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Recenzja pracy doktorskiej pani mgr Moniki Polak pt. ,,Ciato. Medium. Obraz”

Rada Dyscypliny Artystycznej Akademii Sztuk Pigknych im. Eugeniusza Gepperta we
Wroctawiu w dniu 13 lutego 2023 r. powotata mnie na recenzentke pracy doktorskiej pani mgr
Moniki Polak, w dziedzinie sztuki w dyscyplinie sztuk plastycznych i konserwacji dziet sztuki.

Promotorem ww. pracy jest prof. dr hab. tukasz Huculak.

1. O autorce

Monika Polak urodzita sie w 1992 r. w Tarnobrzegu. Jest absolwentkg Miedzywydziatowych
Studiéw Doktoranckich na Akademii Sztuk Pigknych we Wroctawiu, na kierunku Malarstwo
(2021 r.). W roku 2017 ukonczyta z wyr6znieniem kierunek malarstwo w pracowni prof. Sta-
nistawa R. Kortyki oraz media elektroniczne w pracowni prof. Wojciecha Pukocza. W 2012 r.
ukonczyta Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych w Kielcach, na specjalnoéci ,Tkanina

artystyczna”.

Podstawg dziatan Moniki Polak jest malarstwo, ktére tgczy z innymi mediami w ztozone
instalacje. Uprawia sztuke badan, skoncentrowang na poszerzaniu pola ludzkiej wyobrazni

wobec wyzwan Antropocenu.

Dorobek artystyczny Moniki Polak (6 wystaw indywidualnych, ponad 70 wystaw zbiorowych,
w tym kilka miedzynarodowych) ukazuje jg jako zaangazowang, $wiadomga artystke, aktywng
na scenie artystycznej. Oprocz licznych stypendiow, Monika Polak wymienia w swoim dorobku
nastepujace nagrody i wyr6znienia:

- Nagroda Artystyczna UAP (nagroda gtéwna), Nowy Obraz / Nowe Spojrzenie, Poznanh
(2018)

- Finalistka BP Portrait Award 2018, Londyn

- Finalistka Migdzynarodowej Nagrody Malarstwa 2017 Focus Abengoa, Sewilla



- Finalistka 11l Miedzynarodowego Konkursu Malarskiego Fundaciji Trzy Mosty, Warszawa
(2017)

- Nominacja do Nagrody Artystycznej UAP, Nowy Obraz / Nowe Spojrzenie, Poznan (2017)
- I nagroda, IX Triennale Polskiego Rysunku Wspotczesnego, Lubaczéw (2017)

- Nominacja do nagrody FID PRIZE 2016

- Honorowe wyréznienie TOP 20, IV Miedzynarodowe Biennale Akwareli, Belgrad

- | nagroda, kategoria rysunek, | Konfrontacje Sztuki 2016, Galeria Test, Warszawa

- I nagroda, 1V konkurs malarski Postawy, Wroctaw (2016)

- Honorowe wyr6znienie w konkursie Przedwio$nie 38, BWA Kielce (2015)

2. O podejsciu artystyczno-badawczym i treSciach pracy doktorskiej

Teoretyczna rozprawa doktorska Moniki Polak pt. ,Ciato. Medium. Obraz” jest tozsama z jej

pracg praktyczng i wykazuje duzg samodzielnos¢ intelektualng i artystyczng autorki.

Monika Polak poswigca swojg uwage ambiwalencjom aktualnych, globalnych procesow
ekologiczno-ekonomicznych i poszukuje form artystycznego wyrazu, ktére bylyby w stanie
pojaC owe procesy w catej ich ztozonosci: od destrukcji ekosfery ziemskiej w Antropocenie,
poprzez globalng transformacje naszej planety w zwigzku z utratg bior6znorodnosci, az po
wizje konkretnych ciat powstajgcych w efekcie zmian spowodowanych wigczaniem sie do
ekosfery wszechobecnych, niewidocznych gotym okiem nanoczasteczek tworzyw sztucznych,
rozprzestrzeniajgcych sie w naszym krwioobiegu niczym wirusy. Artystka dokonuje
interesujacej emancypacji z dychotomicznosci myslenia jako putapki technokratycznego,
neoliberalnego i optymizujgcego podejscia do zycia na Ziemi w czasach spoteczenstwa
kontroli: nie tylko ukazuje pozorno$¢ przeciwienstw zywe/martwe, organiczne/sztuczne,
naturalne/spoteczne, obliczalne/nieobliczalne, lecz kreuje obiekty-ciata, umozliwiajgce
wyobrazenie sobie i odczucie przeksztatcania sie tworzyw sztucznych oraz nieznanych dotgd

sposobow ich wspotbytowania z systemami autopojetycznymi.

Artystka przyglada sie tym procesom tylez z fascynacja, co z lekiem. Dopuszczenie tych
odczu¢ podczas procesu tworzenia umozliwia autorce Kkonstrukcje specyficznych,
poszerzajgcych mozliwosci wyobrazni modeli wspotbytowania radykalnie roznych jako$ciowo
materiatdw i zjawisk. Polak wytwarza zatem nowe formy, okreslane przez nig mianem ciat,
ktére majg integrowaC w sobie wszystkie te aspekty i ruchy, ktére sg niemozliwe do

pogodzenia z punktu widzenia wspétczesnej nauki: jednoczesne konstruowanie i niszczenie,



roztapianie sie i twardnienie, kamuflowanie i wytanianie sig, wchtanianie i odgraniczanie sie,
ekspandowanie i kurczenie sie, poruszanie sie w $wiecie wielkosci nano i w kosmosie itp.
Artystka za pomocg swoich obiektow-obrazéw uczy siebie i nas obcowania z ambiwalentnym
procesem integracji Smiercionosnego materiatu, transformacjg naszych ciat w nieznanym
jeszcze kierunku. Cytat ze ,Szczelin istnienia” Jolanty Brach-Czainy, ktory Monika Polak
stosuje do wyjasnienia prac Grzegorza Klamana na str. 32, doskonale precyzuje proces jej
wiasnej pracy — tak z oczarowaniem atrakcyjnoscig nowych, eksperymentalnych form, co
z obrzydzeniem przez nie wywotywanym: ,Metafizyka miesa powinna zmierza¢ do odkrycia
nie dostrzeganej przez powierzchnie naszej Swiadomosci istoty miesa, z ktérg nieustannie
obcujemy, cho¢ nieSwiadomie”. Na stronie 35 Monika Polak kontynuuje opis swojego sposobu
pracy: ,Sam proces tworczy ma charakter dos¢ organiczny. Postugiwanie sie ptynng formag
farby nawigzuje do ptynow ustrojowych. [...] Warstwa wizualna wytania sie w wyniku
swoistego, dotyku, czyli styku powierzchni obrazu i przytozonego obiektu. Na bazie
powstatego Sladu tworzy sie kontekst nawigzujgcy do mikroskopijnej materii komérkowe;j.
Istotne wéwczas jest badanie wptywu otoczenia na tkanke malarskg, konsekwencije jakie ze
sobg niesie i powstajgce relacje. Mam tu na mysli biologiczne transformacje, ktore przechodzi
ciato, a takze cel, w jakim sige one dokonujg. Model eksperymentu przypomina probe poznania

pewnych mechanizméw i ztozonosci Swiata.”

Ciato sztuczne staje si¢ naszym ciatem staje sie ciatem sztucznym staje sie naszym ciatem:
formy artystycznego wyrazu Monika Polak odnajduje czerpigc z tradycji medium malarstwa,
obiektu i instalacji, przetwarzajgc je jednak na swoj witasny sposéb — a proces tego
przetwarzania sam staje sie dzietem sztuki. Na str. 76 autorka w przekonujacy sposob
podsumowuje swoje dziatania: ,Skrupulatnie opracowana technika wiasna umozliwia mi
uchwycenie pewnego procesu przemian organicznej materii”. Wczesniej natomiast, na str. 49,
wyjadnia: ,Wykorzystuje eksperymentalna technike wiasna, tgczaca zjawiska fizyczne
i procesy chemiczne, by w kolejnych etapach tworzyé wizualne dzieta bliskie obrazom
0 organicznej strukturze, nawigzujgce do przekroju zywych organizméw, komorek, tkanek,
bakterii czy mikrobioméw. [...] tgcze naturalizm naukowego preparatu i strukturalna
dekoracyjnos¢ malarskiego przypadku, podkreslajac wspotzaleznosci organizmédw zywych

z materiatami syntetycznymi.”

Zarbwno praca teoretyczna, jak i praktyczna doktorantki jest sprawnie usytuowana we
wspotczesnym dyskursie posthumanistycznym. Jednocze$nie autorka wyraznie zaznacza
roznice wobec podejscia transhumanistycznego. Niestety wiele btedoéw stylistycznych

i kilka gramatycznych utrudnia lekture pracy teoretycznej. Zatuje rowniez, ze nie miatam okazji



dos$wiadczy¢ oryginatéw prac autorki — ich ztozong materialnos¢ trudno jest mi sobie wyobrazic¢
na podstawie przedtozonej dokumentacji i trudno mi sie do niej precyzyjnie odnies¢. Nie jest
dla mnie jasne, jak artystka podejmowata decyzje co do fragmentow, kolejnosci i sposobu
umieszczania dokumentacji swoich realizacji wizualnych w tekscie. Zastanawiam sie takze
nad pytaniem, jaki doktadnie efekt (nie proces) wizualny zyskuje artystka, rezygnujgac z pracy
z materiatami sprawdzonymi w kilkusetletniej tradycji malarskiej, na rzecz wtasnych
technologicznych odkry¢, zawiesin barwnikéw i fluidéw. Mimo tych brakow, artystce udaje sie
moim zdaniem nakresli¢ wystarczajgco zrozumiale obszar zainteresowan oraz przedstawic
przekonujgca i wiarygodng motywacje swoich badan artystycznych, a takze wyznaczyé
miejsce dla swojej tworczosci oraz nazwac¢ nadzieje z nig zwigzane: ,By¢ moze sny o wielkich
zdobyczach technologicznych stang sie jedynie zapisem nie do zrealizowania. Czy zdgzymy?
Rolg artysty jest nie tylko kwestionowanie obecnych trendéw, ale i oswajanie z problemami

wspétczesnosci oraz uwraZliwienie spoteczenstwa na ich rosngcg skale” (str. 76).

Autorka trafnie i starannie usytuowata swojg prace na granicy sztuki i nauki oraz w obrebie
aktualnej miedzynarodowej sztuki. Przywotane prace wspoéiczesnych artystek i artystow sg
precyzyjnie spuentowane i pomagajg zrozumie¢, w jakim obszarze porusza sie Monika Polak:
~Wspbtczesnos¢ wymusza transformacje sztuki i silniejszg integracje z badaniami naukowymi.
Zmienia sie percypowanie. Sztuka zaczyna wplywaé na inne zmysty cztowieka. Zwykta
i bezposrednia percepcja wzrokowa staje sie czesto niewystarczajgca, by médc zrozumieé
kolejne odkrycia zjawisk istniejgcych w przyrodzie. Technologia wchodzi w inne, nienamacalne
i odlegte sfery rzeczywistosci. Otwiera przed nami Swiat wielko$ci nano, ale tez i tych
astronomicznych. Wiasciwosci fizyki kwantowej, zawitej i niewidocznej dla naszych oczu, stajg
sie Swiadectwem ztozono$ci natury, dostarczajgc nowych informacji i prowokujgc kolejne
pytania. Otwierajg si¢ nowe Sciezki rozwigzan artystycznych, dziatajgce na zmysty odbiorcy.
Sztuka staje sie interdyscyplinarna i interaktywna. Wykorzystuje nowe zasoby, technologie,
cyfrowe i mokre media, eksperymentuje z zywymi tkankami w laboratoriach”, konkluduje

autorka na str. 37.

Pojecie dzieta sztuki jako ciata-ktgcza, ,sieci pojeC, zagadnien, skojarzen”, jako sposobu
~cyrkulacji materii, ale rbwniez zasad i zaleznosci panujgcych w naturze”, jak pisze na str. 49
Monika Polak, jest oryginalne, oryginalny jest rowniez sposob jego uksztattowania zarébwno w
refleksji teoretycznej, jak i w pracy praktycznej. Artystka zadaje interesujace pytania, ktére
sktaniajg do poszukiwania indywidualnych drég ze wspétczesnych impaséw polityczno-
estetycznych, jak choéby: czym ciata ludzkie i nieludzkie mogg lub muszg si¢ sta¢ w obliczu

aktualnych zagrozen klimatycznych? Czy dziatania stuzgce cyborgizacji w istocie przekraczajg



definicje cztowieka, czy jedynie zamykajg go w jego kognitywnym, oddzielonym od ciata

zaprogramowaniu?

3. Konkluzja

Propozycja artystyczna Moniki Polak jest istotna i interesujgca, wykonana z duzg precyzjg
i Swiadomoscig procesu tworczego oraz artystycznych i teoretycznych implikacji dla
wspétczesnych, osadzonych w kontekscie posthumanizmu dyskusji, wyznaczajgc nowe formy
poznania, ktére umozliwiajg precyzyjny i czuty oglad aktualnej, konstruujgcej sie na naszych

oczach i w naszych ciatach rzeczywisto$ci Antropocenu.

W zwigzku z powyzszym, majgc do czynienia z oryginalna rozprawg doktorskg, zaréwno pod
wzgledem artystycznym, jak i badawczym, oceniam jg pozytywnie. Zgodnie z ustawg o Prawie
0 szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20.07.2018 r., wnioskuje do Rady Dyscypliny Artystycz-
nej Akademii Sztuk Pigknych im. Eugeniusza Gepperta we Wroctawiu o nadanie pani magist-
rze Monice Polak stopnia doktory sztuki w dziedzinie sztuki w dyscyplinie sztuk plastycznych

i konserwacji dziet sztuki.
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