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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Barbary Stelmachowskiej

Rada Dyscypliny Artystycznej (RDA) Akademii Sztuk Pieknych im. E.Gepperta we Wroctawiu
uchwatg nr 19/2023 z dnia 7 grudnia 2023 roku, powotata mnie w sktad komisji doktorskiej
z funkcjg recenzenta w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora ani mgr Barbary
Stelmachowskiej. W Slad za powyzszg uchwatg Szkota Doktorska Akademii Sztuk Pieknych
im. E.Gepperta we Wroctawiu zwrdcita sie do mnie w sprawie recenzji w postepowaniu

w sprawie nadania stopnia doktora pani mgr Barbary Stelmachowskiej.

Recenzja sporzgdzona zostata na podstawie dokumentacji ztozonej przez doktorantke
- rozprawy doktorskiej, portfolio, dokumentu opisujgcego dorobek dydaktyczny, a takze
opinii promotorki pracy doktorskiej prof. Agaty Danielak-Kujdy zatrudnionej na Wydziale
Architektury Wnetrz, Wzornictwa i Scenografii Akademii Sztuk Pieknych im. E.Gepperta

we Wroctawiu.

Przedstawiona dokumentacja prezentuje wysokg wartos¢ merytoryczng i edytorskg, pozwala
na ocene dziatalnosci projektowej, artystycznej, dydaktycznej, naukowej, popularyzatorskiej

i organizacyjnej doktorantki.

Rozprawa doktorska zawierajgca nastepujgce czesci:
+ Wprowadzenie
+ Dlaczego jedzenie? O kuli ziemskiej, ktora ma ksztatt jaki

nadajg jej ludzkie wybory zywieniowe.



* Jedzenie jako przyroda. Przyroda jako jedzenie.

+ Emocjonalny zwigzek cztowieka z jedzeniem.

+ Scenariusze przysztosci widziane z perspektywy wspétczesne;.
* Hello flower!

* Super Spirulina.

+ Zakonczenie

* Bibliografia

+ Spis ilustracji

Portfolio zawiera prace z lat 2015-2023 i liczy 29 podwdjnych strony (w sumie 58 str.)

*k*

Do dokumentacji nie zostato dotgczone Curriculum Vitae. Nie znalaztam
w przekazanych materiatach informacji o przebiegu edukacji doktorantki. Aby poznac lepiej
postac pani Barbary Stelmachowskiej siegnetam do informacji dostepnych w Internecie.
Z opinii promotorki dowiedziatam sie, ze w latach 2008-2012 studiowata na Wydziale
Architektury Wnetrz Akademii Sztuk Pieknych w Poznaniu (od 2010 Uniwersytet Artystyczny
w Poznaniu), zatem jest absolwentkg Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu, a w 2019 roku
rozpoczeta studia doktoranckie na Akademii Sztuk Pieknych im. Eugeniusza Gepperta we

Wroctawiu.

Z opinii promotorki dowiedziatam sie, ze Barbara Stelmachowska uczestniczyta
w szeregu dziatan i projektow zwigzanych z tematykg doktoratu, takich jak: udziat w EIT Food
Challenge Labs, online, 10.2020, czy tez w cyklu warsztatéw OP_Fame, organizowanych
przez galerie OpEnhaim, online, 11.2020, -12.2020. Brata tez udziat w kursie mistrzowskim
.Porcelain and the art of the wheel” prowadzonym przez Johna Colbecka w Certaldo,

we Wioszech i zrealizowata cykl rzezb z porcelany (2021).

Uzyskata szereg nagrdd, m.in.: nagrode w konkursie ,,Cigg dalszy nastgpi”
organizowanym przez Centrum Kultury Zamek w Poznaniu (2020), 3 miejsce w konkursie

projektowym podczas EIT Food Challenge Labs (2020), za prace dyplomowg otrzymata



gtdbwng nagrode w ogdlnopolskim konkursie na najlepsze dyplomy uczelni artystycznych
w Polsce Pro Arte (2012), byta finalistkg wielu konkurséw, m.in. MakeMe! (2015), Young
Design, Electrolux Design Lab, Staged Design Award (2016) oraz laureatkg konkursu

Haier Design Prize by IF.

Informacje na temat dziatalnosci doktorantki zostaty przedstawione w dokumencie
zatytutowanym ,Dorobek dydaktyczny, dziatalnos$¢ organizacyjna i popularyzatorska
w zakresie sztuki.” Z tego dokumentu dowiadujemy sie, ze w trakcie studiéw w Szkole
Doktorskiej w latach 2019-2023 odbyta praktyki dydaktyczne w Pracowni Bizuterii, na Wydziale
Architektury Wnetrz, Wzornictwa i Scenografii oraz w roku akademickim 2022-23 w Pracowni

Innowacyjnych Proceséw Projektowych w Ceramice, na Wydziale Ceramiki i Szkta.

Pani Stelmachowska byta takze kuratorkg dwéch wystaw. Obie zostata zaprezentowana
podczas festiwalu Gdynia Design Days w 2021 i 2023 roku. Praca kuratorska takze
pokazuje zainteresowanie doktorantki Swiatem przyrody, naturg, ktéra jest widziana jako
~Samoregulujacy sie, doskonaty system”. Od 2015 roku pani Stelmachowska organizuje
i prowadzi autorskie warsztaty projektowe i artystyczne dla oséb dorostych i dzieci.

W 2022 roku stworzyta studio ceramiczno-projektowe La Loba Design Lab.

W Portfolio uwage zwraca réznorodnos¢ podejmowanych dziatan projektowych
(od konstrukcji przestrzennych, przez zabawki, meble po ceramike) instalacji oraz dziatan
warsztatowych. Wysoko oceniam fakt, ze dziatania projektantki sg bardzo spdjne, Swiadczg
o nieustannym dazeniu do projektowania odpowiedzialnego, angazujacego lokalne
spotecznosci, wreszcie zwigzanego dbatoscig o Srodowisko naturalne, projektowania,

ktore zbliza do natury, przywraca rownowage i harmonie.

Podsumowujac, pani Barbara Stelmachowska jest projektantka, ktéra konsekwentnie
angazuje sie w dziatania spotecznie odpowiedzialne. Dodatkowo jej zainteresowanie
prowadzeniem warsztatéw oraz rozwoj w kontekscie realizacji zaje¢ dydaktycznych podczas
studiéw doktorskich, pozwala stwierdzi¢, ze mamy do czynienia z osobg bardzo uwaznie
decydujaca o swojej roli jako projektantki i edukatorki. Taki tez wydzwiek - edukacyjny

i spotecznie odpowiedzialny - ma cata rozprawa doktorska.



*k*

Praca doktorska pani Barbary Stelmachowskiej zatytutowana "Jedzenie przysztosci:
tendencje i spekulacje. Dlaczego by przetrwac potrzebujemy emocjonalnego zwigzku
z jedzeniem?” to blisko 80 stronicowe opracowanie, w ktérym autorka koncentruje sie
na przysztosci jedzenia oraz jego zwigzku z emocjami ludzkimi i zrbwnowazonym rozwojem.
Praca zostata napisana w oparciu o bibliografie zwigzang z wieloma réznymi dziedzinami
wiedzy, gtéwnie z projektowaniem, Swiatem roslin, upraw, z zywnoscig i zrGwnowazonym

rozwojem.

Pierwsze rozdziaty pracy wprowadzajg w kontekst historyczny i kulturowy relac;ji
ludzi z jedzeniem, analizujac, jak wybory zywieniowe wptywajg na ksztattowanie naszego
Srodowiska. Swojg opowies¢ zaczyna od osadzenia w pierwotnej logice zywienia, pisze
~Ccztowiek w poczgtkach istnienia gatunku (...) zywit sie swoim otoczeniem (...) zyt tam, gdzie
otoczenie mogto go wykarmic”, by skonfrontowac jg z aktualng, pozbawiong harmonii
sytuacja, czyli Swiatem w ktérym jedzenie jest produkowane w tempie dorownujgcym
przyrostowi liczby ludnosci, a stosowane w rolnictwie technologie od dziesigtek lat naruszaja

rownowage srodowiska.

Autorka umiejetnie tgczy dane historyczne z obecnymi trendami, ilustrujac, jak przeszte
decyzje wptynety na dzisiejszy Swiat. Nastepnie, Stelmachowska zgtebia temat emocjonalnego
zwigzku cztowieka z jedzeniem, wskazujac, jak wazna jest Swiadomos¢ pochodzenia,
produkgcji i konsumpcji pozywienia dla zrbwnowazonego rozwoju i zdrowia psychicznego
spoteczenstwa. Autorka omawia innowacyjne metody produkcji zywnosci, takie jak hodowanie
miesa in vitro czy alternatywne metody uprawy roslin, takie jak hydroponika i akwaponika.
Kresli przerazajgcy obraz wspotczesnej produkcji zywnosci i analizuje wptyw tej produkg;ji
na planete. Omawia nieuwzglednione koszty Srodowiskowe w cenie zywnosci i nieskutecznos¢
globalnej dystrybucji zywnosci. Stara sie wzywac do przewartosciowania naszych systemow

zywnosciowych i nawykow, aby ksztattowac zréwnowazong przysztosé.



Autorka bardzo konsekwentnie buduje narracje w taki sposéb, aby stworzy¢
fundament dla swojej pracy twdrczej, gteboko zanurzonej w sieci wielu réznych zagadnien,
gdzie elementy technologii produkcji zywnoSsci przeplatajg sie ze znaczeniami kulturowymi,
emocjami zwigzanymi z przygotowywaniem i spozywaniem positkdw, wielozmystowym
doswiadczeniem jedzenia, jego znaczeniem spotecznym, a nawet rytualnym. Poprzez swoj
wywdd opowiada sie za uwaznoscig i ponownym nawigzaniem wiezi z naturg przez jedzenie,
podkreslajgc psychologiczne i fizyczne korzysci takiego potgczenia. Opis uzupetnia luzno
naszkicowanymi schematami - mapami poje¢, ktére pomagajg utrzymac uwage w obszarach

tematycznych waznych dla autorki.

Centralnym punktem dysertacji jest oryginalny projekt ,Hello flower!”. Doktorantka
na solidnym fundamencie opisanej wczesniej historii transformacji sposobu pozyskiwania
zywnosci - zarysowanej od zbieractwa przez uprawe ziemi az po wyspecjalizowane
monokultury, oderwane od natury i cztowieka - tworzy spekulatywng wizje odzywiania sie
cztowieka w przysztosci. Autorka wprowadza odbiorcéw do wizji przysztosci, w ktorej maja
funkcjonowac zaprojektowane obiekty nastepujgcymi stowami: Na Ziemi brakuje juz miejsca
dla tradycyjnych upraw glebowych, a warunki atmosferyczne nie sprzyjajg hodowli roslin.
Agresywna polityka globalnych koncerndw skupionych wokéf rolnictwa doprowadzita do przejecia
praw do nasion przez wtadze krajow i wojen o nasiona. Kazdy cztowiek otrzymuje kilkanascie
nasion kilku odmian roslin rocznie, z ktorych samodzielnie hoduje jadalne, kwitngce rosliny
w metodzie hydroponicznej. Kwiaty sqg modyfikowane genetycznie, by zaspokoic potrzeby

Zywieniowe cztowieka, ale ich ksztatt (fizyczna forma) nie ulegt zmianie.

Projektantka decyduje sie na przekazanie odpowiedzialnosci za uprawe jadalnych
roslin ich konsumentom. W ten sposdb sktania ich do nawigzania bezposredniej relacji
z naturg. Zaprojektowane obiekty towarzyszg kolejnym etapom hodowania rosliny.
Projektantka tworzy specjalny oprzyrzagdowany rytuat, ktéry prowadzi uzytkownika przez
kolejne fazy wtajemniczenia: od przechowywania nasion, przez ich kietkowanie i wzrost
w dedykowanych pojemnikach, az po konsumpcje owocoéw w postaci jadalnych kwiatéw,
podawanych w naczyniach pucharowych. W swojej pracy taczy erudycje, wiedze

na temat historii materialnej z podejsciem eksperymentalnym.



Pierwsza grupa obiektow - o nazwie ,poczatek” - to obiekty stuzgce przechowywaniu
nasion. Nawigzujg do tradycji bizuterii sentymentalnej z XIX wieku, ktéra stuzyta jako nosnik
osobistych wspomnien, takich jak fotografie lub kosmyki wtoséw bliskich osdb. Jednoczesnie
ich formy sg efektem eksperymentalnego procesu - projektantka zalewata masg ceramiczng
zasuszone rosliny, ktére podczas wypalania w piecu ulegaty spopieleniu, pozostawiajac

ksztatt zapisany w materiale ceramicznym.

Druga grupa obiektéw - o nazwie ,wzrost” - to pojemniki do biernych upraw
hydroponicznych czyli przeznaczone do uprawy roslin bez gleby. Aby osobiscie zrozumie¢
dynamike i warunki potrzebne w przypadku takich upraw, autorka podejmowata préby
w warunkach domowych. Zdecydowata sie na naczynia wykonane z ciemnobrgzowej ceramiki
wypalanej w wysokich temperaturach, ze szkliwionym wnetrzem. Zalezato jej na stworzeniu
optymalnych warunkéw dla rozwoju korzeni, zadbata o odpowiednie oswietlenie. Wszystkie

decyzje projektowe oparte zostaty na rzetelnej analizie warunkéw potrzebnych roslinom.

Trzecia i ostatnia grupa obiektéw - o nazwie ,positek” - to porcelanowe puchary
stuzace do degustacji potraw przygotowanych z wyhodowanych kwiatéw. Forma kielicha
podkresla uroczystos¢ chwili, dopetnia rytuat. Projektantka Swiadomie siega po typ obiektu,

ktory historycznie petnit role towarzyszgcg ceremoniom i obrzedom.

Projekt "Hello flower!"jest peten symbolicznych znaczen. Autorka wykorzystuje
zaprojektowane obiekty i narracje spekulatywng do analizy nowego, potencjalnego zwigzku
ludzi z jedzeniem - zwigzku opartego na emocjach. Projekt ten, tgczacy elementy artystyczne
z naukowymi, bada mozliwosci tworzenia gtebszej wiezi z naturg poprzez bezposrednie

zaangazowanie ludzi w proces produkcji zywnosci: od hodowli roslin po ich konsumpcje.

Nadzwyczajng fascynacje doktorantki Swiatem biologii przypieczetowuje ostatni
prezentowany w ramach pracy doktorskiej temat - Super Spirulina. Autorka ttumaczy czym
jest spiruliny - sg to wielokomdérkowe mikroalgi, ktére uwazana sg za jedng z najstarszych
form zycia wystepujgcych na planecie i zdolng do fotosyntezy. Szacuje sie, ze pojawity sie
3,6 biliona lat temu i przeksztatcity atmosfere opartg na dwutlenku wegla w atmosfere bogatg

w tlen, a tym samym umozliwity rozwdj zycia na Ziemi. Autorka prezentuje tez projekt



edukacyjny, ktorego celem jest szerzenie wiedzy na temat cennych wartosci odzywczych
spiruliny i sposobow na jej pozyskiwanie i spozywanie. To jeden z tych watkow, ktére
dowodzg, ze $wiat natury jest dla pani Barbary Stelmachowskiej absolutnie najwazniejszym
tematem projektowym. Uzywa swojej ciekawosci, wiedzy i umiejetnosci, aby przenosic

z tego Swiata to, co najwazniejsze wprost do zycia ludzi.

*k*

Rozprawa doktorska pt. "Jedzenie przysztosci: tendencje i spekulacje. Dlaczego
by przetrwac potrzebujemy emocjonalnego zwigzku z jedzeniem?" autorstwa Barbary
Stelmachowskiej jest fascynujgcym potgczeniem badan naukowych, analiz spotecznych
i przemyslen na temat zwigzku cztowieka z jedzeniem, a takze jego przysztosci.
Praca doktorska, zrealizowana przez projektantke, odwaznie wkracza w obszar nauk
0 zywnosci, socjologii i ekologii, zapewniajgc interdyscyplinarne spojrzenie na role pozywienia
w zyciu ludzkim. W rozprawie nie brakuje odniesiert do nowych technologii i innowacji
w produkcji zywnosci, takich jak mieso z hodowli in vitro czy hydroponika, ktére w niedalekiej
przysztosci moga zrewolucjonizowad nasz stosunek do jedzenia i jego produkcji, zmniejszajac
przy tym negatywny wptyw na srodowisko. Jednym z kluczowych przestan pracy jest
przekonanie, ze przysztos¢ zywnosci lezy w naszym emocjonalnym zaangazowaniu
i Swiadomosci. Autorka argumentuje, ze tylko poprzez zrozumienie i docenienie wartosci

jedzenia mozemy stawic czota wspotczesnym wyzwaniom ekologicznym i spotecznym.

Mankamentem pracy jest brak jasno sprecyzowanej tezy. Autorka nie wyréznia
w zaden specjalny sposdb czesci pracy, ktdre stanowig fundament teoretyczny od czesci,
ktora prezentuje oryginalne badania i opracowanie twércze. Lektura dowodzi, ze w toku
swoich dziatan Autorka postawita i udowodnita szereg hipotez projektowych dotyczgcych
potencjalnych kierunkéw rozwoju produkcji i dystrybucji zywnosci oraz samego spozywania,
nie wskazata ich jednak precyzyjnie we wprowadzeniu do pracy, ani nie odniosta sie

do nich w podsumowaniu

Praca pod wzgledem jezykowym i formalnym przygotowana zostata poprawnie,

cho¢ ma pewne usterki. W przypisach zdarzajg sie btedy interpunkcyjne i edytorskie, ktore



sprawiajg wrazenie, ze praca byta konczona w pospiechu. W przypadku kolejnego odwotania
w przypisach do tej samej pracy, powinno sie stosowac zapis, ktéry wskazuje, ze praca byta juz
cytowana, tymczasem Autorka stosuje te zasady dos¢ swobodnie i przypadkowo. Bibliografia
nie jest sporzadzona prawidtowo, kolejnosc¢ alfabetyczna zastosowana przez Autorke dotyczy
imion, a tymczasem zrédta powinny by¢ uszeregowana alfabetycznie wedtug nazwisk autorow.
Spis Zrodet online jest jedynie zestawem linkéw bez zadnego opisu i bez zachowania
jakiejkolwiek kolejnosci. Zaréwno w zrédtach drukowanych jak i Zzrédtach online sg braki

- W przypisach wystepuje wiecej materiatdw niz znajdujemy w spisie bibliograficznym
sporzadzonym na koncu pracy, zatem jest on jest niekompletny. Wielka szkoda, ze Autorka nie
podzielita bibliografii na czesci wskazujgce na rézne dziedziny wiedzy. Numeracja ilustracji jest
nieprecyzyjna, pani Stelmachowska numeruje grupy zdje¢ pozostawiajgc odbiorcy domyslenie
sie, ktéry numer dotyczy konkretnego zdjecia. W catej pracy znajdujg sie przektadki z cytatami
- czasami sg one w jezyku polskim czasami w jezyku angielskim. Autorka nie ttumaczy, jaka
zasada sie kieruje. Uwazam, ze wszystkie cytaty powinny zostac przettumaczone. Powyzsze

mankamenty wptywajg na odbior pracy.

Podsumowujac, rozprawa doktorska Barbary Stelmachowskiej stanowi znaczgcy
wktad w dyskusje o przysztosci projektowania doswiadczen zwigzanych z procesem produkgcji
jedzenia i spozywania. Doktorantka proponuje gtebokie spojrzenie na znaczenie jedzenia
w zyciu cztowieka i poprzez swoje projekty testuje mozliwe scenariusze, ktére traktuje jako
postawione przez Autorke hipotezy. Cztowieka stawia wobec nowych mozliwosci, oferuje mu
nowe narzedzia, ktére zamieniajg go w Swiadomego i sprawczego uzytkownika Planety. Kreuje
potencjalng przysztos¢ i odkrywa jg poprzez konkretne obiekty powigzane ze szczeg6towo
przemyslanym programem uzytkowym, ktory zamienia w rytuat. Podkresla wyjgtkowos¢ aktu

pozywania sie, korzystania z natury jako zrédta zycia.

Autorka nie tylko rozumie potrzeby Planety - niszczonej, eksploatowanej, ale tez ludzi
- zanurzonych w tradycji, czerpigcych poczucie bezpieczenstwa z tego co znane i powtarzalne.
A czym sg rytuaty, jezeli nie sposobem na budowanie poczucia bliskosci i bezpieczenstwa.
Projektantka poprzez swoj projekt zwraca tez uwage na uswiecony charakter natury, ktéra

karmi kazdg istote zyjgca na Ziemi.



*k*

Na podstawie przedstawionych przez doktorantke materiatéw, stwierdzam, ze
sprostata intelektualnemu wyzwaniu, jakim byto przeprowadzenie pracy badawczej, ktérej
efektem stat sie projekt ,Hello flower!”. Zaprezentowata tez oryginalny i wartosciowy wywéd
teoretyczny, ktéry moze stanowic¢ wazne interdyscyplinarne Zzrédto wiedzy dla badaczy
i badaczek zwigzanych z dziedzinami takimi jak antropologia, socjologia, czy biologia,

a takze projektantéw i projektantek.

Rozprawa doktorska prezentuje szerokg wiedze teoretyczng kandydatki w uprawiane;j
dyscyplinie i jednoznacznie dowodzi umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej i artystycznej. Przedmiotem rozprawy mgr Barbary Stelmachowskiej jest oryginalne
rozwigzanie oparte na samodzielnie przeprowadzonych badaniach. Stwierdzam, ze
przedstawiona praca doktorska spetnia wymagania okreslone w art. 187 - ust.1 z dnia 10
marca 2023 r. Prawo o Szkolnictwie wyzszym i nauce (tj.: Dz.U.2023.742). W zwigzku z tym

popieram wniosek o nadanie mgr Barbarze Stelmachowskiej stopnia doktora.
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