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WSTEP

Niniejsza praca dokumentuje mdj proces badawczy i artystyczny zwigzany z poszukiwaniem
nowych wyobrazen meskiego ciata wobec patriarchatu. Tytutowy mezczyzna niepatriarchalny
jest dla mnie szerokim pojeciem — moze oznacza¢ mezczyzne odrzucajgcego wtadze,
pozbawionego cech dominacji i cenigcego relacje partnerskie, oparte na réwnosci ptciowej. Jesli
jednak patriarchat rozumiemy jako systemowa dominacje mezczyzn, to czy antonim stowa
patriarchalny mozna odczytywac jako zdominowany lub ulegty? Czy w kontekscie meskiej
wtadzy niepatriarchalny moze by¢ rozumiany jako niewtadny, niedecyzyjny albo bezwtadny?
Cechy te nie mieszczg sie juz w stereotypowym mysleniu o mezczyznie i brzmig niemesko, mimo
ze zawierajg sie w pierwotnej definicji. Dlatego tez czesto pojawia sie pytanie: ,,Co znaczy dzi$
by¢ meskim mezczyzng”, na ktére wspotczesnie trudno znalezé odpowiedz. Ta trudnos¢ wynika
miedzy innymi z tego, jak definiowana jest meskosé, jakie role spoteczne przypisuje sie
mezczyznie i jak dzis wptywa na to patriarchat.

Wieloznacznos¢ mozna réwniez odnalez¢ w tytutowym okresleniu meskie ciato. Z jednej strony
odnosi sie ono do ciata kazdego mezczyzny, z drugiej — przywotuje ideat meskiego ciata,
kojarzony z sita, sprawnoscia, muskulatura. Moje zainteresowania dotycza wiec takze
spotecznych oczekiwan wobec ciata oraz jego powigzan z meskoscia.

Powyzsze przyktady stanowia jedynie czes$é zagadnien, ktore poruszatem w wywiadach, chcac
uzyskac¢ u zrédta informacje na temat doswiadczania meskosci. Jednoczesnie przeprowadzona
na wstepnie analiza stowna zapowiada moje zainteresowania w zakresie badania poje¢
dotyczacych meskosci i odkrywania ich nowych znaczen.

Wybdr tematu wynika z potgczenia zainteresowan obszarem meskosci oraz szktem, ktérego
uzywam w pracy artystycznej, jako medium. Jako mezczyzna obserwuje wptyw patriarchatu,
ktéry jest opresyjny nie tylko wobec kobiet. Z wiekiem coraz wyrazniej dostrzegam jego
negatywne oddziatywanie réwniez na mezczyzn poprzez narzucanie okreslonych rol,

a meskiemu ciatu okreslonej formy. Z tego wzgledu rozpoczatem badania od przegladu literatury,
ktéra ukazata mi ztozona sytuacje polskich mezczyzn. Wynika ona nie tylko ze wspoétczesnych
probleméw zmieniajgcego sie Swiata, ale takze z procesoéw historycznych, ktére uksztattowaty
polska meskosé. Szczegbdlng uwage zwrdocitem na doswiadczenia mezczyzn urodzonych —tak jak
ja—w Polsce w latach 70. XX wieku, poniewaz na ich postrzeganie meskosci dodatkowo
wptynety zmiany ustrojowe. Do zgtebienia tematu zachecity mnie réwniez analizy i opinie
badaczek i badaczy. Kluczowe okazaty sie wnioski bell hooks, ktéra wskazuje patriarchat jako
gtéwne zrédto probleméw zwigzanych z tozsamoscig wspoétczesnych mezczyzn i nazywa obecng
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sytuacje ,,kryzysem meskosci patriarchalnej”’. Wazna inspiracjg byty réwniez opracowania
Michata Gulczynskiego, podkreslajgcego potrzebe aktywnosci mezczyzn i ich autonomicznego
gtosu w dyskusji na temat ptci kulturowej?; Richarda V. Reevesa, proponujgcego emancypacje

mezczyzn?®; czy Liz Plank, wskazujgcej na konieczno$¢ stworzenia ruchu feministycznego

"hooks bell, ,,Gotowi na zmiane. O mezczyznach, meskos$ci i mitosci”, ttum. Magdalena Kunz,
Wydawnictwo Krytyki Politycznej, Warszawa 2022, s. 49.

2 Gulczynski Michat, ,,Wstep do polskiego wydania”, w: Reeves Richard V., ,,Chtopcy i mezczyzni”, ttum.
Rafat Smietana, Towarzystwo Naukowe im. Stanistawa Andreskiego, Krakéw 2024, s. 24.

3 Reeves Richard V., ,,Chtopcy i mezczyzni”, op. cit., s. 23.



w wersji dla mezczyzn®. Moja praca jest w pewnym sensie odpowiedzig na otwarte pytanie
Gulczynskiego: ,,Kogo obchodza mezczyzni?”®, ktdre — w jego i mojej oceni —wcigz jest aktualne.

Meskie ciato od zawsze stanowito dla mnie inspiracje, a szkota doktorska otworzyta przede mna
nowe mozliwosci artystycznego wyrazu w obszarze szkta jako medium. Moje doswiadczenia

z technika szkta dmuchanego rozpoczety sie na studiach magisterskich na kierunku Sztuka

i Wzornictwo Szkta na Akademii Sztuk Pieknych we Wroctawiu. Od 2020 roku miatem okazje
poznac wiele technik i sposobéw pracy ze szktem, korzystajac z wiedzy i doswiadczenia
profesorek i profesoréw z Katedry Szkta, ktérym jestem bardzo wdzieczny. Dzieki ich
zaangazowaniu i checi dzielenia sie wiedzg mogtem sie rozwija¢ i eksperymentowac ze szklang
materia, gotowg przyjmowac catg game kolordw, ksztattow, faktur i struktur.

Szkto hutnicze ujawnia przede mng ogromny potencjat twdrczy, wynikajacy z jego
transparentnosci, pozwalajacej nie tylko patrze¢ przez obiekt, ale réwniez zobaczy¢ jego
wnetrze. To poszerza tradycyjny sposoéb patrzenia, zazwyczaj ograniczony tylko do zewnetrznej
powtoki. Przezroczystos¢ pozwala uwidoczni¢ poszczegélne warstwy szkta, nadajgce wrazenie
gtebi. Ma to szczegélne znaczenie w realizacjach hutniczych z uzyciem koloru, gdy ciekte szkto
umozliwia miedzy innymi ptynne roztozenie barwy, co pokazuje cate spektrum jej nasycenia —
od intensywnego, przez rozwodnione, az do krystalicznej przejrzystosci. Przede wszystkim
jednak szkto jest dla mnie materiatem taczacy przeciwienstwa — jednoczesnie kruchym

i twardym, co czyni je szczegdélnie interesujagcym medium do podejmowania tematu meskosci.
Dlatego w procesie poszukiwania nowych wyobrazen meskiego ciata wykorzystuje cechy tego
tworzywa, takie jak kruchos¢, ptynnosc¢ i transparentnosé.

Gtéwnym kontekstem dla mojej pracy badawczej sag studia nad meskoscia (ang. masculinity
studies), ktore analizujg sposoby przedstawiania meskosci w kulturze i przypisywane jej role
spoteczne®. Obieram perspektywe kulturowa i traktuje ptec¢ jako konstrukt kulturowy, nie negujac
jednoczesnie biologicznych rézni¢ miedzy mezczyznami i kobietami. Punktem odniesienia jest
dominujgca pozycja mezczyzn, wynikajgca z systemu patriarchalnego, ktéra byta stopniowo
tracona w XX wieku. Na zmiane te wptynety miedzy innymi ruchy feministyczny i gejowski, ktére
pod koniec lat 60. XX wieku zapoczatkowaty debate nad tradycyjng meska rolg’. Zaczeto
dostrzega¢ skomplikowane konstrukcje réznych typédw meskosci. Pojawita sie koncepcja
meskosci hegemonicznej Raewyn W. Connel, wskazujgca na dominacje pewnej grupy mezczyzn
na innymi (np. biatych mezczyzn nad kolorowymi, heteroseksualnych nad homoseksualnymi)®.
Connel zdefiniowata takze relacje miedzy odmianami meskosci: hegemonia,
podporzadkowanie, wspétudziat i marginalizacja®. Roéwnolegle zaczety sie pojawiaé
alternatywne teorie meskosci, o réznym stopniu naukowego ugruntowania: meskosé tradycyjna,
niepewna, toksyczna, miekka, pozytywna, krucha, inkluzywna, wojskowa, zydowska, gejowska,
odmiencza, lepka czy opiekuncza. Polscy badacze wyrézniali z kolei chociazby meskosé

4 Plank Liz, ,Samiec alfa musi odej$¢. Dlaczego patriarchat szkodzi wszystkim”, ttum. Martyna Tomczak,

Wydawnictwo Czarne, Gorlice 2022, s. 33.

5 Gulczynski Michat, ,Wstep ...” op. cit., s. 25.

® Filipowicz Marcin, Men’s Studies / Masculinity Studies, hasto w: ,,Encyklopedia Gender”, Misiak Iwona;

Tytuta Magdalena (red.), Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2014, s. 305.

" lbidem.

8 Skrucha Mateusz, Mesko$¢ hegemoniczna, hasto w: ,,Encyklopedia Gender”, op. cit., s. 317.

® Filipowicz Marcin, Men’s Studies / Masculinity Studies, hasto w: ,Encyklopedia Gender”, op. cit., s. 305.
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sarmacka, zdyslokowana, protetyczna czy ironiczna'®. Wojciech Smieja nazywa te sytuacje
terminologiczng inflacjg'". Wskazuje on réwniez na kres pewniej fikcji meskosci, dajgcej
mezczyznom przywileje, i okresla umownie koniec meskosci w trzech obszarach: ekonomicznym
(utrata pozycji gtowy rodziny i gtdwnego zywiciela), ideologicznym (brak powodéw
przemawiajacych za symboliczng, kulturalng i spoteczng przewagg) oraz ontologicznym
(debinaryzacja ptci)'™.

Innym kontekstem, oprdcz badan nad meskoscia, sg reprezentacje meskiego ciata w historii
sztuki i kulturze wizualnej, cho¢ nie rozwijam tego zagadnienia w niniejszej pracy. Warto jednak
wspomnie¢ za Pawtem Leszkowiczem, historykiem sztuki i badaczem, o roli i znaczeniu
przedstawien meskiego ciata w kontekscie patriarchatu: ,W kulturze patriarchalnej, w ktorej
meskos¢ jest identyfikowana z intelektem, duchem, wtadza, ale nie z miekkoscig ciata, akt
meski dotyka samej intymnej esencji meskosci, jej osadzenia w wypieranej i maskowane;j
cielesnosci”'®. Zagadnienia dotyczgce aktu meskiego oraz odniesienia do sztuki szkta w
kontekscie meskiego ciata Swiadomie pomijam, uznajac je za obszary wymagajace osobnych
opracowan. Z podobnych powoddw w pracy nie analizuje zrédet literaturoznawczych
dotyczgcych meskosci i odwotan do nich. Majg one znaczgca wartosé, lecz nie mieszczg sie
w koncepcji tej pracy. Podczas pisania pojawiato sie wiele dodatkowych kontekstow, jednak
swiadomie zdecydowatem o konsekwentnym trzymaniu sie pierwotnie wytyczonego obszaru.

Problem badawczy niniejszej pracy zawiera sie w pytaniu: ,,W jaki sposdb szkto jako medium
moze odzwierciedla¢ wspotczesne wyobrazenia meskiego ciata w kontekscie wptywu
patriarchatu na Polakdw z pokolenia transformacji. Odpowiedzi na nie szukam poprzez
wskazanie trzech celéw, ktérym przyporzadkowatem poszczegdlne rozdziaty i strukture pracy:

1. Analiza kondycji meskosci w Polsce w kontekscie patriarchatu — cel ten jest realizowany
poprzez wskazanie zatozen teoretycznych oraz czynnikdéw historycznych, ktére wptynety
na ksztattowanie sie meskosci. Stanowi to wprowadzenie do analizy wynikow
z dostepnych badan ilosciowych w obszarze meskosci, a takze autorskich badan
jakosciowych. Stuzy to okresleniu specyfiki meskosci Polakéw urodzonych w latach 70.
XX wieku i ukazaniu wptywu patriarchatu na rézne obszary ich zycia.

2. Analiza metafor dotyczacych wspotczesnej meskosci — zostaty one wybrane ze wzgledu
na zaréwno odniesienia do cech szkta, jak i wyniki badan jakosciowych. W szczegélnosci
analizuje takie pojecia jak krucha meskos¢, ptynna meskosc¢ i wydmuszkowa meskosc,
funkcjonujace w obszarze studiéw nad meskoscig. Poszczegdlne typy traktuje jako
metafory meskosci, ktére przenosza cechy szkta na meskosé. Cel obejmuje réwniez
analize samych wtasciwosci szkta — kruchosci, ptynnosci, wydmuszkowosci -
rozpatrywanych jako elementy metafory. W tym celu wykorzystuje narzedzia
lingwistyczne, ktére pozwalajag wydoby¢ nowe znaczenia zwigzane z meska tozsamoscia.
Dzieki temu mozliwe staje sie sprawdzenie potencjatu szkta jako medium do
opowiadania o wspotczesnej meskosci.

10 Smieja Wojciech, ,,Obmapywanie meskosci”, w: ,,Formy meskosci”, t. 3, Adam Dziadek, Warszawa
2018, s. 11.

" Ibidem.

12 Smieja Wojciech, ,,Po mestwie”, wydawnictwo czarne, Wotowiec 2024, s. 446.

3 Leszkowicz Pawet, ,Nagi mezczyzna. Akt meski w sztuce polskiej po1945 roku”, Wydawnictwo naukowe
UAM, Poznan 2012, s. 32.
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3. Pokazanie nowych wyobrazeh meskosci poprzez medium szkta — cel ten realizowany
jest, po pierwsze, poprzez zbadanie mozliwosci techniki hutniczej w kontekscie
tworzenia pracy odnoszacej sie do wspoétczesnych wyobrazeh meskosci. Po drugie,
zaktada on uzycie metalowej formy do dmuchania szkta jako symbolu systemu
patriarchalnego. Po trzecie, obejmuje twdrcze przetozenie wnioskoéw z czesci badawczej
na koncepcje artystyczng. Pozwoli to pokazaé, ze grupa obiektéw ze szkta moze nie tylko
reprezentowac, ale takze inicjowac zmiany zachodzgce w rozumieniu wspoétczesnego
mezczyzny.

Moja praca badawcza ma charakter interdyscyplinarny, co wynika ze specyfiki dzieta. Korzystam
z metody badan jakosciowych oraz elementdéw analizy jezykowej, aby eksplorowac¢ mozliwosci
medium, czyli szkta, do opowiadania o wspoétczesnej meskosci.

W pierwszym rozdziale analizuje indywidualne wywiady pogtebione, ktore przeprowadzitem
w 2024 roku z siedmioma mezczyznami urodzonymi w Polsce w latach 70. ubiegtego wieku.
Badanie dotyczyto doswiadczania patriarchatu oraz jego wptywu na ich rozumienie meskosci.
Szczegotowe okreslenie perspektywy badawczej przedstawitem w podrozdziale 1.3,
zatytutowanym ,Moje badania jakosciowe dotyczgce doswiadczania meskosci”.

W drugim rozdziale wykorzystuje elementy analizy lingwistycznej (analizy dyskursu),
obejmujacej analize metafor w odniesieniu do wybranych typédw meskosci. Inspiruje sie
badaniami na styku filozofii i kultury autorstwa Anny Szyjkowskiej-Piotrowskiej, ktéra przy
rozwijaniu poje¢ i poszukiwaniu znaczen w réznym stopniu korzysta z analizy semantycznej,
semiotycznej i etymologicznej. Korzystam ze stownikéw jako narzedzi badawczych, pomocnych
w analizowaniu zaréwno terminéw z obszaru meskiej tozsamosci, jak i frazeologizmdéw. Punktem
wyjscia sg dla mnie stowa i okreslenia rozumiane réwniez jako metafory — wydobywam z nich
nowe znaczenia, by uchwyci¢ obrazy meskosci. W duzym stopniu dziatam intuicyjnie —
zestawiam stowa, podmieniam elementy w metaforycznych zestawieniach, poréwnuje je,
sprawdzam i analizuje pojawiajace sie konteksty. Siegam tez po poetyckie okreslenia

i stowotwdrstwo, by nazwa¢ odkryte znaczenia. Interesuje mnie komparatystyka na linii jezyk—
znaczenie-metafora—obraz oraz potencjat wizualizacji i materializacji metafory w odniesieniu do
szktaijego cech.

W trzecim rozdziale, przedstawiajgcym prace artystyczna, odwotuje sie do perspektywy
autotelicznej, ktdrag definiuje jako metode nakierowang na sama siebie, czyli autoreferencyjna.
Prace artystyczng rozumiem zatem jako badanie mozliwosci, ograniczen i potencjatu samego
medium — innymi stowy, jako sprawdzanie, w jakim sensie szkto poprzez swoje cechy pozwala
opowiedzie¢ o doswiadczaniu meskosci.

Powyzsze przemawia za oryginalnoscia pracy, co mozna podsumowac w trzech punktach.

Po pierwsze, podejmuje ona dialog z aktualnymi koncepcjami i badaniami w obszarze meskosci,
a zarazem otwiera polska humanistyke i sztuke na innowacje oraz podejmuje z nimi dialog.

Po drugie, odznacza sie inwencjg interpretacyjng, obejmujgcg odczytanie typow meskosci jako
metafor oraz refleksje nad pojeciami i nad obrazami, w tym autorskie rozwiniecie koncepcji
wydmuszkowej meskosci. Po trzecie, zawiera autorska, oryginalna refleksje nad mozliwosciami,
potencjatem i ograniczeniami szkta jako medium, umozliwiajgca spojrzenie z nowej perspektywy
zaréwno na prace ze szkta opowiadajgce o meskosci, jak i na samg wspdtczesng meskosé.



ROZDZIAL 1
POLSKA MESKOSC W ZARYSIE

Niniejszy rozdziat prezentuje podstawowe zatozenia teoretyczne dotyczgce meskosci, czynniki
jej rozwoju oraz etapy ksztattowania sie polskiej meskosci na tle historycznych zmian

w obszarze kultury europejskiej. Zawiera rowniez streszczenie mozliwych scenariuszy
dotyczacych ksztattu meskosci w przysztosci. Powyzsze stanowi kontekst dla prezentacji
wynikow dostepnych badan ilosciowych dotyczacych meskosci w Polsce, a takze autorskich
badan jakosciowych dotyczacych mezczyzn z pokolenia transformaciji. Tytutowa meskosé

w zarysie odnosi sie do skréconej formy czesci teoretycznej, a zarazem stanowi zapowiedz
ztozonej problematyki, w tym wyzwan, napie¢ i obcigzen ujawniajacych sie w badaniach nad
polska meskoscia.

1.1. Zatozenia, konteksty i prognozy dotyczace meskosci

W tym podrozdziale korzystam z wiedzy, ktora zostata opracowana w ramach badan nad
meskoscig (ang. masculinity studies) rozumianej jako ,,[...] sposéb przedstawiania meskosci
w kulturze w kontekscie tozsamosci ptciowej mezczyzn i odgrywanych przez nich rél
spotecznych”™. Meskos$¢ w nazwie badan wystepuje w liczbie pojedynczej (w wersji polskiej

i angielskiej), mimo ze wraz z rozwojem teorii genderowej (potowa lat 80. XX wieku) okreslono,
iz ,[...] w ramach struktury patriarchatu funkcjonuja rézne rodzaje meskos$ci”'®. Uwzgledniam
powyzsze we wtasnych badaniach, nawet jesli — ze wzgleddw jezykowych —w niniejszej
rozprawie pojawia sie okreslenie meskosé w liczbie pojedynczej'. Podsumowujgc, korzystam
zwynikéw badan nad meskoscig (meskosciami), rozumiana ,,[...] jako czes$¢ kodu spotecznego
i kulturowego”"’. Jednoczesnie mam swiadomos$é, ze spoteczno-kulturowe pojecie meskosci
ma rézne wymiary i dlatego czesciej odnosze sie w pracy do meskosci jako statusu
(oznaczajacego ,,wszystko, co mezczyzni robig lub powinnirobié, zeby w danej spotecznosci byé
uznanymi za osobnikéw ptci meskiej”), a rzadziej do meskiej tozsamosci (odnoszacej sie do
~wszystkiego, co my$la i robig mezczyzni”)'e.

Punktem wyjscia do okreslenia kondycji meskosci w Polsce jest uwzglednienie podstawowych
ustalen socjologicznych i antropologicznych obowigzujgcych w studiach dotyczacych mezczyzn
(ang. men’s studies) i studiach nad meskosciami (ang. masculinity studies), spisanych przez
Tomasza Tomasika. Cechag wspdélng tych zatozen jest odejscie od esencjalistycznego
postrzegania ptci'®.

Pierwsze zatozenie: meskos$¢ to socjokulturowy konstrukt, ktéry w wiekszym stopniu jest
zalezny od kultury niz biologii. ,Nie istnieje zadna jej stata, ponadczasowa, uniwersalistyczna
«istota» ani «natura», mimo iz w ujeciach religijnych, filozoficznych czy nawet socjologicznych

i psychologicznych, najczesciej odwotujgcych sie do binarnej koncepciji ptci, tak jg wtasnie

" Filipowicz Marcin, Men’s Studies / Masculinity Studies, hasto w: ,,Encyklopedia ...” op. cit., s. 305.

S lbidem.

8 Wynika to réwniez z utrwalonych w jezyku okreslen, takich jak krucha meskoscé (w liczbie pojedynczej).
7 Filipowicz Marcin, op. cit., s. 305.

8 Spoteczno-kulturowe pojecie meskosci nie jest w tych ujeciach jednoznaczne i moze mieé rézne
wymiary. Meskos$¢ moze by¢ wiec rozumiana jako meska tozsamos$¢ i odnosic¢ sie do wszystkiego, co
mysla i robig mezczyzni, lub jako status i oznaczac¢ wszystko, co mezczyzni robig lub powinni robié, zeby w
danej spotecznosci by¢ uznanymi za osobnikéw ptci meskiej (Baer 2008: 11-12)”; cyt. za: ibidem, s. 306.
% Tomasik Tomasz, ,Uwagi do wcigz nienapisanej historii meskosci w Polsce”, w: ,,Formy meskosci”, t. 1,
Adam Dziadek, Filip Mazurkiewicz (red.), Warszawa 2018, s. 39.



przedstawiano”?°. Z jednej strony mesko$¢ jest wytwarzana i przetwarzana przez spoteczeristwo
oraz ustanawiana przez ,,zewnetrzng strukture rol ptciowych”, a z drugiej — jest ksztattowana
przez jednostke i wptywaja na nia ,,indywidualne doswiadczenia ptciowosci, seksualnosci,
cielesnosci, emocjonalnosci, intymnosci”?'.

Drugie zatozenie: nie istnieje jedna uniwersalna meskosc¢, tylko rézne jej warianty. Jej
roznorodnos¢ wynika z procesow dziejowych, takich jak zmiana systemu ekonomicznego

z feudalnego na kapitalistyczny, wojny, pojawienie sie miast, nowoczesnej nauki, przemystu,
technikii technologii itp. Rownolegle ,,[...] r6zne odmiany meskich tozsamosci definiuja sie

w odniesieniu do takich kategorii jak klasa spoteczna, wiek, wyznanie religijne, rasa,
narodowosc¢ czy orientacja seksualna”, a ,[...] hierarchie tych tozsamosciowych referenc;ji
kazda z epok ustanawiata w sobie wtasciwy sposdb”?2. Ponadto w tym konteks$cie Tomasik
przypomina kluczowy wniosek Raewyn Connel z pracy ,,Masculinities” z 1995 roku, ,,[...] ze to,
co potocznie zwyklismy okresla¢ mianem meskosci, w istocie jest jej dominujacym w danym
spoteczenstwie wariantem, zajmujgcym uprzywilejowang pozycje w ztozonej i wcigz
ewoluujacej strukturze relacji ptciowych. Pozycje — dodajmy — zarazem na wiele sposobéw
legitymizowana, jak i kwestionowang”?2,

Trzecie zatozenie: meskosc¢ definiuje sie nie tylko w relacji do kobiet, ale takze w relacji do
innych mezczyzn. W rezultacie meska tozsamos¢ jest podwadjnie uwiktana, bo rdwnoczesnie
usituje sprosta¢ podwodjnym — kobiecym i meskim — oczekiwaniom. Przy czym - jak zauwaza
Tomasik —,,[...] w procesie ksztattowania sie meskiej tozsamosci polaryzacja ptci ma nie
mniejsze znaczenie niz homosocjalizacja”?.

Czwarte zatozenie: meskosé ustanawiata w kulturze matryce normatywnosci. Tomasik
przywotuje w uzasadnieniu stowa Pierre’a Bourdieu: ,,Sita meskiego porzadku wynika z tego,

ze obchodzi sie on bez uzasadnien: androcentryzm narzuca sie jako neutralny i niewymagajacy
dyskursywnej legitymizacji. Porzadek spoteczny jest bowiem olbrzymig maching symboliczng
wprowadzajgca w zycie i zatwierdzajacg meskag dominacje, na ktorej on sam jest oparty”?.
Meska dominacja jest tez widoczna w obszarze kultury symbolicznej, gdy mezczyzni nie tylko
mowig o sobie, ale jednoczesnie uzurpujg sobie prawo do méwienia w imieniu kobiet.
Jednoczesnie narzucajg traktowanie wszystkiego, co nie jest meskie, jako inne, a w skrajnych
przypadkach uznawane za dewiacjg®.

Pigte zatozenie: meskos¢ byta postrzegana w réznych kulturach (w tym w europejskiej) jako
zadanie. Potwierdzajg to stowa Elisabeth Badinter, cytowane przez Tomasika: ,,[...] kobiecos¢
jest stanem naturalnym, zastanym i nieuniknionym, podczas gdy meskosé jest czyms, co trzeba
zdobywadé w trudzie i ciggle udowadnia¢”?’. Tomasik przywotuje tez badania socjologa Michaela
Kimmela: ,,Kimmel uwaza, ze Idea testowania mezczyzn ma charakter strukturalny i dotyczy nie
tylko wojny, ale gtéwnie takich transhistorycznych obszaréw zycia spotecznego, jak praca,
polityka i rodzina”?®.

Szdste zatozenie: ,,[...] historia mezczyzn spisywana na podstawie dziet literackich jest zawsze

20 |hidem, s. 39.
2 Ibidem.
22 |bidem, s. 40.
28 lhidem, s. 41.
2 |bidem.
% |bidem.
26 |hidem, s. 43.
27 |Ibidem.
2 |bidem.



historiograficzng narracja porzadkujaca tekstowe reprezentacje meskosci”. Jak wyjasnia
Tomasik, ,,narracje historyczne sa interpretacjami przesztosci” a ,,dzieta symboliczne nie
odwzorowujg bezposrednio rzeczywistego zycia mezczyzn”?°.

W kontekscie powyzszych zatozen warto wréci¢ do pojecia dominujgcego wariantu meskosci,
ktory wiaze sie z koncepcja meskosci hegemonicznej. Wedtug definicji Mateusza Skruchy jest to
»<najbardziej meska meskosé», wytworzony przez kulture ideat meskiego zachowania, w ktéry
wpisane sa: hierarchia, przemoc i kontrola — zasady te pozwalajg na dominowanie nad innymi
mezczyznami i kobietami. Odznacza sie ona takimi cechami jak: wtadza, autorytet, prestiz,
odwaga, agresywnos¢, sprawnosc¢ fizyczna, rywalizacja, sita, heteroseksualnos¢ potgczona

z mizoginig i homofobig”*°. Termin ten do nauk spotecznych wprowadzita Raewyn Connell,
odwotujac sie do pojecia hegemonia z obszaru filozofii spotecznej autorstwa Antonia
Gramsciego. ,Wedtug Gramsciego hegemonia to sposdb, w jaki klasa dominujgca wywiera
ideologiczny wptyw na klase podporzadkowang — postuguje sie przy tym nie sitg, lecz
wynegocjowanym kompromisem, i dziata na mocy powszechnego przyzwolenia”®'. Na bazie
powyzszego Connell w 1995 roku zdefiniowata meskos¢ hegemoniczna ,,[...] nie jako zespot
rzeczywistych meskich zachowan, lecz pewien spotecznie skonstruowany model, wyraz
aspiracji i zbior wzorcéw (wzoréw zachowan zaréwno «prawdziwych» mezczyzn, jak i kobiet,
mezczyzn kolorowych, gejéw itd.). Jej funkcjonowanie jest sankcjonowane i reprodukowane
przez rozmaite instytucje (rodzine, szkote, panstwo, gospodarke, Kosciot) oraz ztozony system
mechanizmow ustawodawczych, prawnych, politycznych i ekonomicznych. Jednakze
najwazniejszg role odgrywa swiatopoglad oparty na przekonaniu, ze przeznaczeniem mezczyzn
jest sprawowanie wtadzy i dominacja, zas kobiet — podlegtosé¢ (por. patriarchat)”*2. Co wiecej,
»[---] hegemonia opiera sie na dominacji pewnej grupy mezczyzn nie tylko nad kobietami, lecz
takze nad innymi mezczyznami (np. biali mezczyzni dominuja nad kolorowymi, a heteroseksualni
nad homoseksualnymi). Z tego powodu w obrebie ptci meskiej wyréznita ona [Connell; przyp.
aut.] kilka relacji: hegemonie, podporzadkowanie, braterstwo®® i marginalizacje”®. W literaturze
polskiej mozna rowniez spotkac¢ sie z alternatywnymi nazwami na poszczegélne warianty tych
relacji zachodzacych miedzy odmianami meskosci: hegemonia, podporzadkowanie,
wspétudziat, marginalizacja®.

Szkicujac historie meskosci, Tomasik przytacza badania Connel dotyczace etapow
ksztattowania sie meskosci w kulturze europejskiej, w tym ,,[...] jej formy hegemonicznej, oparte;j
na dominacji, agresji, opresji wobec kobiet oraz na heteronormatywnosci”*¢. Connel wyznacza
wczesna faze renesansu jako poczatek przemian, ktére ,,doprowadzity do ustanowienia
nowoczesnego porzadku ptci”®. Prezentuje réwniez cztery czynniki rozwojowe dotyczgce Europy
Zachodniej, ktére mozna ,,eksperymentalnie «przymierzyé» do literatury polskiej okresu

2 |bidem.

30 Skrucha Mateusz, Mesko$é hegemoniczna, hasto w: ,,Encyklopedia Gender”, op. cit., s. 315.

3! Ibidem.

%2 |bidem.

33 U Tomasika wystepuje w tym miejscu, na s. 41, pojecie wspdtudziat (ang. complicity), ktéremu blizej do
oryginalnej nazwy complicit masculinity, ktéra u Smiei jest ttumaczona jako meskos¢ wspdtpracujaca.

34 Skrucha Mateusz, op. cit., s. 315.

3% Tomasik Tomasz, op. cit., 41.

3¢ |bidem, s. 44.

%7 Ibidem.



wczesnonowoczesnego”®® i w tym kontekscie wskazywac — za Tomasikiem — uwarunkowania
wptywajace na historie polskiej meskosci.

Pierwszy czynnik to zatamanie sie formac;ji kulturowej chrzescijanstwa monastycznego.
»Renesansowy humanizm zainicjowat nowy sposéb myslenia o cztowieku jako osobie
autonomicznej, autorefleksyjnej, odkrywajgcej wszelkie mozliwe wymiary swego
cztowieczenstwa (humanitas), réwniez te wyparte, cenzurowane badz napietnowane przez
$redniowieczny katolicyzm - jak pte¢ czy seksualno$é”*. W poréwnaniu do tendencji
zachodnioeuropejskich wydaje sie, ze w kulturze staropolskiej model meskosci sarmackiej
ewoluowat w innym kierunku. ,W stereotypowym obrazie Sarmaty [...] rubaszny charakter
dopetniaty cielesna ekstensywnos$é, ksenofobiczne uprzedzenia i bigoteryjna religijno$é”.
Dodatkowo szlachta polska nie identyfikowata sie z wartosciami intelektualnymi, tylko

z ziemianskimi i militarnymi, przy czym idea wojennego mestwa byta wpisana w sakralizujgcy
kontekst chrzescijanski*'.

Drugi czynnik dotyczy historii meskosci w odniesieniu do wptywu epoki kolonializmu, ktora
sprawita, ze meskg obsesjg stat sie imperatyw kontroli: nad terytoriamiiich granicami,
kobietami oraz nad wtasng tozsamoscig*. ,Rzeczpospolita Obojga Naroddéw nie posiadata
zamorskich kolonii, niemniej jednak polskim krélom, magnaterii czy szlachcie nie byty przeciez
obce aspiracje imperialne”*. Po Unii Lubelskiej w 1569 roku Rzeczpospolita opanowata
obszerne terytoria obejmujace ziemie Litwindw, Biatorusinéw i Ukraincow, co wedtug historykéw
miato charakter kolonialny**. Co wiecej, ,,Wojny prowadzone w Polsce XVII wieku z wrogami
obcymi religijnie i wyznaniowo — z prawostawng Rosja i Kozaczyzna, z islamska Turcja,

z protestanckg Szwecjg — stwarzaty zagrozenie nie tylko dla integralnosci terytorialnej panstwa,
ale réwniez dla tozsamosci etnicznej, religijnej, kulturowej”*.

Trzeci czynnik dotyczy historii meskosci w kontekscie rozwoju miast, ktére od korica
sredniowiecza zaczety petni¢ w Europie Zachodniej funkcje centréow gospodarki kapitalistycznej,
przyczyniajgc sie do przetomowych zmian spotecznych i kulturowych. Dzieki temu zycie
codzienne stato sie bardziej anonimowe, co sprzyjato rozwojowi indywidualizmu. ,W kulturze
miejskiej i kapitalistycznej dokonata sie instytucjonalizacja nowej formy meskosci — odwotujace;j
sie nie do rycerskiego etosu walki i honoru, ale do mieszczarnskiego etosu pracy. Procesy
urbanizacyjne pociggaty za sobg przemiany obyczajowe, w tym subkultury seksualne”*. Jednak
wielkie polskie miasta w epoce wczesnonowoczesnej miaty niewielki wptyw na kulture — rozwaj
dokonywat sie z opdznieniem i przy niecheci spoteczenstwa ziemiarnsko-chtopskiego.
Niedorozwdj kultury mieszczanskiej najpewniej miat wptyw na ewolucje relacji ptciowych -

w przypadku Polski panowat tradycyjny i patriarchalny uktad*’. W uproszczeniu mozna przyjac,
ze ,[...] mezczyzni nie mieli mozliwosci tworzenia swojej tozsamosciowej identyfikacji wokot
mieszczanskiego etosu pracy i przedsiebiorczosci. Nie tylko cywilizacyjne zacofanie, ale takze
poézniejsza sytuacja zniewolenia w okresie zaboréw wymusity trwanie przy tradycyjnym,

38 Ibidem.

3% |bidem, s. 46.

4% |bidem.

4T lbidem.

42 |bidem, s. 47.

43 |bidem.

“4 |bidem.

45 |bidem, s. 49.

%8 |bidem, s. 49.

47 |bidem, s. 49-50.
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rycerskim i sarmackim etosie walki z zewnetrznymi wrogami”“¢. Innymi stowy, polska mesko$é
pod zaborami zostata pozbawiona tworzacych ja instytucji — ,,[...] cechuje jg gteboka
deinstytucjonalizacja i deterytorializacja”, jak ujmuje to badacz Wojciech Smieja*®. Ponadto
model folwarczno-panszczyzniany miat negatywny wptyw na rozwdj polskiego spoteczenstwa,
polityki, kultury i gospodarki®°.

Czwarty czynnik dotyczy historii meskosci przez pryzmat wojen cywilnych i dynastycznych

w Europie. Zdaniem Tomasika ,,[...] konflikty zbrojne, przyczyniajac sie do powstania silnych,
scentralizowanych panstw, skonsolidowaty patriarchalny porzadek spoteczny”®'. Dodatkowo
wojny jako wydarzenia historyczne, ale tez jako doswiadczenie egzystencjalne, odgrywaty duza
role w ustanawianiu meskich tozsamosci, opartych na etosie walki i honoru®. ,W wieku XVIII -
jak pisze Connell —w Europie i Ameryce P6tnocnej ukonstytuowat sie porzadek ptci, w ktorym
meskosé, w znaczeniu juz nowoczesnym, traktowano jako uptciowiony indywidualny charakter,
definiowany w opozycji do kobiecos$ci oraz zinstytucjonalizowany przez ekonomie i paristwo”®,
Natomiast Polska w XVII i XVIII wieku byta uwiktana w wojny z sgsiadami (religijnie i kulturowo
odmiennymi), a rdwnoczesnie wyrdzniata sie na tle Europy zbuntowanymi przedstawicielami
szlachty, ktdra korzystata z przywileju ztotej wolnosci i niewolniczej pracy panszczyznianej.

To doprowadzito do politycznego, ekonomicznego i militarnego rozktadu Rzeczypospolitej®.
Podsumowujac, warto podkresli¢, ze ,[...] w epoce zabordw, kolejnych insurekcji, konspiraciji,
represji meskos¢ w Polsce zostata Scisle powigzana z etosem zotnierskosci, bohaterstwa,
ofiarnosci i martyrologii”®®.

Opublikowane po raz pierwszy w 2016 roku, ,,Uwagi do wcigz nienapisanej historii meskosci w
Polsce” stanowig bogate zrédto wiedzy na temat zatozen i czynnikéw wptywajgcych na polska
meskos¢, osadzong w konkretnych waznych wydarzeniach i procesach historycznych. Jak
wskazuje Tomasik, w Polsce brakowato szczegdtowo opisanej historii meskosci, a te luke
wypetnit Wojciech Smieja w 2024 roku, tworzgc ponad 500-stronnicowag publikacje ,,Po
mestwie”. Warto na poczatek przytoczy¢ z niej krétkie podsumowanie historii polskiej meskosci
od poczatku XX wieku, na ktérej koriczy sie opracowanie Tomasika. Jak podaje Smieja, ,[...]
drugg niepodlegtos¢ mozna wiec przedstawiac i opowiadacé jako proces reinstytucjonalizaciji
meskosci po stuleciu XIX, czego swiadectwa nietrudno znalez¢. Dokonata sie wtedy reintegracja
(meskiego) narodu z panstwem i terytorium, postulowana w Mazurku Dgbrowskiego. Jak wiemy
jednak, nowe stulecie przyniosto wiele kolejnych wstrzgséw (wojny, transformacje,
nie/podlegtosci); sprawity one, ze dominujaca fikcja polskiej meskosci nie byta stabilna,

a postulowane kulturowo wzorce hegemonii nigdy nie stanowity gwarancji sukcesu dla
spotecznych aktorow”e,

Smieja uzywa tu pojecia dominujaca fikcja meskosci, ktére ttumaczy jako ,[...] dominujace
wyobrazenie o meskosci, to, ktore bierzemy za oczywiste i bezdyskusyjne, z ktérym na co dzien
obcujemy, ktérego nie dostrzegamy, a ktére reguluje nasze zachowania, ksztattuje reakcje,

48 |bidem, s. 50.

49 Smieja Wojciech, op. cit., s. 20.
%0 Tomasik Tomasz, op. cit., s. 51.
51 Ibidem.

52 lhidem, s. 52.

53 |Ibidem.

5 |bidem.

5% |bidem, s. 54.

% Smieja Wojciech, op. cit., s. 55.
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relacje i aspiracje — moje jako jednostki i nasze jako zbiorowosci [...]”%. To pojecie jest na tyle
istotne dla badacza, ze zostato uzyte do uporzadkowania narracji w historii meskosci w XX
wieku. Smieja podzielit publikacje ,,Po mestwie” na trzy rozdziaty: pierwszy, zatytutowany
»Fikcja dominujgca: honor”, jest poswiecony zagadnieniom do 1945 roku, drugi — ,,Fikcja
dominujgca: awans” — dotyczy powojennej problematyki meskosci, natomiast trzeci - ,Fikcja
dominujaca: sukces” — jest poswiecony meskosci polskiej po 1989 roku, kiedy rozpoczeta sie
transformacja ustrojowa w Polsce®®.

Pojecie dominujacej fikcji wprowadzita amerykanska psychoanalityczka Kaja Silverman, ktéra
wigze meska dominacje z lekiem kastracyjnym®®. Lek ten ,[...] dyscyplinuje chtopcéw i wdraza
ich w meskos¢ falliczng, a wiec taka, ktora ustanawia Scisty zwigzek miedzy poczuciem
meskosci, penisem jako genitalnym wyrazem meskosci a Fallusem jako symboliczng
reprezentacjg porzadku spotecznego i kulturowego zorganizowanego wokét hegemonicznej
kategorii meskosci”®®. Co wiecej, Smieja — za Silverman - odnosi sie do patriarchatu
wspierajgcego symboliczng wiez miedzy penisem i Fallusem, ktéra w przypadku dramatycznych
wydarzen moze zostac zachwiana i wptynaé na utrate spdjnosci meskosci®'. ,,Silverman chce
wykazac, ze meska wtadza (male mastery) stuzy ukryciu lezgcego u podstawy jednostkowe;j

i zbiorowej tozsamosci kastracyjnego leku. Kultura patriarchalna uporczywie powtarza i
potwierdza meska dominacje, ale to powtarzanie i potwierdzanie nieprzerwanie podwaza
znacznie bardziej pierwotny, nawracajacy lek kastracyjny, ktérego nie sposéb wyeliminowac.
To napiecie pozwala badaczce udramatyzowac zasadniczg kwestie, jakg w jej rozwazaniach
odgrywa ekwiwalencja miedzy anatomicznym penisem i symbolicznym Fallusem. Zachodzi ona
zarowno na poziomie indywidualnym, jak i zbiorowym. Gdy na skutek sytuacji kryzysowych
ekwiwalencja ta zostaje zaburzona, mesko$¢ doswiadcza czasowej dezintegracji”®2.

Powyzsze — wedtug Smiei - ttumaczy, dlaczego dominujgca wizja polskiej meskosci nie byta
stabilna w okresie wojen, braku suwerennosci czy czasu transformaciji. ,Mozna odnies¢
wrazenie, ze wszelkie demokratyczne rozluznienie, ktére ostabiato wyobrazone poczucie
meskosci grupy dominujacej, konczyto sie autorytarnymi zamachami stanu. W 1926 roku
Pitsudski, pogardzajgcy parlamentaryzmem, [...] zaprowadza rzady silnej reki uprzywilejowujace
wojskowych. W 1981 roku «karnawat Solidarnosci» zostaje brutalnie ukrécony przez grupe
starych generatéw z Jaruzelskim na czele — armia przejmuje wtadze na kazdym szczeblu zycia
spotecznego i ekonomicznego”®.

Smieja charakteryzuje historie meskosci do poczatkdw XXI wieku, sugerujac jednoczesnie, ze

sukces jako dominujgca wizja moze by¢ ostatnig wizja, ktéra ,[...] mogta rosci¢ sobie pretensje
do organizowania catego symbolicznego uniwersum meskosci”®. Dlatego w epilogu formutuje
réwniez mozliwe scenariusze, nazywajac je ,,trzema koncami meskosci”®. Zaznacza, ze ma na
mysli ,[...] koniec pewnej fikcji meskosci nadajgcej specyficzne przywileje mezczyznom [...]7°C.

5 lbidem, s. 7.
58 |bidem, s. 514.
% |bidem, s. 51.
0 |bidem.
1 Ibidem.
62 |bidem.
83 |hidem, s. 55.
4 |bidem, s. 443.
85 |bidem, s. 446.
% |bidem.
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Pierwszy scenariusz zostat umownie nazwany ,.koicem ekonomicznym”, zwigzanym

z zawiedzionym poczuciem uprzywilejowania, ktére tagczono z biatg meskoscig klasy sredniej.
»Wspotczesni (biali) mezczyzni musza rywalizowac o najlepsze pozycje w hierarchii i kurczace
sie zasoby nie tylko ze soba, ale takze z kobietami, otwartymi gejami, mezczyznami innych ras.
Co wiecej, bywa, ze przedstawiciele tych niegdys pozbawionych przywilejow grup maja
przydatniejsze w tej rywalizacji kompetencje”®’. Powyzsze wpisuje sie w szerszy obraz, ktéry
pokazuje Wojciech Smieja, odnoszac sie do obserwacji Edwina Bendyka z ksigzki , W Polsce,
czyli wszedzie”, ,,[...] wyliczajgcej kolejne korice, ktérych jestesmy Swiadkami: systemu natury,
gospodarki kapitalizmu, spoteczenstwa, mitosci romantycznej i — no wtasnie — meskiej
dominacji, a tym samym meskos$ci rozumianej w tradycyjny, intuicyjny sposob”,

Drugi to ,ideologiczny koniec” meskiej dominacji, ktdra stracita swoje uzasadnienie. ,,Meskos¢
niekoniecznie stanowi juz pozytywny wyréznik jednostki, tak jak wektor seksualnosci
niekoniecznie skierowany jest w strone tak zwanej ptci przeciwnej. Za symboliczng, kulturalng

i spoteczng dominacjag heteroseksualnych mezczyzn nic juz nie przemawia. Przeciwnie,
mesko$é zaczyna cigzyé”®°. Smieja przywotuje dodatkowo wyniki raportu Klubu Jagielloriskiego,
ktory identyfikowat przyczyny meskiej frustracji: ,,[...] lepsze wyniki edukacyjne kobiet, ich
wieksza mobilnosc¢ spoteczna i ekonomiczna, upadek tradycyjnie «<meskich» branz, niemoznosc¢
sprostania coraz wiekszym oczekiwaniom potencjalnych partnerek, brak pozytywnych meskich
wzorcow czy instytucjonalna niewidocznos$¢[...]77°.

Trzeci to ,koniec ontologiczny” — dotyczy przynaleznosci ptciowej, ktora przez wieki byta tak
oczywista jak binarny model ptci’”’. Smieja powotuje sie na badania, w ktérych pteé
wspotczesnie okazuje sie pojeciem niebinarnym, a ,,[...] cechy ptciowe stanowig rodzaj
kontinuum”72. Dodatkowo autor pisze o debinaryzacji ptci w kontekscie mysli Paula B. Preciado,
wedtug ktérego ,,[...] nowy, niebinarny rezim pozwoli na to, by ekspresja ptci[...] ulegata — dzieki
biotechnologicznym mozliwosciom — prywatyzaciji i, mozna powiedzieé, uplastycznieniu [...]""°.
W konsekwencji, jak wskazuje Preciado, [...] normatywna biata heteroseksualnos$é juz wkrétce
stanie sie jedng spo$rod wielu estetyk ciata, reprodukujgcym sig stylem retro [...]”74. Zdaniem
Smiei ten ,,styl retro” bedzie dotyczyt coraz starszych pokolen i coraz mniej licznych na
Zachodzie, w ktédrym mezczyzni zyja krocej niz kobiety. ,,Tradycyjne meskie wyposazenie
kulturowe obejmuje takie czynniki ryzyka jak lekcewazenie stanu zdrowia, natogi, niewtasciwag
diete, nizsza niz u kobiet w analogicznym wieku aktywnos¢ spoteczng i fizyczng — ich negatywny
wptyw bedzie coraz wyrazniej widoczny””®,

Powyzsze teorie i prognozy stanowig dla mnie tto do analizowania danych z badan ilosciowych
i jakosciowych dotyczgcych meskosci.

5 Ibidem.
88 |bidem, s. 448.
% |bidem.
70 Ibidem.
7" lbidem, s. 450.
2 |bidem.
7% lbidem, s. 451.
74 |bidem.
S Ibidem.
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1.2. Dotychczasowe badania ilosciowe dotyczace meskosci w Polsce

W badaniu koncentruje sie na mezczyznach urodzonych w latach 1970-1979, zwanych
pokoleniem transformacji. Stanowig oni czes¢ szerzej zdefiniowanego pokolenia X, czyli oséb
urodzonych w latach 1965-1980, przy czym symbol X odwotuje sie do niewiadomej.

Za Marig Zielinska zaktadam, ze ,,[...] przynaleznos¢ pokoleniowa w istotny sposob réznicuje
sposoby postrzegania rzeczywistosci, wyznacza sposoby percepcji i oceny zjawisk spotecznych,
implikuje wybory indywidualnych koncepcji zycia, a w szerszej perspektywie okresla kierunek

i charakter zachodzacych przemian spotecznych. To zas jest efektem wzrastania przedstawicieli
okreslonego pokolenia w podobnych warunkach spoteczno-kulturowych i przechodzenie w tym
samym czasie przez nastepujace po sobie fazy zycia. Wazne jest rowniez to, ze w formatywnej
fazie zycia, tj. miedzy 18. a 25. rokiem zycia, przyswajanie tresci spotecznych przekazow jest
najsilniejsze, co ksztattuje tozsamos$¢ pokolenia”’®. Uznaje, ze badana grupa to nie tylko osoby
urodzone w tym samym okresie, ale przede wszystkim odznaczajgce sie podobnym sposobem
patrzenia na rzeczywistos¢, ktory wynika z przezycia wspolnych, charakterystycznych
doswiadczen w czasie ich dorastania. Na tozsamos¢ pokoleniowa omawianych mezczyzn
wptyneta bez watpienia transformacja systemowa w Polsce, rozumiana jako zespét zmian
zapoczatkowanych w latach 80. XX wieku, na ktdre sktadaty sie (1) zmiany ustrojowe, zwigzane
z wprowadzeniem demokracji; (2) zmiany gospodarcze, zwigzane z tworzeniem wolnego rynku
(opartego na wtasnosci prywatnej) oraz (3) zmiany spoteczne zwigzane z wyzwaniami w zakresie
nowych regut zycia spotecznego”’. Transformacja ustrojowa, gospodarcza i spoteczna parnstwa
rozpoczeta sie w latach 80. XX wieku, a Polska byta pierwszym krajem w obozie socjalistycznym,
ktéry wkroczyt na droge przemian. Osoby urodzone w latach 70. XX wieku byty wtedy
nastolatkami (w 1989 roku miaty od 10 do 19 lat), a wiec ich dziecinstwo i pierwotna socjalizacja
przypadty na okres PRL-u. Jak podaje Zielinska: ,,Przezyty dziecinstwo w okresie schytku
realnego socjalizmu; ich charaktery ksztattowaty sie w latach 70. i 80. Pamietajg czarno-biate
telewizory, puste pétki, tasiemcowe kolejki w sklepach, kartki na zywnos$¢, ale takze udziat (jako
dzieci) w pochodach pierwszomajowych, w festynach z okazji 22 lipca. Zdawali mature

w klimacie transformacji ustrojowej, a kariery rozpoczynali w gospodarce rynkowej”’8. To o nich
pisze Bogdan W. Mach w pracy z 2003 roku pt.: ,,Pokolenie historycznej nadziei i codziennego
ryzyka. Spoteczne losy osiemnastolatkéw z roku 1989”, wskazujgc jednoznacznie na tozsamosé
pokolenia. ,W ich losach cechy transformacji ujawnity sie najszybciej, najpetniej i najsilniej.
Zostali nig bowiem «dotknieci» w bardzo wrazliwej, pierwszej, formatywnej fazie swego
dorostego zycia, w ktérej dokonuje sie zasadniczych wybordéw [...]. Musieli decydowaé, wybierac
i dziataé, nie majac zbyt wiele doswiadczen i zgromadzonych zasobdéw — majgc zarazem
swiadomosé, ze nawet i te, ktérymi dysponuja, ulegajg w nowej — petnej ryzyka i niepewnosci —
rzeczywisto$ci przyspieszonym procesom dewaluacji i redefinicji’.

76 Zielinska Maria, ,,Przynaleznosé¢ pokoleniowa jako explanandum zmian mentalnosci spotecznej w
okresie przeobrazen systemowych”, Rocznik Lubuski, t. 36, cz. 2, 2010, s. 246, zZrédto:
https://roczniklubuski.uz.zgora.pl/fcp/FHVEUFAgNARASPgMAUVFOQlpeRkBIAWANASWFDORJChMLCOh
RCgAEATFRTgMASUhOAWA-
CxQDAAIFEhAPCAIGSRITHWEO/165/public/wydania/tom_36/rocznik_lubuski_36_2.pdf
(dostep 19.08.2025).
7 Transformacja systemowa w Polsce, hasto w: ,Wikipedia”,
https://pl.wikipedia.org/wiki/Transformacja_systemowa_w_Polsce (dostep 19.08.2025).
78 Zielinska Maria, ,,Przynaleznosé...”, op. cit., s. 249.
7® Ibidem, s. 250.
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Dwie dekady pdzniej, w 2019 roku pojawity sie wyniki badan dotyczagcych meskosci w Polsce,
prezentowane w kontekscie swiatowych danych. Agencja badawcza 4P Research Mix
opublikowata wycinek raportu nazwanego ,NOWI MEZCZYZNI (?) 4P/2019”, ktéry zostat
opracowany na podstawie badan ilosciowych obejmujacych populacje mezczyzn w wieku
18-75 lat. W okresie badawczym (grudzien 2018 — styczen 2019) mezczyzn w Polsce byto ponad
14 milionéw?®.

Jak podaje Barbara Fratczak-Rudnicka z 4P Research Mix: ,[...] przeprowadzono analize licznych
badan i dyskursu na temat zmieniajgcych sie zachowan i postaw wspoétczesnych mezczyzn na
catym swiecie, redefiniowania kulturowych norm i wzoréw odnoszgcych sie do meskosci oraz
zdiagnozowanych trendow. W efekcie wskaznik nowej meskosci 4P (new, modern, future
masculinity) oparty zostat na czterech wymiarach, zwigzanych kolejno (1) z wygladem, dbaniem
o siebie, zdrowiem, kondycja; (2) z wiekszg emocjonalnoscia i wrazliwoscig, akceptacja dla
ekspresji uczugé, stabosci, proszenia o rade; (3) z wiekszym partnerstwem w zwigzkach
formalnych i nieformalnych, akceptacja dla potrzeb partnerek, emocjonalng bliskoscig wobec
dzieci; oraz (4) z otwartoscig obyczajows i wrazliwoscig spoteczng, zaufaniem do innych ludzi,
brakiem uprzedzen”®'. W ramach kazdego z wymiaréw uzyskano informacje o tendencjach

w obszarze zmieniajgcej sie meskosci. W wymiarze (1) zwigzanym z wygladem badania pokazaty
m.in., ze 69% badanych uwaza, iz sukces zyciowy mezczyzny zalezy od tego, jak wyglada,

czy jest zadbany i jak jest ubrany. W wymiarze (2) zwigzanym z wiekszg emocjonalnoscia

i wrazliwoscig ustalono nastepujgce wnioski: 46% mezczyzn uwaza, ze ,,prawdziwy mezczyzna”
moze ptakac, natomiast 74% poszukuje w przyjazni wsparcia, zrozumienia lub mozliwosci
wygadania sie. W wymiarze (3) zwigzanym z partnerstwem dane pokazuja, ze

66% respondentéw uwaza, iz mezczyzni sg w stanie zajgé sie domem i dzieémi rownie dobrze
co kobieta; a ponadto 63% mezczyzn pozostajgcych w zwigzku gotuje. W wymiarze (4)
dotyczacym otwartosci obyczajowej ustalono, ze dla 70% mezczyzn pteé szefa nie ma
znaczenia, a 57% mezczyzn przyjazni sie lub mogtoby sie zaprzyjaznié z gejem®?,

Tak prezentowat sie stan wyjsciowy dla ilosciowych badan nad meskoscig. Nastepnie kazdy

z czterech wymiardw zostat przez badaczy przetozony na wskazniki, ktére postuzyty do diagnozy
nowej meskosci w Polsce. Na tej podstawie wytoniono pie¢ typéw meskosci, ktérych nazwy
odzwierciedlaty specyfike kazdego typu: Dzentelmeni (Srednio 51 lat), Insta-chtopcy (Srednio 28
lat), Faceci ($rednio 44 lata), Chtopy (Srednio 53 lata), Meni (Srednio 36 lat). Poszczegdlne typy
zostaty wytonione na podstawie zbieznosci w odpowiedziach dotyczgcych poszczegdlnych
wymiarow (wygladu, emocjonalnosci, partnerstwa i otwartosci) oraz ze wzgledu naich
odpowiedzi na dwa pytania: na ile wazne jest dla nich bycie meskim oraz jaki jest ich wzor
mezczyzny?

Jako ze niniejsza praca dotyczy pokolenia transformacji, to w dalszej czesci badanie
koncentruje sie na grupie okreslonej w omawianym raporcie jako Faceci. Mezczyzni
przyporzadkowani do tego segmentu sg opisani jako niezalezni, tolerancyjni i rownosciowi,
daza do stabilnosci i spokojnego rodzinnego zycia, a takze lubig Swiat kobiet, dzieci i domu.

8 Praca zbiorowa, upubliczniony fragment raportu agencji badawczej 4P Research Mix Sp. z o.0.,

https://grupadp.pl/raporty/Infografika_Nowi_m%C4%99%C5%BCczy%C5%BAni_2019.pdf (dostep

1.09.2025).

8 Fratczak-Rudnicka Barbara, ,,Dzentelmeni, instachtopcy czy faceci?*, Marketing przy Kawie, 10.07.2019,

https://marketingprzykawie.pl/artykuly/dzentelmeni-instachlopcy-czy-faceci (dostep 1.09.2025).

82 Praca zbiorowa, upubliczniony fragment raportu agencji badawczej 4P Research Mix Sp. z 0.0., op. cit.
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Duzag wage przywiazujg do otwartosci i partnerstwa (w odniesieniu do zdefiniowanych czterech
wymiaréw), natomiast kwestia wygladu i emocjonalnosci jest dla nich srednio wazna. Az 79%
z nich ma co najmniej wyksztatcenie srednie i jest to najbardziej wyksztatcona grupa sposrod
wszystkich segmentéw. Ponadto sg aktywni zawodowo (71%), wickszo$¢ mieszka w miescie
(66%), a ponad potowa jest w zwigzku (58%). Bycie meskim jest dla nich mato wazne i jest to
najnizszy wskaznik sposrod wszystkich segmentow. Nie majg rowniez dominujacego wzoru
mezczyzny, co odréznia ich od pozostatych grup: dla Insta-chtopcéw takim wzorem byt
»cztowiek sukcesu”; dla Mendw — ,,ladaco i sitacz”; dla Dzentelmendw - ,,Supermen-opoka”,
natomiast dla Chtopdéw byt to ,,sitacz”. Ponadto Faceci rzadko definiuja siebie przez pte¢. Sa to
znaczace wyrozniki, ktore podkreslajg indywidualny rys tej grupy i jej specyfike.

Dodatkowych danych dostarcza raport pt. ,,Zrozumie¢ meskos¢. Rzeczywistos¢ polskiego
mezczyzny”, przygotowany na zlecenie Gedeon Richter Polska. Badania ilosciowe wykonano
w 2024 roku, kiedy mezczyzni z pokolenia transformacji byli w przedziale wiekowym od 45 do 54
lat. Autorzy raportu prezentujg wiele danych dotyczacych grupy ankietowanych w przedziale
18-69 lat. Traktuje je jako tto i kontekst dla segmentu wiekowego 46-55 lat, czyli najbardziej
zblizonego do omawianego pokolenia.

Autorzy badania rozpoczeli prezentacje wynikéw od tego, jak mezczyzni definiowali meskosc.
W grupie 18-69 lat ankietowani wskazywali, ze ten termin oznacza przede wszystkim dojrzatos¢
(63%), madros¢ zyciowa (56%) oraz spokdj i opanowanie (54%). Na drugim koncu skali jest
wysportowane ciato (25%), atrakcyjny wyglad (32%) oraz gotowosc¢ do walki fizycznej w obronie
wartosci, ojczyzny czy bliskich (29%)83.

Badacze zwrdcili tez uwage na meskie uczucia. Czesto wystepujace u badanych emocije to
poczucie bezpieczenstwa (u 48% respondentéw), radosé (46%) i poczucie bliskosci (41%).

Od czasu do czasu wiekszosci towarzyszy podekscytowanie (53%) i wzruszenie (51%).
Sporadycznie 39% mezczyzn odczuwa zniechecenie, poczucie bezradnosci wystepuje u 42%
respondentdéw, a lek pojawia sie u 43% badanych. Az 65% ze wszystkich badanych mezczyzn
przyznato, ze chciatoby mieé z kim porozmawiaé o swoich emocjach®:.

W kwestii zycia intymnego badania pokazuja, ze 30% mezczyzn odczuwa frustracje wnikajgca

z czestotliwosci kontaktéw seksualnych. ,,Z badania wynika, ze az 1/5 przebadanych panéw nie
ma obecnie zadnej partnerki seksualnej. Wsréd gtownych powoddéw najwiecej mezczyzn (45%)
zaznacza, ze nie spotkato odpowiedniej osoby, z ktérg chciatby spotykaé sie na seks”®®.

W uproszczeniu mozna zatozy¢, ze — oprécz wybrednosci — powodami abstynencji sg kolejno:
niesmiatos¢ (28%), oziebtosé (17%), choroba (16%), traumy (13%), zawody mitosne (10%) i
religia (3%). ,,Przektada sie to na czestotliwo$¢ masturbacji kilka razy w tygodniu lub czesciej,
do czego przyznaje sie 27% mezczyzn”®. Drugim powodem mogg by¢ fantazje seksualne,

do ktérych przyznje sie 78% badanych. Szczegdélnie czesto takie wyobrazenia pojawiajg sie

u mezczyzn w Srednim wieku: 82% w przedziale 36-45 lat oraz 81% w przedziale 46-55 lat.
Dane z 2024 roku dotycza rowniez kwestii zdrowia: 64% badanych deklaruje, ze dba o swojg
kondycje i zdrowe odzywianie, a wyniki sg podobne do siebie w kazdym przedziale wiekowym

i praktycznie niezalezne od tego, czy badani pozostajg w zwigzku, czy tez sg singlami. Ponadto

8 Raport ,Zrozumieé¢ meskos$¢. Rzeczywistos¢ polskiego mezczyzny”, wykonany na zlecenie Gedeon
Richter Polska, 2024, https://zdrowa-ona.pl/do-pobrania/raport-badania-zrozumiec-meskosc-
rzeczywistosc-polskiego-mezczyzny.pdf (dostep 1.09.2025).
8 |bidem.
8 |bidem.
8 |bidem.
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88% mezczyzn bedacych w statej relacji uwaza, ze udany zwigzek pozytywnie wptywa na zdrowie
—wigze sie z wzajemna troska i przypominaniem o badaniach profilaktycznych, co skutkuje
wczesniejszym diagnozowaniem ewentualnych choréb. W przypadku wizyt u lekarzy
specjalistow warto wskazaé, ze 37% mezczyzn ma juz za sobg pierwszg konsultacje

z kardiologiem, a 34% miato wizyte u urologa. Psychologa odwiedzito 25% mezczyzn,

a psychiatre - 21% badanych?.

Z powyzszego mozna wnioskowag, ze stopniowo zanika tabu zwigzane z sieganiem przez
mezczyzn po pomoc w obszarze zdrowia psychicznego, co wydaje sie dobrym znakiem. Jednak
w kontekscie danych zebranych przez badacza Michata Gulczynskiego zmiany te zachodzg zbyt
wolno w obliczu luki ptci (ang. gender gap) dotyczacej dtugosci zycia®®. Wedtug Gulczyriskiego,
Polacy zyja o osiem lat krocej od Polek, natomiast Amerykanie o szes¢ lat, a tak znaczace
~réznice sg typowe dla krajéw postkomunistycznych”®®. Jako przyczyny autor podaje ,,czynniki
systemowe i kulturowe — takie jak warunki pracy, dostep do systemu ochrony zdrowia, przepisy
drogowe czy wzorce konsumpcji alkoholu”®. Luka ptci dotyczy tez wskaznika samobdjstw, ktory
jest wyzszy w przypadku mezczyzn. W Polsce mezczyzni odbierajag sobie zycie ponad szes¢ razy
czesciej niz kobiety, w poréwnaniu do USA, gdzie Amerykanie ging samobdjczg Smiercig ponad
trzy razy czes$ciej niz Amerykanki®'. Gulczyriski proponuje, by w Polsce uzywacé terminu ,,$mierc
zrozpaczy” (ang. death of despair): ,,Zwtaszcza w okresie transformacji mezczyzni czesto albo
odbierali sobie zycie, albo umierali przedwczesnie, posrednio wskutek szybkich zmian
gospodarczych”®2. Autor widzi wigcej podobienstw miedzy Polskg a USA, réwniez w zakresie
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, zapewne w reakcji na ciagty stres, chec¢
znieczulenia czy ucieczki od problemow. ,,Tam, gdzie Reeves pisze o przedawkowaniu opioidéw,
polski czytelnik moze pomyslec¢ o alkoholu. Przed naduzywaniem lekéw w Europie w wiekszym
stopniu chronig nas regulacje rynku farmaceutycznego. Jednak szacuje sig, ze miedzy 2 a 2,5
miliona (5-7%) os6b w Polsce pije szkodliwie. 80% z nich to mezczyzni. Ponad 800 tysiecy (2%)
0s6b jest uzaleznionych od alkoholu”®2.

Powyzsze dostarcza wielu informacji na temat meskosci, ktére dotyczg réwniez mezczyzn
pokolenia transformac;ji. Szczegdlnie interesujace sg dane iloSciowe, ktdre pokazujg w
konkretnych liczbach zagadnienia dotyczgce definiowania meskosci, meskich emociji, zycia
intymnego i zdrowia, w tym zdrowia psychicznego. Pozwoli to bardziej wnikliwie przygotowaé
badania jakosciowe dotyczace mezczyzn urodzonych w latach 70. XX wieku.

8 Ibidem.
8 Gulczynski Michat, ,Wstep ...” op. cit., s. 19.
8 |bidem.
% |bidem.
9 |Ibidem.
%2 |bidem.
% |bidem.
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1.3. Moje badania jakosciowe dotyczace doswiadczania meskosci

Badanie jakosciowe w obszarze meskosci jest forma poszerzenia wiedzy uzyskanej z opisanych
poprzednio badan ilosciowych oraz wybranych zagadnien z obszaru studiéw nad meskoscig
(meskosciami). Przeprowadzenie wtasnych badan daje mozliwos¢ uzyskania odpowiedzi
bezposrednio u zZrédta — ustyszenia, zapisania i przemyslenia autentycznych wypowiedzi na
temat meskosci. Sg one zapisem doswiadczenia konkretnych oséb, indywidualnych postaw,
przekonan, motywacji i historii, ktére wptynety na ich postrzeganie meskosci. Specyfika badania
jest ujeta ponizej w opisie procesu badawczego, ktéry zawiera okreslenie celu badawczego,
charakterystyke metody, techniki i narzedzia badawczego. Kluczowg czes¢ stanowig wyniki oraz
ich interpretacja w formie wnioskéw.

Ustalony przeze mnie cel badawczy to analiza kondycji meskosci w Polsce w kontekscie
oddziatywania patriarchatu. Cel szczegodtowy to przeprowadzenie wtasnych badan
jakosciowych w formie wywiadéw z mezczyznami urodzonymi w latach 70. XX w., dotyczacych
wptywu patriarchatu na rézne obszary ich zycia. Metoda jest badanie jakosciowe, ktére ma na
celu poznanie pogtebionych opinii mezczyzn z pokolenia transformacji w obszarach zwigzanych
z meskosciag. Zalezy mi réwniez na zaprezentowaniu doktadnych wypowiedzi badanych, ktére
pozwolg przyblizy¢ i zrozumie¢ doswiadczenia mezczyzn, a jednoczesnie beda forma
swiadectwa zachodzgcych zmian.

Istotng czescia jest okreslenie perspektywy badawczej opartej na zniwelowaniu tradycyjnie
nadrzednejroli ,badajacego” nad ,,badanym?”, tak aby stworzy¢ przestrzen dla rownorzednej
pozycji i partnerskiego traktowania w wywiadzie, ktérego celem jest wygenerowanie wspolnej
wiedzy. Innymi stowy, jako inicjator badania chce przedstawi¢ opowies¢ badanych o meskosci
ich stowami, czyli by¢ bardziej jej narratorem niz rezyserem. Jednocze$nie mam swiadomosé,
ze nie da sie obiektywnie bada¢ zagadnienia, a to, co powstaje czesciej, Swiadczy o mojej relacji
do przestawianej wizji meskosci. Nawet jesli wystepuje w podwaojnej roli: patrze na
problematyke meskosci z perspektywy osoby badajgcej, ale rowniez — jako mezczyzna -

z perspektywy osoby badanej. Z tego wzgledu staram sie mozliwie wiernie przytaczac
wypowiedzi i nie ingerowac w nie, z wyjatkiem btedéw utrudniajgcych zrozumienie.

W konsekwencji wypowiedzi cechujg sie zréznicowanym jezykiem, zawierajgcym réwniez stowa
potoczne, zabarwione emocjonalnie, czasem dosadne, sporadycznie wulgarne — réwniez te sg
pozostawione w oryginalnym brzmieniu dla zachowania autentycznosci i ekspresji wyrazu.

Technika badania to indywidualny wywiad pogtebiony (ang. In-Depth Interview) przeprowadzony
Z uzyciem narzedzia w formie scenariusza wywiadu z listg pytan i tematéw do oméwienia.
Wywiad sktada sie z pytan podzielonych na osiem blokéw, dotyczgcych kolejno: meskosci,
wptywu spotecznego, patriarchatu, meskich emocji, meskiego ciata, religii/wiary/duchowosci,
podejscia do innosci oraz poczucia szczescia. Zakres badawczy i poszczegblne pytania zostaty
opracowane na podstawie informacji zgromadzonych z pierwszej czesci tego rozdziatu, w tym
przegladu literatury oraz badan ilosciowych. Wszystkie wywiady przeprowadzitem osobiscie.

Respondentami sg mezczyzni urodzeni w Polsce latach 1970-1979, kt6rzy dodatkowo
reprezentuja typ meskosci okreslony jako ,Faceci” w segmentaciji raportu ,,NOWI MEZCZYZNI (?)
4P/2019”. Do badania wybratem siedmiu mezczyzni o cechach demograficznych zgodnych ze
wskazanym typem: z co najmniej Srednim wyksztatceniem i mieszkajgcych w duzych miastach.
Dazytem réwniez do wyboru rozméwcéw, ktdrzy byli zblizeni osobowosciowo do wczesniejszej
charakterystyki ,,Facetdow”, a wiec odznaczajacy sie niezaleznoscig, otwartoscia, tolerancja,
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partnerstwem, réwnoscig spoteczng, a takze upodobaniem do stabilnosci i spokoju zycia
rodzinnego. Jednoczesnie celowatem, aby rozmowecy byli zréznicowani pod wzgledem sytuaciji
zawodowej (bezrobotny, zatrudniony jako pracownik etatowy, samozatrudniony),

0 zréznicowanym statusie relacyjnym (zonaty, w ponownym zwigzku matzenskim, w zwigzku
partnerskim, singiel/kawaler) oraz o zréznicowanym statusie rodzinnym (osoby bezdzietne,

z jednym dzieckiem, z dwojgiem dzieci, z dzie¢mi z poprzednich i obecnych zwigzkéw — tzw.
cztonek rodziny patchworkowej). Badani nie byli wybierani ze wzgledu na orientacje seksualng,
a przewazajgca wiekszos¢ z nich to osoby heteroseksualne. Wywiady odbyty sie na poczatku
2024 roku w Poznaniu, we Wroctawiu i w Warszawie i trwaty od 60 do 90 minut. Rozmowy byty
nagrywane, nastepnie dokonatem transkrypcji i niezbednej redakcji, aby zachowa¢ sens
wypowiedzi.

Wyniki i wnioski z badan jakosciowych

Ponizej znajduja sie wyniki badan jakosciowych w formie wybranych cytatéw z wypowiedzi
uczestnikow badania, ktére sg interpretowane i prezentowane wraz z wnioskami i komentarzami.
Materiat badawczy jest podzielony na osiem blokéw, odzwierciedlajgcych poszczegdlne czesci
wywiadu.

Wszystkie wywiady byty poprzedzone wprowadzeniem, ktére brzmiato nastepujaco: ,,Prowadze
badanie na temat tego, jak mezczyzni urodzeni w Polsce w latach 70. XX wieku rozumieja
meskos¢. Prébuje uchwyci¢ specyfike meskosci w pokoleniu transformacji (gospodarczej,
ustrojowej, technologicznej). Moim celem jest potaczenie zdobytej wiedzy z prace artystyczng
interpretujgcag wspotczesne wyobrazenia meskiego ciata. Badanie jest anonimowe, licze na
szczere odpowiedzi, wymiane doswiadczen i rozmowe, ktéra moze byc¢ zrédtem refleksji dla obu
stron. Chciatbym z Tobg wspdlnie zastanowi¢ sie nad narracjami na temat meskosci. Badanie
dotyczy roznych obszardéw zycia, a pytania sg podzielone na bloki tematyczne”.

Blok 1: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace meskosci

Kazdy wywiad rozpoczynat sie od bloku pytan dotyczgcych meskosci - to kluczowa czesé,
dlatego poswiecam jej najwiecej miejsca przy analizie wynikéw i formutowaniu wnioskodw.
Wywiad rozpoczynat sie od otwartego pytania 1.1: ,,Co twoim zdaniem oznacza meskosc¢? Jakie
sg jej cechy?”, ajuz pierwsze odpowiedzi pokazaty zr6znicowanie postaw i sposobdw myslenia.
Pojawity sie wyznaczniki tradycyjnej meskosci (jak ,sita”, ,dominacja”, ,brutalnos¢”, ,upor”,
»ambicja”, ,ochrona rodziny”), a takze definicje budowane w opozycji do Swiata kobiet
(,meskos¢ to nie kobiecosé”, ,,odmienna rola spoteczna i fizyczna”, ,,zespot cech
reprezentowanych przez ludzi z siusiakami”). Byty tez odpowiedzi odnoszace sie do integralnosci
(,odpowiedzialnos¢ za siebie i innych”, ,umiejetnos$¢ dzielenia sie wiedza”, ,,gotowos¢ pomocy”,
»odpowiedzialnosé za stowo”, ,,dojrzatos¢ psychiczna i emocjonalna”). Czes$é opinii pokazywato
role opiekuna w tagodnych stowach: ,,zapewniajacy bezpieczenstwo” oraz ,,ciepty, opiekuriczy”.
Interesujaco brzmiaty przemyslane wypowiedzi typu: ,,trudno jest mi powiedzieé¢, co ja mysle

o meskosci, ja po prostu widze, co w kulturze jest okreslane jako meskos$é”. Pojawity sie tez
mniej oczywiste gtosy: ,,meskos¢ jest dla mnie tworzona przez kobiety, one sterujag tym, jaki ma
byé meski facet”. Powyzsze pokazuje duzg réznorodnosé rozumienia tego terminu i sktania do
whniosku, ze u respondentéw nie ma jednej definicji meskosci, bo kazdy rozumie jg inaczej.
Mozna to podsumowa¢ cytatem: ,meskos$¢ to mieszanka cech, od toksycznej meskosci,

po mezczyzne, ktéry zmienia pieluchy dziecku”.
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Co ciekawe, czes¢ mezczyzn wskazato cechy takie jak ,,cheé¢ dziatania”, ,,dojrzatos¢” czy
~Wytrzymatosc”, zaznaczajac przy tym, ze wedtug nich sg to ,,cechy niezalezne od ptci”. Jeden

z nich opisat to stowami: ,Jak biore sobie gdzies tam na warsztat jakakolwiek ceche, to mysle
sobie, ze ona nie jest ani typowo meska, ani typowo kobieca. Nie ma dla mnie cech takich, ktére
przynaleza do faceta. Jakbym o jakiejkolwiek nie pomyslat, to jestem w stanie sobie wyobrazi¢
jej posiadaczke i posiadacza”. Inny mezczyzna na ten temat wyrazit jasne oczekiwanie: ,,Chce, by
ludzie byli odwazni i odpowiedzialni, dojrzali, niezaleznie od ptci. Dojrzato$¢ wazniejsza niz bycie
meskim”. Kolejny zas stwierdzit: ,Dla mnie i mezczyzna, i kobieta moga odgrywac te same role.
Nie przyporzadkowuje meskosci do ptci — przeciez lesbijka tez moze by¢ meska; kobieta hetero
tez moze by¢ meska”. Z tego powodu wnioskuje, ze czesS¢ rozmowcow rzeczywiscie postrzega
meskos¢ niezaleznie od ptci. Potwierdza to rowniez jedna z odpowiedzi na pytanie 1.2: ,,Kto,
Twoim zdaniem, jest meski (wsrdd bliskich Ci oséb lub oséb publicznych, postaci literackich,
aktoréw itp.)?”:

,10 mezczyzni sg mescy. | to tacy mescy mezczyzni sg mescy. Pierwsze, co mi przychodzi
do gtowy to Brad Pitt. Brad Pitt jest meski. Bo jest takim wykrystalizowanym stereotypem
meskosci, jest mezczyzng z kwadratowg szczeka, uprzedmiotowionym seksualnie,
uwielbianym za talent i genetyke przez ostatnie trzydziesci lat albo nawet wiecej. Kto
jeszcze jest meski... Margatet Tacher byta meska, byta kobietg podejmujaca decyzje
postrzegane jako twarde, a twarde decyzje to byty zazwyczaj meskie decyzje. Krystyna
P.%* moze by¢ postrzegana jako meska, meska przez ten filtr bycia chamka, prostaczka,
ktéra nie pokazuje w sobie ani krztyny jakiegos pierwiastka miekkiego. Wszystko jest

u niej twarde, kanciaste”.

Pozostate odpowiedzi na pytanie 1.2 dostarczyty wiecej przyktadéw meskich wzoréw osoéb
sposrdd biologicznych mezczyzn: tes¢ i dziadek za zamitowania techniczne; ojciec; Stanistaw
Wokulski z XIX-wiecznej powiesci ,Lalka”, oddany idei pracy organicznej; znajomy trener sztuk
walki, ktéry wszystkiemu podota; a takze hollywoodzcy aktorzy — jednak nie za role, ale za
wytrwatosé w wieloletnich monogamicznych zwigzkach mimo wielu pokus. Meski jest tez ten,
ktéry ,,ma rodzine, dzieci i ma misje ogarniania ich, wszystkiemu podota”, ale tez ten, ktéry jest
»samowystarczalny, uwazny, Swiadomy, a do tego silny fizycznie”. W$réd wielu odpowiedzi

z szerokiego spektrum cech padta dwukrotnie odpowiedz ,,brakuje mi wzorca meskosci”, ktéra
stata sie tez moim wnioskiem.

Po wskazaniu innych meskich oséb, padto pytanie 1.3:,,Czy o sobie samym myslisz jako

o meskim?”. W tym przypadku réwniez czes¢ respondentéw odpowiedziato zachowawczo:
»mam pewne cechy, powiedzmy p6t na pét', ,,Srednio”, ,,pod jakims$ wzgledem tak”, ,,nie, ale
pracuje nad sobga”, ,,datbym sobie ocene 3+ (w skali szkolnej), albo 45% podciggniete”.

Z powyzszego mozna wnioskowad, ze uczestniczacy w badaniu mezczyzni nie myslg o sobie jako
o kims$ meskim. Co wiecej, po dopytaniu o przyczyne (,,Dlaczego?”) czesé mezczyzn powigzata
te odpowiedz z ciatem i jego wygladem: ,,nie dbam o siebie”, ,,jestem grubaskiem”, ,,nie ma tej
rownowagi, bo ciato nie jest takie meskie” — przy czym meskie ciato rozumiane jest jako ,,zwarte,
silne”. Mesko czujg sie natomiast mezczyzni regularnie uprawiajacy sport: ,,jestem fizycznie
meski”, ,wygladam tak, jak chciatbym wygladac¢, na 80%”. Z tego mozna wnioskowac, ze
meskos¢ jest czesto tgczona z krzepa fizyczng i wysportowanym ciatem, a w tym zakresie
respondenci ocenili sie raczej surowo.

% Nazwisko osoby publicznej zostato usuniete w transkrypciji.
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Z badan wynika réwniez jeszcze jeden powdd, przez ktéry mezczyzni nie myslg o sobie jako

o meskich, a mozna go wskaza¢ za pomocg jednej z wypowiedzi: ,,meski to niekoniecznie
komplement”. Wielu z nich przy pytaniu o definicje meskosci wskazywato stereotypowo meskie
cechy, jak ,dominacja”, ,sita”, ,brutalnos¢”, ,,upor”, ,,ztos¢”, ,,ambicja”, ,impulsywnosc”,
»hiemowienie, trzymianie w sobie”, ktére maja negatywny wydzwiek. Zapewne z tego wzgledu
padty ponizsze odpowiedzi: ,trudno jest mi powiedzieé, co ja mysle o meskosci, ja po prostu
widze, co w kulturze jest okreslane jako meskosé” oraz ,,nie, mysle o sobie jako 0 mezczyznie”,
jakby meskos¢ nie byta im potrzebna do samookreslenia. Z tego wzgledu mozna wnioskowac,
ze mezczyzni zdystansowali sie wobec przedstawionej wczesniej dominujacej wizji meskosci.
Z jednej strony potrafig w wypowiedzi zdefiniowac stereotyp, ale z drugiej pokazuja, ze ten
stereotyp nie jest o nich. Powyzsze wydaje sie trudnoscia, ktéra dodatkowo wymaga
Swiadomosci i wysitku, by indywidualnie budowa¢ wtasng wartos¢ po odcigciu sie od meskosci.
Sa jednak takie gtosy: ,,nie mysle w takich kategoriach. Oceniam siebie w kategoriach, czy to
byto dojrzate albo géwniarskie, nie tacze tego z meskoscia”.

W odpowiedzi na ostatnie pytanie z tego bloku (1.4.): ,Jakie sg Twoim zdaniem warunki bycia
uznanym za meskiego?” respondenci wymienili sukces i jego wyznaczniki jako punkt
odniesienia. Punktem wyjscia jest tradycyjne rozumienie sukcesu wptywajacego na meskosg,
czyli cechy wygladu jak ,,zadbany”, ,,.zdrowy”, ,,sprawny fizycznie” oraz cechy potrzebne do
osiggniecia sukcesu, jak ,pewnos¢ siebie” czy ,,rywalizacja”, a takze jego atrybuty w postaci
przedmiotdéw potwierdzajgcych status.

»W dzisiejszym spoteczenstwie mimo wszystko nadal to jest kwestia sukcesu
ekonomicznego, na pewno tak spotecznie, to wtasnie te niepokoje, ktére sa. To jest
sukces ekonomiczny. Mysle, ze nadal, ale wyglad tez. Czyli kwestia tego, ze facet, ktéry
jest zdrowy, zadbany i tak dalej”.

Przyktady wypowiedzi pokazujg spoteczng presje sukcesu wpisang w meskg tozsamosé¢. Widaé
tez zmiany zachodzace w definiowaniu sukcesu, ktére wynikajg zaréwno z doswiadczen
zyciowych respondentéw, nabytych z wiekiem, jak i ze Swiadomosci zmian normalizujgcych
kapitalizmm w Polsce po 1989 roku.

»Kwestia wtasnie sukcesu, tak. To jest na pewno bardzo gdzies w wychowaniu,

w kulturze, ze pomijajac, ze facet ma zapewnic gdzies tam podstawowe sprawy, no to
jest jakis rodzaj takiej wtasnie ambicji, rywalizacji nawet, ze wiesz, jestes bardziej meski,
jak masz kase, fure i komore. Tego jest na pewno teraz duzo mniej. Chyba sg juz troche
inne czasy, ale na przyktad wtasnie lata dziewiecdziesiate, czy cos, to ja bardzo to
pamigtam. Oczywiscie byliSmy mtodzi i gtupi wtedy, wiec to tez inaczej byto, miatem
kompletnie inne wyobrazenie swiata”.

»Mi sie kojarzy meskosc¢ i uznanie meskosci ze stowem bardzo szerokim: sukces. Sukces
na wszystkich polach, zaréwno finansowo, ale tez to, co wida¢ po gebie, czyli [czy] tez
jest zadowolony. A nie, ze zarabia kupe pieniedzy, ale jest wsciekty na to i przytazi juz
wsciekty do roboty. Tylko ze to przynosi radosé. Bo to od razu widaé po ciele, to widac¢ po
twarzy. Tak, to widac¢ po skdrze, ze ktos jest zadowolony. Jak to méwit mdéj ojciec: na
gebie nic nie ukryjesz”.

Nadal jednak wizja sukcesu jest silna i mocno ugruntowana, a przy tym znaczaco rézna od ich
osobistych wizji. Z jednej strony jest Swiadomos$é zewnetrznych wyznacznikéw sukcesu
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i kryteriow oceny, a z drugiej che¢ budowania indywidualnie rozumianego sukcesu na wtasnych
zasadach i wartosciach. Na tej ptaszczyznie pojawia sie zgrzyt.

»Opisze cito obrazkiem, dobra? Facet ubrany w garnitur idzie pewnym krokiem,
przedziera sie przez ttum ludzi, nie widzi w zasadzie zadnych przeszkdd w tym, zeby
dotrze¢ do celu. Jest swietnie ubrany, dobrze pachnie, jedzie do swojego biura, zeby
bezpardonowo zwolni¢ kilka oséb. Taki prawdziwy facet. Potem idzie na sitownie, ma
supersylwetke i to jest to. To jest taka meskos¢, ktérg mozesz sobie odczytac ze
wszystkich mozliwych ekrandw. No a z drugiej strony, wiesz, no ja jestem od niedawna
rodzicem, wiec meskosc to jest tez dla mnie gosé, ktory cierpliwie czeka, az jego dziecko
przestanie krzycze¢ i tupac rekamii nogami, podniesie sie z ziemi i bedzie w stanie dalej
funkcjonowac. To jest gos¢, ktéry prébuje temu dziecku przywréci¢ dobry humor. To jest
tez dla mnie cecha i taki moment, w ktérym sie czuje meski. Wczoraj miatem taka
sytuacje, w ktérej mi sie udato wyrwac synka z takiego wtasnie momentu, takiego
totalnego buntu. A ja bytem taka skatg, ale nie zimng i chropowata, ktéra moze zrobié
krzywde, tylko taka, ktorej jakby nic nie ruszy i [ktéra] wyczeka na moment, w ktérym
bede miat taka szczelinke, przez ktérg sie do niego dostane. | sprawieg, ze bedzie miat
dobry humor, sprawie, ze zona nie bedzie musiata, ze tak powiem, sie ztym zmagac
sama, [to moment] w ktdrym znowu zobaczymy, ze on sie usmiecha, chce péjs¢ na
hustawke, pogadaé z nami i sie posmiac”.

»Jakie sg, czy jakie powinny by¢? Jak uzywasz artefaktow i prezentujesz to na zewnatrz,
ze odniostes sukces, to wszyscy myslg o tobie wtasnie jak o cztowieku sukcesu. Méwigc
artefakty, mam na mysli dobra doczesne. Méwigc wprost — sitg rzeczy jestes$ oceniany
przez pryzmat tego, jaka furg jezdzisz, jak sie ubierasz, czy stac¢ cie na to, by sie
wylegiwac na plazach, a jeszcze najlepiej, jak jestes dojrzatym facetem

z dwudziestoletnig partnerka. Dosy¢ okrutne sg to w sumie i podswiadomie gdzies tam
zakorzenione oceny i matryce, tak mi sie wydaje”.

W powyzszych wypowiedziach mozna zauwazy¢, ze indywidualne rozumienie sukcesu odbiega
od spotecznego wyobrazenia. Wida¢ przy tym rézne podejscia do radzenia sobie z tg sytuacja:
od akceptacji odrebnosci tych wizji i faktu bycia poza spotecznym wzorcem, az po krytyke
zawierajgcg smutek i zal. Catos$¢ materiatu zebranego z odpowiedzi na to pytanie pozwala
whnioskowac, ze sukces znaczaco wptywa na bycie uznanym za meskiego, a jednoczes$nie
indywidualne definicje sukcesu nie mieszczg sie w spotecznym standardzie, co czesto odbiera
poczucie meskosci. Jednoczes$nie mozna dostrzec, ze spoteczne oczekiwania sg mocno
zakorzenione w swiadomosci mezczyzn i wywierajg na nich presje. Wszelkie poréwnania

i odniesienia do ideatu moga by¢ przyczyna frustracji i sktania¢ do myslenia o meskosci jako
kruchym konstrukcie, ktéry jest nieustannie testowany i podwazany na wielu polach.

Blok 2: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace wptywu spotecznego na
meskos$é

Drugi blok to analiza wptywu spotecznego na meskos¢, choé spoteczne oddziatywanie ujawnito
sie w badaniu juz w poprzednim bloku, przy pytaniu o warunki uznania za meskiego. Na pierwsze
pytanie z tej czesci (2.1.) ,,Czy czujesz spoteczne oczekiwania wobec swojego zachowania?”
respondenci odpowiedzieli twierdzgco, cho¢ podawali odpowiedzi odnoszace sie do réznych
obszaréw. Pierwszy z nich to ,,zapewnienie bytu rodzinie” i sptacanie zobowigzan rodzinnych
(»alimenty”).
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»Spotecznie oczekiwanie jest takie, ze to facet powinien mimo wszystko zarabiag,
zapewnia¢ nie tylko byt ekonomiczny. To jest cos wiecej, to jest stopniowane. Jakby
w domu byt problem ekonomiczny na wieksza skale, no to juz w ogéle: co to za facet,
co nie potrafi zapewni¢ czegos”.

Drugi obszar dotyczy kontaktéw miedzyludzkich w przestrzeni publicznej. Ponizej dwa przyktady,
uwidaczniajgce spoteczne oczekiwanie zachowania sie mezczyzny w okreslony sposéb. Préba
zachowania sie wbrew powszechnym zasadom moze skutkowaé¢ podwazeniem meskosci.

»Ale to tez powiem ci jeszcze ten przyktad, ktory jakby troche obrazuje ten zgrzyt, jaki
mam w tej meskosci czy kobiecosci. To jest moment, w ktérym moj kolega poszedt na
jakies badania. Okazato sie, ze musi zosta¢ w szpitalu, bo miat tam jakis zabieg i myslat,
ze juz wychodzi, ale okazato sie, ze tego ostatniego dnia znalazto sie dla niego miejsce na
dodatkowe badanie zwane kolonoskopig. On byt wtedy nastolatkiem i poszedt tam, nie
wiedzgc doktadnie, co go czeka, ale jak zobaczyt narzedzia i skumat do czego one beda
stuzyc, to powiedziat, ze on tego nie chce, ze sobie tego nie da zrobic¢. | wtedy podeszta
do niego pielegniarka i powiedziata do niego: «niech pan bedzie facetem». Aon jgj
odpowiedziat: «To niech pani bedzie facetem, i ja to pani wsadze w dupe». | wyszedt.

| to jest bardzo fajne, troche jak z «Dnia $wira», troche przerysowane, w stu procentach
autentyczne. | troche jakby obrazuje to, ze widzisz: czy gdyby ta kobieta, pielegniarka sie
na to zgodzita, to nie wiem, bytaby meska? Albo gdyby ten kolega nie miat z tym
problemu, to bytby facetem? Albo to, ze nie dat sobie tego zrobi¢, to znaczy, ze nim nie
byt? Jakby wiesz, oczekiwania méwia, ze tak. A moje zdanie jest jednak inne”.

»1ak, widze je [oczekiwania]. Chociazby w gtupim jechaniu pociggiem: «Czy pan pomoze
walizke wnies$¢?» | wtedy odpowiadam «Jesli dam rade, to pomoge. A jesli nie, to nie».

A ogladates «Dzien $wira»? Nie masz czasem ochoty odegraé tej sceny?%

«Nie. Jak dam rade to pomoge, a jak nie, to nie, bez zalu»”.

W powyzszych odpowiedziach widaé¢ swiadomos$é mezczyzn w réznych sytuacjach, w ktérych
jestim narzucana ,meska rola”. Mozna tez zauwazy¢ cheé pozostania wiernym sobie

i nieulegania spotecznym szantazom, nawet za cene bycia posgdzonym o niemeskos¢. Przy
czym sposoéb reakcji moze rowniez wynikaé z charakteru, wtasnych doswiadczen i przemyslen.
Sg bowiem réwniez Swiadectwa mezczyzn, ktdrzy czujg spoteczna presje i ulegajg jej: ,w jakims
stopniu pewnie tak, dostosowuje sie do sytuacji, zgodnie z tym, co wydaje mi sie, ze jest
oczekiwane”. Mozna zatem wnioskowag, ze mezczyzni czujg spoteczne oczekiwania wobec

% Pytanie uzupetniajgce dotyczyto filmu ,Dzien $wira” i sceny w przedziale pociggu, ktorej sens oddaje
ponizszy dialog miedzy pasazerka, a gtéwnym bohaterem Adamem:
»— Czy bytby pan tak uprzejmy i pomégt mi zdja¢ bagaze?
- Nie!
—Stucham?!
—Po prostu nie! Mi kto pomaga?!
—Jest pan mezczyzng chyba?
—Ale ja jestem za petnym réwnouprawnieniem kobiet. Gorgcym zwolennikiem jestem! A pani jest przeciez
w petni réwnouprawniong kobieta.
—Pan to za to nie jest chyba w petni mezczyzna!
—Widzicie w nas mezczyzn w petni, przypominacie sobie tylko wtedy, gdy trzeba wynies¢ smieci, kontakt
naprawic, zwolni¢ miejsce w tramwaju, autobusie. Nie jestem juz w petni mezczyzna, bo nie ma takiej
potrzeby! Pani jest w petni mezczyzna za to!”, cyt. za:
https://pl.wikiquote.org/wiki/Dzie%C5%84_%C5%9Bwira (dostep 2.09.2025).
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swojego zachowania, jednak czes¢ z nich Swiadomie dziata w zgodzie z soba, godzac sie

z konsekwencja w postaci kwestionowania ich meskosci. Ponadto wydaje sig, ze w przypadku
pytania ,,0 spoteczne oczekiwania wobec swojego zachowania” zachodzi podobny mechanizm
jak przy pytaniu o ,warunki bycia uznanym za meskiego”. Gdy indywidualna wizja jest w
sprzecznosci ze spotecznym wyobrazeniem dotyczgcym meskiego zachowania, to
konsekwencja w publicznej konfrontacji moze by¢ uznanie za niemeskiego.

Na pytanie 2.2: ,Jak Twoim zdaniem uczymy sie meskosci?” respondenci wskazali najpierw
miejsca pozyskania wiedzy o meskosci: ,dom rodzinny, podwoérko, szkota”, a potem ,,0od
srodowiska, w ktorym przebywasz”. Ciekawe odpowiedzi dotyczyty sposobdw uczenia sie
meskosci, ktére trafnie charakteryzuja ponizsze wypowiedzi:

»Jak zapytasz o meskos¢ mojego [trzyletniego] syna, to on nic ci nie powie. On ci powie
«ananas», on ma to w dupie. Generalnie rzeczy, ktérych mate dzieci nie rozumiejg, to one
dla nich nie istniejg. To po prostu kompletnie nie jest wazne. On nie jest jeszcze zupetnie
na etapie, ze wstydzi sie cos zrobi¢ z kolezanka, a z kolegg nie. On moze nie mie¢ na cos$
ochoty i wtedy nie zrobi tego z nikim albo mieé ochote i zrobi to z kimkolwiek, bo zupetnie
mu to nie robi. On nie ma jakichs$ typowo takich stereotypowo rozumianych meskich albo
zenskich cech. | jakby moéwie o tym, bo wydaje mi sie to o tyle wazne, ze tak naprawde
ktos cie tego uczy albo po prostu tapiesz to od tak zwanego ogétu, czyli obserwujac
Swiat”.

»W pierwszej kolejnosci obserwujesz bliskie sobie osoby, ktére szybko stajg sie dla ciebie
wazne, i starasz sie by¢ taki jak one. Potem badasz granice i starasz sie robi¢ doktadnie
odwrotnie. Potem sobie tym zachowaniem potwierdzasz, ze te zasady chyba jednak
dziataja. | albo bedziesz sie ich trzymag, albo twoje zycie stanie sie pasmem udrek.

No i w tym momencie, wiesz, wjezdzajg bajki, ksigzki i inne pomoce naukowe. | tutaj
mysle, ze kolejnym waznym elementem jest szkota, w ktorej tadnie cie wyprostuja, ze tak
powiem, tadnie dobijg to, co nie dotarto dotychczas. | na szczescie pdzniej wjezdza etap
buntu, ktory sprawia, ze zaczynasz sobie myslec, ze niekoniecznie musisz sie na
wszystko zgadzaé”.

Powyzszy opis socjalizacji pokazuje trudny i bolesny charakter procesu dochodzenia do
meskosci. Ponizsze dwa gtosy wskazujg dodatkowo konieczno$é samodzielniej nauki, uczenia
sie na wtasnych btedach, czasem samotnego wypracowania wtasnej meskosci.

»W ogole sie nie uczymy i mysle, ze jedyna nauka jaka jest, to [ze] dzieci same sobie
radza, patrzac na innych mezczyzn, czyli po prostu w ogéle ich nie uczymy ani siebie”.

»Meskosci musiatem sie sam nauczy¢, poniewaz bytem wychowywany tylko przez
mame. Wiec nie miatem osoby meskiej jako takiej, do ktérej mégtbym sie odnosié.
Poszukiwatem tej meskosci najczesciej w ojcach moich kolegdw, ale generalnie
musiatem sobie ten konstrukt sam zbudowac”.

Z tego mozna wnioskowadé, ze nauka meskosci to trudne i wymagajgce zadanie, a jak wynika
z poprzednich analiz, moze by¢ tatwo kwestionowana i odebrana. Innymi stowy: meskos$¢ trudno
zdoby¢ i tatwo stracic.
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Blok 3: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace wptywu patriarchatu na
meskosé

Analiza wypowiedzi mezczyzn na pytanie 3.1: ,,Czy myslisz, ze zyjemy w patriarchacie?”
pokazuje, ze respondenci dostrzegajg jego obecnosé, trwatos¢ i powszechnos¢ w ich zyciu.
Wypowiedzi wskazuja rowniez na poczucie osobistego uprzywilejowania, wynikajacego

z funkcjonowania w systemie patriarchalnym. Padajg jednoznaczne stwierdzenia, takie jak:
»Na kazdym kroku wida¢ patriarchat, zyjemy w patriarchalnym swiecie i trudno jest w ogéle to
negowac”. Widoczna jest rowniez Swiadomosé, ze patriarchat opiera sie na wykluczaniu kobiet,
a rozmowcy majg swiadomosc¢ odpowiedzialnosci mezczyzn za jego utrwalanie. Oto przyktady:

»StworzyliSmy kulture, mezczyzni stworzyli kulture, w ktérej dopasowali tak naprawde
elementy pod siebie i do siebie. | caty czas mamy dzi$ konsekwencje tego. Kobiety byty
marginalizowane. Cata kultura zachodnia tak naprawde wokét tego sie kreci, ze jednak
zepchnelismy je na poziom inwentarza domowego. | dzisiaj nie widzie¢ tego, jak te
zaleznosci jeszcze funkcjonuja, to naprawde trzeba by¢ optymista albo abnegatem?”.

»1ak, patriarchat wptywa na moje zycie w ten sposdéb, ze czuje sie uprzywilejowany
w stosunku do kobiet, tak jak biaty Europejczyk z paszportem UE czuje sie
uprzywilejowany w stosunku do oso6b z pétkuli potudniowej”.

Niektérzy rozmdwcey nawiagzujg rowniez do wptywu kobiet na podtrzymywanie patriarchatu:

»Najgorsze jest to, ze kobiety tez tego nie widzg czasami, i jak patrze na postawy
ekstremalnych feministek, to mam wrazenie, ze wpasowujg sie idealnie w ten schemat
wytyczony przez mezczyzn. [...] Jak stysze zdania, ze bycie aktorka porno to jest zawéd jak
kazdy inny w biznesie... to tak nie jest. | to jest granie wtasnie w gre, ktorg faceci
wyznaczyli. Na kazdym kroku wida¢ patriarchat, zyjemy w patriarchalnym swiecie

i trudno jest w ogdle to negowac”.

Jednak sa tez ciekawe gtosy o przesileniu i ptynnosci, ktére mozna okresli¢ jako postrzeganie
patriarchatu jako systemu w procesie zmian:

»Zmienia sie definicja patriarchatu, zyjemy w ptynnym swiecie”.
»Patriarchat sie rozwadnia z czasem, jest inny, niz pamietam z dziecinstwa”.

»Uwazam ze wcigz zyjemy w patriarchacie, aczkolwiek juz niedtugo nastapi jakies
przesilenie. A jak nastapi przesilenie, to przejdziemy do matriarchatu, bo jakos nie chce
mi sie wierzy¢, zeby byt jakis parytet zachowany albo tatwy do zachowania”.

Z wypowiedzi respondentéw mozna wnioskowac, ze mezczyzni sg $wiadomi zaréwno
historycznych, jak i wspoétczesnych przejawdw patriarchatu. Choc¢ dostrzegajg jego ostabianie,
to nadal uznaja go za dominujacy system spoteczny, ktéry ksztattuje relacje miedzy ptciami.

Nastepnie mezczyzni zostali zapytani o to (3.2) ,,Jak patriarchat definiuje mesko$¢?”, aich
wypowiedzi pokazuja, ze system w istotny sposéb wptywa na spoteczne rozumienie meskosci.
Patriarchat narzuca sztywne role, ktére okreslaja, jak powinien zachowywac sie mezczyzna

i jakie sg wobec niego oczekiwania.
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»Patriarchat definiuje meskos¢ jako rozdzielenie roli spotecznych, jako tych
przynaleznych do mezczyzny i tych przynaleznych do kobiety. Patriarchat oczekuje,
ze mezczyzna pozostanie w swoich rolach, a kobieta w swoich”.

»Wiesz co, wydaje mi sie, ze ten stereotypowy podziat na role meskie i zenskie tez
doskwiera mezczyznom. Jestem jego ofiarg. Facet musi wnosic sukces, facet musi
przynosi¢ do domu zwierzyne i wtedy jest zwyciezca — to pokutuje mi gdzies z tytu gtowy
i wptywa na mojg postawe i kryzys w danej chwili”.

»Patriarchat sitg rzeczy w sposdb troche taki toksyczny oddziatuje, bo jest oparty

o dominacje. No to jest troche takie biologiczne, ze silniejsi wygrywaja, wiec to prowadzi
do jakiejs tam rywalizacji, do tego, ze facet ma to poczucie, ze musi, no wtasnie, ze musi,
Ze musi, ze powinno sie caty czas. W takim sensie na pewno to definiuje meskos¢.

Ze skoro cecha sukcesu jest to, ze musisz lepiej zarabiaé, byé wtasnie na jakim$
wyzszym stanowisku, no to jest oczekiwanie od faceta w tym momencie, wiec w taki
sposob to definiuje”.

»Nawet jezeli mozesz samemu definiowadc, co dla ciebie jest meskie, a co nie, to

w Swiecie patriarchalnym i tak jestes$ podporzadkowany tej definicji. Pewnie, ze sie
mozesz probowac z tego wyzwoli€ i sie tym nie przejmowac, ale jednak z zewnatrz tatke
dostajeszi koniec. [...] Czuje, ze jestem tak zdefiniowany i sam po sobie czutem, ze jezeli
daje ciata na tym polu wyznaczonym przez tradycyjne role, czyli patriarchat, no to zle sie
z tym czuje. Czuje, ze nie wyrabiam, ze nie jestem wystarczajgco facetem”.

Z powyzszego wynika, ze patriarchat definiuje meskos¢ poprzez wyrazny podziat rél, bez wzgledu
na indywidualne preferencje, a to, co godzi w obie ptcie. Rozmdéwcy wskazujg tez, ze
stereotypowe wymagania zwigzane z sukcesem stajg sie obcigzeniem, a taki model sprzyja
toksycznej rywalizacji i poczuciu ciggtego przymusu.

Trzecie pytanie w tym bloku brzmiato (3.3): ,,Czy spotkates sie z okresleniem «kryzys
meskosci»?”, a wypowiedzi respondentéw pokazuja silne emocje zwigzane z tym pojeciem.

»1ak, spotkatem sie z nim. Oznacza dla mnie mezczyzn silnie zanurzonych

w patriarchacie i meskosci, ktérzy czuja sie zagrozeni byciem miekkim, miekciejszym,
posiadaniem stabosci, wyrazaniem emocji oraz zagrozeni rosnaca rolg kobiety w
spoteczenstwie”.

,10 chyba jest zwigzane z frustracja troche, z tymi oczekiwaniami, ktére nie moga by¢
spetnione, oczekiwaniem od facetéw tego osiggania sukcesu, w szczegélnosci
definiowanego pozycja spotecznag, pieniedzmi i tak dalej, a mozliwosciami. Dlatego, ze
my troche bylismy wychowywani w takiej wizji, ze facet pracuje, osigga sukces, przynosi
pienigdze, a kobieta w domu. [...] ja tego nie doswiadczytem, ale to, ze kobiety pracuja,
ze potrafig osiggac wieksze, wyzsze stanowiska, ze sg w czyms lepsze i tak dalej, to na
facetow oddziatuje na pewno. | to jest jakims$ tam zrédtem w tym momencie frustracji”.

»Dla mnie to oznacza jakby wtasnie zadanie ktamu definicji takiej patriarchalnej. Jezeli
dobrze jg rozumiem, to [...] facet to jest wtasnie kto$, kto — jak co$ ma dziata¢ i by¢
zrobione -to viola. Tutaj jest kandydat. A tak wcale nie jest. Bo [...] wspo6tczesny facet to
jest rownie dobrze, wiesz, kolo, ktéry wychodzi od barbera, ma pieknie ostrzyzong brode
i wyglada ogdlnie jak jaki$ babilonski wojownik. Ale nie jest w stanie kompletnie poradzi¢
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sobie z podstawowymi zadaniami, jakie stojg przed nimi w jego zyciu, typu: nie jest
w stanie sobie znalez¢ pracy, mieszka z mamga i generalnie fajnie, jak mu ktos ugotuje
obiad i zabije papciem pajaka”.

Kryzys jest wiec postrzegany jako efekt zderzenia przestarzatych, patriarchalnych wzorcow

z obecna sytuacja spoteczna. Respondencitacza to pojecie z utrwalonymi stereotypami, ktére
przestaty by¢ aktualne. Wiecej informacji uzyskatem do dopytaniu: ,,Co kryzys meskosci oznacza
dla Ciebie?”.

»10, z€ pewne stereotypy, w ktére w jakis tam sposob uwierzyliSmy, ktére sg takimi
dominujgcymi elementem w definiowaniu meskosci, jak sita, sprawczosgé, trala lala, ze
to jakby troche sie juz przepalito. Zycie pokazato, ze nie ma rzeczy tak naprawde, w ktére;j
jakos wyprzedzamy kobiety. To jest dla mnie troche walka egzemplarzy bardziej niz walka
gatunkéw”.

»Wiadomo: jeste$ w stanie znalez¢ faceta silniejszego niz kobieta, jestes w stanie
znalez¢ zwigzek, w ktérym to facet faktycznie jest taka dominujacg postacia. Ale jest tez
masa kontrprzyktaddéw na to i gdzies tam — w ktéryms$ momencie - ta taka szczelnie
zamknieta beczka zaczeta sycze¢. W koncu, wiesz, wieczko odpadto i wylat sie syf”.

»Wydaje mi sie, ze to troche jakby sprawia, ze gdzie$ pewne rzeczy przestaty byé
aktualne. Mozesz sobie poprosi¢ sztucznag albo naturalng, biologiczng inteligencje

o0 generowanie jakby idealnego obrazu mezczyzny, ale nie do konca jest prawdziwy.

W sensie, on jest taki zbudowany z rzeczy, no troche, kurwa, ze stomy i btota. Mysle, ze to
gdzies tam jest tym kryzysem. By¢ moze to nie jest jakby peten obraz. [...] méwie o tym,
co jakby w pierwszej kolejnosci przychodzi mi do gtowy”.

,»O kryzysie meskosci sie mowito jakis czas temu, gtéwnie w pejoratywny sposéb. Czyli
jak mezczyzni zaczynaja o siebie dbac, nie wiem, goli¢ sobie pachy i sie my¢, to zaczeli
mowic juz po pierwszym kryzysie meskosci. To pamietam [$miech]. Gtéwnie z tym mi sie
kojarzy, ze wszelka odchytka od tego stereotypu patriarchalnego zawsze byta nazywana
kryzysem meskosci kiedys tam”.

Wielu respondentdw tgczy kryzys meskosci z trudnymi emocjami, ktérych mezczyzni
doswiadczajg. Uzywa tez dobitnych stéw i poréwnan, by ten kryzys opisaé. Wyraznie wida¢ -
artykutowanag wprost — potrzebe zmian. Ciekawe, ze sg gtosy dotyczace kryzysu meskosci jako
sposobu przywotania do stereotypowej roli.

»No tak, bo kryzys polega na tym, ze mezczyzni nie chca sige zmieniac, przynajmniej ja to
tak widze. Bo kryzys oznacza sytuacje, w ktdrej mozesz iS¢ w inne rejony albo zamkngé
sie na zmiane i nie chcie¢ dalej iS¢, wiec ten kryzys jest. On wynika z wielu, moim
zdaniem, czynnikéw. Wcale nie tylko z emancypacji kobiet, ale réwniez z tego, w jaki
sposob funkcjonuje nasz swiat. Czyli na przyktad problemem, moim zdaniem, bardzo
mocno ztaczonym z meskoscia, choc nie ekskluzywnie, jest samotnosé. Ale ta
samotnos¢ jest generowana tez przez media spotecznosciowe, caty cyfrowy swiat.
Wiec ten kryzys w ogdble nie tylko dotyczy mezczyzn, ale rzeczywiscie w mezczyzn on
uderza, bo mezczyzni sg beznadziejnie do niego przygotowani. Czyli nie rozmawiajg ze
sobag, nie umiejg nazwaé swoich uczué, nie umiejg nazwagé, czego chca, czego
potrzebuja, i to jest problem. | bez tego nie pdjda dalej”.
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— A uwazasz, ze kryzys meskosci jest zwigzany z kategorig wiekowa?

»Wydaje mi sie, ze tak. W tym sensie, ze mowi o kryzysie meskosci to pokolenie, ktére
wchodzi w zycie, poszukuje partnerek, nie moze ich znalezé, nie chce sie dopasowad.

To jest jeden z problemoéw, wiec jakby ten problem tam sie bardzo mocno uwidacznia.
No bo jesli postepujesz wedtug jakiegos wzorca i nie mozesz tej partnerki znalez¢, bo ona
jest bardziej wymagajaca, no to to jest zwigzane z wiekiem i z pokoleniem. To jest jedno,
a drugie: problem jest taki, ze jakby mezczyzni w kazdym wieku majg problem,

a o kryzysie sie méwi dlatego, ze ewidentnie potrzeba juz zmian. Ze to nie jest tak, ze to
da sie przepekac i dalej moze byc tak, jak jest. Czyli na przyktad masz ruch ME TOO i tak
dalej i na wiele zachowan nie ma juz absolutnie przyzwolenia. | teraz czes¢ tych
mezczyzn mowi: «no, ale to jak mamy zy¢?»".

W odpowiedziach respondentéw kryzys meskosci wynika z nadal funkcjonujacej, ale bardzo
nieaktualnej i nieprzystajgcej do wspotczesnosci patriarchalnej wizji meskosci. Koniecznosé
zmian jest raczej widziana jako trudna, wymuszona konfrontacja z nieuniknionym, a nie jako
szansa na rozwoj. Mozna wnioskowac, ze meskos¢ jawi sie jako wydmuszka — nieaktualny
patriarchalny wzorzec, ktory utrudnia adaptacje do wspdtczesnych warunkéw spotecznych.

Blok 4: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace meskich emociji

Analiza wypowiedzi pozwala lepiej zrozumieé, jak mezczyzni postrzegajg wtasne emocje i jakie
majg sposoby radzenia sobie z nimi. Zebrane cytaty pokazujg zaréwno przetamywanie dawnych
schematdw, jak i trudnosci, ktére nadal pozostajg obecne. Na pytanie 4.1: ,,Czy myslisz, ze
potrafisz méwi¢ o emocjach? Czy umiesz je okazywacé?” respondenci odpowiedzieli twierdzgco.
Jednoczes$nie dopowiadali, ze jest to zwigzane z wysitkiem wykonanym wbrew spotecznej wizji
mezczyzny, ktéry ma nie okazywac uczué. Szczegdlnie widaé to w ponizszej wypowiedzi:

»10, ze przez cate lata facet byt kojarzony z wymaganiem, z dyscypling, ale tez
niewyrazaniem uczug, tak jak nasi rodzice i dziadkowie pewnie nie doswiadczali tych
uczué w ogole od rodzicdw, ale od ojcéw zwtaszcza, to chyba o to chodzi. To kochanie
nie zawsze jest chyba w tym patriarchacie postrzegane tak, jak mnie sie kojarzy
kochanie: czyli wyjscie zemocjami do drugiego cztowieka. Mysle, ze nasze pokolenie
moze przetamac i przetamuje ten schemat, jak obserwuje wsréd swoich znajomych.
Na pewno jest podpitowywanie gatezi, a dzisiejsi dwudziestolatkowie majg szanse juz
skonczy¢ i to ztamac”.

Jednak na pytanie 4.2: ,,Czy sg emocje, o ktorych jest Ci trudno méwié / ktére jest Ci trudno
okazywac?” odpowiedzi sg bardziej zréznicowane.

»Tak. Nie umiem rozmawiac¢ o problemach, o trudnych emocjach. Faceci majg trudnos¢
zjednym i drugim”.

»Raczej nie. Zalezy od sytuacji”.
»Nie. Ucze tez ojca mitosci, méwiac, ze go kocham”.

»Wstyd jest problemem. To emocja, ktdra cie izoluje. | to jest jedna z najgorszych emociji,
jaka jest, bo ona izoluje, odstrasza i bardzo jest trudno poméc takiej osobie”.

Najwiecej poruszajgcych odpowiedzi byto udzielonych na pytanie 4.3: ,,Jak sobie radzisz
z emocjami? [jak mitosé, ztos¢, strach, lek, bol]”.
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»Jestem raczej ekstrawertykiem, wiec rzeczy takie jak strach, béliinne[...] nie sg
problemem do wyrazania. Nie mam problemu z ptakaniem w tramwaju, jak patrzg na
mnie inni ludzie, a ja wtasnie ustyszatem cos, co mnie zranito, od kogos, kto to do mnie
powiedziat. Mam problem ze ztoscig, ale to bardziej sg problemy jakby z zarzgdzaniem tg
ztoscig i kanalizowaniem jej w odpowiedni sposob. Ale tez zdaje sobie z tego sprawe

i mowie o tym, wiec ciezko mi powiedzie¢, czy mam z nimi problem. Na pewno w takich
emocjach gorgcych tak zwanych, czyli ztos¢, gniew, wsciektosé, to jestem dysfunkcyjny,
ale tez jakby zdaje sobie z tego sprawe i prébuje nad tym pracowac”.

»Akceptuje je. A co mam z tym zrobi¢? One nie znikng. No wiesz, no jak sobie nie radzisz,
to szukasz sposobu, zeby sobie z nimi poradzi¢, ale kwestia pozostaje otwartosci. Czyli
najgorsze, co mozesz zrobi¢, to je wyprzec, albo udawag, ze ich nie ma. To w ten sposéb
w 0gole sobie z nimi nie poradzisz”.

»Mitos¢ okazuje i bardzo lubie te emocje, wiec taplam sie w niej jak w cieptej kapieli.

Ze strachem sobie nie radze. Strach dominuje w moim zyciu. Z niektérymi sobie radze
Swietnie, a z niektorymi sobie nie radze, wszystko zalezy od emocji. Najtrudniej jest ze
strachem, o przemijanie, o $mier¢, o chorobe. To sg gtdwnie moje schizy. Zwtaszcza ze
myslatem, ze rodzicielstwo da mi wyjatkowego kopa i poczucie sity wtasnie, w ramach tej
odpowiedzialnosci za to drugie zycie. Natomiast przyniosto wtasnie lek i strach wiekszy,
niz sie spodziewatem kiedykolwiek, ze doswiadcze. A i tak srednio sobie z tym radze”.

»Nie radze sobie. Sytuacja jest niedobra, bo pierwsze to w sobie je gromadze. | mysle,

ze znowu generalizujgc, to jest tez cecha facetow. Wiec to jest takie typowo, wtasnie,

a propos to wychodzi doktadnie to, ze to jest takie typowo meskie. | gdzies ta wizja
wtasnie meskosci, faceta, to to jest to doktadnie, ze kisi to w sobie i na koricu wybucha.
No tak, no kisisz generalnie, a na koficu gdzie$ to musi eksplodowaé. Gdzies tam pdzniegj
[wychodza] jakies takie nadmiarowe reakcje”.

W tych wypowiedziach widaé¢ meska emocjonalnosé¢, a rozmoéwcy pokazujg ludzkie oblicze.
Charakterystyczne jest to, ze muszg radzi¢ sobie zaréwno z wtasnymi emocjami, jak iz
przetamywaniem wcigz obecnego spotecznego tabu, wiec trudnosc jest podwdjna. Interesujace
sg rowniez reakcje na trudne emocje, uktadajgce sie w petna skale: od akceptacji, przez
»uciekanie w dowcip”, po ttumienie w sobie, ogladanie telewizji czy alkohol.

»Na przyktad jak sa jakies ciezkie emocje i tak dalej, to czasami wtasnie odmozdzenie
czy cos, wtaczenie sobie czegos w telewizji, gdzie nie trzeba mysleé - to jest jeszcze
jakas tam metoda. Kiedys mogtem jeszcze pi¢, ale teraz juz jestem za stary i sie Zle czuje
po piciu. Kiedys faktycznie, jak byty ciezkie sytuacje, to codziennie drineczek z cola.
Teraz na mysl o alkoholu jest mi niedobrze, no nie wiem, jak mogtem kiedys pic¢”.

Na pytanie 4.4: ,,Czy masz przyjaciela / bliskiego kolege, z ktérym mozesz rozmawiaé o swoich
problemach?” pojawito sie wiele gtoséw podobnych do nastepujacego: ,,Nie mam. Trudno mi
tworzy¢ relacje”.

»Meska samotnosé to powazny problem. To znaczy ja sie nie czuje samotny w tym
sensie, ze znajduje partneréw do rozmoéw przede wszystkim wsrdd kobiet i nie mam
probleméw z nawigzywaniem znajomosci. W zwigzku z tym tez jakby umiem nawigzywac
i umiem prowadzic¢ relacje, a wiec nie czuje sie jakby osamotniony. Ale rzeczywiscie
znam mezczyzn, ktérzy naprawde, o dziwo i o zgrozo, kiszg wszystko w sobie. To jest
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niesamowite. Wszystko kiszg. Emocje, mysli, przemyslenia. [...] naprawde znam takich
i to jest przerazajgce. Moim zdaniem to ich niszczy od srodka”.

Z powyzszego mozna wnioskowacé, ze emocje nadal stanowig problematyczny obszar, choc¢
mozna zauwazy¢ efekty pracy, ktérg mezczyzni juz wykonali w tym obszarze, na przekor
spotecznym wzorcom. Widoczne sg zarowno konstruktywne sposoby radzenia sobie z trudnymi
emocjami, jak i mechanizmy unikania, ktore pogtebiaja te trudnosci. Najwiekszym wyzwaniem
pozostajg samotnos¢ oraz trudnosci w nawigzywaniu nowych relacji, a takze wstyd jako
negatywna emocja, ktéra prowadzi do izolacji.

Blok 5: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace podejscia do ciata

Na pytanie 5.1: ,,Czy czujesz sie dobrze w swoim ciele?” pojawita sie petna skala odpowiedzi,
ktéra pokazuje, ze relacja mezczyzn z wtasnym ciatem jest ztozona i wielowymiarowa.

»1ak, cho¢ zawsze moze by¢ lepiej”.

»Tak, cho¢ media spotecznosciowe wypaczajg wizerunek ciata. | to tez projektuje na
siebie”.

»Najczesciej tak”.
»Nie. Wszystko mnie boli. Nie czuje i nigdy nie czutem”.

»Nie, bo zapuscitem sie troche, poza tym chorowatem. Choroba odcieta mnie od ciata,
ktére znatem. Nie czuje sie brzydki, tylko po prostu troche zuzyty”.

»Na plazy to sie staram opanowac dzieciaki i bezpieczenstwo, a nie pokazac sie. To juz
w ogole do gtowy nie wpadnie”.

Wiecej informacji pojawito sie w odpowiedzi na pytanie 5.2: ,,Czego nie lubisz w swoim ciele?”.
Czes¢ rozmowceow — szczegbdlnie mezczyzni lubigey aktywnosé fizyczng — deklaruje satysfakcje
zwygladu. Inni zgtaszajg liczne uwagi i kompleksy, wynikajace zaréwno z naturalnego starzenia
sie, jak i zwptywu medidéw spotecznosciowych. Widaé réwniez, ze ciato staje sie symbolicznym
wyznacznikiem meskosci, a jego postrzeganie wptywa na poczucie wtasnej wartosci.
Poréwnywanie sie do wzorcéw kulturowych i innych mezczyzn ujawnia krucho$é konstrukciji
meskiej opartej na fizycznosci.

»Zebra mam nieréwne, wysuniete. Ale po czterdziesty pigtym roku ma to mniejsze
znaczenie. Nie lubie zmarszczek i zakoli, ale to juz ten wiek”.

»Nie lubie torsu. Moj tors przyprawia mnie o torsje”.

»[--.] dysproporcji nie lubie, mam duze problemy z kregostupem”.

»[-..] jestem grubaskiem”.

»Nie, bo wydeto mi brzuch. Zawsze miatem kompleks, ze jestem za chudy”.

»2Uwazam ze jestem za gruby, mato aktywny fizycznie, a to przektada sie na psychike.
Nigdy mi sie nie zdarzyto pomysle¢ o ciele, ze niczego nie brakuje i moze tak zostaé na
zawsze”.

»Wytysienia, tesknie za wtosami. Nadmiarowych pieciu kilogramow i braku pieciu
centymetrow wzrostu”.
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»Choroby nie lubie. Przez wiekszos$¢ zycia relacje z ciatem miatem dobrg, zyczliwg dla
siebie. Teraz piszemy sobie nowy rozdziat z moim ciatkiem”.

»Wiesz co, choroba przyspieszyta pare rzeczy. | sie nie moge z tym pogodzi¢. Jeszcze do
wczoraj wszystko byto po staremu, a nagle sie okazuje, ze juz nie jest. Ta relacja z ciatem
jest pisana na nowo i do tej pory jeszcze nie napisatem sobie tego rozdziatu do konca.
No i chciatem tego uniknac, ale sie nie da. Trudno mi sie godzi¢ ze starzeniem”.

Zdarzaty sie rowniez odpowiedzi zawierajace warunkowa samoakceptacje w obszarze ciata,
charakterystyczna dla zwrotu ,,tak, ale...”:

»Lubie wszystko. Cho¢ lubitbym jeszcze bardziej, jakby byto wieksze”.

»Generalnie je lubie, ale trudno sie odcigé¢ od tego, co jest w internecie, jak moze
wygladag ciato”.

Ostatnie analizowane pytanie (5.3) brzmiato: ,Na ile meskos¢ jest definiowana poprzez
odniesienie do ciata/wygladu?” i dostarczyto szereg ciekawych odpowiedzi:

»W bardzo duzym stopniu to pierwsze, co postrzegajga mezczyzni”.
»Czuje zewnetrzne oczekiwanie wobec mojego ciata przez media spotecznosciowe”.

»Jest definiowana na pewno. Jest zdefiniowana, co do tego nie ma watpliwosci. Masz
wszedzie to, wszedzie po prostu. Jak nie Michata Aniota, to jakies greckie posagi albo
jakichs chtopcdéw w sitowni, wiec wiesz, jak to ma wygladac”.

»Racjonalnie bym powiedziat, ze to nie musi mie¢ znaczenia, bo w dzisiejszych czasach
sukces nie jest uzalezniony, nie powinien by¢ tak i w zasadzie nie jest zalezny od tego, jak
wygladasz. A bardziej od tego, co masz w gtowie. Tak na przyktad sukces ekonomiczny to
tez czesto jest to, co masz w gtowie, co potrafisz zrobi¢. Umiejetnosci, wiedza zdobyta
poza, nie tylko akademicka, to bardziej powinno sukces wyznaczaé, a nadal nie do konca
tak to dziata. Biologicznie na pewno gdzies tam wszyscy mamy z tytu gtowy to, ze to jakos
tam kwestia wtasnie ciata ma znaczenie”.

»Swiadomie nie jest w ogdle, a podswiadomie mysle, ze jest. Ten Arnold
[Schwarzenegger] gdzies we mnie siedzi, czyli jednak tadne proporcje i zbudowane ciato
zawsze sie kojarzy mesko”.

,Chodzi mi o to, ze ludzie mysla, ze jak sobie poradzg z ciatem czy z wizerunkiem
swojego ciata, to raz na zawsze ten problem nigdy nie wraca. Tak nie jest. Masz gorszy
czas i wracajg pewne, nie wiem, mysli, ze mozna to poprawic¢, to zmieni¢. Ale generalnie
jak juz raz przeszedtes to, ten etap, to za kazdym razem jest tatwiej i szybciej wrécic¢ do
mysli: OK, wygladam tak jak wygladam”.

Powyzsze wypowiedzi pozwalajg wnioskowac, ze wyglad ciata odgrywa istotng role

w definiowaniu meskosci. Interesujace sg takze odpowiedzi typu ,tak i nie”, w ktérych mezczyzni
wskazywali na dwoisto$¢ postrzegania tej kwestii, opartg na przeciwstawnych perspektywach
patrzenia: podswiadomie-swiadomie, biologicznie-racjonalnie, spotecznie-osobiscie. Wyglad
zewnetrzny jest rdGwniez rozpatrywany jako symbol statusu i meskosci, a praca nad ciatem - nie
tylko na sitowni — to tez praca nad akceptacjg wtasnego ciata. W tym kontekscie uwidacznia sie
rowniez dodatkowa opozycja znaczeniowa: przepracowane (przeanalizowane)-nieprzemyslane.
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Blok 6: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace wiary, religii i duchowosci

Pierwsze pytanie z tego bloku (6.1) brzmiato ,,Czy Twoim zdaniem Kosciét katolicki ma wptyw na
to, jak definiowana jest meskos¢ i kobiecos¢ oraz spoteczne role (stereotypowe) mezczyzny

i kobiety?”. Powodem zadania tego pytania byt wniosek badaczki bell hooks, ktora twierdzita,

ze patriarchalng ideologie wpoita religia. Czes¢ mezczyzn odpowiedziata twierdzaco, podajac
szczegotowag argumentacije:

»Z zalem musze powiedzieg, ze tak. Umacnia ten stereotypowy podziat na silnego,
dzierzacego ster rodziny mezczyzne i kobiete podporzadkowang jego woli, ustugujaca
mu. W Polsce Kosciét ma caty czas jeszcze istotny wptyw. Na mnie osobiscie Kosciét nie
ma zadnego wptywu, bo podziekowatem mu juz trzydziesci lat temu”.

»1ak, zdecydowanie. Mysle, ze w duzej mierze przyczynia sie do tego, ze mozemy moéwic
w przypadku naszego kraju o patriarchacie. Byt ostatnio taki bilbord w przestrzeni
miejskiej, z napisem: «rolg mezczyzny»... nie, «misjg mezczyzny jest da¢ swiadectwo»”.

»Na meskosc, kobiecos¢ — nie wiem. Natomiast na role — absolutnie tak. Co do tego nie
ma watpliwosci i to jest bardzo jasno, bardzo jasno okreslone. To sa te kwestie ulegtosci
kobiety, dominacji mezczyzny i tak dalej. Co do tego nie ma watpliwosci, ze te role sg tam
rozpisane. Wiec kosciot absolutnie definiuje to, absolutnie. Absolutnie uktada i méwi, co
komu przynalezy, co do tego nie ma zadnych..., ja nie mam watpliwosci”.

»Zobacz, ze Boze Narodzenie tez nie dotyczy tylko katolikéw, wszyscy wchodzg w czas
Bozego Narodzenia. Czesc¢ rzeczy przechodzi do kultury, i tutaj z tym mysleniem

o kobiecie, 0 mezczyznie, chociazby sam poczatek, czyli Adam i Ewa, no to jest po prostu
tak gteboko zakorzenione w kulturze. Nawet jak ktos nie jest katolikiem, to i tak to mu
tam do uszu dociera”.

Warto podkreslié, ze wspomniana przez respondentéw kampania reklamowa budzita duzo
emocji i prowokowata do interakcji — stowo ,,Swiadectwo” byto przemalowywane, a w jego
miejsce wpisywano czesci meskiego ciata oraz zagadnienia budzace sprzeciw Kosciota (jak
aborcja, prostytucja, homoseksualizm).

»Na pewno prébuje mieé, bo to jest kwestia tradycyjnej wizji rodziny i w ogéle rol
spotecznych, szerzej niz rodziny, bo tutaj nie tylko na rodzinie sie skupia. Ale czy ma?
Powiedziatbym, ze miat chyba wiekszy wptyw za naszych czaséw niz dzisiaj, bo dla
naszego pokolenia—- cho¢ ja z zong chodzimy do kosciota — mysle, ze na tyle juz stracit
autorytet, ze wptywu na to, jak sie zachowujemy, juz nie ma prawie zadnego”.

Jak najbardziej, tak. Kosciét katolicki ma wszystko zapisane w ksigzeczkach, co powinien
robi¢ mezczyzna, co powinna robié kobieta oraz to, ze nie powinni wychodzié ze swoich
rol. Ten model wcigz obowigzuje, ale na szczescie spoteczenstwo od niego odchodzi.
Kosciot postuguje sie tradycjg, uwazajac, ze tradycja powstata i jest niepodwazalna.

Nie przyjmuje do wiadomosci, ze tradycje tez moga znikng¢ albo zostac¢ zmienione”.

Z powyzszego wynika, ze instytucja kosciota wptywa na podziat rél, a religia w praktyce
wzmachia tradycyjne podziaty i utrwala patriarchalne schematy. Doswiadczenia mezczyzn
wskazujg zaréwno na uznanie wptywu Kosciota, jak i na refleksje nad jego konserwatyzmem

i ograniczona zdolnos$cig do zmian. Mezczyzni udzielali réwniez interesujacych odpowiedzi po
dopytaniu o sposéb oddziatywania:
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,»Kosciot jest wspdlnotg i oczekuje od cztonkdw wspoélnoty, ze wpisza sie w przypisane im
role”.

»Ja sie wychowywatem w czasach, w ktorych religii nie byto w szkotach, ale wszyscy moi
znajomi, koledzy i kolezanki z klasy chodzili na religie do tak zwanej salki
[katechetycznej]. | uwazam, ze zdecydowanie tak jest, bo od poczatku tych spotkan taka
postawa kategorig, ktdra byta analizowana, jest rodzina. Do tego jest sprzedawany fakt,
ze juz od dziecka przygotowujesz sie do petnienia tych najwazniejszych w swoim zyciu
rél, czyli bycie ojcem i bycie matka. To juz troche jakby robi taki porzadek w gtowie,
wedtug ktorego dziewczynki bedg rodzi¢ [dzieci] i sie nimi opiekowac, a tatusiowie bedag
chodzi¢ do pracy, przynosi¢ hajs, bedg troche zmeczeni i trzeba to wszystko uszanowac.
| bardzo ich za to wszystko kocha¢, a potem robi¢ to samo. Wiec jakby wydaje mi sig,

ze tam na bardzo wiele rzeczy nie ma miejsca i bardzo wiele rzeczy jest tak jasno
zdefiniowanych, ze to po prostu wzmacnia ten jakby uktad patriarchalny, o ktérym
mowimy”.

»Kosciot jest bardzo konserwatywna instytucja i odporng na wszelkie zmiany. Mysle, ze
gdybys$ pogadat z ksiedzem w Sredniowieczu i ksiedzem, ktérego mozesz spotkaé dzisiaj
na ulicy, to powiedzieliby tobie na te tematy bardzo podobne rzeczy. To jest jakby
problem”.

W odpowiedziach grupy mezczyzn wyraznie widaé, ze majg swiadomos¢ wptywu religii i Kosciota
katolickiego. Co wiecej, tradycyjna wizja rodziny oraz meskie i kobiece role wynikajgce

z przekazéw i nauk Kosciota wniknety do kultury. Przez to nadal oddziatujg na cate
spoteczenstwo mimo nadszarpnietego autorytetu.

Blok 7: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace podejscia do innosci

Pytania z tego bloku byty poprzedzone dodatkowym wprowadzeniem: ,,Z badan wynika,

ze stereotypowa meskos¢ jest czesto powigzana z zachowaniami ksenofobicznymi. Dlatego
chciatbym zapyta¢ o kilka kwestii dotyczacych podejscia do innosci”. Pierwsze pytanie (7.1):
»,Czy uwazasz, ze meskos¢ jest w jakis sposéb definiowana poprzez orientacje ptciowg?”
pokazato znaczace réznice miedzy osobistym a spotecznym punktem widzenia.

»Meskos¢ w klasycznym wydaniu: tak. Ale z mojej wtasnej perspektywy: nie”.

»,Chciatem powiedzieé, ze nie, aczkolwiek wiem, ze spotecznie tak jest troche. | teraz
osobiscie nie ma to dla mnie chyba tutaj znaczenia, bo ja nie wiem, w jaki sposéb
miatoby to mieé tutaj znaczenie. Ale wiem, ze spotecznie na pewno jest jakas taka grupa
ludzi, i w tym facetow, gtéwnie facetéw, dla ktérych prawdziwy mezczyzna to jest facet,
ktory jest tradycyjny. Tak, i jeszcze wtasnie wierzacy, tradycyjny i w ogéle —teraz juz tam
do skrajnosci doprowadzitem. Wiec mysle, ze spotecznie jest tak troche, ale znowuz, jest
[to] kwestia naszego swiatopogladu”.

»A wiec podsumowujac, spotecznie w jakims stopniu tak, moze by¢, natomiast dla mnie
osobiscie nie. Nie ma to tutaj znaczenia, jakg orientacje ma facet”.

Powyzsze odpowiedzi uwidaczniajg, ze ksenofobiczny aspekt meskosci jest nadal silny
i powoduje napiecie miedzy osobistg akceptacjg innosci przez respondentéw a presja
patriarchalnych wzorcéw spotecznych. W konsekwencji na pytanie7.2: ,,Czy w swoim otoczeniu
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masz osoby homoseksualne?” respondenci odpowiadali twierdzgco, ale tez zaznaczali, ze nie
ma spotecznej otwartosci na méwienie o orientacji seksualnej.

»Mam jednego, ale oprécz tego nikt mi sie nie przyznat. Ale tez mysle, ze jakby ktos byt,
to w Polsce chyba nie ma otwartosci w mowieniu o tym. Ludzie sie nie przyznaja, bo sie
bojag”.

»Moje otoczenie jest bardzo, bardzo waskie, wiec raczej nie kojarze”.

W tym kontekscie interesujace sg jednogtosne odpowiedzi twierdzace na pytanie 7.3:
»,Czy uwazasz, ze mozna by¢ meskim gejem/czy gej moze by¢ meski?”. Jednoczesnie wypowiedzi
pokazujg dodatkowe aspekty warte wskazania.

»Wydaje mi sig, ze to jest tez duzy problem, bo z jednej strony wtasnie jakby ogdlnie
powiedzmy, jako spotecznosé, geje sie mocujg z tym wizerunkiem bycia
meskim/niemeskim. Natomiast wewnatrz swojej spotecznosci sg potwornie
wykluczajacy, «no fat, no fem, no asian» [z ang. ,,nie” dla grubych, ,,nie” dla
zniewiesciatych, ,nie” dla Azjatow]. | to jest cos, co jest odrzucajace dla mnie, i to
pokazuje przede wszystkim patriarchat, jak dziata patriarchat”.

»A z drugiej strony te zachowania wsréd gejow pokazuja, jak bardzo ludzie sg wyczuleni
na oczekiwania spoteczne, bo to jest dla mnie element wyparcia, czyli jak bede bardzo
meski, to nikt nie pomysli, ze jestem jakims tam gejem albo kims. | to jest dla mnie
niestety brak akceptacji, ktory sie objawia w taki obrzydliwy sposob”.

»lacy ludzie sie wpisujag absolutnie w te patriarchalne wzorce i moim zdaniem po czesci
wynika to z wyparcia, ze chcg byé super mescy. | w swojej gtowie, i zeby ktos ich tak
postrzegat, wedtug oczywiscie spoteczenstwa, norm spotecznych. A jednoczesnie sa
gejami i w taki sposéb sobie radza, dziwny i chory, i toksyczny”.

»1ak, mozna by¢ meskim gejem. Mozna by¢ gejowskim mezczyzng, a mozna by¢ nawet
hiper ponad tym. Geje czesto przeskakuja do hipermeskosci, zeby pokazaé, ze potrafia,
Zze majg site”.

Odpowiedzi mezczyzn biorgcych udziat w wywiadach pokrywaja sie z wynikami badan
naukowych dotyczacych powigzania stereotypowej meskosci z zachowaniami ksenofobicznymi.
Jednak pozostate wnioski pokazujg, ze poglady respondentéw odbiegajg od spotecznych zasad.
Uczestnicy badania podkreslaja, ze z perspektywy spotecznej meskosé jest czesto zwigzana

z heteroseksualnoscig, chociaz osobiscie nie przywigzujg do tego wagi. W swoim otoczeniu
majg osoby homoseksualne, choé¢ zauwazajg ograniczong otwartos$¢ w ujawnianiu orientacji

w Polsce. Jednogtos$nie uwazaja, ze gej moze by¢ meski, choé wskazujg na presje, jaka
wywierajg patriarchalne oczekiwania wobec wizerunku mezczyzny.

Blok 8: Wyniki i wnioski z odpowiedzi na pytania dotyczace szczescia

Ostatni blok zawiera pytania dotyczgce szczescia. Jest to nawigzanie do opinii bell hooks na
temat systemu patriarchalnego, ktéry nie dba o to, czy mezczyzni sg szczesliwi. Pierwsze pytanie
(8.1): ,,Czy jestes szczesliwy/spetniony?” dostarczyto catg skale odpowiedzi.

»Tak, jestem szczesliwy, a jednoczesnie niespetniony. Jestem peten niespetnienia”.
»Mysle, ze tak”.
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»1ak, jestem szczesliwy, a nie jestem spetniony. Mam wrazenie, ze nie domykam
zyciowych etapow, [nic] nie zostato zamkniete sukcesem?”.

»Jestem szczesliwy, bo jestem jak cholera, ale nie jestem spetniony”.
»Niekoniecznie. Ale jestem na drodze do szczescia”.
»Nie”.

»W kategorii: akceptacja siebie to czuje sie zadowolony i spetniony. Obecnie mam
poczucie zawieszenia w kwestiach zawodowych. To powoduje dyskomfort. Jako cztowiek
czuje sig szczesliwy”.

»Czy moge ci odpowiedzie¢ za jakies czterdziesci lat? Jeszcze nie, ale to nie jest jakby
negatywne uczucie. Po prostu na teraz czuje, ze mam jeszcze duzo do zrobienia

i chciatbym jeszcze duzo zrobié¢, wiec gdzies tam to spetnienie jest niekompletne. Ale
uwazam, ze caty czas jestem na drodze, ktéra moze do tego doprowadzi¢. Wiec system
podekscytowanie niespetniony”.

Powyzsze opinie pozwalajg zauwazyc, ze respondenci oddzielajg poczucie szczescia od
spetnienia, a w kontekscie swoich doswiadczen czesciej rozumiejg to pojecie jako proces niz
jako osiggniety stan. Otwarte pytanie 8.2: ,,Na czym budujesz swoje szczescie?” dostarcza
dodatkowych informac;ji:

»Na probowaniu osiggania moich celéw, na wielu polach”.

»Na samozadowoleniu. Mam duzo czasu na wszystko — myslenie, patrzenie, stuchanie.
Jestem zadowolony, a rodzina mnie dozadawala”.

»38 pewne rzeczy, ktére bym chciat zmieni¢. Nie wiem, czy potrafie. Albo inaczej: widze
cel, ale nie wiem, czy chce zrobié cos, zeby sie zmienié. Ze ja musiatbym sporo sie to
pozmieniaé. | to juz znowuz troche jest kwestia wieku, ze trudniej sie zmieni¢ w pewnym
momencie. Mam wrazenie, ze elastycznos¢ jest mniejsza i ze wymagatoby to bardzo
duzo wysitku”.

Te wypowiedzi pokazujag rézne sposoby widzenia kwestii osiggania szczescia i spetnienia:
zadaniowego podejscia, wewnetrznego zadowolenia, ale tez poczucia sprawczosci, ktéra
wymaga wykonania pewnej pracy — had sobg lub dla siebie. Trzecie pytanie (8.3) jest kluczowe,
bo dotyczy Swiadomosci wptywu norm spotecznych na poczucie satysfakcji zyciowej:

»,Czy spoteczenstwo pomaga Ci w tym / przeszkadza / jest neutralne?”.

»Oczekiwania to pierwsza rzecz, ktéra mi przychodzi do gtowy. Czyli raczej bym
powiedziat, ze utrudnia. Ale znéw bym przeszedt na poziom gtebiej. Bo kwestia tego, jak
czujemy te oczekiwania, to jest co$ wewnetrznego. Tak psychologicznie to jest kwestia
wewnetrzna, ze to my czujemy presje. Jak sie wyleczysz z tej presji, to spoteczenstwo nie
ma tego wptywu. Te oczekiwania sg zakodowane w nas. Gdyby sie umiec¢ tego pozbyé...
Bo to nie jest tak, ze sg oczekiwania i ze jestes caty czas faktycznie oceniany, i co$ z tego
masz. Masz za to nerwice, tak to wyglada. | wtasnie uwolnienie sie od tego mysle,

ze datoby wiekszg, zdecydowanie wiekszg satysfakcje w zyciu”.

»~Troche przeszkadza, ale jak sobie zdasz sprawe z tego, ze to przeszkadza, to jestes
w stanie to przeskoczyé€. Tylko trzeba sie tego nauczy¢, bo to nie jest proste”.
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»l pomaga, i przeszkadza, ale to nie znaczy, ze jest neutralne. Jestesmy przeciez istotami
zawieszonymi spotecznie, jestesmy istotami spotecznymi”.

»Wiesz co, paradoksalnie kultura nam utrudnia. Utrudnia, bo to, ze ja chce by¢ blisko
z moim synem, ze chce pomac zonie i siedzie¢ w kuchni, to jest postrzegane mimo
wszystko i caty czas komentowane”.

»oOWoje szczescie w pierwszej kolejnosci buduje na poczuciu, ze jestem w rownowadze
emocjonalnej sam ze soba. | ten samym, posiadajac réwnowage wewnetrzng, moge ja
zapewni¢ drugiej osobie. Tylko w tej kolejnosci, jak z maskg w samolocie: najpierw
zaktadasz sobie, pdzniej innym”.

»10 jest wewnatrz ciebie, wiec to musisz sam z sobg dogadac. Ewentualnie, jesli moéwimy
0 szczesciu (w znaczeniu pomyslnosc), no to wtedy to przychodzi z zewnatrz. Ale znéw
musisz znalez¢ ten balans, no bo nie mozesz o wszystko obwiniaé innych albo o
wszystko obwinia¢ siebie. Czy mowié, ze wszystko zawdzieczam sobie albo wszystko
zawdzieczam czemus z zewnatrz. Trzeba to znalez¢ i wzigé odpowiedzialnos¢ za to, na co
masz wptyw i co robisz. | rozumiec tez, ze na pewne rzeczy nie masz wptywu. | to tez
jakos zaakceptowac”.

Z powyzszego mozna wywnioskowac, ze zdaniem mezczyzn spoteczenstwo raczej stoi na drodze
do szczescia, a Swiadomos¢ tego faktu moze utatwi¢ pokonanie przeciwnosci. Respondenci
wskazujg réwniez, ze presje spoteczng mozna w pewnym stopniu przezwyciezy¢ dzieki
samoswiadomosci i wtasnym wyborom. Ponadto w opiniach respondentéw widaé¢ dgzenie do
zbalansowania wptywéw zewnetrznych i wewnetrznych, przy jednoczesnym przyjmowaniu
odpowiedzialnosci za wtasne decyzje i wtasne zycie.

Podsumowanie wnioskow z badan jakosciowych

Przeprowadzone badania jako$ciowe pozwolity na sformutowanie szeregu wnioskoéw, ktore
unaocznity wieloaspektowos¢ zagadnienia meskosci. Analiza wypowiedzi badanych mezczyzn
ujawnita, ze tozsamos$¢ meska i myslenie o niej ksztattowane sg w rézny sposoéb i z réznym
natezeniem w zaleznosci od doswiadczen i obszaru zycia. Wnioski te ukazujag, ze na tym etapie
warto wyrézni¢ dodatkowe prawidtowosci, ktdre pojawiaty sie na przestrzeni catego badania,
niezaleznie od poszczegdlnych blokéw tematycznych. Traktuje je jako kategorie, ktére
porzadkujg uzyskane do tej pory wnioski i pozwalajg uzyska¢ koncowe konkluzje.

Pierwsza kategoria dotyczy rozumienia meskosci jako zbioru wymagan, wyzwan i obcigzen
wobec mezczyzn:

e uczenie sie meskosci — z doswiadczen badanych mezczyzn wynika, ze jest to trudne
i wymagajace zadanie;

e sfera emocjonalna - uczucia nadal stanowig obszar problematyczny; badani podejmuja
wysitek, aby przetamywac spotecznag wizje stoickiego i stabilnego mezczyzny, ale wcigz
zmagajg sie z samotnoscia i wstydem jako emocjami, ktére izoluja;

e meskie ciato — wymieniony przez respondentéw katalog niedoskonatosci wtasnego ciata
i uwag co do niego pokazuje presje spoteczng zwigzang z mocho zakorzenionymi
wzorcami kulturowymi meskiej fizycznosci, sity i sprawnosci. Rosngce oczekiwania
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wobec meskiej wydolnosci i stabngce mozliwosci ciata powyzej czterdziestego roku
zycia wptywajg na kruchos¢ meskiej konstrukcji opartej na ciele;

e obcigzajgca presja sukcesu — cho¢ jest on trudny do osiggniecia, znaczaco wptywa na
bycie uznanym za meskiego. W konsekwencji badani mezczyzni indywidualnie definiuja
sukces. Te nowe znaczenia czesto nie mieszczg sie w normie spotecznej, co skutkuje
poczuciem utraty meskosci;

e brak spdjnej definicji meskosci, ktora bytaby punktem odniesienia dla mezczyzn,
wzorcem. Mezczyzni dystansujg sie wobec dominujgcej wizji meskosci, tak jakby nie
byta ona im potrzebna do samookreslenia, nie mysla o sobie jako o meskich. Pojawia sie
opinia, ze: ,,meski to niekoniecznie komplement” — negatywne cechy mezczyzn
zdominowaty w dyskursie publicznym kategorie meskosci, przez co przestali sie oni z nig
utozsamiac;

e kryzys meskosci —w powszechnej opinii jest kojarzony ze staboscig mezczyzn, a nie
Szansg na przemiane, a jego potencjat jako mozliwej formy podwazenia patriarchatu
pozostaje stabo dostrzegalny.

Wszystkie te elementy tworzg obraz meskich obcigzen i wymagan, stanowigcych presje,
przyczyniajacych sie do frustracji i ujawniajgcych krucho$¢ meskiej tozsamosci, ktéra stanowi
kategorie nadrzedng, parasolowg nad powyzej opisanymi wyzwaniami i zmaganiami. Kruchos$é
ta wpisuje sie w meska wrazliwosé, ktéra — mimo swojej wartosci — moze by¢ spotecznie
odbierana jako stabos$é. Mam tu na mysli podejscie do emociji, prawdziwos¢ i szczerosé,
pewnego rodzaju bezbronnosé, ktérej przyktadem jest wypowiedzie¢ o mitosci: ,,taplam sie

w hiej jak w cieptej kapieli”.

Druga kategoria dotyczy szeroko rozumianej ptynnosci wpisanej w meskos¢. Respondenci
czesto postrzegali meskos¢ niezaleznie od ptci. Podkreslali, ze przypisanie meskich cech do ptci
jest umowne i ze potrafig dostrzec te cechy réwniez u kobiet. O ptynnosci $wiadczy réwniez brak
jednej definicji meskosci. Ksztattuje sie ona indywidualnie wedtug uznania jednostek, bez
wyraznej granicy, co nig jest, a co nie — przez to jej spoteczny obraz moze by¢ niejasny, rozmyty.
Ptynnos¢ wynika takze ze zmian w obszarze meskosci, zwigzanych zaréwno z dorastaniem

i dojrzewaniem mezczyzn, z ich osobistymi doswiadczeniami zyciowymi, jak i z szerszymi
zmianami spotecznymi, na ktére miata wptyw transformacja ustrojowa, gospodarcza

i polityczna. Potrzeba zmian wynika ponadto z obecnej sytuaciji, kiedy w publicznych
wypowiedziach wraca okreslenie ,,kryzys meskosci”. Warto przywotacé tu wypowiedz jednego
respondenta: ,,O kryzysie sie méwi dlatego, ze ewidentnie potrzeba juz zmian. Ze to nie jest tak,
ze to da sie przepekac i dalej moze by¢ tak, jak jest”. Te potrzebe sygnalizowata réwniez bell
hooks w publikaciji ,,Gotowi na zmiane. O mezczyznach, meskosci i mitosci”. Uwzgledniajac
powyzsze spostrzezenia i wnioski, traktuje ptynnos¢ jako kategorie charakteryzujaca
wspoétczesng meskose.

Trzecia wyrdzniona kategoria obejmuje rozbudowang wizje tradycyjnej meskosci, do ktorej
odnoszg sie mezczyzni. Jest ona oparta na zakorzenionych archetypach meskosci, ktérg maja
oni wdrukowang spotecznie i ktéra jest kulturowo podtrzymywana. Wpisuje sie w nig rola
mezczyzny jako gtéwnego zywiciela, zapewniajacego byt rodzinie i odnoszgcego sukces
zawodowy. | cho¢ powoli przestaje ona by¢ aktualna, pokrywa sie z wizjg sukcesu, ktéry
znaczgco wptywa na bycie uznanym za meskiego.
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Te kategorie potwierdzaja tez zebrane wyniki dotyczace ciata: meskos¢ jest czesto taczona

z krzepa fizyczna i wysportowang sylweta. To takze tradycyjne role wpisane w meska tozsamosc,
ktdére narzuca konserwatywna instytucja Kosciota katolickiego, jak wynika z czesci dotyczacej
wptywu religii. Wida¢ to réwniez w czesci dotyczacej spotecznego definiowania meskosci przez
stosunek do orientacji ptciowej, a wiec Swiadomosci mezczyzn, ze stereotypowa meskosc jest
powiagzania z zachowaniami ksenofobicznymi. Catos¢ mozna scharakteryzowa¢ za pomoca
jednej z wypowiedzi:

»Pierwsze skojarzenia to sita. Skojarzenia zdominacja, ambicja, ale tez kolejne
skojarzenie czyli zapewnienie bezpieczenstwa, patrzgc w kontekscie rodzinnym na
przyktad. Bo jest jakis taki rodzaj oczekiwania, ze to facet zapewnia i jedna rzecz, to
bezpieczenstwo ekonomiczne, i w ogdéle bezpieczenstwo fizyczne. No to takie
skojarzenie to juz jest mocno kulturowe. To czy faceci dzisiaj sg w stanie, to jest
catkowicie inna kwestia. Pewnie nie sg, ale no jakies takie, mysle, ze i oczekiwanie troche
jest, taka presja, wiesz, jak to jest, ze to facet musi stang¢ w pierwszej linii, jakby cos sie
dziato”.

Stowa te pokazujg zaréwno ztozonos$é meskiej roli, jak i trudnosc¢ osiggniecia ideatu, ktory
wydaje sie rozdmuchany ponad granice meskich mozliwosci. Jednoczesnie wigze sie z kwestia
niedopasowania tradycyjnej wizji do wspotczesnej sytuacji spotecznej, w tym zmian
dotyczacych podziatu rol ptciowych. Dlatego coraz bardziej przypomina nadmuchany zbiér
zasad i oczekiwan, ktory w srodku jest pusty, bo nie ma aktualnych wartosci i znaczen. Z tego
wzgledu wyrézniam wydmuszkowos¢ jako kategorie charakteryzujacg wspoétczesng meskosc.

Podsumowujgc, chce zwréci¢ uwage na kruchos$é wszedzie tam, gdzie sg obcigzenia wobec
meskiej tozsamosci. Chce wskazac¢ ptynnosé tam, gdzie wida¢ zmiany w obszarze meskosci,

a wydmuszkowos¢ tam, gdzie mozna odnalez¢ sposdb myslenia zapozyczony z nadmuchanego
wyobrazenia tradycyjnej meskosci. Te kategorie sg dla mnie réwniez puntem wyjscia do analizy
typow meskosci: kruchej, ptynnej i wydmuszkowej, ktérym poswiecony jest rozdziat drugi.
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ROZDZIAL 2

WYBRANE METAFORY WSPOLCZESNEJ MESKOSCI ORAZ ICH ODNIESIENIA DO CECH
SZKLA

W tym rozdziale sprawdzam znaczenia terminow takich jak krucha meskosé, ptynna meskosc¢
i wydmuszkowa meskosc, ktdre pojawiajg sie w publikacjach naukowych i popularno-
-naukowych dotyczagcych meskosci. Wybratem je ze wzgledu na kategorie ustalone w wyniku
moich badan jakosciowych, a takze ze wzgledu na zawarte w ich nazwach odniesienia do
wtasciwosci szkta. Analizuje je jako pojecia z obszaru badan nad meskoscia, ale réwniez jako
metafory wspoétczesnej meskosci. Interesuje mnie to, w jakim stopniu cechy materiatu
szklanego - kruchego, ptynnego czy wydmuszkowego - stuzg wspotczesnie do méwienia

o meskiej tozsamosci. Chce tez pokazac zbiezno$é pomiedzy znaczeniami szkta jako medium
a cechami meskosci opisywanymi za pomocg wtasciwosci szkta. Innymi stowy, rozdziat jest
poswiecony typom meskosci definiowanym za pomoca metafor zwigzanych ze szktem, ktére
mowig o meskosci.

Kazdy podrozdziat jest poswiecony jednemu typowi meskosci (np. kruchej meskosci), ktory
traktuje jako termin naukowy z obszaru studidw nad meskosciami: analizuje jego znaczenia,
porownuje interpretacje i wnioski badaczy, z uwzglednieniem wptywu czynnikdéw historycznych,
spotecznych i geopolitycznych. Réwnolegle, w ramach analizy semantycznej, badam znaczenie
typu wystepujgcego obok meskosci, ktéry — jako przymiotnik (np. krucha) — okresla jej cechy.

W szczegolnosci interesujg mnie rézne obszary, w ktérych funkcjonuje dany typ (np. kruche:
ciasto, szkto, mieso, uczucie), i to, jakie ma on znaczenie w tych obszarach semantycznych
(analogicznie do przyktadu np.: sypkie, ostre, miekkie, miesne, smaczne, nietrwate). Nastepnie
analizuje typ meskosci jako metafore, sktadajgca sie z nosnika (np. krucha) i tematu (meskos¢).
W ten sposéb sprawdzam, jak poszczegdlne przymioty nos$nika metafory sg przenoszone na
meskos¢é i jak poszerzajg znaczenie. Istotne jest dla mnie rowniez wyszukiwanie synoniméw dla
nosnika (kruche) z poszczegolnych obszaréw (np. miesne) oraz ich testowanie w metaforze.
Potem obserwuje nowe znaczenia, ktdre sie w ten sposdb pojawiajg (np. miesna meskosg).
Staram sie przy tym by¢ otwartym na abstrakcyjne zestawienia — wystepuje w roli obserwatora

i badacza granic jezyka. Moimi narzedziami sa: intuicja, wyobraznia i wrazliwos¢ na ztozonosé
znaczen. Tak odkrywam nowe znaczenia, ktére uktadajg sie w ciggi skojarzen (np. krucha
meskosé — kruchos$é — mieso — miesista meskoscé). To pozwala rozpozna¢ nowe konteksty

i dodatkowe aspekty lub tez prowadzi do istniejgcych terminéw w obszarze meskosci (np. ang.
meaty masculinity), z ktérymi potaczenie nie byto pierwotnie widoczne. Ta metoda stwarza
przestrzen do refleksji nad meskoscia i pokazuje, jak nowe znaczenia poszerzajg odbior
pierwotnego terminu oraz jakie relacje buduja sie w odniesieniu do stanu wyjsciowego.

W podejsciu do analizowania metafor i myslenia o meskosci korzystam z elementow teorii
niskiej (ang. low theory) Stuarta Halla w ujeciu Jacka Halberstama, sformutowanej w publikacji
»Przedziwna sztuka porazki” (oryg. ,, The Queer Art Of Failure™): ,Teoria niska to nazwa
kontrhegemonicznej formy uprawiania teorii, teoretyzacji alternatyw w nieinterdyscyplinarnej
sferze produkcji wiedzy”®. Rozumiem jg jako oddolny, bardziej praktyczny model myslenia
zwigzany z codziennoscia, kulturg popularng i doswiadczeniem zwyktych ludzi oraz
marginalizowanych grup, w opozycji do kultury wysokiej (ang. high theory), zwigzanej z elitarnym,

% Halberstam Jack, ,,Przedziwna sztuka porazki”, ttum. Mikotaj Denderski, Wydawnictwo Krytyki
Politycznej, Warszawa 2018, s. 37.
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akademickim i hierarchicznym tworzeniem wiedzy. Pozwala mi to siega¢ odwazniej rowniez po
takie znaczenia i skojarzenia, ktdre wydaja sie nierozsgdne czy chybione. Bliskie jest mi jedno
z wezwan Halberstama: ,,[...] postaw na to, co naiwne i niedorzeczne (gtupie)”®’. Jak ttumaczy
autor, ,,[...] chodzi o ujmowanie sie za tym, co niepraktyczne lub bezpojeciowe, i 0 wystepowanie
przeciw strukturom wytwarzajacym sensy, ktére bywajg czesto zakorzenione w potocznie
rozumianej etyce. To, co naiwne i nieSwiadome, moze w rzeczywistosci prowadzi¢ do innych
praktyk wiedzy”®®. Stowa Halberstama brzmia jak rodzaj manifestu: ,Wierze w teorie niskg

w tym, co powszechne, w tym, co mate, co nieistotne, co antymonumentalne, co mikre, co bez
znaczenia. Wierze w zmiane, ktérej dokonujemy, myslac sobie wtasne to i owo oraz dzielgc sie
tym ze Swiatem. Staram sie prowokowac, denerwowac, naprzykrzac sie, draznic¢ i bawic; tropie
mate projekty, mikropolityke, przeczucia, kaprysy, zachcianki”®,

Co istotne, w mojej pracy badawczej korzystam z elementéw antysystemowego podejscia do
procesu pozyskiwania wiedzy. Szukam tez pewnej naiwnosci, ktéra sprzyja ,,frywolnosci,
rozwigztoscii niestosownosci”'?, ale takze siggam po uznane narzedzia, metody i sposoby
dziatania. Réwniez z tego wzgledu szczegblnie bliska jest mi ,,Przedziwna sztuka porazki”, ktéra
wchodzi ,,[...] w naprzemienny dialog z kulturg wysoka i niska, teorig wysoka i niska, popkulturg

i wiedzg ezoteryczna, by przedrze¢ sie przez podziaty na sztuke i zycie, praktyke i teorie, myslenie
i robienie, ku bardziej chaotycznej domenie wiedzy i niewiedzy”'®". Takie podejscie towarzyszyto
mi rowniez przy konstruowaniu rozdziatu pierwszego w czesci poswieconej wywiadom, ktore
stanowig Zrédto wiedzy pochodzgcej bezposrednio od badanych mezczyzn.

Niniejsza rozprawa jest forma rejestrowania procesu poszukiwan i testowania znaczen wokaét
wspotczesnego rozumienia pojecia meskosci. Czescig tego procesu jest rowniez stawianie
pytan, rozszerzanie perspektyw i badanie réznych punktéw widzenia.

Te rozwazania i poszukiwania dotyczg réwniez szkta, ktére determinowato wybor typow
meskosci wskazanych powyzej. Analizuje cechy i obszary znaczeniowe szkta, tgczac je

z wybranymi metaforami meskosci. W pewnym sensie traktuje szkto jako narzedzie pozwalajace
odkrywaé nowe oblicza meskosci, ale tez pomagajgce uswiadamiac i przypominac te, ktére juz
zostaty rozpoznane w kulturze. Dziatam tez a rebours — sprawdzam, czego mozna dowiedziec sie
o szkle, analizujgc metafory meskosci. W moim procesie szkto staje sie medium — naturalnym,
doskonatym materiatem do eksploracji meskosci w obszarze sztuki.

%7 |bidem, s. 29.
%8 |bidem, s. 29.
% |bidem, s. 41.
190 |bijdem, s. 19.
0 Ibidem, s. 14.
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2.1.Rozwazania nad krucha meskoscia i o meskosci kruchej jak szkto

Termin krucha meskos¢ (ang. fragile masculinity) to jedno z najbardziej popularnych okreslen
uzywanych we wspotczesnej dyskusji o kondycji tozsamosci meskiej. Wedtug amerykanskich
badaczy Sarah H. DiMuccio i Erica D. Knowlesa ,,[...] krucha meskos¢ odnosi sie do niepokoju
odczuwanego przez mezczyzn, ktorzy uwazaja, ze nie spetniaja kulturowych standardéw
meskosci”'??, Jako przyczyne niepokoju (ang. anxiety) badacze wskazujg oczekiwanie od
mezczyzn ,,[...] aktywnego zdobywania i utrzymywania swojego statusu «prawdziwych mezczyzn»
lub ryzyka utraty tego cennego statusu grupowego”'%. To pokrywa sie z twierdzeniem Elizabeth
Badinter o traktowaniu meskosci jako zadania, ktére przywotuje Tomasz Tomasik przy
formutowaniu zatozen dotyczacych meskosci'®™, opisanych w poprzednim rozdziale. Badinter
wskazuje na zatozenie, ze ,,[...] kobiecos¢ jest stanem naturalnym, zastanym i nieuniknionym,
podczas gdy meskosé jest czyms, co trzeba zdobywac w trudzie i ciggle udowadniaé”'®. A jak
podkresla Richard V. Reeves: ,,[...] to, co mozna zdoby¢, mozna tez straci¢. Stad wspomniana
kruchos$¢”"%.

Dodatkowo Reeves w podrozdziale zatytutowanym ,,Krucha meskos$¢” wskazuje wprost na
aspekt biologiczny i ewolucyjny: ,,Antropolodzy sg zgodni: czynnik meski jest kruchy. Czynnik
kobiecy jest silniejszy, poniewaz jest determinowany swoistg rolg kobiet w reprodukcji”*%’.
Przywotuje réwniez stowa feministycznej antropolozki Sherry Ortner: ,[...] jest po prostu faktem,
ze proporcjonalnie wieksza czesc¢ ciata kobiety i przez procentowo dtuzszg czes¢ jej zycial[...]
podtrzymuje naturalne procesy zwigzane z przedtuzeniem gatunku”'%. Jednak Reeves idzie

o krok dalej i jeszcze dosadniej pokazuje réznice miedzy meskoscia a kobiecoscia: ,,Kobiecosc¢
w wiekszym stopniu determinuje biologia, a meskos¢ — kontekst spoteczny. Dlatego meskos¢
jest bardziej krucha niz kobiecos$é. Kiedy miat miejsce ostatni «kryzys kobiecos$ci»? Zgadza sie —
nigdy”"%°.

Mimo duzej popularnosci terminu krucha meskosé trudno jest wskazac¢ jego autora i doktadnag
date pojawienia sie w dyskursie. Zaktadam, ze termin moze pochodzi¢ od Rogera Horrocksa,
autora ksigzki ,,Meskos¢ w kryzysie: mity, fantazje i rzeczywistos¢” (ttum. wtasne), w ktdrej jeden
z rozdziatow jest zatytutowany ,,Kruchy samiec” (oryg. ,,The Fragile Male”, ttum. wtasne)''°.
Horrocks wnioskuje, ze ,,[...] meska tozsamos$¢ okazuje sie rozbita, krucha i okrojona. Mezczyzni
sg wychowywani, by by¢ racjonalni i agresywni, a takze by wypiera¢ cate obszary doznani
uczué”™'. To wspotgra z wynikami badan bell hooks, opublikowanymi w 2004 roku w ,,Gotowych
na zmiane. O mezczyznach, meskosci i mitosci”. Co wiecej, Horrocks podkresla, ze ,,[...] wiele

92 DiMuccio Sarah H.; Knowles Eric D., ,,The political significance of fragile masculinity”, w: Current
Opinion in Behavioral Sciences, 2020 (34), DOI: https://doi.org/10.1016/j.cobeha.2019.11.010, s. 25-28.
103 Ibidem.
104 Tomasik Tomasz, ,,Uwagi do wcigz nienapisanej historii meskosci w Polsce”, w: ,Formy meskosci”, t. 1,
Adam Dziadek, Filip Mazurkiewicz (red.), Warszawa 2018, s. 42.
%% |bidem.
06 Reeves Richard V., ,Chtopcy ...”, op.cit., s. 203.
97 |bidem, s.202.
08 Ibidem.
%9 |bidem.
"% Horrocks Roger, ,Masculinity in Crisis: Myths, Fantasies, and Realities”, Palgrave Macmillan London,
Londyn 1994.
" Ibidem, ttum. wtasne.
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stereotypow wiezi mezczyzn, w szczegdlnosci machismo, ktore zostaje ukazane jako gteboko
masochistyczne i autodestrukcyjne”'?,

W dostownym brzmieniu termin krucha meskos¢ pojawia sie w tekscie Lauren J. Joseph i Pameli
Black, zatytutowanym ,,Kim jest mezczyzna? Meskosci kruche, meskosci konsumenckie i profile
klientdw korzystajgcych z ustug seksualnych” (ttum. wtasne). Autorki konstruujg dwa
dychotomiczne modele meskosci — kruchej i konsumenckiej — i badaja postawy klientow wobec
kobiet i seksu'®. Joseph i Black wykazuja, ze ,,[...] mezczyzni nalezacy do kategorii kruchej
meskosci odczuwajg dyskomfort w obecnosci kobiet, czuja sie dla nich nieatrakcyjni i odrzuceni
przez nie na seksualnym rynku, podczas gdy mezczyzni reprezentujacy konsumenckg meskosé
odczuwajg ekscytacje na mysl o podejsciu do prostytutki, poszukujg roznorodnych partnerek

i nie chcg braé na siebie odpowiedzialnosci zwigzanej z relacjg”'*. Co wiecej, autorki pokazujg,
ze brak wspoétmatzonka jako regularnego partnera seksualnego silniej koreluje z meskoscia
krucha, podobnie jak nizsze wyksztatcenie czy brak petnoetatowej pracy’'®. Jednoczesnie na
podstawie przeprowadzonych badan Joseph i Black stwierdzaja, ze ,,[...] mezczyzni o kruchej
meskosci moga stanowi¢ wieksze zagrozenie dla kobiet niz mezczyzni o meskosci
konsumenckiej”''®.

Warto zauwazy¢, ze termin krucha meskos¢ jest znaczeniowo podobny do pojecia niepewnej
meskosci (ang. precarious manhood), ktére pojawia sie w tekscie Josepha A. Vandello i Jennifer
K. Bosson ,,Cigzko wygrywana i tatwo tracona: Przeglad i synteza teorii oraz badan nad niepewnag
meskoscig” (ttum. wtasne). Juz pierwszy czton tytutu, ktory jest bliski cytowanym powyzej: Sarah
H. DiMuccio, Ericowi D. Knowlesowi, Elizabeth Badinter czy Richardowi V. Reevesowi, méwi o
podejsciu badaczy do meskosci. Laczy ich réwniez wskazanie tej samej przyczyny niepewnej
meskosci i kruchej meskosci: Vandello i Bosson takze stawiajg na czynnik ewolucyjny.

»W poréwnaniu do kobiecosci — zwykle postrzeganej jako wynik naturalnego, trwatego

i biologicznego procesu rozwojowego — meskos¢ musi byé zdobywana i utrzymywana poprzez

dziatania, ktére sa publicznie weryfikowalne”'"”.

Wspomniani amerykanscy badacze z Uniwersytetu Potudniowej Florydy przyjmuja trzy zatozenia:
po pierwsze, meskos¢ jest powszechnie postrzegana jako nieuchwytna do osiggniecia, czyli
taka, ktora trzeba zdoby¢ (w przeciwienistwie do kobiecosci, ktdra jest statusem przypisanym).
Po drugie, gdy juz zostanie osiggniety status meskosci, jest on nietrwaty i niepewny — mozna go
utraci¢ lub moze zosta¢ odebrany. Po trzecie, meskos¢ jest potwierdzana gtéwnie przez innych,
dlatego wymaga publicznych dowodéw potwierdzajgcych''®. W rezultacie ,,[...] mezczyzni
odczuwaja wiekszy niepokdj zwigzany ze swoim statusem ptciowym niz kobiety, zwtaszcza gdy
ten jest niepewny lub kwestionowany. Moze to motywowac¢ ich do podejmowania réznorodnych
ryzykownych i nieprzystosowawczych zachowan, a takze do unikania zachowan, ktére w innych

2 |bidem, ttum. wtasne.

13 Joseph Lauren J.; Black Pamela, ,Who's the Man? Fragile Masculinities, Consumer Masculinities, and
the Profiles of Sex Work Clients”, Men and Masculinities, 2012, t. 15, wyd. 5, DOI:
https://doi.org/10.1177/1097184X12458591, s. 486.
"4 |bidem, (ttum. wtasne).
5 |bidem, s. 497.
"¢ |bidem, s. 486, (ttum. wtasne).
"7Vandello Joseph A.; Bosson Jennifer K., ,Hard Won and Easily Lost: A Review and Synthesis of Theory and
Research on Precarious Manhood”, Psychology of Men & Masculinity, 2012, DOI: 10.1037/a0029826, s. 101
(wszystkie cytaty z tej pozycji — ttum. wtasne).
18 |bidem.
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warunkach mogtyby by¢ korzystne i adaptacyjne”'®. Dlatego Vandello i Bosson analizujg
badania dotyczace ,,[...] skutkéw niepewnego statusu ptciowego mezczyzn w takich obszarach
jak: podejmowanie ryzyka, agresja, stres i zdrowie psychiczne oraz rownowaga miedzy zyciem

zawodowym a prywatnym”'?°,

W ramach tych zatozen Vandello i Bosson stawiajg pytania, czym jest prawdziwa meskos¢ i jakie
cechy ja tworzg. Udzielajg kilku odpowiedzi, a jedna z nich sugeruje, ze ,,[...] nie ma jednej
definicji — cechy meskosci zmieniaja sie w zaleznosci od czasu i kultury, odzwierciedlajgc
zmiany w szerszych strukturach ekonomicznych, politycznych i spotecznych”'?'. Autorzy
powotujg sie na badania socjologa Michaela Kimmela z 2006 r., wykazujace, ze ,,[...] konkretne
znaczenia meskosci w Ameryce zmieniajg sie z biegiem czasu, ale niezmienna pozostaje
potrzeba udowadniania swojej meskosci. A zatem jedyna trwatg cechg meskosci jest jej
potrzeba nieustannego potwierdzania”'?2. Jednak kluczowa w ich rozwazaniach wydaje sie
kwestia leku, wpisujaca sie w definicje kruchej i niepewnej meskosci. ,,Jedyng trwatg cecha
definiujaca prawdziwg meskosc jest ciggty niepokdj, a ten [...] wynika bardziej ze struktury
meskosci (jej niepewnosci [oryg.: its precariousness, przyp. autora]) niz z jej tresci (czyli

konkretnych cech, zachowan, preferencji czy tendencji, ktére mezczyzni powinni przejawiac)” ',

Co wiecej, badacze zwracajg uwage na jezyk w dyskusji publicznej i sposdb moéwienia

0 mezczyznach, ktory odzwierciedla wspomniany niepokdj i tworzy wrazenie zagrozonej
meskosci. Na dowdd przywotuja pytania typu: ,,czy mezczyzni nie zrobili sie zbyt miekcy” albo
sugestie, by w obliczu trudnosci ,,zachowali sie po mesku”, lub tez kwestionowanie: ,czy ktos
jest wystarczajgco meski”'?. Jezyk podwazajgcy status dotyczy réwniez chtopcow i pojawia sie
w okresie dojrzewania, by wymaoc konkretne zachowanie. Bell hooks przywotuje okreslenie
»~mazgaj”'?, a Liz Plank wskazuje, ze nie ma ,,[...] odpowiednikdw sformutowan «pozbawic jaj»
czy «<mamisynek», ktére dotyczytyby kobiet”'?6. Vandello i Bosson wykazujg, ze rzadko, jesli

w 0g0le, styszy sie pytania o to, czy kobieta jest ,,prawdziwa kobietg” lub ,wystarczajgco
kobieca”'?. Potwierdzajg réwniez, ze meskos$cé jest problematyczna i budzgca niepokdj —to nie
jest nowy wniosek, bo ,,[...] odzwierciedla dtugotrwate zatozenie teoretyczne, ktére podziela
wielu wspétczesnych badaczy zajmujgcych sie mezczyznami i meskoscia [...]""%.

Do pojecia niepewnej meskosci odnosi sie rowniez Liz Plank, autorka ksigzki ,,Samiec alfa musi
odejsé. Dlaczego patriarchat szkodzi wszystkim”. Jako badaczka osobiscie przeprowadzajgca
wywiady z mezczyznami, Plank przytacza wiele wnioskéw dotyczgcych zachowan mezczyzn:
»[---] prawie wszyscy, mimo dorostego wieku, czuli, ze nie sg jeszcze w petni mezczyznami —cho¢
nimi byli niezaprzeczalnie i w kazdym calu. Meskos$¢ byta dla nich nie tyle tozsamoscia, ile
zadaniem do wykonania albo nagrodg za wyjscie z jakiej$ potwornie trudnej sytuacji”'*. Autorka
przywotuje wiele sformutowan, ktére potwierdzajg koniecznosci udowadniania meskosci, takich

"9 |bidem.
120 Ibidem.
21 |bidem.
22 |bidem.
23 |bidem.
24 |bidem, (ttum. wtasne).
25 hooks bell, ,,Gotowi ...” op. cit., s. 53.
26 Plank Liz, ,Samiec...”, op. cit., s. 51.
27 Vandello Joseph A.; Bosson Jennifer K., ,Hard...”, op. cit., s. 101.
128 Ibidem (ttum. wtasne).
2% Plank Liz, ,,Samiec...”, op. cit., s. 49.
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jak: ,,Na bycie mezczyznag trzeba zapracowaé” ' albo ,,Meskos$¢ to dla nich co$, co sig robi, a nie
co$, o czym sie gada”'®". Przytacza réwniez stowa psychoterapeutki Esther Perel, ktére mogg byé
podsumowaniem: ,Kobietami sie rodzimy, mezczyzna trzeba sie sta¢” "%,

O réznicach miedzy kobietami a mezczyznami i ich wptywie na kondycje meskiej tozsamosci
pisze réwniez Andrzej Galbarczyk i Michat Zabdyr-Jamréz. Badacze odnosza sie do terminu luka
ptci (ang. gender gap), dotyczgcego nieréwnosci wzgledem ptci'3, Termin ten jest najczesciej
kojarzony z r6znicami w wynagrodzeniach, cho¢ Polska reprezentuje niewielkg roznice

w zarobkach na godzine (Polacy zarabiajg 4,5% wiecej niz Polki, podczas gdy srednia réznica

w Unii Europejskiej wynosi 12%)"%. Zazwyczaj nierownosci ptci wigza sie z gorszg sytuacja
kobiet, jednak w przypadku zdrowia jest odwrotnie: ,,Mezczyzni zyja krocej, a zwtaszcza krocej
w dobrym zdrowiu. Rzadziej chodzg do lekarza, czesciej popetniaja samobdjstwa”. Krucha
meskosé Polakéw ma w tym przypadku bardzo konkretny wymiar: réznica miedzy dtugoscia
zycia mezczyzn i kobiet wynosi 7,8 roku i jest jednym z najgorszych wynikéw w Europie’®,
Autorzy, prébujac znalezé przyczyny tego stanu, wskazuja na czynniki biologiczne i spoteczne.
W kwestii biologii wskazujg na meska role w postaci przedtuzenia gatunku: ,,[...] biologia
meskiego ciata wyewoluowata tak, zebysmy byli duzi, silni i ptodni [...], a niekoniecznie
zdrowi”'*¢, Galbarczyk i Zabdyr-Jamrdz wypowiadajg sie na podstawie badan w imieniu swoim

i innych mezczyzn: ,Jestesmy generalnie wieksi — wyzsi — i wiecej wazymy. Mamy wiecej miesni

i jestesmy fizycznie silniejsi od kobiet. Ale ironia losu jest taka, ze to wtasnie my —wielcy i potezni
faceci - jestesmy bardziej krusi i bardziej podatni na rézne choroby”'¥. Autorzy wskazujg wiele
czynnikdéw biologicznych'®, ktére popierajg licznymi przyktadami. Listujg rowniez przyczyny

w obszarze spotecznym i kulturowym™?, ktére wptywajg na kruchg meskosé.

30 |bidem, s. 50.
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32 |bidem, s. 51 (ttum. wtasne).
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zyja krocej i w gorszym zdrowiu od kobiet”, Znak, styczen 2024,
https://www.miesiecznik.znak.com.pl/krucha-plec/ (dostep 5.08.2025)
34 |bidem.
'35 |bidem.
138 |bidem.
37 Ibidem.
138 Cytaty, ktdére daja petniejszy kontekst:
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stan noworodka w pierwszych minutach zycia. Od pierwszych chwil jestesmy bardziej cherlawi, czesciej
nekajg nas przerdzne infekcje. Chtopcy sa réwniez bardziej narazeni na wystapienie nagtej Smierci
t6zeczkowej. Wszystko to sprawia, ze we wszystkich populacjach obserwujemy zjawisko nadumieralnosci
niemowlat ptci meskiej, mimo ze na catym swiecie umieralno$¢ niemowlat znaczaco spadta. Mozemy
wrecz stwierdzié, ze bycie chtopcem od pierwszych dni zycia ma negatywny wptyw na zdrowie”. Ibidem.
»Z wiekiem nasza sytuacja wcale sie nie poprawia, ciggle jestesmy bardziej narazeni na szereg chordb.
Chtopcy czesciej cierpig na choroby uktadu oddechowego, astme, niezyty zotadka i jelit, zaburzenia
zachowania i niepetnosprawnosci intelektualne [...]”. Ibidem.
139 Dojrzewanie to czas drastycznych zmian fizycznych, psychicznych i psychospotecznych [...]. Z jedne;j
strony odczuwamy potrzebe budowania relacji z rowiesnikami, z drugiej — pojawia sie potrzeba autonomii i
intymnosci. Wszystkiemu towarzyszg czesto lek, obnizona samoocena, a nawet depresja. Najgorsze jest
to, ze mato kto rozmawia z nami o zmianach w naszym ciele i w zachowaniu”. Ibidem.
»Niestety, czesciej niz kobiety zaniedbujemy swoje zdrowie. Zazwyczaj zgtaszamy sie do lekarza dopiero
wtedy, gdy boli. Zapominamy o regularnych badaniach profilaktycznych. Za gtéwna przyczyne ztego stanu
zdrowia uwazamy stres i ogélne przemeczenie oraz choroby sercowo-naczyniowe (w tej grupie takze
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Oprécz wspodtczesnych czynnikdéw trzeba réwniez wspomnieé o historycznych
uwarunkowaniach, ktére obnazyty kruchg mesko$é. Jak wskazuje Smieja: ,,Kres «dtugiemu
wiekowi XIX», wiekowi (pozornego) tryumfu meskosci, potozy w btocie okopow Wielka Wojna,
ktéra uzmystowita zachodnim spoteczenstwom, jak krucha i ztozong istotg jest mezczyzna”'*°.
Przy czym badacz odnosi sie zaréwno do fizycznego, jak i psychicznego wyniszczenia:

»W 1918 roku Freud opisze przypadki Kriegsneurose, nerwicy wojennej, a widok okaleczonych

ciatinwaliddw, zdanych na taske opiekunoéw, stanie sie powszechny”™'.

Szerzej pisze o tym Dorota Wyrwinska w publikacji ,,Co sie dzieje z mezczyznami? Analiza
dyskurséw dotyczgcych kryzysu meskosci w artykutach prasowych oraz internetowych”

w podrozdziale ,,Historyczne przemiany wzorédw meskosci w kulturze Zachodniej”,

a w szczegolnosci w czesci zatytutowanej: ,,0d herosa do zotnierza — meskos¢ militarna jako
meskos$¢ tradycyjna?”'*?, Wyrwinska, opierajgc sie czes$ciowo na badaniach Tomasza Tomasika,
wskazuje, ze heros, rycerzi zotnierz — mimo réznych kontekstéw historycznych — ,[...]
reprezentuja zblizony typ osobowosci, zorientowany na odwage, walecznosé, pragnienie stawy
i uznania”'*, a ,,udziat w batalii staje sie bezpos$rednim sprawdzianem wtasnej meskosci” .
Autorka wskazuje te cechy jako tworzace ,Maske Mesko$ci Zotnierskiej [...]”'*, a jednocze$nie
odkrywa, co sie pod nig kryje: ,,co$, o czym ideologie wojenne juz nie moéwity, a mianowicie
krucha osobowos$é, kompleksy, zahamowania, stale powracajgce echa sttumionych lekéw” ',

W odniesieniu do powyzszego Wyrwiriska przywotuje rowniez badania Elisabeth Badinter,
wedtug ktorych ,,[...] dla wiekszosci mezczyzn ten ideat meskosci jest w najwyzszym stopniu
niewygodny i stresujgcy, poniewaz nie sg oni najczesciej w stanie spetnia¢ mitycznej normy
sukcesu, wtadzy, opanowania i sity. Dgzenie do tego nieosiggalnego ideatu wywotuje w nich
bolesng $wiadomosé¢ bycia mezczyzng niepetnym, niedoskonatym [...]”"¥". W konsekwencji
Wyrwinska wskazuje na dwie reakcje: angazowanie sie mezczyzn w konflikty celem préb
udowadniania meskosci albo wyparcie wtasnej stabosci. Autorka okresla te druga opcje jako
»[---] psychologicznie motywowana nieche¢ do nieakceptowanej miekkosci w samym sobie —
tym wiekszg, im wiecej wysitkdw wktadano w jej ukrycie — projektowang na zewnatrz w postaci
leku przed staboscig uosabiang przez kobieco$é [...]”"8. Co wiecej, zdaniem Wyrwiriske;j:

,Ow lek motywowat mezczyzn do jak najpetniejszego odréznienia sie od kobiet, co doprowadzito
do procesu nazwanego przez Tomasika Mechanizmem Roztgczenia. Polegat on na Scistym
rozgraniczeniu cech, wartosci i obszaréw dziatania obu ptci, dodatkowo podtrzymywanym przez

nadcisnienie tetnicze i cukrzyce). [...] Boimy sie wykrycia nowotworu lub innej powaznej choroby (36%
mezczyzn), ale takze wstydu i skrepowania, ktére tacza sie z samym badaniem urologicznym (33%
mezczyzn)”. Ibidem.
140 Smieja Wojciech, op. cit., s.19.
1 Ibidem.
42 \Wyrwiniska Dorota, ,,Co sie dzieje z mezczyznami? Analiza dyskurséw dotyczacych kryzysu meskosci
w artykutach prasowych oraz internetowych”, Working Papers 1, Instytut Socjologii Uniwersytetu
Warszawskiego, 2022, s. 12.
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zasadniczg odmiennos$¢ meskiej socjalizacji zotnierskiej oraz kobiecej socjalizacji cywilnej

[..]7.

Podobiennstwa do wspomnianego Mechanizmu Roztgczenia mozna dostrzec réwniez w wynikach
cytowanych juz wczesniej badaczy: Vandello i Bosson. Jeden z ich wnioskéw umiejscawia
prawdziwg meskosé w ,,[...] jednej z najbardziej rozpowszechnionych i wyrazistych norm
zachowania zwigzanych z meska rolg w obszarze ptci kulturowej: nakazie antykobiecosci
(antifemininity mandate)”'*°. Autorzy podaja, ze unikanie kobieco$ci jako kluczowy element
meskiej tozsamosci ma dtuga historie w psychologii, siegajgca teorii psychoanalitycznych
dotyczacych rozwoju ptci (m.in. Sigmunda Freuda, Karen Horney, Carla Gustava Junga)'’.
»Zgodnie z tymi teoriami, zdrowa (czyli <normalna») meska tozsamos¢ moze sie rozwinac tylko
wtedy, gdy chtopiec wystarczajaco mocno odrzuci tozsamos$¢ kobieca i cechy kobiece
reprezentowane przez zenskg opiekunke. Zatem meskos¢ jest czesciowo definiowana przez
niechec¢ do kobiecosci[...]”"*2. Natomiast po osiggnieciu dorostosci oczekuje sie od mezczyzn,
ze beda demonstrowacé swaj ,prawdziwy meski” status, wykluczajac kobiecos¢ ze swojego
zachowania, jezyka i ekspresji emocjonalne;j'®.

Jednoczesnie warto zwréci¢ uwage, ze wedtug badaczy nie istnieje analogiczny nakaz
antymeskosci w przypadku kobiet. Co wiecej, autorzy badan podaja, ze chtopcy i mezczyzni sa
surowiej karani niz dziewczynki i kobiety za tamanie rél ptciowych i przejawianie cech czy
zachowarn typowych dla przeciwnej ptci'®*.

Powyzszg analize termindw i teorii naukowych z obszaru badan nad meskosciami chciatbym
uzupetnié o refleksje na temat sposobu méwienia o kruchej meskosci w obszarze kultury
popularnej, nawigzujac do obserwacji Vandello, Bosson, Planki innych w kwestii jezyka. Mam tu
na mysli hasta z tym okresleniem drukowane na bluzach i koszulkach lub prezentowane

w mediach spotecznosciowych, w formie konfrontacyjnego, ironicznego wyrazenia pogladow.
Przyktadami takich haset sa: Your Fragile Masculinity Is Not My Problem; I’m Too Clumsy To Be
Around Fragile Masculinity; Nobody Cares About Your Fragile Masculinity, ktére w jezyku
polskim znaczg odpowiednio: ,,Twoja krucha meskosé to nie méj problem?”, ,,Jestem zbyt
niezdarna(-ny), by byé w poblizu kruchej meskosci”, ,,Nikogo nie obchodzi twoja krucha
meskos¢” (ttum. wtasne). Z jednej strony mozna to traktowac jako przyktady jezyka krytyki
spotecznej i feministycznej, gdyz osoby formutujgce tego typu komunikaty jasno pokazuja,

Ze nie sg odpowiedzialne za podtrzymywanie zagrozonego poczucia meskosci lub nie chcg miec¢
do czynienia z sytuacjg problematyczna. Z drugiej strony — w kontekscie badan prowadzonych
przez bell hooks —taka postawa moze mie¢ cechy patriarchalnych zachowan. Wniosek nasuwa
sie po przypomnieniu definicji kruchej meskosci, w tym niepokoju (odczuwanego z poczucia
niespetniania norm spotecznych). Jak wskazuje hooks, meskie emocje sg ttumione

w patriarchacie: ,[...] mezczyzZni cierpia, a cata kultura odpowiada im «Nie méwcie nam, co
czujecie»”'®, Powdd jest prozaiczny: méwienie o emocjach burzy obraz silnego mezczyzny,
pokazuje jego stabosc¢ i bezbronnosé. A zdaniem hooks patriarchalna meskos¢ ,,[...] jest forma

4% |Ibidem, s. 16.
5% Vandello Joseph A.; Bosson Jennifer K., ,,Hard...”, op. cit., s.102.
5T Ibidem.
52 |bidem.
53 |bidem.
54 |bidem.
%% hooks bell, ,,Gotowi...”, op. cit., s. 23.
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pozorowania, ze mezczyzni nie czujg bolu”'®®. Co wiecej, powyzsza kwestia pietnowania meskiej
kruchosci potwierdza réwniez wczesniej opisany wniosek badaczy Vandello i Bosson, ze
mezczyzni sg surowiej karani niz kobiety za tamanie rol ptciowych i przejawianie cech czy
zachowan typowych dla przeciwnej ptci.

Warto rowniez zauwazy¢, ze w tego typu hastach nie pojawia sie okreslenie niepewnej
meskosci. To pozwala wysung¢ wniosek, ze termin krucha meskos¢ ma bardziej publicystyczny
i kulturowy charakter. Natomiast termin niepewna meskosc jest bardziej naukowy i osadzony
literaturze tematu.

Badanie terminu krucha meskosc¢ chciatbym rozszerzy¢ o analize semantyczng stowa kruchosc¢
i jego zwigzkéw frazeologicznych, by ujawni¢ i uwzgledni¢ znaczenia przeniesione na meskosé.
Interesuje mnie metaforyczny potencjat kruchosci — okreslenia zaréwno oczywiste, odnoszace
sie bezposrednio do tematu, jak rdwniez te zwigzane posrednio, mato uzywane czy
nieuswiadomione, ktére pomoga odkry¢é nowe obszary dla odczytania i zrozumienia meskiej
tozsamosci. W szczegdélnosci interesujg mnie znaczenia rezonujace z charakterem szkta, bo jest
to materiat wybrany przeze mnie do realizacji pracy artystycznej, opisanej w trzecim rozdziale.

Wedtug ,,Stownika jezyka polskiego PWN” kruchy oznacza ,tatwo ulegajgcy ztamaniu,
pokruszeniu, zniszczeniu” lub tez w przenos$ni ,,nietrwaty, delikatny”'’. W tym kontekscie
podmieniajgc nosnik metafory mozna odczyta¢ meskos¢ jako delikatnag i wrazliwa.
Dodatkowych informacji dostarcza ,,Wielki stownik jezyka polskiego”, ktory wskazuje na
wieloznacznosé tego terminu'®. Pierwsze znaczenie to kruchy —w odniesieniu do szkta —
ttumaczone jako (1) nietrwaty i tatwo ulegajacy ztamaniu lub skruszeniu. To okreslenie
najbardziej pasuje do angielskiego stowa fragile (kruchy, delikatny, watty, nietrwaty, tamliwy).
Wspodtczesnie czesto funkcjonuje ono w transporcie miedzynarodowym jako forma ostrzezenia,
czesto tagczona z piktogramem przedstawiajacym zbity kieliszek. W tym kontekscie krucha
meskos¢ moze zaréwno przejmowac znaczenia szkta jako tworzywa, jak i wtasciwosci
przedmiotéw z tego materiatu, a przez to by¢ odczytana jako szklana, szklista, zimna, ukruszona
czy tamliwa. Rozwijajac wybrane pojecia przygladam sie okresleniu szklista, ktéra przywotuje
skojarzenia ze szklistymi oczami i zblizajgcym sie ptaczem, a w konteksScie szklistej meskosci
moze oznaczac zarowno rosngce powoli przyzwolenie na meskie tzy w przestrzeni publicznej,
jakiiwcigz obecna wizje mezczyzny zmuszanego systemowo do ukrywania emoc;ji pod grozbg
bycia uznanym za niemeskiego. Podobnie jak okreslenie zimna w konteks$cie meskosci moze
przywotywa¢ emocjonalng pustke, zablokowane lub wyparte uczucia, co w moim odczuciu
koresponduje réwniez z wizjg dorastania chtopcéw do meskosci prezentowanag w basniach™®,
Dodatkowo okreslenia ukruszona czy tamliwa w zestawieniu z meskoscig poszerzajg znaczenie
o warunkowa integralnos¢ meskosci, ktéra wymaga dbania, troski — w przeciwnym razie rozpada
sie i traci wartosé. Obraz ten przywodzi tez na myslwyrazenie: stgpac po kruchym lodzie,
podkreslajgce czynnik ryzyka, a jednoczesnie tgczgce symbolike szkta i lodu zawartg rowniez

w basniach i opowiadaniach. Ponadto okreslenie tamliwa w kontekscie meskosci ujawnia

156 |bidem.
57 Kruchy, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN”, https://sjp.pwn.pl/sjp/kruchy;2475589.html (dostep
8.08.2025).
58 Kruchy, hasto w: ,Wielki stownik jezyka polskiego”, https://wsjp.pl/haslo/podglad/37388/kruchy
(dostep 8.08.2025).
189 Przyktadem jest basn , Krélowa Sniegu” Hansa Christiana Andersena, opowiadajgca o przygodach
chtopca o imieniu Kaj, ktéry stat sie okrutny i chtodny emocjonalnie po tym, jak odtamki lustra wpadty do
okaido serca
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dodatkowe znaczenia w zestawieniu z jej przeciwiefistwem: nieztomng meskos$cig'®. Nastepne
okreslenia na stowo kruchy pojawiajg sie w kontekscie jedzenia: (2) ciasta (kruchego po
upieczeniu) czy (3) miesa (miekkiego po przyrzadzeniu, tatwego do jedzenia). Zestawienie tych
okreslen z meskoscig moze przywotywac na mysl na przyktady stereotypy wychowawcze

chtopcéw dotyczgce pozywienia™’

, a takze nietypowe zachowania mezczyzn, takie jak
udowadnianie swoich mozliwosci poprzez jedzenie'®?. Ponadto uwzgledniajgc powyzsze
konteksty dla kruchosci, mozna odczyta¢ meskos¢ jako skruszata lub okruszkowa, co sugeruje
umniejszanie jej wartosci, albo tez jako miesna, miesista’®®, odnoszac sie do tradycyjnych rél
zwigzanych z polowaniem i dostarczaniem pozywienia. Uwzglednienie tych réznych kontekstow
kruchosci pozwala réwniez na nowe interpretacje meskosci, w tym w aspekcie wspoétczesnym —
np. wegetarianizmu czy swiadomosci ekologicznej zwigzanej z produkcjg miesa, wptywem na
Srodowisko i zuzyciem zasobow.

Ponadto rozwijanie ciggu skojarzeniowego: krucha meskos¢—kruchy-miesny prowadzi do
analizy zwigzkdw meskosci i migsa (ang. Meat-Masculinity Link), ktére sa przedmiotem wielu
badan. Jedna z nich jest publikacja ,,Zrozumienie zwigzku miedzy miesem a meskoscia:
Tradycyjne i nietradycyjne normy meskie prognozujgce spozycie miesa przez mezczyzn” (ttum.
witasne za oryg.: ,Understanding the Meat-Masculinity Link: Traditional and Non-Traditional
Masculine Norms Predicting Men’s Meat Consumption”). Zesp6t autoréow — Lauren Camilleri,
Melissa Kirkovski, Jessica Scarfo, Andrew Jago i Peter Richard Gill — wykazat, ze mezczyzni
popierajgcy stosowanie przemocy fizycznej i przywigzujacy duzg wage do seksu jedli wiecej
miesa. Natomiast chec¢ ograniczenia spozycia byta wieksza wsrdd mezczyzn o pogladach
egalitarnych'*. Ten problem porusza takze publikacja pod tytutem ,,Polityka seksualna migsa:
feministyczno-wegetarianska teoria krytyczna” (ttum.wtasne za oryg.: ,,The Sexual Politics of
Meat. A Feminist-Vegetarian Critical Theory”), gdzie autorka Carol J. Adams analizuje mieso jako
symbol patriarchatu, wskazujgc na erotyczne i opresyjne zwigzki miedzy jego konsumpcja

a meska dominacja. Rysuje sie podziat na meskos¢ tradycyjna (miesna) i alternatywna
(bezmiesng)'®®. Tymczasem wegetarianizm i weganizm wpisujg sie w warto$ciowe zagadnienia

160 t amliwa meskos$¢ moze by¢ odczytana metaforycznie jako opozycyjna do meskosci nieztomnej, ktéra
jest postrzegana jako cecha silnego charakteru i ducha walki. Jednoczes$nie tamliwa meskos¢ moze by¢
tez odczytana dostownie — meskos$¢ rozumiana jako narzady ptciowe mezczyzny. W takim przypadku
okreslenie moze odnosic¢ sie do urazu penisa w zwodzie. Zapewne z tym typem uszkodzenia ciata jest
zwigzane wulgarne okreslenie mezczyzny, sprowadzajgce go do ztamanego przyrodzenia.
81 Jak wskazujg Galbarczyk i Zabdyr-Jamréz, ,,[...] w wielu spotecznos$ciach obserwujemy wieksze dbanie
0 potomstwo ptci meskiej”. Autorzy przytaczajg przyktady potwierdzajgce obserwacije, ze ,,[...] meskim
potomkom zapewnia sie lepsze odzywianie [...]", cyt. za: Galbarczyk Andrzej; Zabdyr-Jamréz Michat,
»Krucha...”, op. cit.
82 Interesujgce jest powigzanie kruchej meskosci i jedzenia w konteks$cie amerykanskich badan, na ktére
powotuje sie Liz Plank: mezczyzni w obecnosci kobiet jedzg o 93% wiecej pizzy. Zdaniem autorki
mezczyzni w takim przypadku zjadali prawie dwukrotnie wiecej niz gdy jedli sami, prawdopodobnie
z podswiadomej checi zaimponowania kobietom. Zob. Plank Liz, ,,Samiec...”, op. cit., s. 56.
83 Warto wskazac, ze pojecie migsisty rowniez moze odnosi¢ sie do szkta ze wzgledu na znaczenia: gruby
i miekki, cyt. za: Miesisty, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN?,
https://sjp.pwn.pl/slowniki/mi%C4%99sisty.html (dostep 8.08.2025).
64 Camilleri Lauren; Kirkovski Melissa; Scarfo Jessica; Jago Andrew Gill, Peter Richard; ,,Understanding the
Meat-Masculinity Link: Traditional and Non-Traditional Masculine Norms Predicting Men’s Meat
Consumption”, Ecology Of Food And Nutrition 2024, t. 63, nr 4, s. 355-386, DOI:
https://doi.org/10.1080/03670244.2024.2361818.
85 W literaturze funkcjonujg angielskojezyczne terminy: meatless masculinity, plant-based masculinity,
non-meat masculinity czy tez vegan masculinity lub vegetarian masculinity, réwniez pod wspdlng nazwa:
veg masculinity.
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moralne etyki feministycznej - obok ekologii, pacyfizmu i ekonomii opieki'®. Spozywanie migsa
staje sie wiec kryterium odrozniajgcym meskosé tradycyjng od alternatywnej, bezmiesnej,
taczonej w wegetarianizmem i ekologig. Jednoczesnie pozwala pokazac zawitosci migdzy
krucha meskoscia —zwigzang z niepokojem jako efektem niemozliwosci realizacji ideatu
tradycyjnej meskosci — a meskosciag miesistg lub miesng, zwigzang z cechami tradycyjnej
meskosci i miesem jako symbolem patriarchatu. Ponadto efektem toku myslowego jest
okreslenie miesisty, ktére moze réwniez odwotywac sie do materiatu szklanego poprzez
znaczenia, takie jak gruby (odnoszacy sie m.in. do grubosci szklanej banki) czy miekki
(odnoszacy sie do szkta w gorgcego szkta ciektej konsystenciji).

W literaturze polskiej stowo kruchy odnosi sie rowniez do (4) uczucia, ktére ,tatwo moze ulec
zniszczeniu”'®. W tym konteks$cie mesko$é mozna interpretowacé jako emocjonalnag,
uczuciowa, moze czasem rowniez jako mitostkowa (propozycja od przymiotnika pochodzacego
od stowa: mitostka). Ostatni obszar znaczeniowy dla stowa kruchy odnosi sie do (5) cech
chtopcaijest rozumiany jako ,,drobny, delikatny, sprawiajacy wrazenie stabego i budzacy
troske”'®®, co odzwierciedla stereotypowe wyobrazenie kruchej meskosci.

2.2. Rozwazania nad ptynna meskoscia i o meskosci ptynnej jak szkto

Okreslenie ptynna meskoscé w polskiej literaturze pojawia sie w pracy Doroty Wyrwinskiej

»,CO sie dzieje z mezczyznami? Analiza dyskurséw dotyczacych kryzysu meskosci w artykutach
prasowych oraz internetowych” z 2022 roku. W podrozdziale ,,Narodziny ,,ptynnej” meskosci?”
autorka wyprowadza to pojecie z okreslenia ptynnej nowoczesnosci Zygmunta Baumana, ktéry
nazywa tak obecng faze ,,rozwoju w dziejach cywilizacji zachodnich”'®®,

Wyrwinska wyjasnia najpierw uwarunkowania dla ptynnej nowoczesnosci, wskazujac na
przyspieszenie dynamiki przemian spoteczno-kulturowych w Europie i Stanach Zjednoczonych
po 1945 roku, co ,,[...] pociagneto za sobg intensyfikacje zmian zaréwno w obszarze kulturowych
wyznacznikéw meskosci, kobiecosci oraz relacji miedzy ptciami, jak i w sferze codziennego zycia
mezczyzn i kobiet”. Zdaniem autorki ,,[...] metafora nowoczesnosci jako cieczy obrazowo oddaje
zasadniczy wyréznik nowej rzeczywistosci spotecznej polegajacy na «roztapianiu» tego, co state,
statyczne czy niezmienne, inaczej méwiac — na podwazaniu wszystkich dotychczasowych,
odgérnie narzucanych barier (takich jak tradycja, przynaleznos$é stanowa lub klasowa)
blokujgcych jednostki przed nieskrepowanym — na miare indywidualnych mozliwosci — dgzeniem
do realizacji wtasnych zamierzen badz aspiracji”'”°. W skrécie: ,,Wolnos$é, ruch, zmiana,
elastycznos¢ — oto wartosci, ktére zaczety stopniowo przenikaé i przeksztatcaé praktycznie kazdy
obszar zycia [...]"""".

86 Czarnacka Agata, Etyka feministyczna, hasto w: ,,Encyklopedia Gender”, Misiak Iwona; Tytuta
Magdalena (red.), Wydawnictwo Czarna Owca, Warszawa 2014, s.123.
87 Kruchy/uczucie, hasto w: ,Wielki stownik jezyka polskiego”,
https://wsjp.pl/haslo/podglad/37388/kruchy/3886050/uczucie (dostep 12.08.2025).
88 Kruchy/chtopiec, hasto w: ,Wielki stownik jezyka polskiego”,
http://wsjp.pl/haslo/podglad/37388/kruchy/3886049/chlopiec
(dostep 12.08.2025).
8 Wyrwiniska Dorota, ,,Co sie dzieje...”, op. cit., s. 32.
70 Ibidem, s. 33.
1 Ibidem.
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Badaczka wskazuje cechy ptynnej nowoczesnosci, w tym ,,[...] niespotykane wczes$niej
przyspieszenie cyrkulacji ludnosci, produktéw, ustug, pieniedzy oraz — a moze przede wszystkim
—informacji”'”2. Wynikiem tego sg ,,[...] zupetnie nowe, przedtem nieosiggalne obszary
potencjalnych dziatan i wptywow, ale warunkiem dostepu do nich stata sie mobilnosc¢,
rozumiana jako posiadanie odpowiednich zasobdw (finansowych, technologicznych,
kulturowych)”'73. Autorka zauwaza réwniez, ze presji mobilno$ci towarzyszy zjawisko
indywidualizacji. ,WW pierwszej kolejnosci, wykorzystujgc terminologie Baumana, «roztopieniu»
ulegty uwarunkowania stanowe, nastepnie klasowe, a w przypadku kobiet rowniez genderowe,
co z kolei —w potaczeniu z wymogiem dyspozycyjnosci na rynku pracy dotyczacym obu ptci -
otworzyto pole do «uptynnienia» uktadu sit w rodzinach. Innymi stowy, ludzie zostali uwolnieni

z rozmaitych wiezéw krepujacych swobode zycia i dziatania, ale rownoczesnie utracili dostep do
stabilnych punktéw odniesienia utatwiajacych orientacje w coraz bardziej ztozonym swiecie
[...]”""4. Wyrwinska pokazuje, ze ludzie zostali pozostawieni samym sobie, w obszarze
ekonomicznym, spotecznym i tozsamosciowym, przy braku jasnych kryteriéw. ,,Dzisiaj wzorce

i porzadki nie sg juz dane, a tym bardziej oczywiste. Jest ich zbyt wiele; zderzajg sie z sobg, aich
przykazania przeczg sobie wzajemnie, co pozbawia je nieodpartej, zniewalajgcej sity” ">,

W konsekwenciji ,,[...] wspo6tczesny cztowiek, niezaleznie od ptci, musi zatem samodzielnie
siebie dookresli¢, a 6w proces wytwarzania, ksztattowania oraz modyfikowania wtasnego «ja»
staje sie dozywotnim —i nigdy nieukonczonym catkowicie — projektem, odbywajgcym sie w
rzeczywistosci oferujacej mnogosc¢ potencjalnych modeli bycia i zycia, ale niezapewniajace;j
jednoznacznych drogowskazow utatwiajgcych wybor”17s,

Mimo ze powyzsza sytuacja dotyczy zardbwno mezczyzn, jak i kobiet, to jednak meskos$é zdaniem
Wyrwinskiej jest kategorig bardziej adaptujaca sie do zastanych warunkdéw spoteczno-
kulturowych'’, a wiec zmiany w tym obszarze istotnie wptywajg na meski status. To sktania
autorke do postawienia tezy, ze ,,[...] wspoOtczesna meskos$c¢ zaczyna przejmowac najwazniejsze
cechy ptynnej nowoczesnosci, a tym samym wchodzi w faze sukcesywnego uptynnienia,
urefleksyjnienia oraz indywidualizacji”'’®. Autorka uzywa kilkukrotnie sformutowania ptynna
meskosc, jednak nie formutuje konkretnej jego definicji, sugerujac, ze ,[...] nie jest wzorem

w Scistym sensie tego stowa, a to znaczy, ze nie wigze sie w sposdb konieczny z zadnym
okreslonym zestawem meskich cech. Stanowi raczej sktadowa tozsamosciowego projektu
jednostki, moze by¢ tez ksztattowana oraz modyfikowana w toku zycia oraz osobistych wyboréw
biograficznych”'”®. Warto dodag, ze réwniez w literaturze zachodniej trudno znalez¢
jednoznaczny opis pojecia ptynnej meskosci, cho¢ okreslenia fluid czy liquid w kontekscie
meskosci pojawiaja sie sporadycznie od poczatku XXI wieku w tekstach brytyjskich badaczy,

na przyktad Stephena Whiteheada®°.

72 Ibidem.
73 Ibidem.
74 |Ibidem, s. 34.
75 Ibidem.
78 Ibidem, s. 35.
77 Ibidem.
78 Ibidem, s. 36.
70 |bidem.
89 \Whitehead Stephen, ,,Masculinity: Shutting Out the Nasty Bits”, MASCULINITY: A REVIEW, 2000, t. 7, nr
2,s.136.
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Jednoczes$nie Wyrwiniska pokazuje zmiany w obszarze meskiej tozsamosci i okolicznosci
formowania sie ptynnej meskosci w kontekscie tracagcej na znaczeniu meskosci tradycyjnej.
,Ow tradycyjny wzorzec, wigzacy sie z takimi cechami jak sita, agresja, walecznos¢ czy
powscigganie emocji, w obliczu rosnacej niezaleznosci kobiet staje sie nie tylko nieaktualny, ale
wrecz niepozadany, co w rezultacie prowadzi do kulturowego chaosu w kwestii definiowania
meskosci, negatywnie wptywajgcego na mezczyzn oraz ich poczucie wtasnej tozsamosci”'®'.
Autorka pokazuje rowniez, ze ,,[...] meskos¢ tradycyjna, rozumiana [...] jako relacja wtadzy,
stopniowo przestaje miec racje bytu w coraz bardziej egalitaryzujgcych sie spoteczenstwach
zachodnich, a w jej miejsce pojawia sie wiele konkurujgcych ze sobg wzoréw”'®2, Przy czym
zaznacza, ze ,,[...] zmiany zwigzane z przejsciem od tradycyjnej do ptynnej meskosci dopiero sie
dokonujg, co sprawia, ze sytuacja dzisiejszych mezczyzn okazuje sie szczegblnie
skomplikowana i petna sprzecznosci[...]”"%.

Interesujace jest to, jak w obszarze meskosci Wyrwinska pokazuje funkcjonujace obok siebie
sprzecznosci, czyli wolnos¢ ksztattowania wtasnej tozsamosci w potaczeniu z silnymi
spotecznymi oczekiwaniami wobec mezczyzn. Autorka nazywa to ptynna meskoscig na
sztywnym stelazu. Z jednej strony ,,[...] kazdy cztowiek niejako sam siebie stwarza, samodzielnie
decyduje o ksztatcie wtasnej tozsamosci, a czyni to poprzez serie wybordw, rozgrywajacych sie
na ptaszczyznie konsumpcji oraz stylu zycia. Meskos¢ w tych okolicznosciach staje sie tylko
jednym z wielu elementéw sktadajgcych sie na wizerunek «bycia sobg» i jako taka zostaje
wtgczona w szerszy proces ksztattowania indywidualnego, tozsamosciowego projektu. Innymi
stowy, wspotczesnie kazdy mezczyzna reprezentuje wtasng wersje meskosci”'®,

Z drugiej strony mezczyzni sg spotecznie obligowani do podjecia wielu dziatan, a ilos¢
powinnosci zdaniem Wyrwinskiej wydaje sie wieksza niz kiedykolwiek wczesniej. ,,Od mezczyzn
wcigz oczekuje sie, ze bedg zarabia¢ na rodzing (co kobiety moga robic, ale w kulturowych
skryptach kobiecos$ci miesci sie réwniez mozliwos¢ pozostania w domu, jezeli tylko sytuacja
materialna rodziny na to pozwala). Oprdcz tego powinni tez aktywnie partycypowaé w podziale
obowigzkéw domowych, a jezeli majg dzieci, to takze wchodzi¢ w role opiekunczego, czutego,
obecnego (codziennie) ojca, i to od najmtodszych lat zycia potomka. Réwniez w sypialni
mezczyzni muszg sie sprawdzac, jezeli nie chcg zostaé posadzeni o fizjologiczne dysfunkcje lub
braki w zakresie umiejetnosci seksualnych”'®®, Podsumowujgc, autorka pokazuje wielo$é
trudnosci, z ktérymi musza mierzy¢ sie mezczyzni, by pozostaé w typowej meskiej roli. ,,Rosnace
wymagania kobiet, podtrzymywane i dodatkowo podsycane przez réznorodne dyskursy
eksperckie oraz kulturowe, obejmuja coraz liczniejsze obszary zycia mezczyzn, poczawszy od
presji na atrakcyjny wyglad, przez prace nad satysfakcjonujgcym zwigzkiem, na sferze erotyczne;j
skonczywszy” ', Ponadto opisane powyzej elastycznos$cé i sztywnosé, wpisujgce sie w meski
status, zdaja sie taczy¢ przeciwienstwa i przez to przypominaja tez o wtasciwosciach szkta, ktére
jako materiat moze by¢ miekkie i twarde, ptynne i state — ze wzgledu na swoja metamorficznosé.

Powyzsze rozwazania o ptynnej meskosci poszerzam o znaczenia wynikajgce z analizy tego
terminu jako metafory, czyli przeniesienia cech ptynnosci na meskosé. W tym celu sprawdzam

81 Wyrwiniska Dorota, ,,Co sie dzieje...”, op. cit., s. 95.
82 |bidem, s. 35.
83 |bidem, s. 36.
8 |bidem, s. 59.
185 |bidem.
188 |bidem.
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definicje stowa ptynny, ktére wedtug ,,Stownika jezyka polskiego PWN” oznacza: (1) majacy
postac ptynu; (2) taki, ktorego poszczegodlne fazy tagodnie przechodzg jedna w druga (np. o ruchu
czy chodzie); (3) falisty (o linii, ksztatcie); (4) odznaczajgcy sie harmonijnym rytmem (np. o stylu
lub wierszu); (5) swobodny, bez przerw (np. o czytaniu, méwieniu); lub wreszcie (6) niedajacy sie
doktadnie okres$li¢'®. Intryguja mnie nowe znaczenia, ktdre ujawniajg sie dzieki zestawieniu tych
okreslen z meskoscia: ciekta, harmonijna, swobodna, zmienna (cecha czesciej kulturowo
przypisywana kobieco$ci), pofalowana, falista'® czy wreszcie enigmatyczna meskosé. Wiele

z nich to cechy czesciej kulturowo przypisywane kobiecosci, a dodatkowo wystepujg obok
tradycyjnie ,.kobiecych” przymiotnikéw: tagodna, harmonijna, swobodna, niedookreslona.
Powyzsze pokazuje zaréwno odejscie od dychotomii meskosé-kobiecos¢, zatarcia sie
dotychczasowego jasnego podziatu, a takze pewniej transpozycji cech kobiecych na meskosé.
Dodatkowo widoczna jest zmiana i ruch, szczegdlnie w zestawieniu z wczesniej pojawigjgcymi
sie hastami — w kontekscie ptynnej nowoczesnosci. Stowo roztapiajaca sie samo w sobie ma
podwdjne znaczenie: oznacza zmiane stanu ze statego w ciekty, a dodatkowo staje sie jak ciecz,
czyli ,substancja ptynna o okreslonej objetosci, ale bez okreslonej postaci, przybierajgca ksztatt
naczynia, w ktérym sie znajduje”'®°. Mozna to ujgé metaforycznie jako zmieniajgca sie w zmiane.

W kontekscie ponizszego trafne wydaje sie okreslenie metamorfoza, oznaczajgca wedtug
~Stownika jezyka polskiego” zmiane postaci, wygladu zewnetrznego, przeksztatcenie sie jednej
formy w inna lub tez przeobrazenie sie czy przemiang'®. Chce potraktowadé to pojecie szerze;j,
inspirujgc sie badaniami Anny Szyjkowskiej-Piotrowskiej na styku filozofii i kultury. To pozwoli mi
wyjs$¢ poza podstawowe znaczenia przemiany. Autorka rozwija pojecie stawania sie

i jednoczesnie pyta ,,[...] 0 nasze relacje z tym, co Inne, a co nawiedzamy lub przywdziewamy
mysla lub wyobraznig”'®'. Owe pytania dotyczg ,,[...] praktyk i teorii nawiedzen, przeksztatcen

i przedzierzgniec!"®?, ich charakteru, uzasadnienia, motywacji, celu, sensu i znaczenia”'®.
Innymi stowy, autorka dziata w obszarze ruchu wyobrazni i zwigzanych z nig empatii i
wrazliwosci.

Szyjkowska-Piotrowska wychodzi od wieloznacznosci pojecia metamorfoza. ,W nauce odnosi
sie [ono] do pewnych naturalnych zmian stanu, struktury lub formy, takich jak zjawisko spalania,
istnienie skat metamorficznych lub wykluwanie sie motyla z ggsienicy”'®*. Autorka analizuje
jednak ztozonos¢ tego terminu réwniez poza obszarem nauki. ,,Metamorfoza odnosi sie zarazem
do swiata naturalnego i do tego, co ponadnaturalne, metafizyczne. Definicyjna catos¢ pojecia
metamorfoza nie wypetniania sie w zadnej z dziedzin, a raczej wskazuje na ich wspdlnag,

'87 Ptynny, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN?, https://sjp.pwn.pl/slowniki/p%C5%82ynny.html
(dostep 30.07.2025).
188 Interesujgca jest rowniez zbiezno$é w brzmieniu stowa falisty (przypominajacy fale) oraz falliczny od
stowa fallus, pochodzacego od tacinskiego phallus, ktére z kolei wywodzi sie z greckiego phallos,
oznhaczajgcego pierwotnie symbol meskiego narzadu ptciowego, czesto uzywany w obrzedach religijnych i
sztuce, symbolizujgcy ptodnos¢ i site witalng, a wiec w domysle zwigzany z ruchem: potentny, sprawczy,
petny zycia, energii.
'8 Ciecz, hasto w: ,Stownik jezyka polskiego PWN?”, https://sjp.pwn.pl/slowniki/ciecz.html (dostep
30.07.2025).
199 Metamorfoza, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego”, https://sjp.pl/metamorfoza (dostep 30.07.2025).
81 Szyjkowska-Piotrowska Anna, ,,Kamien-papier-nozyce. Wrazliwo$é metamorficzna jako projekt sztuki i
filozofii”, Stowo/obraz terytoria, Gdansk 2024, s. 8.
192 Przedzierzgnaé w znaczeniu «przemienic¢ kogos, cos$ w kogos lub w co$ innego», hasto w: ,,Stownik
jezyka polskiego PWN?”, https://sjp.pwn.pl/slowniki/przedzierzgni%C4%99cie.html (dostep 30.07.2025).
193 Szyjkowska-Piotrowska Anna, ,,Kamien...”, op. cit., s. 8.
%4 |bidem, s. 78.
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ruchoma podstawe”'®5. Innymi stowy, postrzega metamorfoze jako ,,[...] inter-pojecie —tgczace

dyscypliny — i trans-pojecie — przekraczajgce je i przechodzgce pomiedzy nimi” ',

Istotna jest dla mnie rowniez analiza semantyczna i etymologia przeprowadzona przez autorke
w rozdziale ,,Tradycja metamorficzna”. ,,Juz sam ksztatt stowa metamorfoza wskazuje na
odniesienie do formy, ale tez niejako zaprzeczenie ograniczeniu przez forme, meta — oznacza
przeciez «ponad» lub ruch zmiany. Zresztg samo pojecie morphe kryje w sobie zrédtowa
dwuznaczno$é, odnoszac sie do materii, formy, istoty, a nastepnie ciata”'®’. Jednoczes$nie
czasownik morfowac oznacza: zmieniac ksztatt, a morfing to technika przeksztatcania obrazu,
polegajgca na ptynnej zmianie jednego obrazu w inny'®. W zwigzku z tym metamorfoza moze
by¢ odczytana nie tylko jako przejscie ponad (meta) forme (ang. morphe), ale rowniez jako
»ponad ptynng zmiane” lub ,,ptynnie ponad zmiang”.

Powyzsze przytaczam jako osobisty sposdb pobudzenia myslenia, intuicji, wrazliwosci oraz
pogtebienia rozumienia pojecia metamorfozy w kontekscie zaréwno ptynnego charakteru
meskosci, jak i cech szkta'®, Metamorficzno$é w ujeciu Szyjkowskiej-Piotrowskiej pozwala mi
szerzej patrze¢ na szkto jako materiat, z ktérym pracuje jako artysta w obszarze meskosci.
Wykorzystuje jednoczesnie naturalne cechy szkta, by poruszac kwestie zwigzane z meska
tozsamoscig. Szczegoblnie inspirujgce sg spostrzezenia autorki badajgcej metamorficznosé

w odniesieniu do trzech tytutowych pojeé: kamienia, papieru i nozyc.

Szyjkowska-Piotrowska postuguje sie pojeciem figury, ktéra taczy fizyczng, materialng zdolnosé¢
formowania i metaforyczne znaczenie figuratywnosci*®. Zatem ,,[...] figury kamienia, papieru

i nozyc pozwalajg na inng perspektywe: zarazem abstrakcyjng i materialng. Nawigzujg do
podwdjnego ruchu: odchodzenia od dostownosci i powrotu do dostownosci materii”?'. Ta nowa
perspektywa ujawnia sie dzieki opisowi wszystkich trzech pojeé oraz pokazaniu zaleznosci
miedzy nimi. ,Kamien—papier-nozyce stanowig zbiér znaczen, metafor i zasad, zaréwno
figuratywnych, jak i materialnych. Kazda figura oznacza moment impulsu, ktéry niesie ze sobg
wage nowych wydarzen. Kamien - jako poczatek i materialny warunek sztuki (od malarstwa
jaskiniowego po gotyckie katedry i nie tylko), papier — jako wynalazek sam w sobie, a takze
wynalazek druku i rozwdj dyskursu, nozyce — jako sposoby interwencji zwigzane ze
wspétczesnymiideami postepu, autokreaciji, ale réwniez antropocenu”?*?, Dodatkowo

9 |bidem.
9 |bidem.
97 Ibidem, s. 112.
98 Morfing, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN?”, https://sjp.pwn.pl/slowniki/morfing.html (dostep
5.08.2025).
199 Szkto — ciato state bezpostaciowe, ktore tgczy cechy cieczy i ciata statego: brak uporzadkowania
struktury w przestrzeni zbliza szkto do cieczy, a kruchos$é i sztywnosé postaci zbliza szkto do ciat statych,
hasto w: https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/;3983073 (dostep 5.08.2025).
200 W jezyku tacinskim figurare oznacza formowadé, podobnie jak angielskie to fashion, czyli wytwarzaé co$
za pomoca rak. Jednoczesnie «figuratywny» jest synonimem niedostownego, metaforycznego. Chodzi
zaréwno o poszukiwanie znaczen w kulturowych palimpsestach literatury i filozofii, jak i powrét do
konkretnych form i przyktaddéw, metod produkcji, sposobdéw rzemiosta i sztuki. Figury odnosza sie do
materii, ktéra pozostata wazna dla myslenia, zapisu oraz sposobu przeksztatcania i zamieszkiwania
Swiata. Zatem paradoksalnie «figuratywny» odnosi sie tu zarazem do tego, co metaforyczne i dostowne.
Figury umozliwiaja rowniez podkreslenie braku synchronizacji w dominacji tego czy innego medium
réznych czesciach swiata”, cyt. za: Szyjkowska-Piotrowska Anna, ,,Kamien...”, op. cit., s.15.
207 |bidem.
202 |bidem.
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publikacja Anny Szyjkowskiej-Piotrowskiej jest dla mnie inspiracjg rowniez ze wzgledu na
wspotprace badaczki z artystg Btazejem Ostojg Lniskim, ktory ilustruje i interpretuje ,figury
kamienia, papieru i nozyc przez ich materialnos$¢”?%. Analogicznie chce poszerzyé spojrzenie na
szkto jako medium, pokazujac jego ptynnos¢ jako mozliwosc¢ stawania sie czyms innym, w tym
metaforycznego przejmowania cech kamienia, papieru i nozyc.

Naturalnie pojawia sie pytanie, co kamien, papier i nozyce moga ujawnic¢ o szkle, rozumianym
rowniez jako figura. Interesujg mnie wiec mozliwosci przejmowania przez szkto cech tych
materiatow, ale tez zastepowania ich, funkcjonowania zamiennego. Bedzie to poprzedzone
analizg opartg na pordwnywaniu i zestawianiu ze sobg materiatéw — kiedy szkto w sensie
dostownym moze by¢ twarde jak kamien, cienkie jak papier i ostre jak nozyce.

Zestawienie szkta z kamieniem przywodzi na mysl wszystkie naturalne odmiany, ktére mozna
znalez¢ w ziemi, jak obsydian (szkto pochodzenia wulkanicznego), fulguryt (powstaty po

204 uzywane- jak kamien —do

uderzeniu pioruna) czy tektyt (pochodzenia meteorytowego)
tworzenia prastarych narzedzi, bizuterii czy przedmiotéw rytualnych. Szkto jako materialny
warunek sztuki zazwyczaj przywodzi na mysl artystyczne wyroby ze szkta weneckiego,
poczawszy od Xlll wieku, cho¢ historia jego tworzenia jest znacznie dtuzsza. Dawne katedry
z kamienia funkcjonujg obecnie z wiezowcami z betonu, stali i szkta, a za odpowiednik cegty

mozna uznac szklang luksfere.

W zestawieniu z papierem szkto przypomina o swojej obecnosci w urzgdzeniach elektronicznych
w postaci ekranoéw, jednak jego historia jako nosnika danych siega XIX wieku i pierwszych
negatywow szklanych. Od poczatkow fotografii szkto ma istotng role w rozwoju kultury wizualne;j,
analogicznie do roli papieru i druku w rozwoju dyskursu. Obraz jawi sie w mojej ocenie
rownolegle do stowa.

Nastepne zestawienie — szkta i nozyc — przywodzi na mysl pojedynek na ciecia: z jednej strony
szkto naturalne (np. obsydian), uzywane w epoce kamienia tupanego ze wzgledu na ostre
krawedzie, z drugiej strony nozyce, czyli metalowa konstrukcja z XV wieku p.n.e. Jedno ostrze
siegajgce paleolitu kontra dwa ostrza najpewniej ze starozytnego Egiptu. Jesli nozyce traktowaé
»[...] jako sposoby interwencji zwigzane ze wspotczesnymi ideami postepu, autokreacji”?®, to
ich symbolem mogg by¢ tez szklane drapacze chmur, wraz ze szklanymi sufitami2®®
(faworyzujgcymi mezczyzn) i szklanymi piwnicami?®’ (faworyzujgcymi kobiety), ktore
odwzorowujg problematyczne podziaty spoteczne. Tafla szkta odgradzajgca jednych od drugich
jak szyba w oknie, ktéra oddziela wnetrze od zewnetrza — niewidzialna granica, na ktéra nie

zwracamy uwagi (czesciej patrzac przez niz patrzeé na).

203 Ibidem, s. 14.

204 Wierzchowski Tomasz, ,,Krotka historia szkta. Szkto naturalne”, https://swiat-szkla.pl/article/12912-

krotka-historia-szka-szko-naturalne (dostep 15.08.2025).

205 5zyjkowska-Piotrowska Anna, ,Kamien...”, op. cit., s.15.

206 Szklany sufit — niewidoczne bariery, ktére ograniczajag kobietom i przedstawicielom mniejszosci

etnicznych mozliwosé awansu zawodowego. Sa to: uprzedzenia, sita zwyczajow, brak sieci

kontaktéw [...], hasto w: ,Encyklopedia Gender”, op. cit., s. 523.

207 Szklana podtoga — okreslenie uzywane jako przeciwiefnstwo szklanego sufitu — dotyczy sytuacji, w ktorej

»mezczyzni wykonujg mato prestizowe, niskoptatne, trudne i niebezpieczne zawody”, a wiec np. praca na

zewnatrz, na wysokosciach, cyt. za: Glass Basement (ttum. dostowne: szklana piwnica), hasto w:

www.urbandictionary.pl, urbandictionary.com/define.php?term=Glass+Basement (dostep 16.08.2025).
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Kolejnym krokiem — po przyblizeniu figur kamienia, papieru i nozyc oraz zestawieniu ich z figurg
szkta — jest przywotanie rozwazan Szyjkowskiej-Piotrowskiej w obszarze relacji miedzy figurami.
Autorka czyni to w nawigzaniu do dzieciecej gry ,,papier, kamien, nozyce”, ktdra niesie ze soba
ustalone reguty i skojarzenia. Jednoczes$nie autorka przyporzadkowuje metaforyczne znaczenie
poszczegdélnym wariantom wynikow gry: ,,[...] papier owija kamien — dzieta sztuki zostajg objete
dyskursem; nozyce tng papier — istniejgce konwencje stajag sie przedmiotem interwencji; kamien
tepi nozyce — gdy prawa natury i materialnosci okazuja sie nie do pokonania”?°¢, Powyzsze
sktania do refleksji w temacie relacji poszczegdlnych materiatow ze szktem, pozwalajacych
ujawni¢ nowe znaczenia i metafory szklanego tworzywa, w tym mozliwos¢ stawania sie czyms
innym, a takze ptynnos¢ w przechodzeniu miedzy stanami. Dodatkowo pozwala ujawni¢
sprawczos¢ materiatu. Wczesniej okreslone szkto (twarde jak kamien, cienkie jak papier i ostre
jak nozyce) zdaje sie obecnie reprezentowac potencjat, mozliwosé dziatania w ramach kazdej

z figur: zawija (jak papier), tnie (jak nozyce), tepi (jak kamier®®).

Pierwsze dziatanie, czyli ,,szkto (jak papier) owija kamien”, mozna odczytaé dostownie: w formie
ram z szybg czy szklanych gablot chronigcych ,.kamienie” rozumiane jako dzieta sztuki, ale to
rowniez przywodzi na mysl kamien rzucony w szybe, ktdra bezskutecznie prébuje sie wokét niego
owinac. Alternatywa jest metaforyczne odczytanie, gdy coraz czesciej ogladamy prace
artystyczne za pomocag szklanych ekrandw w nosnikach elektronicznych, a cyfrowe zdjecia coraz
czesciej ulegaja modyfikacji (rowniez z uzyciem sztucznej inteligenciji). Przez ,,owiniecie” dzieta
stajg sie mniej realne, zdematerializowane.

Drugie dziatanie, gdy ,,szkto (jak nozyce) tnie papier”, mozna rozumiec¢ jako wypieranie
papierowych nosnikéw informaciji przez elektroniczne (materialne vs wirtualne), ale tez zmiane
dyskursu w strone postmodernistycznego kadrowania, fragmentu i niepetnosci.

Trzecie dziatanie, gdy ,,szkto (jak kamien) tepi nozyce”, mozna odnie$¢ do sytuaciji, w ktdrej szkto
przez swojg materialnosc¢ i wtasciwosci jest na tyle silne i trwate, ze stawia opor wspdétczesnym
sposobom interwencji cztowieka, zwigzanym z ideami indywidualnego rozwoju i globalnego
postepu.

Inspirujac sie wspomniana gra dziecieca, mozna réwniez odwrdécié role szkta z czynnej na
bierng, a wiec tym razem dostownie dostrzec w nim materiat owijany, przecinany czy tepiony,
jednoczesnie odwotujgc sie do poszczegdlnych etapdw powstawania pracy artystycznej ze
szkta. Papier owija szkto — to nawigzanie do realizacji hutniczej i momentu formowania banki za
pomoca mokrej gazety, trzymanej w dtoni hutnika, dzieki czemu ma on mozliwosé precyzyjnego
wptywania na ksztatt gorgcego szkta. Nozyce tna szkto — to dostowne odwotanie do przecinania
czy zacinania szklanej banki. Kamien tepi szkto — dotyczy nastgpnego etapu ksztattowania szkta,
na zimno z uzyciem karborundu (wegliku krzemu), materiatu o wysokiej twardosci (9,5 w skali
Mohsa).

Te konkretne dziatania odwotujgce sie do procesu realizacji hutniczej — wraz z wczesniej
opisanymi metaforami — pokazuja szkto jako niezwykle interesujgcy materiat dla artystéw do
podejmowania kwestii zwigzanych z ptynnoscia. Jako przyktad mozna wymienié¢ prace artystow
wizualnych na wystawie ,Autonomous Zones” (21 pazdziernika 2022 — 29 stycznia 2023 w BWA

208 5zyjkowska-Piotrowska Anna, ,Kamien...”, op. cit., s. 14.
209 Codzienne doswiadczenia w kuchni pokazujg, ze szklana deska do krojenia tepi noze, przyczynia sie do
szybszego zuzycia ostrzy nozy.
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Wroctaw Gtéwny), ktdra pokazywata potencjat szkta w obszarze sztuki jako medium
wspotczesnosci. Kuratorka Dominika Drozdowska podkresla w wywiadzie towarzyszgcym
wystawie: ,,Bardzo waznym kierunkiem w szkle jest teraz kwestia moéwienia o nim w kontekscie
jego wtasciwosci, czyli jego niejednoznacznosci, tego, ze jest to materiat ambiwalentny,
materiat, ktdry osigga bardzo skrajne stany skupienia, od ptynnego do statego, i sg to
wtasciwosci, ktore artysci wykorzystuja do tematéw zwigzanych wtasnie z niebinarnoscia,

z queerowoscig”?'°. Kuratorka dzieli sie refleksja: ,,Mowi sie, ze szkto jest queer[...]”*"". Pokazuje
to potencjat zawarty we wtasciwosciach materiatu, wykorzystywany przez artystow ze
spotecznosci LGBT, ale nie tylko. Moim zdaniem warto traktowac to okreslenie szerzej, tak jak
czyni to autor ,,Przedziwnej Sztuki Porazki” i jak dopowiada w przypisie ksigzki ttumaczacy ja
Mikotaj Denderski: ,,Halberstam uzywa tu okreslenia queers, ktére moze odnosic sie zaréwno do
«0s0b queer», jak i «xodmiencdéws», pierwotnego znaczenia tego stowa, ktore w kontekscie catej
ksigzki, jako studiéw nienormatywnych (a wiec z punktu widzenia hegemonicznej struktury
«odmienczych») strategii istnienia i dziatania, moze w wielu miejscach by¢ stosowanie
wymienne z «<osobami queer»”?'2, Mam na mysli sytuacje, w ktérej przedstawiciele meskosci
innej niz hegemoniczna, a za takg uwazam ptynng meskos¢ (tak samo jak krucha

i wydmuszkowag) moga by¢ postrzegani jako reprezentanci alternatywy.

Ostatnia mysl dotyczaca gry ,,papier, kamien, nozyce” koncentruje sie wokoét (oczywistej, a przez
to niedocenionej) roli ciata w prezentacji poszczegdlnych wariantéw. Gra polega bowiem na
uzyciu dtoni, ktéra poprzez utozenie ma mozliwos¢ czasowego stania sie metaforycznym
papierem, kamieniem lub nozycami. Jednoczesnie ruch reki wspoétgra z definicja figury
powigzanej z formowaniem i wytwarzaniem za pomoca ragk, o czym wspomina Szyjkowska-
Piotrowska, przywotujgc angielskie to fashion?'®. Dton staje sie figurg kamienia, papieru czy
nozyc, przechodzac ptynnie miedzy nimi, a nastepnie wchodzi w relacje z innymi figurami.

To reka (w utozeniu nozyc) tnie papier, reka (jako papier) owija kamien, wreszcie to reka (stajaca
sie kamieniem) tepi nozyce. Pojawia sie pytanie o to, jak dziatajg te metafory po uswiadomieniu
cielesnego pochodzenia znaku: czy patrzymy teraz tak samo na reke, ktéra tnie reke, owija reke
czy tepi*'* reke? Powyzsze stanowi dla mnie éwiczenie z uwaznosci, wrazliwosci i abstrakcyjnego
myslenia, parafrazujgc mysl Szyjkowskiej-Piotrowskiej, ktora stawia pytanie o nasze relacje
ztym, co Inne. Jednoczesnie autorka zapowiada, ze ,,[...] przemiany formy ciata moga im
towarzyszy¢”?'®, co zdaje sie wspotgracé ze zmiennoscig gestow dtoni przy wykonaniu
poszczegdlnych figur.

W tym konteks$cie intrygujace jest rowniez zachowanie oséb grajgcych, ktére nie tylko pokazujg
jeden z wariantéw, ale tez fizycznie odgrywaja finatowe dziatanie, szczegdlnie w przypadku
wygranej. Zdarza sie, ze osoby $ciskajg dwoma palcami (wskazujgcym i serdecznym) otwartg
dton, tak jak ostrza nozyc Sciskajag papier; lub owijaja dtorn wokaét piesci utozonej w kamien; albo

21 Fragment stenogramu z wywiadu ,,Curator Talks #2: Mika Drozdowska o wystawie Autonomous Zones”
dostepnego na https://www.youtube.com/watch?v=vu8IFAnOUe0 (dostep 20.08.2025).

21 Ibidem.
212 Halberstam Jack, ,,Przedziwna...”, op. cit., s. 15.
213 5zyjkowska-Piotrowska Anna, ,Kamien...”, op. cit., s. 15.
214 Tgpic¢ rozumiane zaréwno jako przeciwienstwo stowa ostrzy¢, ale rowniez jako: (1) niszczy¢, trzebic; (2)
przesladowacé zwalczaé; (3) czyni¢ nieostrym; (4) powodowaé ostabienie; (5) szkodzi¢ komus, hasto w:
»otownik jezyka polskiego PWN?, https://sjp.pwn.pl (dostep 11.08.2025).
213 |bidem.
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tez wciskajg zacisnietg pies¢ w palce, rozpostarte niczym otwarte nozyce. Mozna to
interpretowac jako pragnienie odczucia zwyciestwa, gest wtadzy lub (meskiej?) dominacji.

Cho¢ nie ma dostepu do danych dotyczacych korelacji takich zachowan wzgledem ptci, to
jednak dane statystyczne opublikowane przez World Rock Paper Scissors Association pokazuja,
ze to mezczyzni stanowig zdecydowana wiekszos¢ graczy w ,,papier, kamien, nozyce” (ponad
70%)%'®. Co wiecej, mezczyzni czesciej rozpoczynajg gre gestem kamienia, symbolizujgcym site
i agresje®'’, a wiec zachowuja sie zgodnie ze stereotypem tradycyjnej meskosci. Jednak
przewrotnie kamien moze zosta¢ pokonany przez papier, ktory jest cienki i miekki — tak, jakby
dyskurs byt w stanie pokonac fizyczng site.

Podsumowujac, w tym podrozdziale mozna dostrzec powracajaca mysl: ptynna meskosc i jej
ptynnosc¢ prowadzg do pojecia metamorficznosci, a figury kamienia, papieru i nozyc pozwalaja
ukaza¢ metamorficzny potencjat szkta. Szkto staje sie materiatem do méwienia o meskosci -
zaréwno poprzez swoje cechy i wtasciwosci, jak i poprzez mozliwos¢ metaforycznego
przyjmowania form poszczegélnych figur obecnych w ,,meskiej grze”.

2.3. Rozwazania nad wydmuszkowa meskoscia i o meskosci dmuchanej jak szkto

Wstepem do rozwazan jest pochodzenie pojecia wydmuszkowej meskosci, ktére zostato uzyte
w przektadzie angielskiej publikacji Liz Plank, o polskim tytule ,Samiec alfa musi odej$¢”2®.

W oryginale zatytutowanym ,,For the Love of Men: A New Vision for Mindful Masculinity”, autorka
uzywa okreslenia ornamental masculinity?’®, ktére zostato przettumaczone przez Martyne
Tomczak jako wydmuszkowa meskos¢. Wedtug mojej wiedzy to pojecie pojawito sie po raz
pierwszy i dotychczas jedynie w polskiej literaturze dotyczacej meskosci, a jest dla mnie
szczegblnie interesujace ze wzgledu na mozliwosé odniesienia do technik dmuchania szkta.
Jednoczesnie mam poczucie, ze polskie ttumaczenie rézni sie oryginatu, dlatego w pierwszej
czescitego podrozdziatu skupiam sie na relacji miedzy tymi pojeciami oraz na definiowaniu
znaczen wydmuszkowej meskosci na bazie jego pierwowzoru. Uzywam przy tym okreslenia
ornamentalnej meskosci jako wtasnego ttumaczenia oryginalnego pojecia ornamental
masculinity*°, jednak czesciej korzystam z polskiej wersji jezykowej tej publikacii.

Punktem wyjscia jest okreslenie ornamentalnej meskosci, ktére pojawia sie w rozdziale

o wymownym tytule: ,,Meski wstyd. Jak to jest mie¢ potrzebe udowadniania czegos, czego nie
masz?”??'. Na podstawie wywiaddw z Amerykanami badaczka wskazuje na wstyd jako
najczestszg reakcje mezczyzn na niemoznos$¢ sprostania nierealistycznym oczekiwaniom
spotecznym, tworzgcym wzorzec tradycyjnej meskosci®??. Plank przytacza wiele powoddw
wstydu: ,,[...] bo nie do$¢ duzo zarabiasz, bo czujesz sie staby albo w ogdle za duzo czujesz”?%,

218 Autor nieznany, https://wrpsa.com/breaking-down-rps-statistics-gender-age-and-regional-differences/
(dostep 9.08.2025).
217 Autor nieznany, https://wrpsa.com/rps-statistics-show-that-men-and-women-have-different-playing-
styles/ (dostep 9.08.2025).
28Plank Liz, ,,Samiec...”, op. cit., s. 99.
219 Plank Liz, (wersja oryginalna ksigzki) ,,For the Love of Men: A New Vision for Mindful Masculinity”,
St Martin's Press, 2019, s. 79,
220 Ornamental, hasto w: ,Cambridge dictionary”,
https://dictionary.cambridge.org/pl/dictionary/english/ornamental (dostep 19.08.2025).
221 plank Liz, ,Samiec...”, op. cit., s. 94.
222 |bidem.
223 |bidem, s. 95.
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Dodatkowo, zdaniem autorki, ukrywanie wstydu wigze sie z powszechnym przekonaniem,

ze ,,[...] bycie mezczyzng to dbanie o stabilizacje materialng, a w tym emocje moga wrecz
przeszkadzaé”?*. To wtasnie mesko$¢ postrzegana przez pryzmat koniecznosci zapewnienia
bytu na odpowiednim poziomie jako gtéwnej roli mezczyzny jest nazwane ornamentalnag
meskoscig. Plank przywotuje jg za feministyczng badaczka Susan Faludi: ,,To powierzchowny
i stereotypowo maczystowski ideat, uzalezniony od kapitalistycznych wartosci: sity fizycznej

i agresywnej dominaciji”??. Faludi, zdaniem Plank, poréwnuje ornamentalna meskos¢ do
ornamentalnej kobiecosci, ,[...] opisanej przez Betty Friedan w «Mistyce kobiecosci»,
zakorzenionej w stereotypach ulegtosci i poswiecenia ognisku domowemu”?%¢, Wedtug Faludi
oba terminy koncentrujg sie wokét tradycyjnego rozumienia rél, ktore rozmijaja sie ze
spotecznymi oczekiwaniami. ,,Mezczyzni, podobnie jak kobiety, nie chcg zy¢ w Swiecie, ktory
kreci sie wokét wartosci materialnych. | podobnie jak kobiety pragna by¢ potrzebnymi

i przydatnymi cztonkami spoteczenstwa”??’. Plank zwraca rowniez uwage na dodatkowa
kwestie: uzaleznienie wartosci jednostki od sytuacji ekonomicznej jest ryzykowne, szczegdélnie
przy zmiennych warunkach gospodarczych.

Oryginalnie Plank — za Faludi - traktuje ornamentalng meskos¢ jako ta, ktéra skupia sie na
zewnetrznych, powierzchownych cechach, jak wyglad czy sita fizyczna, a pomija wnetrze
zwigzane z emocjonalnoscia. To meskos¢ pokazowa i dbanie o pozory: budowanie pozycji
mezczyzny opartej na materialnych sukcesach, a jednoczesnie ttumienie i ukrywanie
wrazliwosci, ktéra stereotypowo jest uznana za niemeska. To cos, co swiadczyto o wartosci
mezczyzny w czasach, gdy byt on jedynym zywicielem rodziny, a co wspoétczesnie traci na
znaczeniu i jest postrzegane jako dodatek, dekoracja. Terminem ornamentalna meskosé¢ Plank
i Faludi zdajg sie sugerowag, ze nie warto budowaé meskosci opartej na powierzchownosci, tym
bardziej w obliczu zmian na rynku pracy?®*® oraz w podziale rél spotecznych.

Dla poréwnania, bardziej dosadnie pisze o tym bell hooks w publikacji ,,Gotowi na zmiane.

O mezczyznach, meskosci i mitosci”, odwotujac sie do rozprawy Susan Falludi ,,Stiffed: The
Betrayal of the Modern Men” (,,Wykiwani. Zdrada nowoczesnego mezczyzny”?%, ttum. wtasne).
Hooks podkresla, ze ,,[...] w wyniku zmian sposobu wartosciowania pracy i samego jej
charakteru oraz powodu koniecznosci rywalizacji z kobietami o miejsca pracy wielu —
szczegoblnie starszych — mezczyzn czuje sie ograbionych z poczucia dumy ptynacej z odgrywania
roli jedynych zywicieli rodziny”?%°. W tych stowach wida¢ ciekawg perspektywe feministycznej
badaczki, ktéra nie tylko nie odmawia mezczyznom wyrazania uczug, ale tez potrafi zauwazy¢

i opisac ich bél. Co wiecej, hooks formutuje krytyke wobec zachowawczej postawy Susan Faludi
w kontekscie patriarchalnej opresji. Wedtug hooks ,,Stiffed to pod wieloma wzgledami kolejna
zdrada wobec amerykaniskich mezczyzn, Faludi bowiem poswieca wiele miejsca na unikanie
krytyki patriarchatu, ale wcale nie podkresla, ze musimy potozy¢ mu kres, jesli chcemy wyzwoli¢

224 |bidem, s. 99.
225 |bidem.
226 |bidem.
227 |bidem.
228 iz Plank, odwotujgc sie do recesji w USA w 2008 roku, uzywa terminu mancesja, poniewaz
,hieproporcjonalnie bardziej wptywa ona na mezczyzn”. Termin ten wprowadzit Mark Perry, ekonomista z
Uniwersytetu Michigan, cyt. za: Plank Liz, ,Samiec...”, op. cit., s. 225.
22% Pjerwszy czton tytutu ksigzki Susan Faludi (,,Stiffed: The Betrayal of the Modern Men”) moze by¢ réwniez
ttumaczony jako ,,nabici w butelke”, co jest dodatkowym odniesieniem do szkta.
20 hooks bell, ,Gotowi...”, op. cit., s. 110.
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mezczyzn”®'. Cho¢ bell hooks nie odnosi sie bezposrednio do pojecia ornamentalnej czy
wydmuszkowej meskosci, to wskazuje na istotny problem w postaci systemowej presji wobec
mezczyzn w obszarze sytuacji zawodowej i jej wptywu na poczucie wtasnej wartosci

u mezczyzn.

Przyblizony stan badan nad ornamentalng meskoscia jest dla mnie punktem wyjscia do
nakreslenia pojecia wydmuszkowej meskosci. Skupiam sie na nim ze wzgledu na bogatszy
potencjat znaczeniowy, analizujgc wydmuszkowosc¢ semantycznie, badajac jej metaforycznosc¢
i zwigzki frazeologiczne. Sprawdzam réwniez, jak ujawnione znaczenia wptywaja na
postrzeganie meskosci réwniez poprzez odniesienia terminu wydmuszkowos¢ do materiatu
szklanego. Chce tym samym pokazac odrebnosc i specyfike pojecia wydmuszkowej meskosci,
a takze rozwinac jej definicje i interpretacje o nowe obszary znaczeniowe.

Rozpoczynam analize od przymiotnika wydmuszkowy, ktéry pochodzi od stowa wydmuszka.
Wedtug stownikowej definicji pierwsze znaczenie to: (1) ,skorupka jajka z dziurkami na
czubkach, przez ktére wydmuchana zostata jego zawartos¢, po udekorowaniu uzywana jako
ozdoba”??, Wydmuszka przywotuje znane juz znaczenia dotyczgce meskosci: zaréwno
wydmuszkowej, jak i ornamentalnej, ozdobnej. Stowo skorupka jako zdrobnienie od skorupy ma
natomiast kilka znaczen. To miedzy innymi ,,twarda warstwa pokrywajgca cos z wierzchu” oraz
»twarda ostona rogowa lub kostna okrywajgca ciata stawonogoéw”. To takze ,kawatek rozbitego
naczynia” czy potoczne okreslenie na liche wyszczerbione naczynie®. Skorupa, jako synonim
dla pancerza oraz tupiny, zdaje sie wiec trafnie taczy¢ w sobie dwie skrajne narracje. Pierwsza
bazuje na potocznym okresleniu skorupkowej meskosci, zbudowanej na zewnetrznych cechach
meskich, czyli symbolicznej skorupie. Druga narracja konotuje znaczenia zwigzane

z delikatnoscia i peknieciami. Skojarzenia dotyczgce skorupy sg zbiezne z wtasciwosciami jajka,
ktére rowniez ma charakterystyczng dwuznacznos$é. Z jednej strony jest kojarzone z kruchoscia
(jak w wyrazeniu ,,obchodzi¢ sie z czyms jak z jajkiem”), jednak z drugiej strony ma specyficzne
wtasciwosci i ksztatt. Jajko bowiem mozna tatwo rozbi¢, a jednoczesnie trudno je zgnie$¢ —
szczegoblnie jesli Sciska sie najbardziej oddalone od siebie punkty, tj. od czubka do czubka.

Ta dwoistos¢ rowniez przenosi sie na postrzeganie meskosci, ktdra jawi sie jako potaczenie
skrajnosci: kruchej, a jednak czasem trudnej do zbicia. Delikatnej, ale twarde;.

Wszystkie powyzsze okreslenia, jak skorupkowa, wyszczerbiona czy krucha, odnosza sie takze
do wtasciwosci szkta. Przymiotniki, ktérych znaczenie zostato wczesniej przeniesione za
pomocg metafory na meskosé, tworza w istocie obraz szklanej meskosci, z cechami szkta (por.
podrozdziat 2.1). Materiat szklany — podobnie jak wydmuszka, jajko, skorupa czy pancerz —
nadaje abstrakcyjnemu pojeciu meskosci zaréwno podmiotowosé, jak i fizycznosé. Dodatkowo
stowo wydmuszkowa wigze sie z czynnoscig dmuchania, co moze by¢ odwotaniem do techniki
formowania szkta w procesie hutniczym. Wypetnianie goracej banki powietrzem z ptuc
powoduje jej naturalne powiekszenie — szkto tworzy zewnetrzng warstwe wokot pustego srodka,
tak jak w przypadku dmuchania balonu, materaca czy gumy do zucia. W tym znaczeniu
wydmuszkowy — w przeniesieniu na meski status — moze oznaczaé¢ meskosé napowietrzong,
lekka, unoszacg sie. Tak jak wydmuszkowos$é w moim odczuciu uzupetnia myslenie o meskosci,
tak tez szkto uzupetnia wyobrazenie i obrazowanie meskosci. Ma do tego petne prawo —w takiej

281 |bidem, s. 48.
B2 \Wydmuszka / z jajka, hasto w: ,Wielki stownik jezyka polskiego”,
https://wsjp.pl/haslo/podglad/70946/wydmuszka/5183308/z-jajka (dostep 20.08.2025).
233 Skorupa, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego”, https://sjp.pl/skorupa (dostep 20.08.2025).
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interpretacji szkto staje sie materiatem, z ktérego meskos¢ jest zrobiona czy tez doktadniej -
i dostownie —wydmuchana?*,

Warto jednak podkresli¢, ze obok dostownego znaczenia stowa wydmuszka istnieje drugie —
przenosne, pejoratywne. Jest ono zwigzane z obszarem polityki i definiowane nastepujaco: (2)
,»0soba lub rzecz pozornie bardzo atrakcyjna, natomiast przy doktadniejszym przyjrzeniu sie lub
po jakim$ czasie okazujaca sie bezwartos$ciowg”?*®, W tym konteks$cie meskosé wydmuszkowa
moze oznaczac pozorowang, hapuszonag, nieistotng. Taka, ktdra jest niskiej wartosci i przez to
musi by¢ ukrywana przez mezczyzn. Jednak trudno oprzec sie wrazeniu, ze wydmuszkowos¢
stawia mezczyzn w niekorzystnym swietle, a liczba niepochlebnych okreslen i powigzan

z meskoscia jest znaczaca. Zaktadam, ze negatywne znaczenie wydmuszkowosci przeniesione
na meskos$¢ miatoby uzasadnienie w odniesieniu do tradycyjnej roli mezczyzny, tj. zapewnienia
bytu (ang: breadwinner), co wspoétczesnie traci na znaczeniu. Innymi stowy, wydmuszkowa
meskos¢ mogtaby by¢ komunikatem do mezczyzn, ze nie warto, by dbali oni o0 pozory i ustawiali
swojg wartosé, bazujac na dawnym postrzeganiu pozycji czy rél.

Chce poszerzy¢ powyzszy zbiér znaczen o pokrewne odniesienia z przyrody, filozofii, mitologii
i wtasnej pracy artystycznej, ktére wzbogacajg perspektywe patrzenia na wydmuszkowos¢é,

a tym samym na wydmuszkowg meskosc¢. Zagadnienia te wybratem subiektywnie i intuicyjnie,
kierujgc sie ich tematyczng zbieznoscig i skojarzeniami.

Pierwszym odniesieniem jest cecha ryb z rodziny rozdymkowatych, ktére ,,[...] wystraszone lub
zaatakowane potrafig zwiekszy¢ rozmiary ciata poprzez napompowanie woda lub
powietrzem”?¢, Wprawdzie podobng ceche mozna obserwowacd réwniez u innych zwierzat (np.
u ropuch, kotéw, pséw), jednak cecha u wspomnianej rodziny ryb jest na tyle istotna, ze zostata
utrwalona w nazwie. Jednoczesnie mam swiadomos$é, ze to cecha niezalezna od ptci, ale mimo
to przytaczam jg ze wzgledu na jej dopasowanie i potencjat obrazowania pojecia
wydmuszkowosci i interpretuje ja w kontekscie meskosci. W tym obszarze znaczeniowym
wydmuszkowosc¢ jest reakcjg obronnag na stan podwyzszonego ryzyka i potencjalnej
konfrontacji. Poprzez analogie staram sie pokazaé, ze obserwacja natury moze pomaoc
zrozumiec¢ zachowania mezczyzn w sytuacjach, gdy przygotowujg sie do walki i chca sprawiaé
wrazenie wiekszych lub silniejszych. W tym kontekscie wydmuszkowa meskos¢é moze by¢
rowniez odczytana jako forma oporu wobec zmian, czy tez reakcja na utracenie dominujacej
pozycji spotecznej. Co wiecej, w przypadku swiata zwierzat ten mechanizm ochronny jest
ograniczony w czasie i zaktada powrét do pierwotnej wielkosci ciata po ustaniu zagrozenia.

W tym kontekscie pojawiaja sie pytania: jak mezczyzni postrzegaja nowa sytuacje, jakie widza
mozliwosci wyjscia i czy majg site i odwage na dziatanie? Alternatywnie: jak dtugo wytrwajag bez
mozliwosci ,,spuszczenia powietrza”, utozsamianego z relaksem? Bell hooks sugeruje, ze to
wyzwanie stojace przed kazdym mezczyzng, a nagroda za wysitek jest wtasne szczescie i
dobrostan. Przywotuje ona stowa Harriet Lerner z publikacji ,,The Dance of Intimacy”:

234 pojawia sie dwuznaczno$é¢ na dodatkowym poziomie: wydmuchana jako odniesienie do czynnosci

ksztattowania meskosci w hucie szkta (przez powietrze wypuszczone z ptuc do srodka banki, co na réwni z

narzedziami hutnika nadaje ksztatt), obok okreslenia wdmuchany jako nawigzanie do wpuszczenia

powietrza, czyli tchnienia ducha.

25 Wydmuszka/polityczna, hasto w: ,,Wielki stownik jezyka polskiego”,

https://wsjp.pl/haslo/podglad/70946/wydmuszka/5183310/polityczna (dostep 20.08.2025).

26 Rozdymkowane, hasto w: ,Wikipedia”, https://pl.wikipedia.org/wiki/Rozdymkowate (dostep 1.09.2025).
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»W naszym gwattownie zmieniajacym sie spoteczenstwie tylko dwdch rzeczy mozemy by¢
pewni. Nie zmienig sig nigdy gotowos¢ do zmiany i lek przed zmiang”**’.

Drugie pokrewne odniesienie znajduje w tekscie Jeana-Luca Nancy’ego dotyczgcym zwigzkdow
powietrza i nierealnosci. Francuski filozof analizuje znaczenie terminu aréalite, ktére ,,[...] jest
stowem przestarzatym, oznaczajgcym nature lub wtasciwosci powietrza — powietrzno§é”2%,
Jednoczesnie to stowo w jezyku francuskim ,,[...] moze sugerowac zaréwno brak realnosci
(arealnosé), jak i realnos$é rozrzedzong, lekka i poddang zawieszeniu (aeralno$c¢)®°”.
Uwzgledniajac powyzsze, Nancy zaproponowat zastagpi¢ aréalite neologizmem ttumaczonym na
jezyk polski jako a(e)r(e)alnosé, ,,w ktérym z jednej strony — czytajgc pierwsze «e», a zaniedbujac
drugie — daje sie odczuc¢ charakter powietrznosci, ulotnosci, ewaporacji (cf. aeroplan,
aerodynamika), a z drugiej strony — uwzgledniajac drugie «e» — mozna dostuchac sie w nim

nierzeczywistosci, braku konkretnosci, czyli a-realnosci”*.

Interesuje mnie, w jakim stopniu owa a(e)r(e)alnos¢ wspoétgra z terminem wydmuszkowos¢.

Czy meskosé¢ wydmuszkowa — a wiec w tym przypadku rozdmuchana i nadmuchana - oddala sie
od realnosci? Czy przy takim rozdmuchaniu ulega rozcienczeniu? To pytania, ktére tatwiej
odnies¢ do meskosci postrzeganej przez pryzmat wygladu zewnetrznego i cech fizycznych,
jednak mozna zatozyé¢, ze analogicznie dotyczy to cech charakteru i zachowan. Pozostaje
rowniez kwestia oceny towarzyszaca meskosci. W jakich sytuacjach jest to uznane jako
naturalne dziatanie obronne —tak jak w przypadku ryb z rodziny rozdymkowatych? Kiedy traktuje
sie je pejoratywnie, jako zachowanie wydmuszki, czyli napuszonego pozoranta? | wreszcie, co
sie dzieje z mezczyzng — albo w mezczyznie — gdy musi udawac wiekszego niz jest w
rzeczywistosci? Te pytania towarzysza mi w pracy twoérczej dotyczacej poszukiwan nowych
wyobrazen meskiego ciata. Podpowiedzig jest dla mnie technika dmuchania szkta, w ktérej
zbiegaja sie rozwazania Nancy’ego na temat ulotnosci i rozcienczania. Siegam po szklane
medium, zastanawiajgc sie, w jaki sposéb napowietrzony obiekt ze szkta odnosi sie do realnosci
rozrzedzonej. Czy zwiekszanie objetosci szklanej banki kosztem cienszej scianki przektada sie
na rozwodnienie esencji, rozmycie istoty? W ramach rozwazan niektére kwestie pozostawiam
otwarte, przesuwajgc poszukiwania w obszar pracy artystycznej z materiatem szklanym.

Powyzsze kwestie byty przeze mnie eksplorowane przy tworzeniu wczesniejszych realizacji ze
szkta, a praca artystyczna jest trzecim odniesieniem, uzupetniajgcym rozwazania w obszarze
wydmuszkowej meskosci —w szczegélnosci przy instalacji pod tytutem ,,Szklana Géra”, ktéra
powstata w 2024 roku, podczas 5. Miedzynarodowego Sympozjum Rzezby Wspébtczesnej, i jest
eksponowana w Parku Rzezby w Oronsku. Praca sktada sie z konstrukcji stalowej i szkta
dmuchanego do formy z metalu. Odnosi sie do archetypu meskosci, wttaczanego chtopcom od
dziecinstwa poprzez opowiesci i basnie, takie jak ,Szklana goéra”, ktéra jest symbolem meskiej
inicjacji i wchodzenia w dorostos$¢. Szkto jest tam przedstawiane jako wyzwanie dla rycerza —
Sliskie, zimne i trudne tworzywo, ktéremu trzeba stawié¢ czota. Interesuje mnie sposob
pokazywania szkta w opowiadaniach oraz to, w jakim zakresie wtasciwosci szkta buduja
meskos$é?4'. Jednoczesnie chce sprawdzic, jak transparentny tors wydmuchany ze szkta moze

27 hooks bell, ,Gotowi...”, op. cit., s. 7.

28 Nancy Jean-Luc, ,,Corpus”, ttum. Matgorzata Kwietniowska, Stowo/obraz terytoria, Gdarnsk 2002, s. 39.
239 |bidem.

240 Ibidem, s. 110.

241 T...] Na moje rozkazanie / niechaj sie ta rzecz stanie! / Zebym zajechat na szklang gére, / zebym uwolnit
krélewska cére”, cyt. za: Poraziiska Janina, ,,Szklana géra — bajka wedtug polskiej opowiesci ludowe;j”
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by¢ metaforg walki zsamym z soba, a takze ze stereotypami dotyczacymi meskiego statusu. Dla
mnie osobiscie istotny jest takze kontekst miejsca ustawienia pracy w oronskim parku — obok
kamiennej rzezby przedstawiajgcej Herkulesa i Anteusza. Motyw walki mitologicznych heroséw
wpisuje sie we wspotczesne zatozenia dotyczace meskosci, ktéra definiuje sie nie tylko w relacji
do kobiet, ale takze w relacji do innych mezczyzn. Poza tym meskosc¢ ujawnia sie w dziataniu i
trzeba jg udowadniaé. Jednak w kontekscie wczesniejszych rozwazan najwazniejsza staje sie tu
przyczyna stabosci Anteusza, ktory zginagt poprzez podniesienie jego ciata nad ziemie. Herkules
zorientowat sie bowiem, ze sita Anteusza wynikata z kontaktu z ziemia, za sprawg matki Gai.
Moja praca jest zbudowana na analogii miedzy muskularnym gigantem, pokonanym przez
oderwanie stép od podtoza, a unoszacym sie nad ziemig szklanym torsem, napetnionym
powietrzem. Natomiast w kontekscie powyzszych rozwazan ujawnia sie obecnie dodatkowa gra
znaczen i relacji wobec a(e)r(e)alnosci Nancy’ego — miedzy tym, co ulotne, a tym, co przestaje
by¢ przyziemne i odrywa sie od rzeczywistosci.

https://zbajkaprzezswiat.blogspot.com/2018/08/szklana-gora-bajka-wedug-polskiej.html (20.08.2025).
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ROZDZIAL 3
SZKLO JAKO MEDIUM (0) MESKOSCI - DOKUMENTACJA PROCESU TWORCZEGO

Trzecirozdziat jest tworczg interpretacjg wynikéw badan literaturowych nad meskoscia, danych
ilosciowych i jakosciowych, ale rdwniez badan w zakresie metafor meskosci, tworzonych na
podstawie cech i wtasciwosci szkta. Dotychczasowe wnioski stanowig baze zagadnien

o0 meskosci, ktéra pozwoli odkrywac oblicza meskosci w ramach pracy artystycznej.

Niniejszy rozdziat dokumentuje poszukiwania nowych wyobrazen meskiego ciata w materiale
szklanym. Wyobrazenia te rozumiem, zgodnie z definicja, jako ,,wywotany w swiadomosci obraz
przedmiotu, osoby lub sytuacji, opierajacy sie na uprzednio poczynionych spostrzezeniach

i fantazji”?*2. Pojecie poczynionych spostrzezeri odnosi sie do wnioskéw i sugestii
przedstawionych w czesci teoretycznej, natomiast fantazja umozliwia korzystanie z wyobrazni,
intuicji i przeczucia podczas analizowania, odczytywania i interpretacji, podobnie jak

w przypadku tworzenia metafor opisanych w rozdziale drugim. Tak powstaty obraz w
Swiadomosci staje sie punktem wyjscia do jego urzeczywistnienia w szkle.

Po uwzglednieniu powyzszego — rozdziat ten prezentuje wybrane prace wraz z autorskim
komentarzem, odnoszac je do wynikdéw czesci badawczej. W ramach wprowadzenia wyjasniony
jest tytut cyklu prac powstatych w ramach pracy doktorskiej, a takze wskazane sg wspolne
odniesienia i przemyslenia charakterystyczne dla wszystkich prac. Istotna role petnig metafory
meskosci, ktére pomagaja zbudowac opowies¢ — nie sg przyporzadkowane do poszczegélnych
prac, ale stanowig 08, wokoét ktorej budowana jest narracja.

Pierwszym krokiem jest wyjasnienie znaczenia tytutu cyklu ,,Figury pekate”, ktéry jest wspolny
dla wszystkich serii prac w temacie wyobrazeh meskiego ciata. Istotne jest uzycie w nazwie
okreslenia figura, ktére ma wiele znaczen rezonujgcych z meskoscig®®. Przede wszystkim
oznacza (1) ,wyobrazenie postaci ludzkiej lub zwierzecej w malarstwie lub rzezbie” oraz (2)
»ksztatt ciata ludzkiego”. Oba odniesienia wpisujg sie w figuratywny i artystyczny charakter
pracy. Okreslenie z obszaru religijnego, czyli (3) ,posag, krzyz, kapliczka umieszczone przy
drogach, bedace przedmiotem kultu”, pozwala zaréwno dostrzec w szklanych obiektach
dostowne odniesienie do duchowego drogowskazu, jak i uwzgledni¢ ztozony wptyw Kosciota
katolickiego na meskos¢ i role w umacnianiu patriarchatu. Nastepne znaczenie stowa figura to:
(4) ,,osoba wyrézniajgca sie czyms negatywnym lub choéby dajgcym powdd do lekcewazenia”
lub ,,0 cztowieku dziwnym, podejrzanym” — moze ono czesciowo wspotgrac z problematycznym
odbiorem spotecznym meskosci, szczegblnie jej dominujgcego wzorca i zakorzenionych
stereotypow. Dalsze znaczenie, czyli (5) ,0zdobny zwrot, wyrazenie lub wyraz wzmacniajace
obrazowos¢ jezyka”, wspoétgra z badawczym podejsciem: skupieniem na stowie i niesionych
wyobrazeniach, ktére sg odkrywane dzieki wyobrazni, czyli wspoétgra z podejsciem opisanym

w metodologii — wyszukiwaniem potgczen i podobienistw na linii jezyk-znaczenie-metafora—
obraz, ktére pozwalajg dotrze¢ do pewnych wyobrazen meskosci. Ostatnie, bliskie mi znaczenie
to figura w rozumieniu Szyjkowskiej-Piotrowskiej (por. podrozdziat 2.2.), ktéra traktuje ten termin
jako pojecie tgczace fizyczng zdolnos$é formowania i metaforyczne znaczenie figuratywnosci.

242 \Wyobrazenie, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN,
https://sjp.pwn.pl/slowniki/wyobra%C5%BCenie.html (dostep 1.09.02025).
243 Figura, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN?”, https://sjp.pwn.pl/slowniki/figura.html (dostep
(1.09.02025).

63



Rownolegle warto wskaza¢ na dwuznacznosci okreslenia pekaty. Z jednej strony oznacza ono:
obty, wybrzuszony, powiekszony do granic mozliwosci, a z drugiej strony brzmi podobnie do
stowa pekniety, czyli powiekszony bez umiaru —jak w przypadku balonu czy gumy do zucia, ktére
majg wpisana kruchosc i ryzyko, bo zwiekszenie objetosci i powierzchni przy tej samej ilosci
materiatu powoduje zmniejszenie jego grubosci i grozi destrukcja.

Przede wszystkim jednak nazwa cyklu ,,Figury pekate” jest odniesieniem do procesu dmuchania
szkta, w trakcie ktérego ksztatty inspirowane fragmentami meskiego ciata sg fizycznie
powiekszane i rozdmuchiwane. Jest to odwotanie do techniki hutniczej, ktérg wykorzystuje, aby
zwroci¢ uwage na zjawisko wptywu spotecznego na ciato, jak rowniez na myslenie i zachowania
mezczyzny**. To nie tylko kwestia wzrostu masy miesniowej az do skrajnych przerosnieé
przypominajgcych efekty terapii sterydowej. To takZze nadmiar ciata w miejscach niepozgadanych
z punktu widzenia meskich wzorcéw - na biodrach, udach czy brzuchu, w postaci fatd
przypominajacych zwisajgca skére i nagromadzony ttuszcz. To réwniez wszystkie odstepstwa od
silnego, preznego i twardego ideatu, czyli spuchniete i obrzmiate fragmenty ciata, wzdecia czy
opuchniecia.

Z tego wzgledu mozna postrzega¢é ,Figury pekate” jako ciata oporu. Ich ksztatt moze wyrazac¢
sprzeciw wobec meskiej hegemonii utozsamianej z sitg i dominacjg. Prace mozna odczytywac
jako przyktady kontrhegemonii, o ktérej pisat Halberstam, interpretujac tekst Antonia
Gramsciego. Tu kontrhegemonia rozumiana jest jako ,,[...] produkcja i wprowadzanie w obieg
innego, konkurencyjnego zestawu wyobrazen, ktéry mozna by wtaczy¢ w aktywng walke

o przeksztatcenie spoteczenstwa”?*®, Takg alternatywa mogg by¢ przedstawienia wizerunkéw
ciata bulwiastego i pgczniejacego. Nie sprawia ono wrazenia silnego, nawet jesli jest duze,
poniewaz jest wykonane z kruchego materiatu. Co wiecej, takie reprezentacje nie maja
atrybutéw wojownika, ktéry moégtby pokonaé system patriarchalny.

Wspélne dla wszystkich prac jest takze odwotanie do idei naczynia, ktéra rezonuje z jego funkcja
za pomoca uzytego materiatu, stosowanego do tworzenia przedmiotéw uzytkowych. W moim
odczuciu cykl prac wchodzi w dialog z pojeciem naczynia. Kazda praca moze by¢ odczytana jako
»haczynie na meskosé”, ktére kazdy posiadacz indywidualnie wypetnia meskimi cechami
wedtug wtasnego uznania. Czesciowo odniesieniem jest teoria prokreacji Arystotelesa, w ktérej
kobieta byta postrzegana jako bierne naczynie dla aktywnej meskiej zasady. Waznym punktem
jest takze krytyka feministyczna tej teorii, uznajgca koncepcje jako wykluczajacag kobieca
podmiotowos¢ i stuzgcg patriarchalnym narracjom. Moja intencjg jest odwrécenie narracji —
uwidocznienie alternatywnej wizji, w ktorej dodatkowo feministki, takie jak bell hooks, wskazuja
szkodliwos¢ i opresyjnosé patriarchatu takze wobec mezczyzn oraz pomagajg im przezwyciezyé
system, wptywajgc na ich myslenie o sobie. W takim rozumieniu transparentnosé prac z cyklu
moze uwidacznia¢ i podkreslaé pustke w srodku obiektu. Chodzi o zwrécenie uwagi na wysitek,
ktéry mezczyzni moga podjaé, by te pustke swiadomie wypetnié — czyli dojs¢ do swojego
szczescia dzieki wyzwoleniu sie spod niezdrowych zasad patriarchatu. Taka wizja meskosci —
proponowana przez bell hooks - zbiega sie z wizjg ciata jako naczynia na meskosé. Tu jedno

i drugie tgczy sie z materiatem szklanym, w tym z jego metaforycznymi odniesieniami do meskie;j
tozsamosci.

244 pompowanie dotyczy réwniez najbardziej newralgicznych czes$ci meskiego ciata, w tym np. za pomoca
narzedzi stymulujgcych doptyw krwi do przyrodzenia.
245 Halberstam Jack, ,,Przedziwna...”, op. cit., s. 36.
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Poszukiwania nowych wyobrazen meskiego ciata zaczynam od przypomnienia definicji
meskosci, ktora wedtug ,,Stownika jezyka polskiego PWN” ma trzy znaczenia: (1) ,,cechy typowe
lub uchodzace za typowe dla mezczyzny”, (2) ,,potencja ptciowa mezczyzny” oraz eufemistycznie
(3) ,narzady ptciowe mezczyzny”?*¢. Pojecie to tgczy cechy przyporzgdkowane meskosci oraz site
sprawczg w obszarze aktywnosci seksualnej z delikatnym skierowaniem na meskie genitalia.

W tym kontekscie penis?¥’

—jako meskos¢ - staje sie spoiwem wszystkich znaczen i naturalnym
poczatkiem dla rozpoczecia poszukiwan. Drugi argument wynika z faktu, ze genitalia sg
podstawa przyporzadkowania ptci noworodka, gdy lekarz po porodzie, patrzac na penisa,
wypowiada charakterystyczne zdanie: ,,to chtopiec”. Zdaniem Judith Butler dokonuje sie wtedy
performatywne przypisanie ptci, ktére buduje spoteczng rzeczywistosc¢ ptciowa dziecka. Juz sam
moment narodzin jest poczatkiem wchodzenia w obszar norm kulturowych i oczekiwan
zwigzanych z ptcia. Trzecim powodem rozpoczecia pracy artystycznej od motywu fallicznego sa
moje dotychczasowe dziatania twércze zwigzane z tematyka meskosci. Wczesniejsze prace

z cyklu ,,Spuscizna” koncentrowaty sie na postrzeganiu penisa w kontekscie historii i religii,
natomiast obecne odnoszg sie przede wszystkim do jego medycznych, psychoanalitycznych

i feministycznych interpretacji*®,

Z tych wzgledow penis jako symbol otwiera poszukiwania nowych wyobrazern meskiego ciata
w szkle. Na poczatku powstajg mate obiekty, ktére wykonuje samodzielnie w hucie szkta.
Eksploracja meskosci zaczyna sie od reprezentacji penisa, a nastepnie rozlewa sie stopniowo,
powieksza i promieniuje na reszte ciata. Powstajg kolejne serie inspirowane fragmentami
korpusu, a cykl rozrasta sie pod wzgledem zréznicowania wielkosci, ilosci ksztattow, koloréow

i znaczen. Wszystkie prezentowane prace sg efektem ztozonego procesu twoérczego, wielu
przemyslen koncepcyjnych, préb realizacji hutniczych i piecowych oraz wtasnorecznego
sprawdzania w praktyce réznorodnych technik i metod formowania szkta pod katem jego
mozliwosci do méwienia o meskosci.

248 Megskosé, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN?,

https://sjp.pwn.pl/slowniki/m%C4%99sko% C5%9B%C4%87.html (dostep 2.09.2025).

247 \Warto zaznaczy¢ roznice znaczeniowe miedzy stowem penis a fallus. Penis oznacza meski narzad
kopulacyjny w jego cielistej realnosci, natomiast fallus podkresla symboliczne znaczenie, cyt. za: Skrucha
Mateusz, Penis, hasto w: ,,Encyklopedia Gender”, op. cit., s. 371.

248 Penis, hasto w: Ibidem, s. 373.
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3.1. ,,Figury pekate - fallus”, seria crackle

Ta seria obiektow odnosi sie do tematu wspoétczesnej meskosci, ktdrg badam poprzez formy
inspirowane narzadami ptciowymi mezczyzny, dostownie utozsamianymi z meskoscia.

Inspiruje mnie historia interpretacji ksztattow fallicznych. Szczegdélnie interesujace s réznice
w poszczegbdlnych okresach wyréznionych przez Mateusza Skruche, w tym w medycznym

i feministycznym okresie postrzegania penisa. W przypadku zagadnien z zakresu medycyny
zwracam uwage zarowno na kwestie impotenc;ji jako zjawiska kulturowego konotujacego
niemeskosc, jak i na wizerunek mezczyzny sprawnego i gotowego, co z kolei stereotypowo
potwierdza jego meskosc¢. W przypadku zagadnien z obszaru feministycznego analizuje
znaczenia penisa jako symbolu systemu patriarchalnego, charakterystyczne dla drugiej fali
feminizmu. Zestawiam je z zatozeniami trzeciej fali, wedtug ktérej penis przestaje by¢ oznaka
wtadzy, a jego znaczenie jest spotecznie i kulturowo konstruowane, w tym réowniez z badaniami
bell hooks, ktdra wskazuje na opresyjnosc patriarchatu wobec mezczyzn.

Moje dziatanie tworcze polega na przetworzeniu fallusa jako symbolu meskocentrycznej kultury.
Efektem sg kruche obiekty o optywowych ksztattach i delikatnych, pozawijanych, organicznych
liniach. Dodatkowo w procesie tworzenia wykorzystuje aspekty techniczne dmuchania szkta, by
nadac¢ pracy dodatkowe znaczenie. Jedno z rozwigzan dotyczy otworu po wdmuchaniu
powietrza, ktory pozostaje widoczny i wpisany w sens pracy. Otwoér wylotowy w szklanej pracy
jest bowiem zaplanowany w miejscu, ktore odnosi sie do ujscia cewki moczowej penisa.
Dodatkowo pusty srodek przywotuje czynnos$¢ dmuchania jako sposdb powiekszania szklanego
fallusa, a wolne wnetrze staje sie przestrzenig, ktéra mozna wypetni¢ znaczeniem.

»Figury pekate —fallus”:
grupa obiektow z serii crackle, technika hutnicza, szkto ksztattowane recznie, 2023
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»Figury pekate —fallus”:
grupa obiektow, wym. rézne, od najmniejszego 5 x 7 x 12 cm do najwiekszego 8 x 14 x 19 cm,
2023
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3.2. ,,Figury pekate - fallus”, seria odrutowane

Seria jest kontynuacja poszukiwan reprezentacji dla wspoétczesnej meskosci w szkle. Prace
powstaty w hucie przez wdmuchanie szklanej banki do formy z plecionego drutu. Metal to silne
tworzywo, ktére mozna utozsamic¢ z presja, jaka jest wywierana na meskie ciato, np. przez
zasady i normy spoteczne. Druciana forma nie wszedzie przylega Scisle do szkta: zdaje sie wic
wokat, stopniowo zaciskajac sie i narzucajgc ksztatt. Istotna jest dla mnie relacja miedzy dwoma
roznymi materiatami. Czasem metal tworzy platanine, innym razem stanowi rodzaj petli wokoét
fragmentu ciata ze szkta. Dodatkowych znaczen nadaje tytut serii: odrutowany moze odnosic¢ sie
do spotecznych ograniczen naktadanych na ptynna meskosc, ktora i tak przecieka. Jednoczesnie
praca moze odnosi¢ sie do dostownie rozumianej meskosci jako potencji, ktéra czasem wymaga
wsparcia, usztywnienia czy stelaza, zarowno w konteks$cie meskiego ciata, jak i ego, ktore

w takich sytuacjach jest poddane probie. Ponadto praca konfrontuje ze stereotypowym ideatem
mezczyzny, ktéry zawsze jest silny i sprawny, panuje nad swoim ciatem jak nad maszyna.

»Figury pekate —fallus”:
fallus_01 z serii odrutowane, szkto dmuchane do konstrukcji z drutu; szkto, drut, 2023,
wym.: ok. 15 x 19 x 25 cm
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3.3. ,,Figury pekate - fallus”, seria braz

W tej serii prac po raz pierwszy pojawia sie kolor jako odniesienie do zmiany. Wprowadzenie
brazu stanowi przeciwwage dla bezbarwnego szkta, reprezentujgcego niewidoczne zasady
narzucane mezczyznom przez patriarchat. Za pomoca kontrastowego zestawienia pokazuije,
jak radykalnym dziataniem sa transparentne i bezbarwne prace dotyczace meskosci.

Dodatkowo ciemna barwa pozwala pokazag, jak ptynnie rozprowadzony jest kolor na
powierzchni szkta. Przechodzenie przez poszczegélne odcienie brazu jest nie tylko zabiegiem
estetycznym. Ma na celu pokazanie ptynnosci jako sposobu na uwidocznienie zmian
zachodzgcych w obszarze meskiej tozsamosci. Zmiana natezenia koloru oparta jest na
niuansach: poczagwszy od intensywnego nasycenia przy otworze (gdzie kolor jest mocny,
wyrazisty, ciemny, nieprzezroczysty), az do najbardziej oddalonego punktu, w ktérym jest
rozwodniony, prawie niewidoczny. Kolor daje mozliwos$é pokazania subtelnego rozcienczania
barwy bez wyrazniej granicy; pokazania skali szarosci miedzy czarno-biatymi, wyrazistymi
opcjami.

Braz zostat wybrany przeze mnie rowniez ze wzgledu na odniesienia kulturowe. Kojarzy sie
z ziemig, drewnem, skérg czy kamieniem, czyli tym, co naturalne, solidne i stabilne. To barwa

o dtugiej historii, siegajacej paleolitycznego malarstwa naskalnego, wykonywanego naturalnymi
barwnikami, jak gliny czy skruszone skaty, w cieptych odcieniach sieny czy umbry. Brgz moze tez

kojarzy¢ sie z zabrudzeniem ziemig — tak jak brgzowa woda zazwyczaj wskazuje na obecnosé
zelaza i manganu czy osaddéw mineralnych. W kontekscie meskosci kolor ten kieruje myslenie
w strone prostoty, tradycji i sity fizycznej oraz pracy zwigzanej z ziemig (skdrzane buty, pasy,
narzedzia). Wskazuje rowniez na brud, ktdry jest jej nieodtgczng konsekwencjg. Co wiecej,
kulturowe znaczenie brudu w kontekscie meskosci bardziej wigze go z naturalnoscia, sita

i dzikoscig niz z brakiem higieny. To réwniez skojarzenie zwigzane z autentycznoscia,
wytrzymatosciag oraz wartosciami przodkéw, ktére symbolizuje ziemia i szacunek do korzeni.
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»Figury pekate — fallus”:
fallus_01 z serii bragz, szkto dmuchane, ksztattowanie z wolnej reki, 2023, wym.: 28 x 15 x 12 cm,

fallus_02 z serii braz, szkto dmuchane, ksztattowanie z wolnej reki, 2023, wym.: 21 x 19 x 15 cm,
fallus_03 z serii braz, szkto dmuchane, ksztattowanie z wolnej reki, 2023, wym.: 17 x 14 x 10 cm,
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3.4. ,Figury pekate - odrutowane”, seria braz

»Figury pekate — odrutowane” (spawane):
udo_01 z serii braz, szkto dmuchane do konstrukciji z drutu, 2023, wym.: 44 x 31 x 30 cm,

brzuch_02 z serii brgz, szkto dmuchane do konstrukcji z drutu, 2023, wym.: 48 x 28 x 41 cm,
(realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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3.5. ,,Figury pekate - brzuchy”, seria otwory meskie

Punktem wyjscia do stworzenia tej serii prac byt ponownie meski brzuch, ze szczegélnym
uwzglednieniem jego kulturowych odniesien. Tym razem fragment meskiego ciata ze szkta
powstat przy uzyciu metalowej formy, ktérej ksztatt byt inspirowany uktadem meskich miesni

i kosci. Tak jak we wczes$niejszych pracach, rowniez w tym przypadku otwér po wdmuchaniu
powietrza do szklanej banki pozostaje widoczny. W tej serii jest on dodatkowo potozony

w charakterystycznym miejscu, ktére w meskim ciele odpowiada pepkowi. Anatomicznie pepek
jest wtasciwie sladem po otworze, przez ktéry ptdd jest karmiony w tonie matki, co uwidacznia
analogie do szklanej banki w procesie hutniczym, ,, dotlenianej” ptucami hutnika za pomoca
metalowej piszczeli (odpowiadajacej pepowinie). Pepek ma istotne znaczenia kulturowe: jest
»blizna po matce”, dowodem dawnej zaleznosci i delikatnosci. To przypomnienie o kruchosci
ciata jest Swiadoma opozycja wobec kulturowych narracji na temat mezczyzny silnego

i niezaleznego, ktére sag utrwalone w tradycyjnych modelach meskosci. Pepek staje sie
subwersywnym punktem na mapie meskiego ciata, przejsSciem pomiedzy koncertujgcym uwage
twardym torsem a miekkim podbrzuszem. Jest meska blizng, ale nie pochodzi z pola walki, gdzie
mezczyzna dowodzitby swojej odwagi. Za to jest wspomnieniem pierwotnej, nierozerwalnej wiezi
z matka, matczynej opieki i bycia karmionym. Jest tez symbolem poczatku, powotania do zycia,
momentu narodzin, ale réwniez Smiertelnosci — co odréznia ciata Smiertelnikéw od ciata
Chrystusa, ktérego wizualne reprezentacje sg czesto pozbawione pepka.
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»Figury pekate — brzuchy”:
brzuch_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2024, wym.: 33 x 30 x 38 cm,
(realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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»Figury pekate — brzuchy”:

brzuch_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2024,wym.: 33 x 30 x 38 cm,
brzuch_02 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2024, wym.: 33 x 24 x 39 cm,
brzuch_03 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2024, wym.: 35 x 25 x 37 cm,
(realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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Forma stalowa do realizacji hutniczej

Forma metalowa nie jest praca, ale jej pokazanie w przestrzeni wystawienniczej pozwala
zrozumieé sposob powstawania i korncowy efekt realizacji hutnicze;.

Konstrukcja z metalu zostata zaprojektowana z zawiasami, ktére umozliwiaja jej otworzenie po
wdmuchaniu szklanej banki i bezpieczne wyjecie pracy. W przeciwienstwie do poprzednich form
z drutu — na state ztgczonego ze szktem na gorgco - ta konstrukcja jest niezalezna od pracy, a po
realizacji przypomina o niej wytacznie $lad na szkle. Specyfika formy wynika ze sposobu utozenia
blach skierowanych krawedzig w strone szklanej banki, ktéra podczas procesu dmuchania
wciska sie miedzy nimi. Celem blachy jest przytrzymanie banki w wybranych miejscach

i wykonanie na niej podziatow o okreslonej gtebokosci. W efekcie zréznicowana powierzchnia
pracy sktada sie z gtadkich, btyszczacych wybrzuszen, ktdre sg poprzedzielane odcisnieciami
(krawedzi) blachy, wrzynajgcej (wcinajgcej) sie w szkto.

Ponadto krawedzie blachy sg sprofilowane i utozone analogicznie do anatomicznego podziatu na
meskim ciele — wpisuja sie tym samym w uktad linii pomiedzy poszczegdlnymi grupami miesni.
W rezultacie puste przestrzenie miedzy blachami sg w trakcie wdmuchania barnki wypetniane
szklanymi wypuktosciami, odwotujgcymi sie do miesni czy fatdéw skéry. Forma pozwala tworzy¢
obiekty inspirowane meskim ciatem, a jej otwierana konstrukcja zapewnia powtarzalnosg,
czyniac z niej matryce do tasmowego narzucania typu meskiej fizjonomii. Innymi stowy,
konstrukcja jest odniesieniem do zasad socjalizaciji, ,spotecznego gorsetu”, ktéry wymusza
postawy i zachowania spoteczne. To symbol opresji patriarchatu, seryjnie wymuszajgcego
okreslone meskie ciata i charaktery.
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W tej technice forma jest zapisem idealnych proporcji modelowego meskiego ciata. Jednak
ptynne szkto szuka ujscia, przeciska sie i przelewa miedzy metalem, tworzgc nieproporcjonalne
wybrzuszenia. W ten sposéb powstajg przerosniete, napompowane ksztatty, inspirowane
miesniami oraz fatdami skory, ktore podwazaja kulturowo uksztattowany ideat meskiego ciata.
Prace moga réznic sie nieznacznie miedzy sobg ze wzgledu na réznice w temperaturze, ilosci

i roztozeniu szkta czy stopniu podgrzania metalowej formy, co przektada sie na ostateczny
ksztatt. Dzieki temu obiekty maja rys indywidualnosci. To pokazuje, w jaki sposéb ciato moze
wymykac sie ramom narzuconym przez patriarchat i jak mogg powstawac¢ nowe ksztatty
meskosci.

Nie brakuje tez odniesien do elementéw religijnych Z jednej strony forma, poprzez sposob
otwierania, odwotuje sie do dwuskrzydtowego ottarza szafiastego, co przypomina, ze Kosciot -
obok szkoty, sadu, klubu i stadionu - jest instytucjg wzmacniajgca ideologie patriarchalng®*.
Z drugiej strony budzi skojarzenia z zelazng dziewica, Sredniowiecznym narzedziem tortur,
nalezacym do kategorii ptaszcza hanby, uzywanym do wymierzania kary na honorze. Metalowa
skrzynia o ksztatcie i rozmiarze dopasowanym do ludzkiego ciata miata wewnatrz kolce, ktére
whbijaty sie w nie po zamknieciu wieka, tamigc zaréwno ciato, jak i charakter. Podobnie
omawiana forma - bezlitosna wobec szkta — metaforycznie ukazuje wptyw systemu
patriarchalnego na ciato i myslenie o nim. Narzedzie tortur jest tu zestawione z systemem
patriarchalnym poprze zaréwno swojg funkcje, jak i etymologie tacinskiego stowa patior —
cierpieé¢®®°,

Jest jeszcze jedno wspotczesne odniesienie dotyczace zelaznej dziewicy jako metafory
narzucanego spotecznie ideatu kobiecego pigkna?'. Naomi Wolf nazywa ten ideat dostownie
zelazng dziewicga. Sugeruje jednoczesnie, ze w dobie rozwinietej medycyny estetycznej

i transformacji cyfrowej obrazu kobieta przestaje by¢ punktem odniesienia dla nierealnych
standardéw. Wolf wykazuje, ze ,[...] wspotczesna technologia moze pozwoli¢ na to, by «ideat»
zrobit to, do czego byt od poczatku przeznaczony: by catkowicie opuscit kobiece ciato, aby
klonowac sie w przestrzeni”?*2. Cho¢ koncept odnosi sie do kobiecosci, to mozna zauwazyé
wspotczesnie podobny wptyw tych czynnikéw na myslenie o meskosci.

Na koniec warto wspomnie¢ o kwestii technicznej — metalowa forma uzyta do realizacji
artystycznej jest wymyslnym narzedziem z mozliwoscig modyfikacji. Mianowicie zostata
zaprojektowana w taki sposdb, aby mozna byto wdmuchiwaé szklang barnke z réznych stron.
Dzieki temu wszystkie prace z serii otwory powstaty z jednej formy, co jest nietypowe

i szczegoblnie interesujace. W rezultacie otwory w kazdej pracy maja inne potozenie i stanowia
spektrum odniesien do réznych czesci meskiego ciata.

249 hooks bell, ,Gotowi...”, op. cit., s. 36.
250 |hidem, s. 198.
21 [...] mezczyzni maja pozadacd Ideatu Kobiecego Piekna, a kobiety uporczywie do niego dgzyc¢”, cyt. za:
Dunin Kinga, we wstepie do polskiego wydania: Wolf Naomi, ,,Mit urody”, Czarna Owca, Warszawa 2014,
s. 7.
22 \Wolf Naomi, ,Mit..”, op. cit. s. 332.
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»Formy pekate” - dokumentacja procesu dmuchania do metalowej formy

Trzy warianty uzycia metalowej formy przy realizacji prac: ,,Figury pekate — brzuchy”,
»Figury pekate — podbrzusza” i ,,Figury pekate — poslady”. Zesp6t realizacyjny na zdjeciu:
Petr Glosik, Emilia Marcjasz, Diana Szydtowska, Jan Skorulski, Grzegorz Bibro
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3.6. ,Figury pekate - podbrzusza”, seria otwory

Seria prac odnosi sie do tematu meskiej tozsamosci poprzez ksztatt inspirowany meskim
podbrzuszem z widocznym elementem fallicznym. Symbol penisa jest mocnym punktem pracy
ze wzgledu na grubosé szkta w przewezeniu, intensywnos¢ koloru oraz niewielki otwor,
odwotujgcy sie do cewki moczowej w anatomicznej budowie meskich genitaliow.

Znaczenie pracy jest $cisle zwigzane ze skomplikowanym procesem jej powstania — szczegélnie
z uzyskaniem szklanego fallusa, ktory jest stosunkowo trudny do wykonania w pracy o takim
ksztatcie. Powstat on przez zaciecie i uformowanie tej czesci szklanej banki we wczesnym etapie
jej ksztattowania. Z tego wzgledu szklany fallus przez wiekszo$¢ procesu hutniczego stanowit
jedyne potaczenie miedzy metalowag piszczelg a pozostatg czescig pracy. Dodatkowym
wyzwaniem byto utrzymanie pracy na piszczeli po wyjeciu z metalowej formy ze wzgledu na
charakterystyczne odgiecie fallusa od osi pionowej w strone podbrzusza. W efekcie piszczel nie
mogta by¢ obracana, bo grozito to peknieciem pracy w miejscu penisa. Techniczne szczegoty
podkreslaja, jak newralgicznag i wrazliwg czescia tej pracy jest szklany fallus — mimo solidnej
grubosci stanowi staby punkt. W tym kontekscie przestaje symbolizowa¢ meska site

i dominacje, stajac sie znakiem stabosci.

Interesuje mnie pierwotne rozumienie potencji jako zdolnosci dziatania i potencjatu zmian

w obszarze meskosci, o ktorej pisze bell hooks. Inspiruje mnie przywotany przez Pawta
Leszkowicza penis rewolty, ktéry byt forma buntu w przypadku aktéw meskich w polskiej sztuce
socjalistycznej. W tym samym duchu bliskie sg mi stowa Piera Paola Pasoliniego: ,,meskie

genitalia majg mroczna, archaiczng i anarchistyczng site”.

»Figury pekate — podbrzusza”:
podbrzusze_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2025, wym.: ok. 33x30%37 cm,
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»Figury pekate — podbrzusza”:

podbrzusze_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2025, wym.: ok. 33x30x37 cm
podbrzusze_02 (brgz) seria otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2025, wym.: 33x34x37 cm
(realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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3.7. ,Figury pekate - poslady”, seria otwory

Prezentowane tu obiekty powstaty z inspiracji otworami w meskim ciele i nalezg do trzecie;j serii
wykonanej z tej samej formy. W tym przypadku otwér w szklanej barnce po wdmuchaniu
powietrza zostat przyporzadkowany odbytnicy. To odniesienie do terminu zwrot analny®> (rectal
turn) Leo Bersaniego, ktory przesuwa uwage z fallusa i jego spotecznych znaczen na obszar
prywatny, usuniety z pola spotecznego. Moim celem jest przekierowanie myslenia o meskosci

z uprzywilejowanej pozycji fallocentrycznej na ,,bardziej rozproszona, niecentralistyczng”*.
Analnos¢ staje tu sie ,,[...] synonimem dekonstrukcji jako metody podwazania
fallogocentrycznych zatozen”, na ktérych zostato ugruntowane myslenie o meskiej tozsamosci.
Jak wskazuje Bersani, ,,[...] odbytnica jest grobem, w ktérym meski ideat dumnej podmiotowosci
(wyznawany —w rézny sposdb przez mezczyzn i kobiety) zostaje pogrzebany [...]"2%.

Wykorzystuje subwersywny potencjat analnosci, by zmierzy¢ sie z wyobrazeniami meskosci
hegemonicznej. Staram sie odkry¢ to, co wykluczone i wyparte z wizerunku meskiego ciata, bo
postrzegane jako nieestetyczne i przypominajgce o fizycznych ograniczeniach. Zagadnienie
analnosci pozwala mi tez kwestionowa¢ wzorce meskosci z kultury zachodniej, postrzegane jako
szczelne przez pryzmat nienaruszalnosci granicy meskiego ciata. Jak wskazuje Jonathan Kemp,

»[-..] meskie ciato pozostaje zamknietym naczyniem, oblezona twierdza, do ktérej inni [...] nie
majg wstepu”®,

253 Ktosinska Krystyna, ,Feministyczna Krytyka Literacka”, Wyd. Uniwersytetu Slaskiego, 2010, s. 645.
254 Kalisciak Tomasz, ,,Gombrowicz od tytu: projekt krytyki analnej na przyktadzie powiesci Ferdydurke”,
Slgskie Studia Polonistyczne, nr 1-2 (2016), s. 60.
2% Bersani Leo, ,,Czy odbytnica jest grobem?”, w: Gajewska Agnieszka, ,,Teorie wywrotowe. Antologia
przektadéw”, Wydawnictwo Poznanskie, 2012, s. 780.
2% Kalisciak Tomasz, ,,Gombrowicz...” op. cit., s.67.
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»Figury pekate — poslady”:

poslady_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2025, wym.: 38 x 30 x 27 cm,
poslady_02 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, 2025, wym.: 39 x 29 x 26 cm,

(realizacja hutnicza: Petr Glosik)




3.8. ,,Figury pekate - popiersia”

Seria prac powstata z osobnej formy metalowej, ktéra jest przeznaczona do gérnej partii
meskiego ciata. Obiekty przetwarzajg motyw klatki piersiowej, ktory jest szczegdlnie oceniany
i porownywany z ideatem meskiego ciata. Zdaniem badaczki Nancy Etcoff ,,[...] szeroka klatka
piersiowa pozostaje echem zdolnosci umozliwiajgcych przetrwanie”?’, przez co nadal
koncentruje uwage i skupia spoteczne oczekiwania.

Goérna czes¢ meskiego torsu byta kulturowo czesciej odstaniania i traktowana jako publiczna —
w opozycji do dolnych, prywatnych partii ciata. W patriarchacie meskie popiersie byto wizualng
reprezentacjag wtadzy i utrwalato dominacje. W tym kontekscie popiersie bez gtowy moze
odnosic sie do utraty wtadzy. Moze tez by¢ symboliczng konsekwencja cywilizacji przemystowej
w postaci katastrofy klimatycznej w dobie antropocenu, ktory ze wzgledu na udziat mezczyzn

w podejmowaniu decyzji zostat nazwany mantropocenem?®?8 (przez badaczke Kate Raworth).

Praca odnosi sie do ideatu muskularnego ciata, a gtadka i btyszczaca powierzchnia szkta
uzupetnia wizje wspotczesnej meskosci jako wypieszczonego produktu. Odwotuje sie do
wyobrazenia stanowigcego forme kompensacji, atrapy widocznej tylko z zewnatrz. Z tego
wzgledu uzycie transparentnego materiatu pozwala pokazac jego powierzchownos¢é: szkto
odstania i demaskuje wewnetrzng pustke. Wypielegnowana, nadmuchana muskulatura moze
miec¢ kilka interpretaciji: z jednej strony zdaje sie wyrazem bezsilnosci wobec zawitej sytuacji
meskosci lub lekiem przed utratg meskosci budowanej na sile. Z drugiej strony moze
zapowiadac pekniecie banki nadmuchanej wizerunkami umiesnionych twardzieli.

Prace z motywem klatki piersiowej powstaty z osobnej, dodatkowej formy metalowej, ktéra takze
jest otwierana i daje mozliwos¢ wielokrotnego uzycia. Tak jak poprzednia forma, ta réwniez
stanowi rodzaj matrycy do wykonywania serii prac, stajagc sie metaforg patriarchatu
odciskajgcego sie na meskich ciatach ze szkta. Mimo uzywania tej samej matrycy, kazda praca
roézni sie od siebie — nosi cechy indywidualizmu mimo powtarzalnosci procesu. To sktonito mnie
do wykonania dodatkowych eksperymentalnych prac z uzyciem metalowej formy jako preformy,
nadajgcej wstepny ksztatt (pre-shaped), ktéry nastepnie jest modyfikowany i powiekszany,

a jednoczesnie znieksztatcany. Powyzsze pokazuje, jak pierwotny wzorzec jest przetworzony za
pomoca techniki hutnicznej: rozdmuchiwany (powiekszany), a zarazem deformowany (tracacy
ksztatt i pierwotne proporcje).

W tej serii prac otwor po wdmuchaniu powietrza jest umiejscowiony na wysokosci krtani
szklanego ciata. To jedyna seria, w ktdrej sposéb i kierunek dmuchania szkta w hucie faktycznie
odnosi sie — poprzez umiejscowienie — do uktadu oddechowego. Ponadto uktad zeber w klatce
piersiowej ma zgodnie z anatomia chroni¢ narzady wewnetrze, w tym tez serce, ktére kulturowo
i symbolicznie jest zwigzane z emocjami. Natomiast szklany obiekt zdaje sie mie¢ wiecej
wspodlnego z klatka, stworzong ze spotecznych oczekiwan dotyczacych wygladu meskiego ciata.
Co wiecej, w patriarchalnej kulturze jest mato miejsca na meskie uczucia, jak okazywanie
mitosci czy cierpienia. Pusty sSrodek Swiadomie kieruje uwage w strone niewypowiedzianych
emocji i pustki emocjonalnej, ktéra jest mozliwa do zapetnienia.

257 Etcoff Nancy, ,,Przetrwaja najpiekniejsi”, wyd. CIS, Wydawnictwo W.A.B., Warszawa 2000, s. 247.
28 Smieja Wojciech, op. cit., s. 450.
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»Figury pekate — popiersia”:
grupa obiektow, 2025, wym. rézne, od najmniejszego 26 x 37 x 23 cm do najwiekszego 28 x 38 x
34 cm, (realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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»Figury pekate — popiersia”:
grupa obiektow, 2025, wym. rézne, od najmniejszego 26 x 37 x 23 cm do najwiekszego
28 x 38 x 34 cm, (realizacja hutnicza: Petr Glosik)

84



3.9. ,,Figury pekate - tors przedzielony”

Praca sktada sie z dwdch szklanych obiektéw z serii popiersia, ktére zostaty wykonane z tej
samej formy. Pierwsza klatka piersiowa powstata wytgcznie z uzyciem metalowej formy,
natomiast druga jest jej zdeformowang wersja. Sposéb modyfikacji tej drugiej polegat na
odpowiednim rozdmuchaniu i rozciggnieciu szklanej banki, dzigki czemu popiersie przybrato
ksztatt meskiego podbrzusza. W efekcie zestawienie obu obiektow nadato catosci pracy wyglad
przedzielonego torsu.

Pusta przestrzen miedzy czesciami torsu moze odnosic¢ sie do granicy miedzy gérna czescig ciata
— popiersiem reprezentujacym sfere publiczng — a dolng, czyli podbrzuszem, stanowigcg czesé
prywatnag. Rbwnoczesnie ta przestrzen pozwala interpretowac zestawienie nie tylko jako dwa
fragmenty ciata, ale réwniez jako przepotowione ciato. W tym konteks$cie pozycja horyzontalna
nadaje pracy inng wymowe i pozwala odnies¢ ja do meskiego cierpienia, na ktore jest
przyzwolenie w patriarchacie. Jak przypomniana bell hooks: ,,Meskos¢ jest forma pozorowania,
ze mezczyzni nie czujg bolu”?°, To réwniez daje mozliwo$¢ poruszenia kwestii ostatecznych,

w tym krétszego zycia i wyzszego wskaznika samobdjstw, ktéry wedtug badan jest
charakterystyczny dla mezczyzn.

Jednoczesnie zestawienie obiektdw skutkuje dwoma otworami pozostatymi po wdmuchaniu
powietrza do szklanej banki. Pierwotnie oba popiersia przywotywaty uktad oddechowy, jednak
przemiana w podbrzusze przesuwa odczytanie jednego z nich w kierunku odbytnicy. To przybliza
omawianag realizacje do wczesniej opisanych podbrzuszy i ich zdolnosci do poruszania kwestii
szczelnosci i kontrolowania granic ciata. Zawiera réwniez subwersywny potencjat analnosci do
podwazania hegemonicznej meskosci i przeformutowywania jej wyobrazen. Rownoczesnie
mozna odnalez¢ tu echa cielesnosci i fizycznosci, w ktérych otwory mozna metaforycznie
odczytac jako wlot i wylot ciata. Co ciekawe, subwersja tej pracy moze réwniez polegac na
»Spuszczeniu powietrza” z nadmuchanych wzorcéw meskosci. Tym samym moze symbolicznie
podwazac ich autorytet, ujawniaé sztucznosci i rozbraja¢ patriarchalng symbolike wtadz i sity.

Powyzsze pokazuje szeroka game interpretacji i mozliwosci odczytania pracy w zaleznosci od
sposobu ustawienia poszczegélnych obiektdéw czy ich zestawienia. Nie jest to tylko specyfika
pracy ,Tors podzielony”, ale wielu prezentowanych tu serii, ktdre poprzez zmiane potozenia
zyskujg nowy kontekst w obszarze meskiej tozsamosci. Obiekty powstate w ramach cyklu
»Formy pekate” tworzg wieloelementowa opowies¢ o meskosci, ktéra daje mozliwosé
przywotania wielu narracji i pokazania wiekszego spektrum metaforycznych wyobrazen
meskiego ciata.

29 hooks bell, ,Gotowi...”, op. cit., s. 23.
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»Figury pekate — tors przedzielony”:

popiersie_01 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, wym.: 26 x 37 x 23 cm, 2025
popiersie_02 z serii otwory meskie, szkto dmuchane do formy, wym.: ok. 25 x 35 x 32 cm, 2025
(realizacja hutnicza: Petr Glosik)
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PODSUMOWANIE:

W tym miejscu zbiegaja sie trzy czesci niniejszej pracy: wyniki i wnioski z badan nad meskoscia,
analiza wybranych terminéw jako metafor odnoszacych sie do wspotczesnej meskosci oraz ich
przetozenie na prace artystyczng w medium szkta. Powyzsze elementy stanowig odpowiedz na
postawiony problem badawczy, zawarty w pytaniu: W jaki sposob szkto jako medium moze
odzwierciedla¢ wspotczesne wyobrazenia meskiego ciata w kontekscie wptywu patriarchatu

na Polakéw z pokolenia transformacji? Odpowiedzi na nie udzielam poprzez realizacje trzech
celdw, podsumowanych ponizej, ktére jednoczesnie wyznaczajg strukture poszczegélnych
rozdziatow pracy.

Z pierwszego rozdziatu wynika, ze bycie mezczyzng w Polsce jest obarczone wieloma
trudnosciami i oczekiwaniami spotecznymi, nierzadko uksztattowanymi historycznie.
Wspétczesne zatozenia teoretyczne ukazujg meskosc¢ jako wielopoziomowe wyzwanie, a polska
meskosé, obcigzona doswiadczeniami traumy zabordw, wojen, utraty wolnosci i suwerennosci,
jawi sie dodatkowo jako ciezki bagaz. Pokolenie mezczyzn urodzonych w latach 70. XX wieku —
ktérym poswiecam te prace — staneto przed szczegdlnie trudnym zadaniem: dorastaniaw
okresie gtebokich przemian ustrojowych, politycznych i gospodarczych. Mezczyzni z pokolenia
transformacji musieli szybko odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci i adaptowac do nieznanych
wczesniej warunkéw. To wtasnie o nich Bogdan W. Mach pisze jako o pokoleniu ,historycznej
nadziei i codziennego ryzyka”?°,

Aby doktadniej rozpozna¢ postrzeganie meskosci, odwotuje sie do badan ilosciowych,
obejmujacych catg meska populacje, stanowigcych kontekst dla badania wybranego pokolenia.
Korzystam z wynikoéw agencji badawczej 4P Research Mix, ktéra w 2019 roku przeanalizowata
zmieniajgce sie zachowania i postawy wspoétczesnych mezczyzn. Badania te wskazujg na
pozytywng zmiane — stopniowe kruszenie wizerunku ,,meskiego twardziela” jako dominujgcego
wzorca.

Powyzsze wyniki i wnioski stanowig dla mnie punkt odniesienia do badania sposobu rozumienia
meskosci przez pokolenie transformacji. Wspomniana agencja badawcza dokonata segmentac;ji
mezczyzn na podstawie zbieznosci w odpowiedziach dotyczacych czterech wymiaréw (wygladu,
emocjonalnosci, partnerstwa i otwartosci) oraz na pytania o wzér mezczyzny i o to, co znaczy dla
nich bycie meskim. Wyrdézniono pie¢ segmentdéw, w tym segment Faceci, odpowiadajgcy
wiekowo badanemu przeze mnie pokoleniu: mezczyzni urodzeni w latach 1970-1979 byli w 2019
roku w wieku 40-49 lat.

Wedtug raportu Faceci — opisani jako niezalezni, tolerancyjni i rGwnosciowi —daza do stabilnosci
i spokojnego rodzinnego zycia, a takze cenig Swiat kobiet, dzieci i domu. Duzg wage przywigzuja
do otwartosci i partnerstwa, natomiast wyglad i emocjonalno$¢ majag dla nich mniejsze
znaczenie. Najwazniejszy dla mnie wniosek dotyczy jednak tego, ze dla tej grupy bycie meskim
jest mato wazne - to najnizszy wskaznik sposrod wszystkich segmentdéw. Faceci nie wskazuja
rowniez dominujgcego wzoru mezczyzny, co odréznia ich od pozostatych grup: Insta-
-chtopcéw (dla ktérych wzorem byt ,,cztowiek sukcesu”), Mendw (,ladaco i sitacz”),
Dzentelmendéw (,,.Supermen-opoka”) czy Chtopow (,,sitacz”). Ponadto rzadko definiujg siebie

260 Zielinska Maria, ,,Przynaleznosc..”, op. cit., s. 249.
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przez pryzmat ptci. Te wyrézniki podkreslaja indywidualny charakter tej grupy i jej specyfike,
ktére uwzglednitem w moich badaniach jakosciowych nad doswiadczaniem meskosci.

Korzystam réwniez z danych zawartych w raporcie pt. ,,Zrozumie¢ meskosc¢. Rzeczywistosé
polskiego mezczyzny”, zawierajgcym wnioski z badan ilosciowych przeprowadzonych w 2024
roku na grupie mezczyzn w wieku 18-69 lat, na zlecenie Gedeon Richter Polska. Wyniki
pokazuja, ze jako ceche definiujacg meskosé ponad dwukrotnie wiecej respondentéw wskazato
dojrzatos¢ (63%) niz wyglad fizyczny (25%). To pozytywny trend, Swiadczacy o duzej
Swiadomosci i stopniowym odchodzeniu od cielesnych wyznacznikéw meskosci.

W pozostatych obszarach wnioski sg mniej optymistyczne: az 65% badanych przyznato, ze nie
ma z kim rozmawiac¢ o swoich emocjach, a trudnosci w sferze towarzyskiej naktadaja sie na
problemy w relacjach osobistych: 30% mezczyzn odczuwa frustracje wnikajgca z czestotliwosci
kontaktow seksualnych. Z powyzszych danych wytania sie ztozony i raczej pesymistyczny obraz
kondycji polskiego mezczyzny. Pewne pozytywy mozna natomiast dostrzec w obszarze zdrowia.
Wiekszos$¢ badanych dba o kondycje i wtasciwe odzywianie (64%), a w 88% przypadkéw sprzyja
temu udany zwigzek. Ros$nie takze odsetek wizyt u specjalistéw: 37% badanych jest po pierwsze;j
wizycie u kardiologa, 34% u urologa, 25% u psychologa, a 21% u psychiatry. Moze to swiadczy¢

o stopniowym zanikaniu tabu zwigzanego z sieganiem przez mezczyzn po pomoc w obszarze
zdrowia psychicznego.

Jednak w zestawieniu z danymi zebranymi przez Michata Gulczyriskiego mozna zauwazy¢, ze
zmiany te zachodzg zbyt wolno. Badacz zwraca uwage na tzw. luke ptci dotyczgca dtugosci zycia
— Polacy zyjg $rednio o osiem lat krécej niz Polki (w USA réznica wynosi sze$¢ lat) %', Tak duze
dysproporcje sg typowe dla krajéw postkomunistycznych i wynikajg, wedtug Gulczynskiego,
zaréwno z czynnikéw systemowych (warunkow pracy, dostepu do opieki zdrowotnej, przepiséw
drogowych), jak i kulturowych (m.in. wzorcéw konsumpcji alkoholu). Luka ptci dotyczy tez
samobdjstw: w Polsce mezczyzni odbierajg sobie zycie ponad szes$c¢ razy czesciej niz kobiety,
podczas gdy w USA wskaznik ten jest trzykrotnie wyzszy u mezczyzn niz u kobiet. Gulczynski
proponuje, by w Polsce postugiwac sie terminem ,,$mier¢ z rozpaczy” (ang. death of despair),
zauwazajac, ze szczegoblnie w okresie transformacji mezczyzni czesto albo popetniali
samobdjstwa, albo umierali przedwczesnie wskutek gwattownych zmian spoteczno-
gospodarczych?®2, Dane te prowadzg do wniosku, ze sytuacja mezczyzn w Polsce wcigz
pozostaje trudna, a powolne zmiany w obszarze zdrowia nie wystarczaja, by zniwelowac
negatywne skutki wynikajgce z luki ptci.

Wszystkie wnioski z badan ilosciowych oraz wczesniejsze informacje dotyczgce kontekstu
historycznego i spotecznego pozwolity mi opracowac¢ scenariusz indywidualnych wywiadoéw na
temat doswiadczania meskosci. Wyniki badan jakosciowych stanowig najobszerniejszg czesé
pierwszego rozdziatu i zostaty szczegétowo podsumowane na koricu ostatniego podrozdziatu.
Po przeprowadzonej analizie wyrdznitem trzy koncowe kategorie, bedgce rezultatem selekcji

i syntezy obszernego materiatu badawczego.

Pierwsza kategoria — krucho$é — odnosi sie do postrzegania meskosci przez pryzmat wymagan,
wyzwan i obcigzen. Wywierajg one presje na mezczyzn i czesto prowadza do frustracji. W efekcie
powstaje obraz mezczyzny kruchego. W obrebie meskiej kruchosci miesci sie rowniez meska

261 Gulczynski Michat, op. cit., s. 19.
262 |pidem.
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wrazliwosé, ktéra — cho¢ sama w sobie wartosciowa — moze by¢ spotecznie odbierana jako
oznaka stabosci.

Druga kategoria dotyczy szeroko rozumianej ptynnosci. Respondenci czesto postrzegali
meskos¢ niezaleznie od ptci. Wymieniali cechy uznawane za meskie, jednoczesnie
podkreslajac, ze ich przypisanie do ptci jest umowne i ze dostrzegaja je rowniez u kobiet.

O ptynnosci swiadczy takze brak jednej definicji meskosci. Kazdy rozumie jg indywidualnie,
wedtug wtasnego uznania, bez wyraznej granicy miedzy tym, co nig jest, a co nie. W efekcie jej
spoteczny obraz pozostaje niejednoznaczny i rozmyty. Ptynnos$¢ wynika rowniez ze zmian, jakim
podlega meskos¢ — zaréwno w wyniku dorastania i dojrzewania mezczyzn, ich osobistych
doswiadczen zyciowych, jak i pod wptywem szerszych przemian spotecznych.

Trzecia wyrdzniona kategoria — wydmuszkowos$¢ — obejmuje rozbudowana wizje tradycyjne;j
meskosci, do ktdérej czesto odnosili sie respondenci. Wizja ta oparta jest na gteboko
zakorzenionych archetypach, spotecznie utrwalonych i kulturowo podtrzymywanych. Wpisuje
sie w nig rola mezczyzny jako gtéwnego zywiciela rodziny, zapewniajgcego byt najblizszym

i odnoszacego sukces zawodowy. Cho¢ obraz ten stopniowo traci aktualnosé, wcigz pokrywa sie
z wyobrazeniem sukcesu, ktory znaczgco wptywa na bycie uznanym za meskiego — jak wskazuja
wyniki badan. Z jednej strony pokazuje to ztozonos¢ meskiej roli, a z drugiej trudnos¢

w osiggnieciu ideatu, wydajgcego sie nadmiernie wyolbrzymionym i przekraczajgcym realne
mozliwosci. W rezultacie tradycyjna wizja meskosci coraz bardziej przypomina pusta forme,
wydmuszke — zbidr zasad i oczekiwan, ktory z zewnagtrz wydaje sie solidny, lecz w $rodku
pozbawiony jest aktualnych wartosci i znaczen.

Powyzsza kategoryzacja stanowi mdj sposéb wskazania kluczowych czynnikéw wptywajacych
na wspotczesng meskosé i jest rezultatem analizy jej kondycji w Polsce w kontekscie
oddziatywania patriarchatu.

Celem drugiego rozdziatu jest analiza metafor dotyczgcych wspétczesnej meskosci, wybranych
zaréwno ze wzgledu na kategorie ustalone w wyniku badan jakosciowych, jak i z uwagi naich
odniesienia do cech szkta. Przede wszystkim analizuje pojecia takie jak krucha meskosé, ptynna
meskosc¢ i wydmuszkowa meskosc jako terminy z obszaru studiéw nad meskoscia, a takze
metafory, ktére przenoszag wtasciwosci szkta na meskosé.

Kazdy podrozdziat poswiecony jest jednemu typowi meskosci. Najpierw analizuje go jako termin
naukowy — poréwnuje interpretacje i wnioski badaczy, uwzgledniajac kontekst historyczny,
spoteczny i geopolityczny. Nastepnie, w ramach analizy semantycznej, traktuje dany typ
meskosci jako przenosnie i sprawdzam, jak poszczegdlne cechy szkta sg przenoszone na
meskosé i w jaki sposbéb poszerzajg jej znaczenie. Staram sie przy tym pozostac¢ otwartym na
abstrakcyjne zestawienia — wystepuje w roli obserwatora i badacza granic jezyka. Narzedziami sg
dla mnie intuicja, wyobraznia i wrazliwos¢ na ztozonos¢ znaczen. Dzigki temu odkrywam nowe
konteksty i dodatkowe aspekty istniejacych terminéw w obszarze meskosci. W podejsciu do
analizy metafor i myslenia o meskosci korzystam z elementéw teorii niskiej Stuarta Halla

w ujeciu Jacka Halberstama, rozumianej jako kontrhegemoniczny i antysystemowy sposéb
pozyskania wiedzy. To oddolny model myslenia, zwigzany z codziennoscia, kulturg popularna

i doswiadczeniem zwyktych ludzi oraz grup marginalizowanych. Takie podejscie pozwala mi
siegac po znaczenia i skojarzenia pozornie nierozsgdne, niestosowne czy chybione.

90



Rozpoczynam od definicji kruchej meskosci, odnoszacej sie do niepokoju odczuwanego przez
mezczyzn, ktérzy uwazajg, ze nie spetniajg kulturowych standardéw. Badacze wskazuja, ze
Zzrédtem tego niepokoju jest oczekiwanie aktywnego zdobywania i utrzymywania statusu
»prawdziwych mezczyzn” oraz ryzyko jego utraty. W tym ujeciu meskos¢ jawi sie jako zadanie -
trudne do zdobycia i tatwe do stracenia, co przyczynia sie do kruchosci.

Analize terminu krucha meskosc¢ poszerzam o semantyke stowa kruchos¢ i jego zwigzkéw
frazeologicznych. Umieszczam je jako nosnik metafory, co pozwala odnalez¢ nowe znaczenia
przenoszone na meskos¢ i odczytywac jg jako szklista, zimna, naczyniowa, ukruszong, tamliwa,
skruszatg czy okruszkowag. Na szczegdlng uwage zastugujg okreslenia miesna i miesista,
wynikajace z ciggu skojarzeniowego: krucha meskoscé—-kruchy-miesny. W rezultacie
doprowadzito mnie to do badan traktujacych spozywanie miesa jako kategorie r6znicujaca
meskos¢ tradycyjna (z miesem jako symbolem patriarchatu wedtug Carol J. Adams) od
alternatywnej (bezmiesnej, tgczonej w weganizmem, pacyfizmem i ekologig).

Termin ptynna meskos¢ w polskiej literaturze pojawia sie w badaniach Doroty Wyrwinskie;j,
ktéra wywodzi go z koncepcji ptynnej nowoczesnosci Zygmunta Baumana. Zdaniem badaczki
metafora cieczy opisuje nowa rzeczywistos¢ spoteczna, w ktorej ,,roztapia sie” to, co dotad
uchodzito za state, statyczne i niezmienne, podwazajgc tym samym dotychczasowe, odgérnie
narzucane bariery. W rezultacie mezczyzni i kobiety zostali uwolnieni od wielu ograniczen
krepujacych swobode zycia i dziatania, ale réwnoczesnie utracili stabilne punkty odniesienia,
ktére mogtyby utatwi¢ orientacje w coraz bardziej ztozonym swiecie. W konsekwenc;ji proces
indywidualizacji sprawia, ze obie ptcie muszg sie samodzielnie dookreslaé, a wytwarzanie,
ksztattowanie oraz modyfikowanie wtasnego ,,ja” nigdy nie zostaje catkowicie ukoriczone.

Cho¢ sytuacja ta dotyczy zaréwno kobiet, jaki mezczyzn, to — zdaniem Wyrwiriskiej — meskos$¢é
jest kategorig bardziej adaptujgca sie do zastanych warunkéw spoteczno-kulturowych. Autorka
stawia teze, ze wspotczesna meskos¢ przejmuje najwazniejsze cechy ptynnej nowoczesnosci,

a tym samym wchodzi w faze sukcesywnego uptynnienia, urefleksyjnienia oraz indywidualizac;ji.
Jednoczesnie Wyrwinska nie formutuje konkretnej definicji ptynnej meskosci, sugerujac,

ze stanowi ona raczej sktadowg tozsamosciowego projektu jednostki, ksztattowanego oraz
modyfikowanego w toku zycia oraz osobistych wyboréw. Co wiecej, w obszarze meskosci miesci
sie zarowno wolnos¢ ksztattowania wtasnej tozsamosci, jak i silne oczekiwania spoteczne
wobec mezczyzn. Sprzecznosc¢ te autorka okresla ptynng meskoscia na sztywnym stelazu.

Whioskuje zatem, ze okreslenie ptynna meskosc taczy w sobie pozytywne i negatywne aspekty.
Z jednej strony umozliwia indywidualne definiowanie meskosci w sytuacji braku okreslonego
zestawu meskich cech, a z drugiej stawia mezczyzn przed koniecznoscig nieustannego
udowadniania swojej meskosci. Zadanie to staje sie jeszcze trudniejsze w kontekscie wcigz
aktualnych oczekiwan spotecznych. Okreslenie ptynna meskos¢ na sztywnym stelazu odstania
dodatkowo wewnetrzng sprzecznosé¢ — ptynnosé i sztywnosé wpisane w meskosé, ktére sa
jednoczesnie cechami szkta, réwniez taczacego przeciwienstwa.

Analize jezykowa terminu ptynna meskosc¢ rozpoczatem od ustalenia dodatkowych znaczen
stowa ptynnos¢, ktérego nastepnie uzywam jako nosnika metafory. Dzieki temu ujawnity sie
takie okreslenia zwigzane z meskoscia jak: ciekta, harmonijna, swobodna, zmienna,
pofalowana, falista oraz enigmatyczna. Zestawienie to prowadzi do wniosku, ze wiele z tych
cech bywa kulturowo przypisywanych raczej kobiecosci. Pokazuje to nie tylko odchodzenie od
dychotomii meskos$é-kobiecosc¢ i zacierania sie dotychczasowego jasnego podziatu, lecz takze
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swoistg transpozycje cech kobiecych na meskosé¢. Dodatkowo widoczna jest zmianairuch,
o ktoérych byta mowa w kontekscie ptynnej nowoczesnosci.

Szczegoblnie istotne wydato mi sie stowo roztapiajaca sie, ktére niesie podwadjne znaczenie:
z jednej strony oznacza przejscie ze stanu statego w ciekty, a z drugiej — bycie substancja ptynna,
o okreslonej objetosci, pozbawiong wtasnej form i przybierajaca ksztatt naczynia, w ktérym sie

znajduje?®®

. Mozna to ujg¢ metaforycznie jako zmieniajaca sie w zmiane, co doprowadzito mnie
do pojecia metamorfozy. Ujatem je szerzej, inspirujac sie badaniami Anny Szyjkowskiej-
Piotrowskiej na styku filozofii i kultury, ktére pozwolity mi wyj$¢ poza podstawowe znaczenia
przemiany. Analiza semantyczna i etymologiczna pojecia przeprowadzona przez autorke
umozliwita mi odczyta¢ metamorfoze jako przejscie nie tylko ponad (meta)forme (ang. morphe),
ale réwniez ,,ponad ptynng zmiane” lub ,ptynnie ponad zmiane”. W tym ujeciu metamorficznos¢
pogtebia rozumienie zaréwno ptynnego charakteru meskosci, jak i wtasciwosci szkta. Szkto jest
bowiem amorficzne (bezpostaciowe) ze wzgledu na swoje wtasciwosci fizykochemiczne:
wykazuje cechy ciata statego, ale jego czasteczki sg utozone w sposéb charakterystyczny dla
cieczy®®*. W tym kontekscie szczegdlnie inspirujgce okazaty sie spostrzezenia Szyjkowskiej-
Piotrowskiej dotyczgce metamorficznosci w odniesieniu do trzech tytutowych pojeé: kamienia,
papieru i nozyc, ktére zestawiam i poréwnuje ze szktem. Autorka odwotuje sie do dzieciecej gry
»papier, kamien, nozyce”, niosgcej ze sobg ustalone reguty i skojarzenia, a zarazem
przyporzadkowujgcej metaforyczne znaczenie poszczegdlnym wynikom gry: papier owija
kamien, nozyce tna papier, a kamien tepi nozyce. Sktonito mnie to do refleksji nad relacja tych
materiatow ze szktem, pozwalajgca ujawni¢ nowe znaczenia i metafory szklanego tworzywa,
zwtaszcza jego zdolnosci do stawania sie czyms innym i do ptynnego przechodzenia miedzy
stanami. Wczesniej przypisane mu wtasciwosci — twarde jak kamien, cienkie jak papier i ostre
jak nozyce —wskazuja, ze szkto ma potencjat dziatania w ramach kazdej z figur: moze owijac¢ jak
papier, cigé¢ jak nozyce i tepi¢ jak kamien.

Termin wydmuszkowa meskosé w polskiej literaturze pojawia sie dotychczas jedynie

w przektadzie angielskiej publikacji Liz Plank, zatytutowanej ,,Samiec alfa musi odejs¢”.

W oryginale autorka postuguje sie okresleniem ornamental masculinity, ktére zostato
przettumaczone przez Martyne Tomczak jako wydmuszkowa meskosé. Pojecie to jest dla mnie
szczegoblnie interesujgce, poniewaz znajduje potwierdzenie zarowno w wynikach moich badan
nad doswiadczaniem meskosci, jak i w odniesieniach do technik dmuchania szkta.

Analize rozpoczynam od pojecia ornamentalnej meskosci, ktéra Liz Plank — za Susan Faludi -
okresla jako powierzchowny i stereotypowo maczystowski ideat, oparty na sile fizycznej i
agresywnej dominacji, skoncentrowany wokoét tradycyjnie pojmowanej roli mezczyzny. To
wzorzec meskosci zakorzeniony w tym co, zewnetrzne, powierzchowne, a pomijajgcy wnetrze
zwigzane z emocjonalnoscia. Innymi stowy, jest to meskos¢ pokazowa, zorientowana na dbanie
0 pozory, budowanie pozycji opartej na materialnych sukcesach, przy jednoczesnym ttumieniu
i ukrywaniu wrazliwosci, uznanej stereotypowo za niemeska. Plank podkresla, ze cechy te miaty
znaczenie w czasach, gdy mezczyzna byt jedynym zywicielem rodziny, jednak wspoétczesnie
tracg one naznaczeniu i coraz czesciej sg postrzegane jako dekoracja. Autorka zwraca takze

263 Ciecz, hasto w: ,,Stownik jezyka polskiego PWN”, https://sjp.pwn.pl/slowniki/ciecz.html (dostep
30.07.2025).
264 Ciato amorficzne, w: ,Encyklopedia PWN?”, https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/;3983073 (dostep
30.08.2025).
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uwage na ryzyko uzaleznienia wartosci jednostki od czynnikéw ekonomicznych, ktére — przy
zmiennych warunkach gospodarczych — mogg utrudnia¢ wypetnianie tej roli.

Powyzsze byto dla mnie punktem wyjscia do analizy semantyki wydmuszkowej meskosci oraz
badania jej potencjatu metaforycznego. Analizuje stowo wydmuszka, ktérego podstawowe
znaczenie to skorupka jajka z dziurkami na czubkach, przez ktére wydmuchano jego zawartosé;
moze by¢ wykorzystywana jako ozdoba. Samo pojecie skorupki prowadzi mnie do szeregu
powigzan znaczeniowych, takich jak ostona lub pancerz, wyszczerbione lub rozbite naczynie czy
skorupki po jajku. Nastepnie podmieniam nosnik w metaforze, co pozwala mi odczytac
meskosc¢ rowniez jako skorupkowg — moze to nawigzywaé do meskosci zbudowanej na
zewnetrznych cechach i pozorach jako rodzaju skorupy. Wazne dla mnie jest tez to, ze owe
znaczenia nie tylko fizycznie odnosza sig do szkta, ale rdwniez tagczg w sobie sprzeczne cechy
jak twardos¢ i kruchos¢, charakterystyczne réwniez dla szkta.

Rozwazania te pozwalajg poszerzy¢ interpretacje wydmuszkowej meskosci o znaczenia
wytonione w analizie skorupkowej meskosci oraz o odwotania do wtasciwosci samego
materiatu. Skojarzenie z wydmuszka zestawiam ponadto z technikg dmuchania szkta,
polegajaca m.in. na wypetnianiu gorgcej banki powietrzem z ptuc, ktére powoduje jej naturalne
powiekszenie. Szkto nadal stanowi zewnetrzng warstwe wokét pustego srodka, ale w procesie
hutniczym dodatkowo rozrasta sie, a Scianki stajg sie coraz cienisze. Wydmuszkowos¢ —
przeniesiona na meski status — moze oznacza¢ meskos¢ napowietrzong, rozdmuchang

i bardziej kruchg, a zarazem wypetniong coraz wiekszg pustkg w srodku. Podobnie jak
poszerzone znaczenie terminu wydmuszkowy uzupetnia, w moim odczuciu, myslenie

o meskosci, tak szkto dopetnia jej wyobrazenie i obrazowanie. Motyw napowietrzenia
dodatkowo sktania mnie do siegniecia po dalsze odniesienia — zaczerpniete z przyrody, filozofii,
mitologii i wtasnej pracy artystycznej — ktére wybieram subiektywnie i intuicyjnie, kierujgc sie ich
tematyczng spdjnoscia i skojarzeniami. Te dodatkowe tropy wzbogacajg perspektywe patrzenia
na wydmuszkowag meskosé i przemawiajg za oryginalnym rozwinieciem koncepcji
interpretacyjne;.

Pierwszym odniesieniem jest cecha ryb z rodziny rozdymkowatych, ktére w sytuacji zagrozenia
potrafig zwiekszyé rozmiary swojego ciata, napetniajgc je woda lub powietrzem. W tym
kontekscie wydmuszkowos¢ mozna rozumiec jako reakcjg obronng na stan podwyzszonego
ryzyka i potencjalnej konfrontacji. Obserwacja natury utatwia rozumienie zachowan mezczyzn
w sytuacjach, gdy przygotowuja sie do walki lub czujg sie zagrozeni. Chcag wtedy sprawiac
wrazenie wigkszych i silniejszych, niz sg w rzeczywistosci. Wydmuszkowa meskosc¢ moze by¢
rowniez odczytana jako forma oporu wobec zmian czy tez reakcja na utrate dominujgcej pozycji
spotecznej.

Drugim odniesieniem jest zwigzek powietrza z nierealnoscia, ktéry analizuje Jean-Luc Nancy

w publikacji ,,Corpus”. Filozof postuguje sie terminem powietrznosc¢ (aeralnosc), ktérego
brzmienie w jezyku francuskim przywodzi na mysl arealnosc, czyli brak realnosci. W polskim
przektadzie Matgorzaty Kwietniewskiej pojawia sie w zwigzku z tym neologizm a(e)r(e)alnosé,
taczgcy powietrznoscé, ulotnosé i ewaporacje z rzeczywistoscig rozrzedzong®®. To ujecie jest dla
mnie wazne ze wzgledu na blisko$¢ znaczeniowag z poszerzonym znaczeniem terminu
wydmuszkowosé, dlatego zestawiam oba pojecia. Interesuje mnie bowiem, w jakim stopniu
nadmuchana meskos$¢ oddala sie od realnosci i jak w takim rozdmuchaniu ulega rozcienczeniu.

265 Nancy Jean-Luc, op. cit., s. 39
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Zagadnienia te mozna odnie$s¢ do meskosci postrzeganej przez pryzmat zarowno cielesnosci

i cech fizycznych, jak i cech charakteru oraz zachowan. W mojej ocenie sg to zagadnienia, ktére
mozna rozstrzyga¢ w obszarze twoérczosci artystycznej i techniki szkta dmuchanego. W zwigzku
z tym przywotuje rowniez jedng z moich prac artystycznych —instalacje ,,Szklana Géra” z 2024
roku —w ktdrej odnosze sie m.in. do sposobu przedstawiania szkta w opowiadaniach i jego
znaczenia w budowaniu wyobrazen meskosci u chtopcow.

Celem trzeciego rozdziatu jest ukazanie nowych wyobrazen meskiego ciata poprzez medium
szkta w ramach mojej pracy artystycznej. Powstate obiekty stanowig rezultat wnioskow z badan
ilosciowych i jakosciowych, refleksji z obszaru studidw nad meskoscia oraz analizy wybranych
typow meskosci — rozpatrywanych w ramach zaréwno kategorii naukowej, jak i metafory.
Realizacja tego celu odbywa sie w trzech perspektywach: poprzez zbadanie mozliwosci techniki
hutniczej w tworzeniu prac odnoszacych sie do wspoétczesnych wyobrazen meskosci; poprzez
uzycie metalowej formy do dmuchania szkta jako symbolu systemu patriarchalnego oraz
poprzez tworcze przetozenie wnioskow badawczych na koncepcje artystyczna.

W pierwszej kolejnosci odnosze sie do techniki hutniczej, ktérej mozliwosci sprawdzam

w realizacji prac poswieconych meskosci. Prezentowane prace pokazuja, ze technika
dmuchania szkta umozliwia wykonanie duzych szklanych obiektéw o cienkich sciankach, ktére
sygnalizujag potencjalng kruchos$¢ materiatu. Przyktadem sa miedzy innymi prace z serii ,,Figury
pekate — brzuchy”. W hucie szkta mozna réwniez zastosowac¢ technike crackle, dzieki ktdérej na
powierzchni szkta powstaje siatka spekan, co dodatkowo podkresla delikatnos¢ materiatu
Rozwigzanie to wykorzystatem w pracach ,Figury pekate — fallus” z serii crackle. Oba przyktady
nawigzuja do kruchosci meskosci —zardwno poprzez forme, jak i tre$¢ —i rbwnoczesnie
potwierdzaja krucho$¢ wpisang w medium. Prace te unaoczniajg cechy materiatu, a zarazem
odnosza sie do wspotczesnego typu meskosci. Zastosowana technika nie tylko dopetnia
przekaz, lecz w pewnym sensie takze go ucielesnia. Chce przez to podkreslié, ze sposob
formowania szkta moze symbolicznie odwotywa¢ sie do rzeczywistych probleméw mezczyzn,
ktére wptywaja na ich kondycje psychiczna oraz postrzeganie wtasnego ciata. Technika
dmuchania szkta pozwala réwniez ukazac¢ ptynnos¢ widoczng w obtych figurach, optywowych
ksztattach i miekkich fatdach. Jednoczesnie jest ona wpisana w samo tworzywo i umozliwia
obrazowanie relacji miedzy ptynnym szktem a ptynna meskoscia, podkreslajgc ich wspdlny
charakter. Rdwnolegle ta sama technika daje mozliwos¢ realizacji obiektow wybrzuszonych

i pekatych, powstajgcych poprzez napetnianie szklanej banki powietrzem. Dzieki temu moge

w szkle ukaza¢ rozros$niete meskie ciato, dalekie od kulturowego ideatu meskiej sylwetki, a tym
samym odnies$¢ sie do wydmuszkowosci jako cechy szkta i wydmuszkowej meskosci. Potgczenie
tych wtasciwosci technik zawiera sie w pracach z cyklu ,,Figury pekate”. Obiekty sg wybrzuszone
i rozro$niete do tego stopnia, ze moga pekngé, a jednoczesnie — poprzez optywowe ksztatty —
odwotujg sie do ptynnego charakteru wspdtczesnej meskosci.

Nastepnie uzasadniam uzycie metalowej formy do dmuchania szkta jako symbolu systemu
patriarchalnego. Przemawia za tym specyfika stalowej ,maszyny”, ktéra w znacznym stopniu
determinuje ksztatt obiektu, a jednoczesnie pozostaje niewidoczna, gdy szklana banka opuszcza
forme po zakoriczeniu procesu hutniczego. Podobnie dziata patriarchat — ukryty, czesto
niedostrzegany, ale silnie wptywajgcy na meskie role i sposdb postrzegania ciata,

a w konsekwencji na samo ciato. Dostrzegam tu napiecie pomiedzy solidng i stabilng, cho¢
azurowa struktura a miekkoscig i plastycznoscig gorgcego szkta, ktére musi sie dopasowacd i
odksztatci¢. Analogiczne napiecie uwidocznito sie w przeprowadzonych przeze badaniach
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jakosciowych - system oddziatuje na wszystkich, cho¢ nie wszyscy majg swiadomosc¢ jego
istnienia. W konstrukcji istotne znaczenie majg przeswity miedzy blachami, przez ktdre szkto sie
przeciska. To przestrzen niekontrolowana przez forme, dzieki czemu szklana barika moze
przyjmowac indywidualne ksztatty wybrzuszen — w zaleznosci od stopnia rozgrzania szkta i iloSci
wdmuchanego powietrza. Ten element dowolnosci w technice hutniczej mozna odczytywa¢ jako
probe obejscia systemu, tym bardziej ze powstate w ten sposob ksztatty — inspirowane ciatem -
sg czesto zaprzeczeniem kulturowych wzorcéw idealnego meskiego ciata. Co wiecej, szklane
wybrzuszenia pozostajg btyszczace, poniewaz nie majg kontaktu z metalem. Naturalny blask
staje sie istotnym elementem pracy i koresponduje ze stowami bell hooks: ,,W kulturze
patriarchalnej mezczyznom nie wolno po prostu by¢ sobg i Swieci¢ blaskiem wtasnej,
niepowtarzalnej tozsamosci. Ich wartos¢ zawsze determinowana jest poprzez dziatanie.

W kulturze antypatriarchalnej mezczyzni nie muszg dowodzi¢ swojej wartosci i swojego
znaczenia. Od urodzenia wiedzg, ze samo istnienie czyni z nich wartosciowe jednostki i daje im
prawo do wielkiej mitosci”?¢. Dla mnie btysk jest sposobem na przyciggniecie uwagi do
skomplikowanej sytuacji mezczyzn w kontekscie opresyjnosci patriarchatu, ktory jest szkodliwy
nie tylko dla kobiet, ale rowniez dla mezczyzn. To réwniez préba uwidocznienia problemu

i pokazania przez sztuke, ze mezczyzni moga by¢ postrzegani nie tylko jako twdrcy systemu
dominacji, ale réwniez jako jego ofiary. Uwazam, ze obiekty ze szkta dmuchanego moga stac¢ sie
zrédtem refleksji nad postrzeganiem meskosci i impulsem do uswiadomienia wptywu
patriarchatu na postrzeganie siebie. Proces ten sprzyja rozréznianiu miedzy tym, co stanowi
autentyczna potrzebe jednostki, a tym, co zostato systemowo narzucone. Takie rozréznianie
moze inicjowac przemiany w rozumieniu wspotczesnego mezczyzny i w konsekwencji wptynaé
na zmiane myslenia w strone ,,mezczyzny niepatriarchalnego”.

Na koniec odnosze sie do tworczego przetozenia wnioskéw z czesci badawczej na koncepcje
pracy artystycznej. Kluczowe sa tu pojecia kruchosci, ptynnosci i wydmuszkowosci, ktére
stanowig zaréwno kategorie wynikajgce z badan jakosciowych, jak i wtasciwosci samego szkta.
Badania ujawnity wiele odston meskosci, ksztattowanych indywidualnie pod wptywem réznych
czynnikéw wewnetrznych i zewnetrznych. Tym bardziej odpowiednia staje sie wizja ciata ze szkta
jako naczynia na meskos¢, przywotana w trzecim rozdziale. Réwnolegle sktonito mnie to do
stworzenia jednej formy, ktérg mozna zastosowac w trzech wariantach, czego efektem sg
zréznicowane obiekty z serii ,otwory meskie”. Koncepcja opiera sie na wykorzystaniu otworow
w szkle, ktére sg naturalnym sladem procesu hutniczego. Ich znaczenie i interpretacja zalezg od
umiejscowienia w szklanym obiekcie i zmieniajg sie w zaleznosci od powigzania z otworem

w meskim ciele. Dzigki temu mozliwe staje sie podkreslenie wielosci zagadnien zwigzanych

z cielesnoscig mezczyzn. Powstate obiekty funkcjonujg ponadto w réznych zestawieniach,
prezentowanych w dokumentacji fotograficznej, co dodatkowo oddaje ztozonos¢ i réznorodnosé
perspektyw postrzegania meskosci.

Podsumowujgc catosé pracy, chciatbym ustosunkowaé sie do sformutowanego we wstepie
problemu badawczego. W mojej ocenie szkto jako medium moze odzwierciedlaé wspotczesne
wyobrazenia meskiego ciata kontekscie wptywu patriarchatu na Polakéw z pokolenia
transformacji poprzez wielopoziomowe rozumienie kruchosci, ptynnosci i wydmuszkowosci.
Po pierwsze, sg to kategorie wynikajgce z moich badan jakosciowych dotyczacych
doswiadczania meskosci przez mezczyzn urodzonych w latach 70. XX wieku, ktérzy wskazywali
na wptyw systemu patriarchalnego w réznych obszarach zycia. Po drugie, sg to pojecia, ktdre

266 Hooks bell, op. cit., s. 29.
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odczytatem jako metafory wspotczesnej meskosci. Po trzecie, sg to cechy szkta analizowane

w kontekscie meskosci, ktére pozwalajg mi poszerza¢ rozumienie medium. Wynikiem tego jest
moja praca artystyczna w szklanym materiale. Innymi stowy, szkto pozwala mi opowiadac

o0 meskosci za pomoca kategorii, poje¢, metafor i wtasciwosci samego tworzywa, a meskosé
staje sie dla mnie punktem odniesienia, ktéry poszerza myslenie o szkle. Te wzajemne
zaleznosci swiadczg o specyfice tej rozprawy, jej interdyscyplinarnym charakterze i oryginalnym
podejsciu.

Potencjat szkta zostat ukazany w wielu miejscach niniejszej rozprawy. W drugim rozdziale
odnosze sie do wtasciwosci tworzywa — kruchosci, ptynnosci i wydmuszkowosci —wraz z ich
interpretacjami i dodatkowymi znaczeniami ujawnionymi w wyniku analizy jezykowej.
Szczegdlnie interesujgce okazaty sie spostrzezenia sformutowane w sSwietle wspotczesne;j
humanistyki, ktore rezonujg z cechami szklanego tworzywa. Rezultatem tych refleksji sa
okreslenia takie jak miesistosé, metamorficznosé i powietrznosé, ktére poszerzaja znaczenia
szkta i wprowadzajg nowy kontekst. Dzigki temu medium stato sie dla mnie przestrzenig
autotelicznej refleksji — probg uchwycenia tego, co szkto moze powiedzie¢ samo o sobie

w nowych zestawieniach i odniesieniach, a nastepnie wykorzystania tej wiedzy do opowiadania
0 meskosci.

Przektadajgc powyzsze na praktyke artystyczna, rozumiem moja tworczosc¢ rowniez jako badanie
mozliwosci, ograniczen i potencjatu samego medium. Badam szkto zaréwno w teorii, jak

i w praktyce, a efektem sg obiekty prezentowane w trzecim rozdziale. Zawiera on dokumentacje
fotograficzng i opisy prac, ktére uwidoczniajg mozliwosci szkta i sposoby jego odczytania.

Cykl ,,Figury pekate” odzwierciedla ewolucje mojego podejscia do szkta na przestrzeni ostatnich
trzech lat. Obiekty te w praktyce ilustrujg wczesniej omawiane zagadnienia — kruchosé, ptynnoscé
i wydmuszkowos$¢ —w odniesieniu zaréwno do meskosci, jak i do szkta. Jednoczesnie pozwalajg
interpretowac szkto jako materiat taczacy przeciwstawne znaczenia: mocne i kruche, ptynne

i state. Jako artysta mam w pamieci rowniez inne opozycje: ostre i oszlifowane, szorstkie

i gtadkie, btyszczgce i matowe czy zimne i gorgce. Interesujgce jest to, ze istniejg tez dychotomie
takie jak sztywne i elastyczne czy twarde i miekkie, ktére moga odnosi¢ sie zaréwno do
konsystencji szkta w realizacji hutniczej, jak i do meskosci rozumianej jako meskie genitalia.

W tym przypadku reprezentujg one dwie przeciwstawne formy penisa — w stanie spoczynku lub
erekcji — oraz kontrast pomiedzy kulturowym obrazem tego organu a jego biologiczng
charakterystyka. Jak wskazuje Wojciech Smieja: ,W symbolice penisa uderzajaca jest
rozbieznos¢ miedzy tym, jak jest on przedstawiany, a tym, jaki w rzeczywistosci jest. Meskie
genitalia sg bardzo wrazliwe, ggbczasto miekkie, delikatne; nawet w erekcji penis pozostaje
gabczasty, rzadko bywa idealnie prosty. Jest zaokrgglony na koncu, jadra zas sa nieregularnie
kuliste, bardzo czute na dotyk, w nieustannym ruchu; nigdy nie zastygaja w jednej pozycji.
Sytuacje, w ktérych ta swoista delikatnos$¢ jest symbolizowana, pozostajg niezwykle rzadkie. [...]
Znacznie czesciej delikatnos¢ i podatnos¢ na zranienie meskich genitaliéw oddawana jest jako
twardosé, ostrosé, niebezpieczenstwo. Symbolami penisa sa nie tyle kwiaty, ile miecze, noze,
piesci, pistolety”?®’. Ta obserwacja potwierdza zasadnos$¢ tgczenia w mojej pracy
przeciwstawnych cech szkta i meskosci jako gestu o wartosci poznawczej i artystycznej. Z tego
wzgledu prezentacje cyklu rozpoczatem od serii obiektéw ,,Figury pekate —fallus” i o niej mysle,
konczac teoretyczng czes$é rozprawy.

267 Smieja Wojciech, op. cit., s. 49.
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Jednoczes$nie mam poczucie, ze podczas pisania niniejszej rozprawy pojawity sie nowe obszary,
zagadnienia i konteksty, ktdre chciatbym podja¢ w przysztej pracy badawczej. Z obecne;j
perspektywy interesujace jest dla mnie pojecie lepkiej meskosci autorstwa Kalle Berggrena.

Ma ono potencjat tgczenia meskosci i cech szkta, wiec mogtoby by¢ analizowane analogicznie
do pojec rozwinietych w mojej pracy. Mojg uwage przyciagaja rowniez zagadnienia z obszaru
analizy przedstawien meskiego ciata w sztuce, szczegdlnie w kontekscie ,,studiow nad
niepetnosprawnoscia” i publikacji ,Estetyka niepetnosprawnosci” autorstwa Tobina Siebersa.
Trzecim obszarem jest analiza form i sposobow pokazywania szkta w basniach i opowiadaniach,
szczegolnie w kontekscie prezentowanej tam wizji meskosci.
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SCENARIUSZ WYWIADU: Moje badania jakosciowe dotyczace doswiadczania meskosci

WPROWADZENIE:

Prowadze badanie o tym, jak mezczyzni urodzeni w Polsce w latach 70-tych rozumiejg meskosc.
Prébuje uchwycic specyfike meskosci w pokoleniu transformacji (gospodarczej, ustrojowej,
technologicznej). Moim celem jest potgczenie zdobytej wiedzy z prace artystyczng
interpretujaca wspotczesne wyobrazenia meskiego ciata. Badanie jest anonimowe, licze na
szczere odpowiedzi, wymiane doswiadczen i rozmowe, ktéra moze byc¢ zrédtem refleksji dla obu
stron. Chciatbym z Tobg wspdlnie zastanowic¢ sie nad narracjami na temat meskosci. Badanie
dotyczy réznych obszaréw zycia, a pytania sg podzielone na bloki tematyczne.

Blok 1. PYTANIA MESKOSCI:

1. Co Twoim zdaniem oznacza ,,meskos$¢”? Jakie sa jej cechy?

2. Kto, Twoim zdaniem, jest meski (wsrod bliskich Ci osob lub 0séb publicznych, postaci
literackich, aktoréw etc.)? Dlaczego uwazasz, ze on jest meski?

3. Czy o sobie samym myslisz jako o meskim?

Dlaczego TAK/NIE? W jakich sytuacjach czujesz sie meski, a w jakich nie?

4. Jakie, Twoim zdaniem, sg warunki bycia uznanym/ocenionym jako meski?

Blok 2. PYTANIA DOTYCZACE WPLYWY SPOLECZNEGO:

1. Czy czujesz spoteczne oczekiwania wobec swojego zachowania?

2. Jak Twoim zdaniem uczymy sie meskosci?

Jak Twoim zdaniem filmy/ksigzki/bajki/inne narracje kulturowe ksztattujg model mezczyzny?

3. Czy mezczyzna musi wygladac w okreslony sposéb?

4. Czy sg cechy/ zachowania, ktére (Twoim zdaniem) nie przystojg mezczyznie?

(Czy kiedykolwiek wyrazates$ dezaprobate widzac takie cechy zachowania w swoim otoczeniu?)
5. Czy zdarza Ci sie rozmawiac¢ z innymi mezczyznami o meskosci? Kiedy? O jakim aspekcie?
6. Jak zmieniato sie Twoje rozumienie meskosci na przestrzeni lat?

Blok 3. PYTANIA DOTYCZACE PATRIARCHATU:

1. Czy myslisz, ze zyjemy w patriarchacie? Jak rozumiesz ten termin?

2. Jak patriarchat definiuje mesko$¢?

3. Czy spotkates sie z okresleniem ,,kryzys meskosci? Co ono dla Ciebie oznacza?

Blok 4. PYTANIA DOTYCZACE MESKICH EMOCII:

1. Czy myslisz, ze potrafisz méwi¢ o emocjach? Czy umiesz je okazywac?

2. Czy sg emocje, o ktérych jest Ci trudno moéwié/trudno Ci okazywaé?

3. Jak sobie radzisz zemocjami? [Emocje jak mitosé, ztosé, strach, lek, bol]

4. Czy masz przyjaciela/ bliskiego kolege, z ktérymi mozesz rozmawiac o swoich problemach?

Blok 5. PYTANIA DOTYCZACE MESKIEGO CIALA:

1. Czy czujesz sie dobrze w swoim ciele?

2. Czego nie lubisz w swoim ciele?

3. Naile meskosé jest definiowana poprzez odniesienie do ciata/wygladu?
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Blok 6. PYTANIA DOTYCZACE RELIGII/ WIARY /DUCHOWOSCI:

1. Mieszkamy w kraju, ktory w przewazajacej wiekszosci jest katolicki.

Czy Twoim zdaniem Koscioét Katolicki ma wptyw na to, jak definiowana jest meskos¢ i kobiecosc¢
oraz spoteczne role (stereotypowe) mezczyzny i kobiety? W jaki sposéb?

2. Czy moge Cie zapytac, czy sam jestes osobg wierzaca?

Blok 7. PYTANIA DOTYCZACE PODEJSCIA DO INNOSCI:

Teraz pytanie z innego obszaru, wsparte literaturg: Z badan wynika, ze stereotypowa meskos¢
jest czesto powigzana z zachowaniami ksenofobicznymi. Dlatego chciatbym zapytac o kilka
kwestii dotyczgcych podejscia do innosci:

1. Czy uwazasz, ze meskos¢ jest w jakis sposéb definiowana poprzez orientacje ptciowa?

2. Czy w swoim otoczeniu masz osoby homoseksualne?

3. Czy uwazasz, ze mozna by¢ meskim gejem/czy gej moze by¢ meski?

Blok 8. PYTANIA O SZCZESCIE:
1 Czy jestes szczesliwy / spetniony?
2. Na czym budujesz swoje szczescie?

3. Czy spoteczenstwo pomaga Ci w tym / przeszkadza/ jest neutralne?

Zakonczenie wywiadu
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