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Abstrakt

W niniejszej pracy koncentruje sie na istotnych aspektach majgcych wptyw na funkcjonowanie i nauke dzisiejszej mtodziezy w przestrzeniach
szkoty sredniej. W dwoch pierwszych rozdziatach nakreslam ogolne cechy nastolatkow jako gtéwnych odbiorcow projektu, odnosze sie
do literatury naukowej z zakresu neurologii, psychologii kognitywnej, pedagogiki, filozofii i rozwazan dotyczgcych wspétczesnej edukacji.
Opisuje pokrotce mechanizmy biologiczne i psychofizyczne oraz przemiane neuronalng, wtasciwg dla okresu adolescenciji. Przedstawiam fakty
naukowe, ktdére wskazujg na czynniki zaktdcajgce i wspierajgce procesy nauczania i uczenia sie. Analizuje je na biezgco a wnioski z nich
ptynace przektadam na podjecie przeze mnie czesci decyzji projektowych. Przyblizytam rowniez przynaleznos$¢ generacyjng dzieci, ktére
wchodzg dzisiaj w wiek licealny - pokolenia Alfa oraz uwarunkowania srodowiskowe, spoteczne i technologiczne powigzane z tym pokoleniem.
Opisuje czynniki majgce wptyw na kondycje poznawczg i mentalng tej grupy wiekowej. Staram sie uzasadni¢ koniecznos¢ rozpatrywania
szczegodlnych potrzeb nastolatkdw w procesie projektowania wnetrz ich edukacji. Szczegdlng uwage zwracam na czynniki, ktére majg wptyw
na psychike, efektywno$¢ uczenia sie i funkcjonowanie spoteczne dorastajgcych uczniow.

Rozdziat trzeci w cato$ci poswiecony jest przestrzeniom. Szczegétowo opisane sg w nim rozwigzania architektoniczne, funkcjonalne, z moz-
liwoscig integracji przestrzeni architektonicznej i Srodowiska cyfrowego oraz sztucznej inteligenciji jako interaktywnego narzedzia wspierajgcego
prace nauczycieli i ucznidow a takze organizacje i wspétprace w zakresie elastycznych dostosowan przestrzeni edukacyjnych. Nawigzuje do
konkluzji z dwoch pierwszych rozdziatow oraz wskazuje na zasadno$¢ koncepcji poszczegolnych przestrzeni. Wprowadzam rozwigzania tech-
nologiczne w tworzeniu architektury wnetrz jako przestrzeni umozliwiajgcej wielomodalne zaangazowanie mtodego cztowieka podczas nauki,
ktore moze utatwi¢ otwarcie sie ucznia na tresci edukacyjne a takze by¢ wsparciem dla nauczyciela. Wiekszos¢ zaproponowanych rozwigzan
ma na celu podniesienie efektywnosci nauczania, poprawy wydajnosci procesu edukacyjnego. Szukam réwniez rozwigzan pomocnych w re-
dukcji stresu szkolnego, poniewaz stanowi on istotng blokade procesu uczenia sie. Przedstawiam propozycje sposobdw implementacji roznych
rozwigzan adaptacyjnych, technologicznych i organizacyjnych w przestrzen architektoniczng szkoty. Staram sie tgczy¢ wiedze ptynacg z naj-
nowszych dokonan naukowych i technologicznych z adaptacjg socjalistycznego budynku szkolnego i przeorganizowania go w nowoczesny
przyjazny o$rodek edukacyjny dla mtodziezy. W planie ogdlnym stosuje szereg mobilnych i modularnych zastosowan dla uczynienia przestrzeni
architektonicznej bardziej przestronng i elastyczng uzytkowo. Reorganizuje klasyczny uktad funkcjonalny klasy i wprowadzam interaktywne
srodowiska cyfrowe dla polepszenia wydajnosci edukacyjnej, przestrzenie umozliwiajgce dostosowania zadaniowe, mozliwos¢ transformacji
cyfrowych i fizycznych stref lekcyjnych i relaksacyjnych. Prezentuje rowniez koncepcje przestrzeni kulturotwérczych, integracyjnych, kreatyw-
nych oraz oferujgcych aktywny wypoczynek dla wsparcia poznawczego uczniow i podniesienia komfortu psychofizycznego wszystkich uzyt-
kownikow liceum ogdlnoksztatcgcego.
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WPROWADZENIE

Projektowanie przestrzeni szkdt w trzeciej dekadzie dwudziestego pierwszego wieku nabiera nowych, szczegodlnych znaczen
wynikajgcych z niespotykanej dotychczas dynamiki zmian technologicznych, spotecznych, geopolitycznych i srodowiskowych. Znaczgco
poszerza sie zakres odpowiedzialnosci projektanta wobec pojawienia sie tych przeobrazenh a takze tendencji ich dynamicznej ekspansji.
Jestem przekonana, Zze wiele nowych zmiennych pokoleniowych i spotecznych nalezy bra¢ pod uwage w projektowaniu przestrzeni
dedykowanych edukacji mtodziezy.

W niniejszej dysertacji podejme probe ukazania celowosci wprowadzenia interaktywnej architektury wnetrz dla poprawy jakosci nauczania,
uczenia sie i funkcjonowania w nowoczesnym liceum ogodlnoksztatcgcym. Porusze temat uzycia aspektow artystycznych - kreatywnych
dla zwigkszenia skutecznosci proceséw poznawczych, promocji kultury i sztuki oraz sposobdw na zniwelowanie monotonii i problemu
dehumanizacji wnetrz szkot srednich.

W Swietle przemyslen wynikajgcych z moich doswiadczen zwigzanych z projektowaniem przestrzeni wnetrzarskich obiektéw edukacyjnych
i wtasnej pracy dydaktycznej przedstawie tezy wskazujgce, w moim przekonaniu, na celowos$¢ kilku gtéwnych decyzji projektowych.

Przyblize aspekty, ktére zdaniem naukowcow zaburzajg proces uczenia sie miodziezy i wspétczesne odkrycia pokazujgce droge
niwelowania tych przeszkdéd. Wskaze rowniez na zasadnos¢ uzycia nowoczesnych technologii w celu unowocze$nienia nauczania
i wielomodalnego wsparcia aparatow poznawczych u uczniow. W oparciu wnioski ptyngce z interdyscyplinarnej analizy obecnego stanu
wiedzy, zaprezentuje rozwigzania stworzone dla proby podniesienia efektywnosci nauczania w liceum.

Zilustrowaniem powyzszych zagadnien bedzie projekt koncepcji przestrzeni edukacyjnych i stref ogélnych Il-go Liceum Ogdlnoksztatca-
cego w Otawie. Istotnym przekazem otrzymanym od dyrekcji otawskiego liceum jest gotowos$¢ na zmiany, zainteresowanie unowoczes$nia-
niem i innowacjami w obszarze architektury wnetrz, wspierajgcymi edukacje i samopoczucie uczniow. Warto wspomniec, ze do szkoty przyj-
mowani sg rowniez uczniowie z orzeczeniami o niepetnosprawnosci, co dodatkowo podkresla otwartos¢ i dgzenie do inkluzywnosci w tej
placéwce. Wedlug mnie rozszerzenia standardowych przystosowan dla oséb niepetnosprawnych o udogodnienia z zakresu, wystepujgcych
coraz czesciej wsrod mtodziezy, nadwrazliwosci sensorycznych, powinno stanowi¢ jedno z zatozen wejsciowych w projektowaniu szkét. Moja
praca jest probg odpowiedzi na pytanie: jak powinna wyglgdac¢, funkcjonowac oraz co moze oferowac wspétczesna przestrzen edukacyjna
dzisiejszym nastolatkom, by mtodziez mogta sie angazowaé w nauke oraz traktowaé szkote jako miejsce spotkan, integracji i samorozwoju.
Dodam ponadto, ze dla nowych rozwigzan zasiegatam opinii pedagogow, terapeutow i uczniow prywatnego liceum ogolnoksztatcgcego we
Wroctawiu oraz dyrekcji publicznego liceum w Otfawie.
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Dla przejrzystosci semantycznej pozwole sobie na kilka stow wyjasnienia dotyczgcych nazewnictwa terminéw zawartych w tytule pracy.

Uzywajac pojecia, interaktywna architektura wnetrz mam na mysli nie tylko uzycie urzgdzen elektronicznych umozliwiajgcych
interakcje pomiedzy odbiorcg i urzgdzeniem, cho¢ takie rowniez pojawiajg sie jako pomoce - wzmochienia dydaktyczne oraz rozwigzania
wspierajgce uczenie sie licealistow i utatwienie funkcjonalne dla nauczycieli. Kluczowe dla tego projektu jest znaczenie interaktywnosci
w poszerzonym kontekscie. Mysle o mozliwosci adaptacyjnej transformacji przestrzeni edukacyjnych, wielozadaniowosci, modularnosci
i mobilnosci dostepnych dla ucznia jak i nauczyciela. Pojecie pojawi sie takze jako reaktywna ekspansja Swiatta i barw. Obejmie aspekt
doboru mebli, siedzisk oraz elementéw zaprojektowanych, by reagowac, wptywacé na pozycje i ruchy uzytkownikéw. Ponadto interaktywnos¢
czesci rozwigzan niepowigzanych z elektronikg ani dostepem do pradu czy sieci dedykowana jest gtownie wsparciu i promocji relaciji
spotecznych, ktore, jak sprobuje wykazac, maja wptyw na efektywnosc¢, skupienie i zaangazowanie ucznia w procesie nauczania.

Za sformutowaniem szkoty z postepowym programem nauczania chce podkresli¢ wskazywang przez pedagogéw oraz naukowcow
konieczno$¢ dokonywania zmian w programach nauczania i koniecznosci zaniechania wielu schematéw dotyczgcych miedzy innymi tego,
jak powinna wyglgdac¢ szkolna klasa. W obliczu wspotczesnie dostepnej wiedzy i odkryé naukowych, ktére jednoznacznie wskazujg
na nieefektywnosé kontynuowania modelu szkoty opartej na biernym przekazie werbalnym. Chce réwniez wyrazi¢ poparcie, dla szkot
angazujgcych sie w poprawe srodowiska uczenia sie i pokrewne kierunki postepu, ale nade wszystko holistyczne wspieranie rozwoju ucznia
z zachowaniem szacunku dla jego potrzeb rozwojowych i dobrostanu.
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RODZIAL | - UZYTKOWNIK - NASTOLATKOWIE, GENERACJA ALFA KONTEKST
SRODOWISKOWY ORAZ PSYCHOFIZYCZNY

1.1. OKRES NASTOLETNIOSCI, REWOLUCJA NEURONALNA, ZMIANY BEHAWIORALNE | MENTALNE A SZKOLA

Na poczatku projektowania jest stawianie pytan. Tego etapu, wedlug mnie, nie da sie poming¢ w zadnym swiadomym procesie tworczym.
Pierwszym jest, dla mnie, pytanie: dla kogo? Z niego wynikajg kolejne kwestie: jak? dlaczego? i inne, wymagajgce namystu, poszukiwan,
wiedzy, badan, watpliwosci. W hierarchii waznosci projektowania $rodowiska nauki, przyszty uzytkownik stanowi pytanie
prymarne. Przygladam sie zatem, kim sg gtowni adresaci zatozenia - licealisci. Przedziat wiekowy uczniéw liceum obejmuje zakres
od czternastego do dziewietnastego roku zycia. Ten czas to osobliwy okres rozwoju cztowieka. Mtodziez w tym okresie moze wydawac sie
roztargniona, niezbyt racjonalna i czasem niestabilna emocjonalnie. Zréznicowane stany psychiki i umystu kazdego nastolatka sg
odpowiedzig na radykalng, biologiczng transformacje rozwojowa, przez ktorg przechodzi kazdy, bez wzgledu na determinanty genetyczne
czy srodowiskowe. W okresie adolescencji zmienia sie ciato i mézg cztowieka. Dojrzewanie jest psychofizycznym przetomem a takze bardzo
wrazliwym etapem pod wzgledem poznawczym i emocjonalnym. Procesy neuronalne w nastoletnim mézgu, zanim przybiorg nowg ztozong
forme, poprzedza szereg niezwykle dynamicznych przemian. Dochodzi do reorganizacji struktur mézgowych na takg skale, jaka nie wystepuje
nigdy wiecej w catym Zyciu czlowieka - podczas cafej jego ontogenezy." Podczas jednego z etapéw tej modernizacji nastepuje redukcja
neurondw i catych sieci neuronowych. Brytyjski psycholog kliniczny John Coleman w ksigzce "Psychologia mézgu nastolatka" nazywa ten
proces przycinaniem. Wyjasdnia on, ze niektére czesci mézgu dziecka zmniejszajg sie, wielkos¢ istoty szarej ulega redukcji o nawet 17%,
co moze prowadzi¢ do niepokoju i poczucia zagubienia nastolatka. Coleman uspokaja jednak uzywajgc dobrze znanej projektantom idei
wskazuje, ze w tym przypadku mniej znaczy wiecej. Proces ten ma na celu zyskanie wolnego miejsca w strukturach moézgu dla powstania
nowych, dojrzatych sieci neuronowych.? Przytaczam te informacje, poniewaz rozumienie tego, co sie dzieje w tym czasie w mézgach dzieci
ma kolosalne znaczenie nie tylko dla funkcjonowania i zachowania nastolatkéw, ale rowniez dla mozliwosci efektywnego przyswajania przez
nie wiedzy. To wtasnie wtedy dzieci konczg szkoty podstawowe i przechodzg do szkdt ponadpodstawowych. Stawia sie przed nimi nowe
wymagania, oczekuje sie, ze beda przetwarzaé, rozumieé i zapamietywacé, absorbowaé wiedze i informacje bardziej wydajnie.

1 J. Gilmour, B. Hohnen, T. Murphy, "Niezwykty mézg nastolatka", przet. M. Guzowska, red. A. Kotacz, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2023, rozdziat 1, ,Moder-
nizacja neurondw”. epub.
2 Coleman "Psychologia mozgu nastolatka", przet. K. Piszczek, Wydawnictwo Uniwersytetu t6dzkiego, £6dz, 2025, Wstep, rozdziat 4, epub.
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Ta wiedza implikuje koniecznos$¢ traktowania i projektowania przestrzeni szkolnej dla licealistow ze szczegdlng uwaznoscig, w kontekscie
kondycji psychofizycznej i poznawczej przysztych uczniéw. Nie odnosze sie tutaj do empatii w projektowaniu, ale raczej uswiadomienia sobie
faktow naukowych, wielkiego przewrotu biologicznego, w trakcie, ktérego u nastolatkow powstajg dla nich nowe, cho¢ odwieczne
i naturalne potrzeby. W moim przekonaniu trzeba te potrzeby uwzgledniaé podczas podejmowania decyzji projektowych, poniewaz ich
ignorowanie moze prowadzi¢ do dyskomfortu i niecheci do szkoty. Do okreslenia okresu nastoletniego przywart epitet: "trudny". Rzeczywiscie
dla miodego cztowieka nie jest to jednoznacznie tatwy okres, miedzy innymi dlatego, ze zwykle nie uswiadamia sobie, ze jego mozg
przechodzi wielkg modernizacje. W szkole moze wydawac sie znudzony lub nieskupiony w czasie lekcji. Jako doro$li, czesto nie zdajemy
sobie sprawy z tego, co go tak bardzo rozprasza. W drugim rozdziale wskaze na ptyngce z nauki mozliwosci odwrécenia takiego stanu
rozkojarzenia i przekierowanie go, by dziatato na korzy$¢ uczenia sie. Opisze takze kilka naturalnych czynnikéw, ktore, wedtug naukowcow
mogg mie¢ szczegodlnie istotny wplyw na efektywnos¢ nauki dziecka w tym okresie, szuka¢ bede roéwniez rozwigzan
projektowych, ktore mogg mu w nauce pomdéc. Na marginesie dodam jeszcze, ze moim odczuciu problemem jest rowniez niezrozumienie
przez dorostych, co tak naprawde dzieje sie w tym okresie. Wydaje mi sig, ze przydatoby sie wsparcie informacyjne réwniez dla dorostych,
umozliwiajgce empatyczny wglad w obszar specyficznych emocji i zachowania dzieci w czasie dojrzewania. Wiedza na temat okresu
nastoletniego bytaby korzystna dla rodzicéw, wyjasnitaby im jak bardzo ztozone i nie zawsze adekwatne do sytuacji sg stany emocjonalne
ich dzieci. W projektowanej przeze mnie koncepcji, szkota ma mie¢ charakter elastycznej przestrzeni adaptacyjnej, w ktorej spotkanie
nauczycieli z rodzicami, uczniami, prelekcje, rozmowy indywidualne i podejmowanie gosci, mogg by¢ aranzowane spontanicznie. Mozliwo$¢
interaktywnego przemodelowania architektury dla wspierania relacji interpersonalnych ma stanowic jedng z moich projektowych wytycznych.

Warto zauwazyé, ze sposrod wszystkich grup wiekowych najwyzszy poziom samotnosci odnotowuje sie u mtodych ludzi, u oséb pomiedzy
16-tym a 24-tym rokiem Zycia. Ze wszystkich ludzi to nastolatkowie sg najbardziej samotni.®

3 BBC.com, https://www.bbc.co.uk/programmes/articles/2yzhfv4DvqVp5nZyxBD8G23/who-feels-lonely-the-results-of-the-world-s-largest-loneliness-study, dostep 3 marca
2026, dostep 5 marca 2025.



PRACA DOKTORSKA Anna Semrau-Lech

1.2. PIERWSZA GENERACJA CYFROWA - ALFA, WARUNKI WZRASTANIA | RELACJE Z NOWYMI TECHNOLOGIAMI

Dzieci, ktore urodzity sie po 2010 roku okresla sie mianem pokolenia Alfa. Sg juz nastolatkami, dojrzaty do wieku szkdét ponadpodstawo-
wych, co oznacza, ze to na ich potrzeby, mozliwosci oraz specyficzne cechy tej grupy, zwraca¢ bede szczegdlng uwage. Pokolenie Alfa jest
niezwykte z wielu powodéw, dlatego wzbudza zainteresowanie naukowcéw. Tworcg nazwy Generation Alpha jest Mark McCrindle australijski
demograf, badacz zmian socjologicznych, miedzynarodowy znawca i badacz generacji Alfa. Szacuje on, ze Alfa bedzie najliczniejszym
pokoleniem w historii ludzko$ci. McCrindle wyliczyt, Ze jego liczebno$é przekroczy 2 miliardy oséb.* To oni bedg spadkobiercami zastanego
i budowniczymi przysztego Swiata ludzi.

Spéjrzmy na ogdlny zarys warunkow, w ktérych przetomowe pokolenie Alfa sie ksztattowato. Mozna by nazwaé te mtodziez generacjg
cyfrowg, to wtasnie oni jako pierwsi w historii, od urodzenia wzrastali z dostepem sieci i medidw spotecznosciowych, niektorzy z nich
od wczesnego dziecinstwa w zanurzeniu cyfrowym. Od najmtodszych lat towarzyszyty im tablet, smartfon, laptop, inteligentne, autonomiczne
zabawki, ekrany dotykowe itp. Stanowig wigc kohorte najbardziej w historii ludzkosci dotknietg wptywem technologii cyfrowych i wirtualnych.
Okoto pie¢ lat przed narodzinami pierwszych Alf powstaty miedzy innymi Facebook w 2004 roku i Twitter dwa lata pozniej. Okres tych pieciu
lat wystarczyt, by wspomniane media spotecznosciowe osiagnety zasieg globalny. Skala tego zjawiska wiele mowi o nas samych. Zaryzykuje
teze, ze jest odzwierciedleniem naszych potrzeb spotecznych, tatwg okazjg realizacji pokusy bycia zauwazonym w sferze publicznej. Internet
stat sie miedzynarodowym forum, na ktérym mozna rozmawia¢, uzewnetrzni¢ wtasne emocje, eksponowac swojg kreatywnos¢, dawac upust
frustracjom, tworzy¢ swoj, nierzadko wyimaginowany, wizerunek. Mozna sie réwniez od niego uzalezni¢. Wystarczy przytoczy¢, ze w grudniu
2025 r. dostep do Internetu miato 6,04 miliarda indywidualnych uzytkownikéw co stanowi 73,2% globalnej populacji. Natomiast uzytkownikami
medidw spotecznosciowych byto 5,66 miliardéw oséb, czyli 68,7% wszystkich ludzi na Ziemi.° Skala tej ekspansji stanowi dostownie zjawisko
jakiego swiat nie widziat. Populacja Alfa od najmiodszych lat miata dostep do streamingu z darmowym dostepem lub stosunkowo niewielkg
odptatnoscig na platformach takich, jak miedzy innymi Spotyfi, Youtube czy Netflix. Atrakcyjne, tatwo dostepne tresci zaczety konkurowaé
z rzeczywistoscig. Postep w zakresie technologii cyfrowych rosnie w tempie wyktadniczym. Zerojedynkowe przestrzenie
stanowig dla generacji Alfa oczywiste dopetnienie rzeczywistosci.

Pierwsze Alfy wzrastaty w burzliwych czasach. Doswiadczyty leku i izolacji zwigzanej z pandemig koronawirusa, ktdra rozpoczeta sie
w 2019 roku. To witasnie te dzieci zmuszone byly uczy¢ sie na poziomie podstawowym w trybie online, w swoich domach. Warto
odnotowac, ze dla wielu z nich to wydarzenie przyczynito sie do osiggniecia umiejetnosci komunikowania sie w srodowisku cyfrowym.

4 M. McCrindle, https://www.researchgate.net/publication/342803353 UNDERSTANDING_GENERATION_ALPHA.
5 Statista.com, https://www.statista.com/statistics/617136/digital-population-worldwide/.
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Zaledwie trzy lata pézniej miata miejsce ponowna eskalacja wojny w Ukrainie. Kolejny raz mtode Alfy obserwowaty fale niepokoju a czasem
nawet strachu dorostych. Znéw byly narazone na atmosfere, ktéra bezsprzecznie miata wptyw na ich emocje. Docieraty do nich informacje,
ze za naszg wschodnig granicg ging ludzie, w tym rowniez dzieci. Dzisiaj wcigz nie mozna mowic o spokoju. Nastolatkowie nieustannie styszg
o coraz to nowych kryzysach i niepokojach na catym Swiecie, polaryzacji spoteczenstw. Wcigz docierajg do nich informacje o zmianach
klimatycznych, o tym, ze przyszto$¢ naszej planety jest niepewna, a nawet zagrozona, o anomaliach pogodowych, ktérych cze$¢ sposrod
nich miata juz nieszcze$cie doswiadczy¢. Wiekszo$¢ Alf ma w Polsce dostep do sieci © - sfery, w ktdrej dzieci mtodziez i osoby starsze sg
szczegolnie narazone na bardzo radykalne poglady, patostream’y, zjawiska hejtu, clickbait'éw, deep fake’dw, wptywu botéw, halucynaciji
sztucznej inteligencji i wielu innych, ktére sprytnie wymykajg sie kontroli i racjonalnej ocenie. Alfy nigdy nie zaznaty innego, bardziej
spokojnego czy uporzgdkowanego swiata.

Dla ksztattowania wnetrz szkolnych dedykowanych nastolatkom Alfa, za istotne uznatam relacje tej mtodziezy z nowymi technologiami,
szczegOlnie zagadnienia zwigzane z wptywem technologii cyfrowych na uczniéw w kontekscie jakosci i wydajnosci ich nauczania i uczenia
sie. Dotartam do bardzo interesujgcego i szeroko zakrojonego badania przeprowadzonego w 2024 r. w Indiach. Obserwaciji i szczegétowym
testom poddano grupe 100 uczniéw z generacji Alfa, losowo przypisanych do zespotu dzieci uczgcych sie z uzyciem tradycyjnych metod oraz
zespotu uzywajgcego narzedzi cyfrowych. Badanie trwajgce pét roku, prowadzone byto przez psychologa i dydaktyka, uznanego autora
ksigzek z zakresu rozwoju edukacji Khritish’a Swargiary. Wyniki analiz okazaty sie zaskakujace: grupa cyfrowa znaczaco przewyzszata grupe
tradycyjng o0 9,4% w parametrze rozumienia, o 11,9% w rozwigzywaniu problemoéw, wykazywata o 23,7% dtuzszy czas koncentracji a poziom
kreatywnosci okazat sie 0 22% wyzszy. Jedynie, jak dowiedziono, wskaznik poziomu aktywnosci fizycznej okazat sie niepokojacy, nizszy
0 13% w poréwnaniu do grupy tradycyjnej. O ile czes¢ wynikdw byta potwierdzeniem wykonanych wczesniej badan, niektére podwazyty
istniejgce i powielane we wczesniejszej literaturze naukowej przekonania o szkodliwosci stosowania narzedzi cyfrowych dla celéw
edukacyjnych’.

Opisana eksploracja badawcza okazata sie bezposrednim wskazaniem, potwierdzeniem przeczuwanego przeze mnie zapotrzebowania
pokolenia Alfa na wnetrza wyposazone w dostep do $rodowisk cyfrowych oraz koniecznos¢ wsparcia kondycji fizycznej przysztych uczniéw
poprzez zapewnienie przestrzeni i obiektdow umozliwiajgcych wiecej aktywnosci w szkole niz tylko obowigzkowe w liceum lekcje wychowania
fizycznego.

6 M. Niemczyk, "Dostep do Internetu w Polsce”, ILAB, https://raportstrategiczny.iab.org.pl/dostep-do-internetu-w-polsce/6.

7 K. Swargiary. "The Impact of Digital Learning Environments on Cognitive, Social, and Emotional Development in Generation Alpha Children: A Comparative Analysis",
2024, https://www.researchgate.net/publication/382510647_Digital_Learning_Environments_on_Cognitive_Social_and_Emotional_Development_in_Generation_Al-
pha_Children, dostep 24 marca, 2026.
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1.3. KONDYCJA PSYCHOFIZYCZNA WSPOLCZESNYCH NASTOLATKOW, PRZESTRZEN REDUKCJI STRESU SZKOLNEGO

Warta podkreslenia jest rowniez bardzo niepokojgca tendencja do pogarszania sie zdrowia psychicznego nastolatkow. Sytuacja ma
charakter globalny jednak ze wzgledu na lokalizacje projektu przytocze dane ktére dotyczg Europy i Polski. Krajowa Konsultantka
ds. Psychiatrii dzieci i mtodziezy podata, ze w 2025 roku co pigty nastolatek boryka sie z kryzysem zdrowia psychicznego. Sytuacja pogorszyta
sie od poprzedniego roku, kiedy problemy miat co siédmy nastolatek.® Te i nastepne statystyki nie wymagajg komentarza. Zaznacze tu,
ze czuje sie zobligowana do projektowania z myslg o redukcji niepokoju i poczucia stresu lub napiecia uczniéw liceum. Kreujgc wnetrza
szkoty nie moge tez ignorowac ostatniego raportu UNICEF pt. "Prawa dziecka w Polsce 2024". Posrod wielu statystyk odnoszacych sie do
szkoty, najbardziej niepokojgca wydata mi sie dotyczgca stresu szkolnego, wymieniana jako pierwsza i najistotniejsza kwestia wymagajgca
rozwigzania. 73% dzieci i mtodziezy stwierdzito, ze stres szkolny jest ich najwiekszym zyciowym problemem. Z kolei az 51% nauczycieli
uwaza za bardzo wazne kwestie emocjonalne uczniéw, wymieniajg niepokdj i brak motywacji do zycia.® Warto wiedzie¢, ze hormon stresu -
kortyzol fizycznie blokuje wydajno$é kognitywng ludzi, co oznacza, ze uniemozliwia uczenie sie."

Powyzsze informacje odstaniajg alarmujgcy obraz stanu mentalnego dojrzewajgcej mtodziezy. Oznacza to koniecznos$¢ projektowania liceum
jako przestrzeni odpowiadajgcych, specyficznym dla wieku uczniéw, potrzebom psychicznym i rozwojowym. Pochylam sie nad tymi proble-
mami, réwniez jako znaczgcymi przeszkodami dla efektywnos$ci nauczania.

8 "Konsultant ds. psychiatrii dzieci i mtodziezy: placéwek zdrowia psychicznego przybywa, ale miejsc brakuje", Niepetnosprawni.pl, 2025-11-06, https://w.niepelno-
sprawni.pl/zdrowie/konsultant-ds-psychiatrii-dzieci-i-mlodziezy-placowek-zdrowia-psychicznego-przybywa-ale-miejsc-brakuje, dostep, 5 marca 2026.

9 "Prawa dziecka w Polsce 2024. Raport z badan." Unicef.pl, https://unicef.pl/o-nas/baza-wiedzy/raporty-unicef/prawa-dziecka-w-polsce-2024, dostep 5 marca 2026.
10 R. Hubert, | in. "The stress hormone cortisol blocks perceptual learning in humans", Science Direct 2017,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0306453016305315?via%3Dihub, dostep 5 marca 2026.
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Sadze, ze zaniechanie podjecia tych kwestii w procesie projektowym, statoby w sprzecznosci z intencjg projektowania szkoty wspomaga-
jacej nauczanie. Duze znaczenie przypisatam strefom wypoczynku, integracji spotecznej i mozliwosci odprezenia a takze aktywnosciom
wymagajgcym poruszania sie przez uczniow itp. Takie przestrzenie mogg pomoéc w zachowaniu harmonii, rwnowagi psychofizycznej oraz
sprzyjac redukciji stresu szkolnego. Przypomne, Zze otawskie liceum przyjmuje réwniez ucznidow z orzeczeniami o niepetnosprawnosci, w tym

grupe nastolatkéw neuroatypowych, nierzadko z podwyzszong wrazliwo$cig sensoryczng. Z myslg o ich potrzebach umieszczam w projekcie
miejsca wyciszenia, mozliwosc¢ regulacji natezenia swiatta w catej szkole.

Na koniec dodam jeszcze jeden istotny fakt. Wedtug naukowcoéw czas nastoletni to okres najwiekszej podatnosci na rozwdj choréb
psychicznych w catym zyciu cztowieka. "

1 J. Gilmour, B. Hohnen, T. Murphy, "Niezwykty mézg nastolatka", przet. M. Guzowska, red. A. Kotacz, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2023, rozdziat 6, ,Przy-
ttoczone nastoletnie mézgi”, epub.
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ROZDZIAL Il - LICEUM OGOLNOKSZTALCACE, EFEKTYWNOSC NAUCZANIA
| UCZENIA SIE W LICEUM, OBSZARY WRAZLIWE

2.1. LICEUM OGOLNOKSZTALCACE, MOZLIWOSCI POZNAWCZE UCZNIA A WSPOLCZESNA SYTUACJA EDUKACYJNA

W tym rozdziale przyglgdam sie zagadnieniom powigzanym z edukacja, czynnikami ktére majg istotny wptyw na wydajnosé kognitywng
uczniow a takze przebiegiem procesow nauczania. Przytaczam fakty naukowe i wtasne przemyslenia, ktére uznatam za wazne w tworzeniu
koncepcji wnetrz liceum wspierajgcych efektywnos¢ nauczania i funkcjonowania w szkole. Przedmiotem opracowania projektowego sg
wnetrza liceum ogélnoksztatcgcego, dlatego skupiam sie gtdéwnie na cechach charakterystycznych dla nastolatkéw, cho¢ wiele z omawianych
zagadnien mozna odnie$¢ rowniez do mtodszych i starszych grup wiekowych.

Wedlug prawa oswiatowego liceum to "szkota ponadpodstawowa, ktérej ukohczenie umozliwia otrzymanie $wiadectwa dojrzatosci
po zdaniu egzaminu maturalnego” '? Ten krotki opis wydaje sie pokrywaé z tym, jak faktycznie dziata liceum - ma to byé szkota, ktérej celem
jest matura. Matura z kolei jest srodkiem do osiggniecia kolejnego celu - studidw. Weryfikacja wiedzy jest oczywiscie niezbedna, lecz
uwazam, ze nie powinna przystania¢ jakosci samej edukacji. Zdanie egzamindw czy rozwigzywanie testow nie powinno determinowac
ani metody rozwoju ani doswiadczenia edukacyjnego. Takie podejscie do edukacji krytykowat juz prawie sto lat temu amerykanski filozof,
inicjator progresywizmu pedagogicznego John Deway. Wskazywat on, ze proces edukacyjny jest celem samym w sobie i jako taki jest
procesem statej reorganizacji, przemiany i transformacji.’® Uwazat tez, Ze nie da sie stworzy¢ celu uniwersalnego dla edukacji, poniewaz
zawsze podyktowany bedzie wymaganiom okreslonej epoki i z zasady ogranicza rozwdj ucznia.™

Ta krytyka wydaje mi sie aktualna. Cel jako nadrzedna warto$¢, moze odwracac uwage od procesu edukacyjnego, jego trwania i jakosci.
Uczenie sie do testéw ma niewiele wspdolnego z doswiadczeniem nauki i transgresji ucznidw. Rzadziej méwi sie o samorozwoju ucznia,
jego wrazliwosci, relacjach miedzyludzkich, ksztattowaniu sie jego osobowosci, autonomii, zdolnosci samodzielnego myslenia.

12 "Pojecia stosowane w statystyce publicznej", Stat.gov.pl, https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/4021,poje-
cie.html?pdf=1.

13 J.Deway, "Democracy and Education: An Introduction to the Philosophy of Education”, The Macmillan Company, New York, 1930. s. 59.

1% Ibidem, s. 119-129.
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Czas liceum pokrywa sie z okresem nastoletniosci. Jest to bardzo szczegdlny moment w zyciu - czas metapoznania, krystalizowania
sie tozsamosci.” Czas przemian biologicznych, psychologicznych, spotecznych i umystowych. W literaturze pojawia sie szacunek mowigcy
o kilkunastu tysigcach godzin spedzonych w szkole. Trudno wyobrazi¢ sobie ten ogrom czasu spedzony w atmosferze pospiechu,
przetadowanych programéw, presji testéw, stresu, wypalenia zawodowego dydaktykow i przecigzenia ucznidow. Na taki wiasnie wizerunek
szkoty wskazujg dzisiejsi nauczyciele.'® Posrad tych ucigzliwosci na horyzoncie majaczy cel - "$wiadectwo dojrzatosci" mierzonej w punktach.
Przytocze tu jeszcze jedng mys| John'a Deway'a:

"Our tendency to take immaturity as mere lack,
and growth as something which fills up the gap
between the immature and the mature

is due to regarding childhood comparatively,

instead of intrinsically""”

[Mamy sktonno$¢ do traktowania niedojrzatosci jako zwyktego braku (czego$) a rozwdj jako cos, co wypetnia luke pomiedzy niedojrzatoscig a dojrzatoscig, wynika to
z postrzegania dziecinstwa w sposob poréwnujgcy zamiast (postrzegania go) jako warto$ci samej w sobie., ttum. Autorka]

Za zrodto ktopotow z jakimi boryka sie wspotczesna szkota uwaza sie wptyw na edukacje, powstatego w latach trzydziestych XX wieku
neoliberalizmu. Nurtu, ktory redukowat edukacje do zinstytucjonalizowanego narzedzia nauczania, nakierowanego na ksztattowanie,
przynoszgcego zyski, kapitatu ludzkiego. Szkoty, tym kontekscie sg podmiotem ekonomicznym wymagajgcym kontroli. Wydajnos$¢ uczniéw
a takze nauczycieli ocenia sie poprzez, zapozyczone z biznesu, wszechobecne punkty i testy.'®

15 J. Gilmour, B. Hohnen, T. Murphy, "Niezwykty mézg nastolatka", przet. M. Guzowska, red. A. Kotacz, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2023, rozdziat 11, "auto-
refleksja", epub.

6 Reforma o$wiaty a realia szkolne” - co boli nauczycieli? Szkotapopow.pl, https://www.szkolapopow.pl/reforma-oswiaty-a-realia-szkolne-co-boli-nauczycieli#Jakie_umie-
jetnosci_beda_kluczowe_dla_nauczycieli_w_najblizszych_latach, 21 maja, 2025, dostep 5 marca 2026.

7 J.Deway, op.cit.. s. 49.

8 A Gromkowska-Melosik, "Jednostka, neoliberalizm i redukcjonizm edukacji wspoétczesnej", Adam Mickiewicz University Press, Poznan 2016, https://repozyto-
rium.amu.edu.pl/server/api/core/bitstreams/416cf093-bb6e-4b19-9472-223b803fa07a/content, dostep 5 marca 2026.
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Piszac o czasie spedzonym w szkole nie miatam na mysli tego, ze jest go za duzo. Przeciwnie, wedtug mnie, bytoby nawet lepiej, gdyby
szkota mogta oferowac wiecej czasu i mozliwosci uczniom poza zajeciami lekcyjnymi, dzieli¢ sie z nimi przestrzeniami z dostepem
do technologii, zaawansowanych tre$ci edukacyjnych i rekreacji. Warto pamietac, ze nie wszyscy uczniowie w swoich domach majg wiasny
pokoj, dysponuja swojg indywidualng przestrzenig. Postawitam sobie pytanie o to, co w ciggu czterech lat mogtaby zaoferowaé szkota.

Przeformutowanie srodowiska fizycznego szkoty, w moim przekonaniu, moze wydoby¢ z cienia doswiadczenie edukacyjne, rozwoj
indywidualny i spoteczny - fundamenty efektywnego nauczania.

Przy projektowaniu koncepcji wnetrz szkoty staratam sie uwzglednia¢ fakt, ze w ciggu nauki w liceum zachodzi nieprzerwany i dynamiczny
proces ksztattowania sie dorastajgcego cztowieka. Licealista ma sie wiele nauczy¢, zrozumie¢ i zapamietaC, podczas gdy jego mozg
przechodzi wielkg reorganizacje, zmieniajg sie jego paradygmaty i potrzeby. Jestem przekonana, ze perspektywa edukacji jako procesu
w czasie, mozliwosci poszukiwan, odkrywania i refleksji jest nauka czystej postaci i jak chciat John Deway, wartoscig sama w sobie. Potrzebna
jest przestrzen szkolna, w ktorej te wartos¢ mozna realizowac¢. Powotuje sie na mysl Deway'a, poniewaz, moim zdaniem, reprezentuje on
filozofie Swiadomej edukacji, w naturalnej, bezinteresownej i wolnej od wptywdw ideologicznych formie. Wiele z jego przetomowych pogladow
zostato dzisiaj przeobrazonych w nowoczesne nurty w Swiatowej o$wiacie np. Lerning by doing (uczenie sie poprzez dziatanie),
Project-Based Learning (teza, ze wiedza powstaje w dziataniu i refleksji nad dziataniem), Responsive Classroom (szkofa jako
mikrospofeczenstwo, w ktérym uczniowie uczg sie demokracji, wspétpracy i odpowiedzialno$ci) oraz Philosophy for Children czyli P4C
(Programy Filozofii dla Dzieci, w ktérych: uczniowie prowadzg dialog, uczg sie argumentacji i krytycznego myslenia i wspodlnie konstruujg
znaczenia)."®

Wptyw Deway’a potwierdza réwniez moje przekonanie o konieczno$ci podniesienia standardu przestrzennego szkoty oraz przypomina,
ze takze my, projektanci mamy wptyw na ksztatt nauczania w przysztosci.

W Polsce w roku szkolnym 2024/25 liczba uczniéw licedw ogdlnoksztatcgcych wyniosta 863 tys. osdb, liczba ta spadta 0 4,6% w stosunku
do poprzedniego roku szkolnego. Obecnie funkcjonuje ponad 3 tys. dziatajgcych licedw. 2°

9 K. Williams, "John Dewey in the 21st Century", Journal of Inquiry & Action in Education, [9] 2017, https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1158258.pdf?utm, dostep 5 marca
2026.

20 "polska szkota w liczbach: jak wyglada edukacja w roku szkolnym 2024/2025", Statgov.pl, https://stat.gov.pl/dla-mediow/informacje-prasowe/polska-szkola-w-liczbach-
jak-wyglada-edukacja-w-roku-szkolnym-20242025,36,1.html?pdf=1, dostep 5 marca 2026.
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2.2. NAUCZANIE JEST PROCESEM, SZKOLA JAKO SRODOWISKO DOSWIADCZANIA, ZAANGAZOWANIA | WSPOLPRACY

Francuski neurobiolog, matematyk i psycholog poznawczy Stanislas Dehaene w ksigzce "Jak sie uczymy" przekonuje, ze dla
efektywnego nauczania i uczenia sie spetnione musza by¢ cztery podstawowe warunki - nazywa je filarami:

"« Uwaga uwypuklajgca informacje, na ktorych sie koncentrujemy.

» Aktywne zaangazowanie, czyli algorytm zwany inaczej "ciekawoscig", ktéry mobilizuje nasz mozg do niestrudzonego testowania nowych
hipotez.

* Informacje zwrotne o btedach, ktére pozwalajg na poréwnywanie przewidywan z rzeczywistoscig i odpowiednig korekte naszych modeli
Swiata.

» Konsolidacja, ktora doprowadza do petnej automatyzacji przyswojonych umiejetnosci i wiedzy, ktorej zasadniczym sktadnikiem jest
Sen." 21

Uczenie sie jest procesem, ktéry ksztattuje szereg umiejetnosci. Mam na mysli trening polegajgcy na dgzeniu do biegtosci intelektualnej
i zadaniowej, osigganiu sprawnos$ci i nabywaniu wprawy. Wykonywanie okreslonych praktyk polegajgcych na indywidualnym lub wspdélnym
dziataniu grupy ludzi dla rozwoju, do$wiadczaniu nauki oraz odkrywaniu i poszerzaniu swoich mozliwosci. Uzywa sie okreslenia:
zdobywanie wiedzy. Tymczasem, w moim odczuciu, obecnie wiedzy sie nie zdobywa, nie dgzy sie do niej, nie eksploruje i nie odkrywa.
Wiedze, raczej, sie otrzymuje. Nauczyciel, zmuszony nadgza¢ za programem nauczania, dystrybuuje "wiedze" jako gotowy zestaw
podawczy faktow, twierdzen, dat, regut itp. Podaz informacji czesto odbywa sie ex cathedra, zwykle poprzez bierny, werbalny przekaz
wspomagany pisaniem na tablicy kredg lub piérem cyfrowym. Dziecko jest zasypywane informacjami, na ktérych zrozumienie
i przetworzenie w szkole nie ma czasu. Nieaktywujgca ucznia metoda nauczania jest wedtug Dehaene mato skuteczna i nienaturalna.?
Uniemozliwia podejscie intersubiektywne, wzajemne poznawanie sie i doswiadczanie w procesie nauczania. Wymusza odizolowanie
spoteczne. Niemal catkowity brak bezposredniej interakcji miedzy uczestnikami wydarzenia jest wymuszony przez schematyczng sytuacje
edukacyjna, ktéra nie aktywuje ucznidow i czesto prowadzi do ich znuzenia. O szczegdlnym nastawieniu nastolatkbw na relacje spoteczne
napisze jeszcze dale;j.

21 3. Dehaene, "Jak sie uczymy", rozdziat 3, "Cztery filary uczenia sig", Przekt. D.Rossowski, wydawnictwo Copernicus Center Press, Krakow 2021, epub.
22 |bidem, rozdziat 8, "Aktywne zaangazowanie".
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Wspotpraca nauczyciela i ucznia, dostep do informac;ji ptynacych z istniejgcych, zasobow intelektualnych, naukowych, technologicznych,
zwigzanych z kulturg i sztuka, filozofig i historig naszej cywilizaciji, sptycony jest, wedtug mnie, do sygnalizowania duzej ilosci zagadnien,
ktére w nattoku mogag sie uczniom jawi¢ jako pozbawione poszczegdlinych znaczeh. Na wypracowanie z uczniem interpersonalnej przestrzeni,
nauczycielowi czesto brakuje miejsca i czasu. Bez watpliwosci, zadawania pytan, przyjmowania, a takze krytycznego myslenia i odrzucania
pewnych tresci, ale nade wszystko doswiadczania i wewnetrznego przetwarzania wiedzy przez ucznia w mozliwie szerokim interdyscyplinar-
nym, kontekstowym lub ogéinym planie, proces uczenia sie wydaje sie niezupetny. Poznawczo najkorzystniejsze dla ucznidw jest, jesli taki
plan bedzie réwniez aktywujgcy. Interaktywnos¢ jest kluczowa we wzajemne;j relacji ucznia z nauczycielem, przedmiotem, innymi uczniami
a takze ze srodowiskiem nauczania - klasg lekcyjnng, ktéra mogtaby te wartosci wspieraé. Z pewnoscig tradycyjna klasa, ktéra zmusza do
ogladania przez 45 min plecow kolegi z poprzedniej tawki, nie stanowi zachety do zaangazowania i aktywnego uczenia sie w grupie.
Dehaene wskazuje réwniez, ze nie ma skutecznego uczenia sie bez popetniania btedéw. Przy czym bardzo istotne jest, aby uczen maégt
na biezgco otrzymywac informacje zwrotng.

Takiego luksusu nie da sie oferowaé we wspotczesnej sytuacji edukacyjnej. By¢ moze cyfrowy asystent - dobrze zaprogramowany algorytm
S| moégtby, w tym aspekcie, wesprze¢ nauczyciela i ucznia.

23 3 Dehaene, op.cit., rozdziat 9, "Zaskoczenie sitg napedowg procesu nauki".
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2.3. CIEKAWOSC WIEDZY, ASPEKTY NAUKOWE | ARTYSTYCZNE DLA ROZWOJU | INDYWIDUALNEJ REFLEKSJI

Jednym z czesto wystepujgcych odczué szkolnych jest nuda. Moze ona by¢ powodowana niezaangazowaniem ucznia w omawiany temat.
Moze tez wynikac¢ ze zwyktego braku zainteresowania. Tak jak wspomniatam wczesniej, jednostronny przekaz werbalny, prowadzony przez
nauczyciela jest mato efektywny w procesie uczenia. Nawet ciekawy temat moze wydawaé sie monotonny. Bardzo trudno jest
zaangazowac sie w tematy, ktére w ogole nas nie interesujg. Jedng z podstaw skutecznosci nauczania jest aktywne zaangazowanie,

Dehaene przekonuje, ze ciekawos¢ - pragnienie uczenia sie, gtdd wiedzy east jest fundamentem nauczania. Twierdzi, ze rozbudzanie
ciekawosci stanowi wrecz potowg sukcesu dydaktycznego.?* Odstanianie wiedzy powinno angazowaé, pokazywaé, ze nauka moze byé
fascynujgca i piekna, a nie tylko trudna i nuzgca. W moim przekonaniu takie edukacyjne nastawienie wyjsciowe, pomogtoby zmienié
podejscie uczniéw do wysitku szkolnego. Korelacje estetyki z naukg sg bardzo interesujgce. Aspektom piekna w nauce przygladatam sie juz
podczas pisania pracy magisterskiej. Bylam zaskoczona wieloscig przyktadéw wskazujgcych na to, jak wielkie znaczenie genialni uczeni
przypisywali pieknu nauki. Czutam sie poruszona, gdy czytatam o danych zebranych podczas badan przez neurobiologéw. Dotyczyly one
odbioru specyficznego piekna teorii naukowych, zapiséw itp. przez matematykdéw. U uczonych, ktérym pokazywano np. piekne wzory
lub eleganckie twierdzenia, badacze zaobserwowali podobny model pobudzenia neuronalnego i w tych samych obszarach mézgu, w jakich
obserwowali pobudzenie u 0sdb, ktorym eksponowano dzieta sztuki. ° Fakt, ze percepcja piekng w nauce i piekna w sztuce prowadzi
do takich samych reakcji neuronalnych, bardzo podobnych odpowiedzi afektywnych, nasuwa mi pewng konkluzje. Mysle, ze nauki Sciste
nie sg dostatecznie promowane w kontekscie wielozmystowym, wizualnym, akustycznym itp. Inaczej méwigc wydaje mi sie, ze eksponowanie
wiedzy zaszyfrowanej w cyfrach, symbolach i abstrakcyjnych pojeciach moze wydawaé sie czesci ucznidow po prostu niedostepne. Dehaene
wskazuje, ze zbyt duzy stopien skomplikowania jest demotywujgcy.

Bardzo niewielu ludzi osigga poziom teoretycznego rozumienia nauki na wystarczajgco wysokim lub wybitnym poziomie, umozliwiajgcym
dostrzezenie naukowego piekna na podstawie np. percepcji zapisu matematycznego. Moze unaocznienie uczniom urody zjawisk naukowych
w trakcie zaje¢ poprzez oddziatywanie na zmysty, pomoze im lepiej zrozumieé¢, moze obudzi ich zaciekawienie, niektérych moze nawet
zacheci do zgtebiania danej dziedziny wiedzy. Przedmioty takie jak matematyka, chemia, fizyka znajdujg przeciez wiele odzwierciedlen
w obiektach wykonanych przez cztowieka lub stworzonych przez nature. | odwrotnie wiele kodéw naukowych stanowi zobrazowanie kwestii
naturalnych. Mys$le, ze zmiana perspektywy mogtaby okazaé sie interesujgca.

24 S.Dehaene, op.cit., rozdziat 8, "Ciekawo$é - jak jg wzbudzagé".
25 3. Zeki, "Pigkno jest najwazniejsze", Miesiecznik Znak, nr 736, (9/2016), s.13.
26 S.Dehaene, op.cit., rozdziat 8, "Pragnienie wiedzy - zrédto motywadgii".
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Paradoksalnie nauczyciele roznych przedmiotéw, pewnie zwtaszcza przedmiotow Scistych, z ich szczegdlnym uznaniem dla prawdy
naukowej, czesto nie majg warunkow dla wykorzystania wskazéwek wspotczesnej nauki dla poprawy jakosci uczenia w szkotach
ogolnoksztatcgcych. Moim zdaniem wielu dydaktykéw z entuzjazmem przyjetoby mozliwos¢ nauczania w klasach, ktore umozliwiajg
interaktywne oddziatywania, eksperymentowanie i projekcje wizualne. Z pewnoscig chcieliby, aby ich przedmioty byty odbierane przez
uczniow jako bardziej atrakcyjne, a co za tym idzie nauczanie byto bardziej wydajne. Wspomniane budzenie ciekawo$ci i pozyskiwanie uwagi
sg ze sobg Scisle powigzane. Bez watpienia ciekawos¢ jest sprzymierzencem uczenia sie i zapamietywania. Jest domeng nas wszystkich
i wszyscy mamy jg w wyposazeniu ewolucyjnym.

Aktywujgce dziatanie ciekawosci powigzane jest z obwodem dopaminowym - osrodkiem nagrody w naszym moézgu. Okazuje sig, ze nowe
informacje (wiedza) aktywujg neurony dopaminergiczne. Co wigcej, juz sama perspektywa pojawienia sie¢ nowych informacji aktywuje ten
obwod.?” Edukacyjne podsycanie ciekawo$ci, apetytu na wiedze moze zatem przyniesé uczniowi korzy$¢ - wymierng nagrode, tak samo
realng jak np. jedzenie czekolady.

Pierwszy w historii Polak, wyrézniony Nagrodg Templetona, Michat Heller w eseju traktujgcym o ciekawosci naukowej pt. "Studium
ciekawosci" zadaje pytanie: "Czy mozna potozy¢ tame ciekawosci?" 2

Mam nadzieje, ze nie. Bez niej nie uczyliby$my sie wydajnie i nie odkryliby$my wielu zachwycajgcych fenomendw Swiata.

W rozdziale 1ll, 3.3.1. przedstawiam przyktad wnetrza edukacyjnego, ktéry nazywam Immersyjng klasa. Jest to przestrzen edukacyjna
oferujgca wielomodalne oddziatywanie percepcyjne obrazem, Swiattem oraz dZzwigkiem uzupetniajgca przekaz nauczyciela. Klasa ta ma
charakter, obejmujgcej przestrzeh i uczniow, jednosci wrazeniowej - powigzanej z tematem lekcji — przedmiotowej charakteryzacji wnetrza
klasy.

27 S.Dehaene, op.cit., rozdziat 8, "Ciekawo$é - jak jg wzbudzag".
28 B. Brozek, M.Heller, J.Stelmach, "Ciekawosé", wydawnictwo Copernicus Cen-er Press, Krakow, 2023, rozdziat Michat Heller, "Eskapady ciekawosci", epub.
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2.4. RELACJE ROWIESNICZE | TOZSAMOSC - SRODOWISKO SPRZYJAJACE AUTOREFLEKSJI, ZACHECAJACE DO SPOTKAN,
PODEJMOWANIA DZIALAN | WSPOLDZIALANIA Z INNYMI.

Jak opisatam w pierwszym rozdziale, biologia dojrzewajgcego mdzgu determinuje potrzeby nastolatka i ma wptyw na jego dziatania i stan
emocjonalny. Jest to naturalny, powigzany z ewolucjg naszego gatunku proces, podczas ktérego nastolatek, dgzy do nawigzywania
i utrwalania relacji spotecznych. Pojawia sig silna potrzeba uczestnictwa w grupie i bycia przez te grupe zaakceptowanym. Zwtaszcza relacje
rowiesnicze sg dla nastolatkbw kwestig fundamentalng. Mozg reaguje na niepowodzenie spoteczne wykorzystujgc te same
mechanizmy neuronalne, ktore aktywujg sie w przypadku bdlu fizycznego. Dla dojrzewajgcych oséb brak relacji lub odrzucenie spoteczne
jest szczegodlnie bolesne i potrafi znacznie i diugotrwale obnizy¢ nastréj.?° Trudno pogodzi¢ silny instynkt spoteczny z utrwalong i wcigz
dominujgcyg koncepcjg uktadu przestrzennego w klasie szkolnej. Wydaje sie, ze w szkotach srednich dojmujgca potrzeba wspdlnotowosci,
wspotdziatania i wspélnego doswiadczenia jest ignorowana, mimo Ze istniejg naukowe przestanki, zeby jg wspiera¢ a nawet wykorzystywac
dla podniesienia efektywnosci kognitywnej. W "Niezwyklym umysle nastolatka" autorki, powotujg sie na najnowsze badania, by wskaza¢ na
ewolucyjne ukierunkowanie nastolatkdw, na pie¢ kluczowych obszaréw uczenia sie: integracji z rowieSnikami, podejmowania ryzyka i zdoby-
wania nowych do$wiadczen, uczenia sie za pomocg emocji, tworzenia wlasnej tozsamosci, uzyskania niezaleznosci i autonomii.>°

Warto zwrdcié uwage, ze na pierwszej pozycji wymieniona zostata integracja z réwiesnikami. Srodowisko spoteczne jest niezbedne by
mo6zg mogt dojrzewaé. Co wiecej umiejetnosci poznawcze i spoteczne rozwijajg sie w tym samym czasie, i mozna je ksztattowaé.®' Relacje
majg wptyw na nauke i na to jak przyszte kontakty miedzyludzkie bedg sie rozwijaty. Profesor Psychologii, Psychiatrii i Nauk Biobehawioral-
nych na Uniwersytecie Kalifornijskim, Matthew D. Lieberman twierdzi, ze z neurologicznego punktu widzenia pojawia sie pewien istotny
problem wptywajacy na proces uczenia sie - antagonizm pomiedzy dwiema duzymi sieciami neuronowymi w mozgu. Jedna z tych sieci
odpowiada za myslenie spoteczne (mentalizacje) a druga za pamie¢ roboczg. Obie sieci wptywajg na siebie i sg odwrotnie skorelowane.
Oznacza to, ze sktonnosci spoteczne, zaktdcajg proces uczenia sie. To wtasnie miatam na mysli piszgc o rozkojarzeniu lub braku skupienia
ucznia podczas lekgji. Lieberman przekonuje, ze wspoétczesna edukacja, zamiast walczy¢ z rywalizujgcymi ze sobg nauczaniem i spotecznym
nastawieniem nastolatkdw, powinna postugiwac sie tym nastawieniem. Dowodzi, ze mozemy i powinnismy wykorzystywac "spoteczny mozg"
do informowania "moézgu analitycznego" ucznidw w szkotach. Proponuje wprowadzenie aktywacji spotecznej podczas procesu uczenia sie
i uwaza, ze to wystarcza by angazowa¢ systemy pamieciowe nastolatka.*

29 J. Gilmour, op.cit., rozdziat 5, "Nastoletni mézg kocha ludzi".

30 |bidem, rozdziat 1, "Niezwykty nastoletni mézg".

31 J.Coleman. op.cit., rozdziat 5, "Mézg spoteczny".

32 M. D. Lieberman, "Education and the social brain", Science direct, 2012, https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2211949312000051, dostep 6 marca
2026.
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W odpowiedzi na stowa Liebermana, w Rozdziale Ill, 3.3.2., Projekt szkolny z uzyciem sztucznej inteligencji jako narzedzia generowania
obrazu, przestawiam koncepcje przestrzeni - klasy o charakterze interaktywnym, kreatywnym i wystawienniczym zarazem. Przestrzeni
przeznaczonej dla wspdélnych projektow, tworzenia multisensorycznech prezentacji - wyktadow dla swoich kolegéw. To rozwigzanie
implementuje metody pracy w grupie, coaching'u i uczenia sie dla nauczania. Te trzy rodzaje dziatan odnoszg sie, do opisanej, aktywacji
spotecznej w procesie nauczania. Wnetrze umozliwia dostosowanie ustawien klasy dla trzech réznych etapow pracy nauczyciela i ucznidw:

1. dla wprowadzenia i otwarcia zadania,
2. dyskusji, poszukiwan i zespotowej pracy kreatywnej,

3. prezentaciji, ktérej autorzy i odbiorcy, znajdowac sie bedg w centrum oddziatywania projekciji.

Wspomniane wczesniej, szczegoélne nastawienie nastolatkbw na relacje réwiesnicze implikuje ich dgzenie do dziatania w grupie oraz
wzmacnia zaangazowanie. Robert Sapolsky, prof. biologii, neurologii i neurochirurgii z Uniwersytetu Stanforda, nazywa te, widoczng
w ramach badan z uzyciem neuroobrazowania, sktonnos¢ nastolatkow gorgczkowa potrzebg przynaleznosci do grupy. Wskazuje rowniez
na podobienstwo niektorych cech spotecznych ludzkich nastolatkéw z etologig dojrzewajgcych pawianéw.*®* Co moze wskazywac, ze wspot-
czesne potrzeby socjalizacji miodziezy sg bardzo starym mechanizmem przystosowania ewolucyjnego. Architektura o charakterze
prospotecznym, w przypadku szkot dla nastolatkbw, ma uzasadnienie ptyngce bezposrednio ze zjawisk biologicznych.
W pozostatych zaprojektowanych klasach rowniez pojawiajg sie formacje umozliwiajgce oddziatywanie przestrzeni na ucznidéw
i dajgce mozliwosé oddziatywania ucznidw i nauczycieli na przestrzen dla promowania relacji oraz wspoélnych aktywnosci edukacyjnych.

W raporcie Miedzynarodowej Organizacji Wspotpracy Gospodarczej i Rozwoju - OECD, dotyczgcym globalnych trendéw i przysziosci
edukacji z 2025 r. autorzy wskazujg na fakt, ze w nadchodzgcych latach coraz wiecej ludzi wspétpracowac bedzie z inteligentnymi maszynami.
Podkreslajg role edukacji we wspieraniu spoteczno - emocjonalnego uczenia sie, wzmacnianiu poczucia wspélnotowosci.**

33 R. Sapolsky, "Zachowuj sie, Jak biologia wydobywa z nas to co najgorsze i to co najlepsze”, rozdziat 6, ttum. P. Szymczak, Wydawnictwo Media Rodzina, Poznan

2021 r., epub.

34 "Trends Shaping Education 2025", OECD.org, https://www.oecd.org/en/publications/trends-shaping-education-2025_ee6587fd-en/full-report/global-trends-and-the-
future-of-education-in-2025_7358e77a.html, dostep 6 marca 2026.
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Relacje spoteczne majg istotny wptyw na proces uczenia sie. To wiasnie relacje dajg pole dla wymiany opinii, wspolnych dziatan, pojawiania
sie emocji, powstawania wiezi, wspétzaleznosci by w koncu umozliwia¢ nauke krytycznego myslenia, wyrazania wtasnych pogladow,
przedstawiania wiasnego punktu widzenia. Uczg budowania i obrony wiasnych teorii a takze dajg mozliwos¢ pracy w zespole.
Platformg dla wszystkich wymienionych aktywnosci, wedtug mnie, moze byé a nawet powinna by¢ szkota. Tym bardziej, ze wspoétczesna
wiedza wskazuje na bardzo istotny fakt - w okresie adolescencji mtody cztowiek odkrywa, buduje i wzmacnia swojg tozsamo$é.>® Tu znéw
wydaje sie, ze szkota $srednia moze by¢ swietnym poligonem dla wyprébowania, swiezo uswiadomionej, wtasnej tozsamosci.

W ramach projektu wprowadzam pojedyncze rozwigzania i cate przestrzenie umozliwiajgce wspodlne dziatania, majgce sprzyja¢ budowaniu
i rozwijaniu integracji. Bez niej proces ksztattowania tozsamosci, stawanie sie samodzielnym, zyskiwanie wiasnej autonomii a takze nauka
mogg by¢ powaznie zaburzone. Dlatego uwazam, ze projektowanie przestrzeni nieblokujgcych relacji réwiesniczych w szkotach jest
uzasadnione.

Coraz czesciej architekci projektujg szkoty, nie tylko jako zamkniete placéwki edukacyjne, ale réwniez osadzajg te obiekty w kontekscie
spotecznym, otwartym na otoczenie. Przyktadem moze by¢, zaprojektowana przez architektow z pracowni WWAA i oddana do uzytku na
poczatku roku szkolnego w 2025 r. szkota podstawowa na warszawskim Ursynowie - zatozenie architektoniczne zasymilowane z tkankag
wielkiego osiedla.*® Wszystkie relacje, wspdlne do$wiadczenia stuzg rozwojowi a takze bedg wspottworzyé charakter - tozsamo$é architektury
wnetrz szkoty i mam nadzieje pozwolg uczniom identyfikowac¢ sie z nig.

W architekturze uzywamy pojecia przestrzeni lub stref wspdlnych. Okresla ono przestrzenie dla wspdétuczestniczenia bez podziatu na
kategorie uzytkownikoéw. Jako takie powinny by¢ miejscem wolnym od wykluczania. Miejscem, gdzie dwie lub wiecej oséb, niekoniecznie
z tej samej klasy, moze porozmawia¢ - doswiadczy¢ unikatowego zjawiska - bezposredniej relacji. Jestem zdecydowang oredowniczkg
akcento-wania waznosci przestrzeni inkluzywnych. Jednoczesnie w przypadku projektowania wnetrz edukaciji, zwtaszcza w dobie
komunikacji cyfro-wej i w czasach podziatéw, oraz szczegédlnie dla nastolatkbw, w mojej ocenie, powinnismy poszerzaé zakres naszej
uwagi i budowac¢ sprzyjajace integracji uktady przestrzenne.

35 Gilmour, op.cit.,rozdziat 11, "Autorefleksja".
36 A. Cymer, "Szkota w miescie", Culture.pl, https://culture.pl/pl/artykul/szkola-w-miescie, dostep 6 marca 2026.
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2.5. Al - UMIEJETNOSCI INTERAKTYWNEGO ZARZADZANIA TRESCIA CYFROWA JAKO KOMPETENCJE W SZKOLE XXI WIEKU

We wrzesniu 2025 r. premier Albanii Edi Rama poinformowat o powotaniu nowej pani minister. Diella, tak brzmi imie nowej cztonkini rzadu,
jest podmiotem natywnie cyfrowym, zarzgdzanym przez sztuczng inteligencje. Posiada awatar mtodej kobiety ubranej w tradycyjny albanski
stroj. To pierwszy taki przypadek na $wiecie.®” Osiem lat przed tym wydarzeniem Arabia Saudyjska ogtosita, po raz pierwszy w historii
ludzkosci, nadanie obywatelstwa antropomorficznemu robotowi o imieniu Sophie, podobnie jak Diella dziatajgcemu oparciu o algorytmy
sztucznej inteligencji.®® Oba te fakty sg bezprecedensowe. O ile nadanie robotowi obywatelstwa kraju mozna bylo ttumaczy¢ rozgtosem
i popularnoscig nasladujgcej cztowieka maszyny, o tyle powierzenie sztucznej inteligencji zarzgdzania catym sektorem zamowien publicznych
jest powaznym krokiem, ktory mozna traktowac jako symptomatyczny znak nadejscia nowej epoki.

Rewolucja technologiczna 4.0 i wynikajgce z niej pojawienie sie catej gamy nowych narzedzi to fakt. Obecne tendencje wskazujg na
perspektywe dalszego ich rozwoju. Nie sgdze, Zze mtodziez chciataby zaniecha¢ ich uzywania, bez wzgledu na spolaryzowane opinie
i niepokoj pojawiajacy sie u wielu ludzi, z zwigzku z upowszechnieniem i przyspieszonym rozwojem sztucznej inteligenciji, a takze jej rosngca
sprawnos$c¢ oraz blaski i cienie. Moim celem nie jest opowiedzenie sie za ktorgkolwiek ze stron albo opinii na temat Al. Jest nim szukanie
rozwigzan taczacych tradycyjne i nowe podejscie do projektowania wnetrz edukacyjnych z uzyciem réwniez najnowszych zasobow
naukowych dla poprawy efektywnosci dydaktycznej i rozwojowej ze szczegdinym uwzglednieniem nauk kognitywnych i wzrostu potencjatu
ludzkiej inteligencji. Podobnie jak Jobst Landgrebe i Barry Smith, uwazam, ze Sl, jako byt matematyczny i zapewne w nieodlegtej przysztosci
czesciowo kwantowy, sam w sobie nie moze by¢ ontologicznie ani aksjologicznie zta ani mie¢ ztych intencji. Za to moze by¢ Zle uczona,
uzywana lub rozpowszechniana przez cztowieka do ztych celow.>®

Dobrze jest mie¢ Swiadomos¢, ze sztuczna inteligencja jest bytem potencjalnym, co znaczy, ze staje sie lub jest - istnieje dopiero
w momencie interakcji. W kontakcie z cztowiekiem chodzi o rézne rodzaje komunikaciji, ktére powinny prowadzi¢ do uzyskania wydajnych,
pozadanych i racjonalnych efektow. Uwazam zatem za celowe uczenie mtodziezy w szkotach o sztucznej inteligencji oraz umozliwienie jej
testowania i krytycznego rozumienia tej technologii. Jestem przekonana, ze to wiasnie profesjonalni nauczyciele i szkota jest najlepszym
miejscem dla podjecia tego, skad ingd, nietatwego zadania.

37 A. Taylor, "Albania appoints world's first Al-made minister", Politico.eu, https://www.politico.eu/article/albania-apppoints-worlds-first-virtual-minister-edi-rama-diella/,

dostep 6 marca 2026.

38 R. Sini, "Does Saudi robot citizen have more rights than women?", BBC.com, 26 pazdziernika 2017 r., https://www.bbc.com/news/blogs-trending-41761856,
dostep 6 marca 2026.

39 . Landgrebe, B. Smith ,"Why Machines Will Never Rule the World: Artificial Intelligence without Fear", second edition, Routledge. New York, 2025, s. 191.
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Wspotczesna szkota srednia moze i powinna korzysta¢ z dorobku naukowego i technologicznego, w ktérym kontakt z najnowszymi
rozwigzaniami nie bedzie odseparowany od sytuacji edukacyjnej. Mysle, ze, jesli doprowadzimy do takiego odizolowania odbierzemy
uczniom mozliwos¢ nauczenia sie sceptycznej oceny, bezpiecznego uzytkowania oraz uniemozliwimy uczniom dokonywanie swiadomego
wyboru wspétczesnych narzedzi technologicznych. Inaczej méwigc, uwazam, ze istnieje ryzyko ograniczenia wiedzy, umiejetnosci oraz
kompetencji uczniow. W moim odczuciu odseparowanie uczniow w szkole od nacechowanej Internetem i mediami rzeczywistosci nie pomaga
w rozwigzywaniu probleméw. Przeciwnie, poza szkotg miodzi ludzie nadal bedg korzysta¢ z medidw spotecznosciowych oraz sztucznej
inteligenciji, tyle ze w sposob bezrefleksyjny i nierzadko pozbawiony jakiegokolwiek wsparcia czy kontroli. Oczywiscie widze rowniez
koniecznos¢ nauczania w zakresie etyki korzystania z poszczegolnych technologii. Wierze, ze przestrzen architektoniczna wnetrz liceum,
sprzezona ze wspoétczesnymi rozwigzaniami, umozliwi interaktywng wspoiprace nowych systemow z nauczycielem i uczniami.
Wierze, ze bedzie wspiera¢ dydaktykéw i mtodziez a takze sprzyja¢ poprawie efektywnosci nauczania. Zauwazam tez potencjat sztuczne;j
inteligencji jako narzedzia moggcego pomoéc w nawigzywaniu kontakitdw pomiedzy niesmiatymi uczniami, ktérzy nie majg odwagi,
by podejsc i zainicjowaé rozmowe z grupa réwiesnicza.

Mowigc o wspotczesnej edukacii biore takze pod uwage, wskazywane przez specjalistow, istotne potrzeby rozwoju edukacji w kierunku
ksztattowania nowych zestawéw umiejetnosci i kompetencji dla przysztych profesji, zdolnosci metakognitywnych oraz uczenia miodziezy
postaw proaktywnych. Akcentuje sie réwniez konieczno$¢ poszerzania wiedzy i umiejetnosci z zakresu obstugi i odpowiedzialnego
uzytkowania urzgdzen cyfrowych i sztucznej inteligencii.*°

40 Poland 2025 Digital Decade Country Report”, https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/factpages/poland-2025-digital-decade-country-report, dostep 26
marca 2026.
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ROZDZIAL 1ll - PRZESTRZENIE

3.1 ZALOZENIA OGOLNE

Srodowisko edukacji dzisiejszej mtodziezy jest kwestig fundamentalng. Mam na mysli $rodowisko w ujeciu zaréwno psychologii
srodowiskowej i badan neurokognitywistycznych jak i srodowiska w kontekscie relacji cztowieka z przestrzenig architektoniczng. Wedtug
mnie obie percepcje tego pojecia, w kreacji wnetrz edukacyjnych powinny by¢ rozpatrywane wspdlnie, powinny wzajemnie rezonowac.
Doktadam staran, aby projekt reaktywnych wnetrz szkoty i wyktadnie wspomnianych dziedzin naukowych dopetniaty sie dla poprawy
efektywnosci uczenia sie, a aspekty artystyczne i kreatywne uzupetniaty istniejacg w edukac;ji luke w obszarach kultury i sztuki, bez ktérych
nauka w liceum jest, moim zdaniem, razgco niekompletna. Wprowadzam zatem rozwigzania, ktére pozwalajg nauczycielowi poszerzy¢ zakres
oddziatywania percepcyjnego na ucznidow podczas lekcji. Reorganizuje tradycyjny charakter wewnatrz szkoty i szkolnej klasy, aby przestaty
blokowac naturalng potrzebe integracji oraz nie narzucaty schematycznego modelu zachowan, ktéry w moim odczuciu moze prowadzi¢ do
dehumanizacji. Umieszczam w przestrzeni szkoly strefy powigzane z zagadnieniami natury artystycznej, kreacyjnej i kulturotwérczej,
poniewaz uwazam je za naturalne potrzeby cywilizacyjne cztowieka. Postrzeganie ucznidw w sposob nieuwzgledniajgcy tego typu potrzeb
moze by¢ jednym z czynnikow, ktére zniechecajg nastolatkow do placéwek edukacyjnych. Jednoczesnie staram sie tgczy¢ przekaz niesiony
przez architekture wnetrz ze zrozumiatym dla nastolatkow komunikowaniem sie w Swiecie nowych technologii. Rozszerzam architekture klas
o nosniki tresci cyfrowych, ktére dla pokolenia Alfa stanowig naturalne, interaktywne wyposazenie cztowieka, przediuzanie rzeczywistosci -
rodzaj uzytecznego portalu. Wykorzystuje je jako narzedzia wsparcia zaangazowania, pozyskiwania uwagi i dopetnienia sensorycznego
dla bardziej efektywnego nauczania. Przykfad pojawi sie w podrozdziale pt. Immersyjna klasa.

Interdyscyplinarne podejscie stanowi dla mnie jedng z podstaw w projektowaniu. Strategia poznania perspektyw naukowych odstania
szerszy plan. Utatwia zrozumienie uzytkownika i catego szeregu relacji i powigzan, ktore stang sie jego udziatem w zaprojektowanej
przestrzeni. Zaleznos$ci te dotyczg miedzy innymi wzajemnego oddziatywania pomiedzy cztowiekiem i jego otoczeniem, atmosfera, relacjami,
czynnikami dobrostanu psychofizycznego, a takze percepcyjnego odbioru przestrzeni architektonicznej. W przypadku projektowania szkoty
istotna jest korelacja wielozmystowego odbioru przez uzytkownika srodowiska architektonicznego z jego nauczaniem. Interaktywno$c¢
wpisana w architekture wnetrz daje mozliwos¢ stopniowania i wzmocnienia tego odbioru dla poprawy skutecznos$ci dziatah dydaktycznych.
Nauczyciel moze go uzywac dla wsparcia pojmowania poszczegolnych tresci i omawianych zagadnien oraz angazowania sie ucznidw.
W rezultacie chodzi o tworzenie takich warunkéw we wnetrzach, by wymienione relacje miaty szanse zaistnie¢ a efektywnos¢ uczenia mogta
by¢ wzmacniana. W moim przekonaniu te konteksty sg albo mogag by¢ szeregiem sprzezen zwrotnych, ktore wzajemnie sie wspoéttworzg
i dopetniajg. To jak bedg wygladac, dziata¢ i co mogg zaoferowac przestrzenie wewnagtrz szkoty naprawde ma dla uczniéw znaczenie.
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Miatam okazje podobne powigzania kreowac i obserwowac reakcje w czasie projektowania i wdrazania prywatnego liceum ogolnoksztat-
cgcego we Wroctawiu.*! Fakt, Ze otoczenie sposréd wszystkich grup wiekowych ma najwiekszy wplyw wtasnie na nastolatkéw *? ;sktania
mnie, by interpretowac te szczegdlng wrazliwosé srodowiskowg ucznidow liceum, rowniez odniesieniu do wnetrz szkolnych, by zaoferowac
nastolatkom przestrzenie edukacyjne odpowiadajgce potrzebom poznawczym, zmystowym i, co szczegdlnie wazne, adekwatnym do ich
etapu rozwojowego.

Gdy patrzymy na wnetrza obiektdw uzytecznosci publicznej tatwo zauwazy¢ mozna wysitki projektantéw czynigce je przestrzeniami
stworzonymi z myslg o cztowieku, uwzgledniajgcymi walory funkcjonalne, estetyczne, oferujgce wygode uzytkowania i zapewniajgce komfort.
Nawet wnetrza o charakterze zadaniowym np. biura projektuje sie w taki sposéb, aby praca i przebywanie w nich byly przyjemne. Udostepnia
sie strefy spotkan, odpoczynku, w niektérych nawet mozliwo$¢ zjedzenia positku lub trening fizyczny. Jestem przekonana, ze nastolatkowie
w szkotach zastugujg na rownie przemyslane i adekwatne przestrzenie.

Wskazywatam juz, ze podczas projektowania szkoty przyswiecata mi idea wsparcia wydajnosci ksztatcenia poprzez sprzyjajgce
warunki. Ktade rowniez nacisk na to, by wnetrza nie zaktdcaty proceséow poznawczych, klasy byly wygodne i zdrowe oraz adekwatne
dla wysitku intelektualnego a takze nie wymuszaty trwania przez ucznidw w jednej pozycji podczas 45 minut zaje¢. Zwracatam uwage
na podatnos¢ sensoryczng oraz wspieranie dobrostanu psychofizycznego uzytkownikédw. Poza intencjonalnie zaprojektowanymi przeze
mnie formami, uzytam ergonomicznych siedzisk i innych gotowych, certyfikowanych mebli, wspomagajacych postawe uzytkownikéw,
utatwiajgcych wygodne i bezpieczne uzywanie oraz przesuwanie ich. Staratam sie w sposdb zréwnowazony operowacé ztozonoscig
tekstur wyposazenia, poszy¢ meblowych i materiatdw wykonczeniowych. Usunetam bariery architektoniczne i tam, gdzie byto to mozliwe,
bariery dla Swiatta naturalnego. Oprawy os$wietleniowe zaopatrzytam w powtoki mikropolaryzacyjne (stosowane przez polskiego producenta
oswietleniowego), by zminimali-zowac ryzyko niekontrolowanych odbi¢ swiatta. Wszystkie systemy oswietleniowe umozliwiajg reaktywne
adaptacje zadaniowe lub dostoso-wania zgodne z cyklem dobowym. Zalety stosowania oswietlenia z zastosowaniem cyklu cyrkadialnego
opisata szerzej Marta Prominska w ksigzce pt. "Zdrowa architektura. Nowy standard budownictwa zréwnowazonego".** Reaktywne
oswietlenie na korytarzach aktywuje sie i ptynnie podaza za uzytkownikami. Uzytam zbalansowanej kolorystyki, opartej na naturalnych,
rozpietosciach tonalnych neutralnych barw, aby wptywy ekspozycji, projekcji ekranowych, natezenie oraz ani temperatura barwowa
oswietlenia ani $wiatta dziennego nie powodowaty niekorzystnych efektow wynikajgcych z mieszania lub relatywizmu barw.

41" A. Semrau-Lech, "Wizualne cechy percepcyjne ucznia jako wazne aspekty w architekturze wnetrz szkot", Wroctaw, 2024
https://re-forma.weebly.com/uploads/1/2/8/2/128276547/re-forma_2022-2023.pdf s. 166-176, dostep 26 marca, 2026.

42 J. Gilmour, op.cit., rozdziat 1, "Wtasciwe srodowisko jest teraz naprawde wazne".

43 M. Prominska, "Zdrowa architektura. Nowy standard budownictwa zréwnowazonego" Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2021, rozdziaty 2.4., 2.3. "Jakos¢
os$wietlenia wewnetrznego", " Cykl cyrkadialny".
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Projektowanie kazdego obiektu edukacyjnego wymaga szczegdlnego podejscia. Praca architekta wnetrz musi uwzgledniaé szeroki
wachlarz szczegotowych zalecen i obostrzen. Obiekt musi spetnia¢ wiele warunkéw, norm i przepiséw z zakresu prawa budowlanego, prze-
pisdw sanitarnych, bezpieczenstwa, oswietlenia, akustyki, dostepu swiatta dziennego, komunikacji pionowej i poziomej, uzycia certyfikowa-
nych materiatéw i wyposazenia oraz wielu innych. W przypadku projektowania szkét konieczne jest dodatkowo stosowanie wytycznych prawa
oswiatowego. Wspomniane determinanty prawne w sposéb oczywisty sg punktem wyjscia dla poprawnosci i adekwatnosci projektowanego
zatozenia jednak w niewielkim stopniu odnoszg sie do kwestii sposobu okreslania i porzgdkowania czynnikéw powigzanych z oddziatywaniem
percepcyjnym, wptywem rozmaitych bodzcow na cztowieka. Mam tutaj na mysli wielozmystowy odbiér przestrzeni, ktéry nie tylko buduje
okreslong atmosfere, ale réwniez moze oddziatywaé na réznych odbiorcow w réznym stopniu. Ksztattuje ich samopoczucie i ocene jakosci
przestrzeni. Interaktywnosc¢ architektury w zatozeniu wpisana jest w pototwarty uktad strukturalny wnetrz, transmisje barw i oddziatywanie
Swiattem - jako interaktywnos¢ dla budowania atmosfery immersyjnej i subiektywnej swiadomosci uptywajgcego czasu, zmieniajgcej sie
W miare zaangazowania uczniéw pod wptywem ekspozycji na bodzce.

Oxford Languages podaje dwa znaczenia przymiotnika interaktywny:
1. Angazowanie ludzi lub rzeczy wptywajgcych lub majgcych wptyw na siebie nawzajem.

2. Umozliwienie dwukierunkowego przeptywu informacji miedzy komputerem lub innym urzadzeniem a uzytkownikiem; reagowanie na dane
wejsciowe uzytkownika.

Natomiast przedrostek inter, wedtug stownika PWN, oznacza: miedzy-, wsréd-, wspot- .

Ten zakres wypetnia i zarazem konstytuuje szereg zastosowanych przeze mnie w projekcie rozwigzan. Okresla on interakcje pomiedzy
uczniami a poszczegolnymi formami korzystajgcymi z technologii ekranowych i cyfrowych, mozliwosci uzycia przez uczniéw i nauczycieli
adaptacyjnych form przestrzennych wyposazenia dla aktywnej, zadaniowej reorganizacji sal lekcyjnych, interakcje pomiedzy Swiattem,
przestrzenig i barwg projekcji oraz tre$ci ekranowych, interakcje uczen - haptyczne elementy przestrzeni, interakcje uczen / nauczyciel -
reaktywne rozwigzania kreatywne i powigzane z nauka, interaktywna sala spotkan na odlegtos¢ - jako zachetg do nawigzywania relaciji
zewnetrznych i wspolnego uczenia sie z mfodziezg w kraju i zagranica, interaktywne czytanie podgzajgcych ksigzek i dzielenie sie literatura,
podobnie dzielenie sie i wspolne stuchanie muzyki, dynamiczne elementy przestrzeni odpowiadajgce na ruchy uzytkownikéw i w koncu
elementy dekoracyjne i funkcjonalne, w ktore wpisane sg gry i zabawy wymagajgce wspétdziatania i interakcji spotecznych. llo$¢ stosowanych
zabiegobw moze wydawac sie duza, jednak staram sie rownowazy¢ jg przy pomocy ciggtosci materiatowej, jednolitych przeptywoéw komuni-
kacyjnych oraz fatwo$ci i przejrzystosci uzytkowej proponowanych rozwigzan. Wszystkie zastosowania interaktywne majg na celu utatwienie
organizacji wielozadaniowos$ci, cechujgcej nauke w liceum, wsparcie dobrostanu uczniéw i nauczycieli w nauce, pracy i wypoczynku.
S3 sposobem oferowania réznorodnosci wnetrz dydaktycznych z mozliwoscig ptynnych transformacji wizualnych. Majg takze dawac
mozliwos¢ zaspokajania potrzeb kreatywnych, kulturotworczych, spotecznych. Wspdlnym mianownikiem wszystkich tych zatozen jest rozwdj
i wsparcie efektywnosci dziatan edukacyjnych. Przestrzen i interaktywnosc¢ jako fizyczne, mierzalne stany oraz tymczasowe, mentalne
sytuacje bedgce udziatem uzytkownikéw widze jako wzajemnie oddziatujgce na siebie perspektywy obiektu szkoty postrzeganej jako catosé.
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3.2, ADAPTACJA TYSIACLATKI, LUK, KOLO, LINIE PROSTE, RYTMY

Siedzibg otawskiego Liceum Ogodlnoksztatcgcego nr |l jest tak zwana tysigclatka - jedna ze szkdot powstatych w wyniku socjalistycznego
zrywu - masowej budowy szkoét - w imie idei z 1958 roku zatytutowanej: "1000 Szkot na Tysigclecie Panstwa Polskiego". Warto odnotowac,
ze PRL-owskie tysigclatki miaty by¢ tanie, funkcjonalne, z ptaskim dachem. Wznoszone jako adaptacje dla kazdej miejscowosci na bazie
jednego schematu projektowego. Budowane byty szalonym tempie przez nardd w czynie spotecznym ** i za spoteczne pienigdze, zebrane
w sktadkach, sygnowanych hastem: "Naréd dla swojej mtodziezy" przez spoteczenstwo i instytucje niepowigzane z budzetem panstwa oraz
podatek, pobierany z dochodéw, powstaty na potrzeby tej masowej inwestycji.*®

II. 1 Zdjecie elewacji zachodniej - Liceum Ogdlnoksztatcgcego nr 2 w Ofawie, fot. Autorka, 2025

44 P Semczuk, "Szkolne tysigclatki. Cata Polska zyta wtedy wielkg akcjg propagandowg budowy szkét", Newswek.pl, 25.09. 2018, https://www.newsweek.pl/histo-
ria/szkolne-tysiaclatki-cala-polska-zyla-wtedy-wielka-akcja-propagandowa-budowy-szkol/z4jxs 7k, dostep 7 marca 2026.

45 J. Golota, "Social construction of schools In the Warsaw voivodeship 1959-1972 (authority, society, press)", Zeszyty Naukowe Ostroteckiego Towarzystwa Naukowego,
XXXI, 2017, s. 311-328, https://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmetal.element.ojs-issn-0860-9608-year-2017-volume-Zeszyt-issue-XXXl-aticle- b8131f1f-bdbe-3cb2-
bbd1-ea3e30353f2e, dostep 7 marca 2026.
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II. 2 Widok elewacji wschodniej, rysunek techniczny

Il. 3 Przekrdj budynku wzdtuz osi wschodniej, rysunek techniczny
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W projektowaniu transformacyjnym poruszamy sie pomiedzy uzytecznoscig a regutami, zaleceniami, takze strukturami znaczenh,
by odnalezésposéb — plastyczny jezyk, z pomocg ktérego mozna nadac¢ dostrzegalng lub odstoni¢ istniejgca juz, estetyczng
tozsamos¢ obiektu. W przypadku tej, dos¢ jednoznacznie zdefiniowanej i utrwalanej formalnie przestrzeni, byto dla mnie jasne, ze trzeba
cofng¢ sie do momentu sprzed zestalenia funkcjonalnego wnetrz w budynku szkoty. Jak nietrudno sie domysli¢, stosunkowo prosta,
konstrukcja budynku Liceum i jako$¢ jego wykonczenia sg odzwierciedleniem specyficznej sytuacji spoteczno-politycznej jego
powstania. Po inwentaryzacji budynku i wykonaniu jego rekonstrukcji — cyfrowego modelu w srodowisku 3d, mogtam doktadniej przyjrze¢
sie warunkom, relacjom miedzy formami, zastanych proporcji, przestrzennosci a takze operowaniu $wiatta oraz podatnosci na mozliwe
zmiany we wnetrzach.

Postanowitam wyeliminowa¢ mozliwie duzo barier dla swiatta dziennego. Dodam, ze podczas wykonanej w 2015 roku termomodernizaciji,
elewacje budynku zostaly pogrubione o okoto 30 cm ograniczajgc dostep swiatta naturalnego. Usunetam cze$¢ $cian dziatowych, co
pozwolito mi dostrzec bezkompromisowg strukture naznaczong stupami, surowy prostokatny relikt wymagajgcy przeobrazenia. Zamiast
ponownie zabudowaé, przykry¢ stupy, zdecydowatam eksponowac je jako potencjalny motyw identyfikujgcy te przestrzen. Kat
prosty sprzyja konstrukcjom. Formy prostokatne majg wiele do zaoferowania ich moc, stabilno$¢ strukturalna, rownomierny rozktad sity
i modularno$¢ doskonale przeciwstawiajg sie ziemskiej grawitacji. Rozumiem obecnos¢ w architekturze utylitarnej estetyki ortogonalnej,
doceniam tez jej swoistg urode. Nie chce jednak by projekt wpisywat sie w schemat unifikacji wizualnej, typowej dla szkét srednich.
Zdecydowatam zaingerowa¢ w wyglad stupow poprzez dodanie do nich jednorodnego detalu architektonicznego, elementu
o charakterze sztukaterii, w ksztatcie tuku. Zmiana widoczna jest w przestrzeniach edukacyjnych, zadaniowych, administracyjnych,
socjalnych oraz relaksacyjnych w planie catego budynku jako elementy wskazujgce wizualnie zréznicowanie oraz funkcje tych przestrzeni.
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Il. 4 Rzut parteru, rysunek techniczny, opracowanie witasne
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IIl. 5 Rzuty pierwszej i drugiej kondygnacji, rysunek techniczny, opracowanie wtasne

28



PRACA DOKTORSKA Anna Semrau-Lech

Dodanie tukowych ornamentéw w czesci przestrzeni ma subtelnie wyodrebnia¢ strefy bez uciekania sie do ich fizycznego izolowania.
tuk ma za zadanie scalenie i ujednolicenie elementéw konstrukcji, a takze uczynienie z nich form spoistych, okreslenie powtarzam
za Januszem Zérawskim, ktéry w swojej ksigzce ,O obudowie formy architektonicznej” sugerowat, istnienie w cztowieku tendenciji do takich
wihasnie, spoistych form. *6 Zaznacze tez, ze niemiecki historyk sztuki Wilhelm Worringer, wskazywat na rozréznienie pomiedzy regularnosécia,
ktdra nie zawiera wyrazenia a priori a jednolitoscia, ktéra je zawiera.*’ Intuicja podpowiada mi, Ze to stwierdzenie dotyka prawdy o percepcii
abstrakcyjnej cztowieka. Zmyst wzroku stuzy dostrzeganiu i integrowaniu informaciji z otaczajgcych nas rzeczywistosci — wtasnie w formach
dopatrujemy sie uspojnionego znaczenia. Cechg specyficzng tej przestrzeni ma by¢ réowniez, mozliwo$s¢ miksowania barw w klasach.
To zamierzenie niesie w sobie pragmatyzm funkcjonalny. Dostosowanie przez nauczyciela kolorystyki przy pomocy swiatta RGB w kierunku
tonacji niebieskich bedzie umacniato skupienie uczniéw, natomiast dla podniesienia aktywnosci moze uzy¢ czerwieni. Dodatkowo zmienny
koloryt podswietlonych scian i stupow wniesie urozmaicenie a takze moze by¢ znakiem charakterystycznym np. lekcji albo spotkania
lub rodzajem komunikacji. Wyobrazam sobie nauczyciela wysytajgcego do ucznidow informacje o wyktadzie: ,...drugie pietro, kod
turkusowy...” Podobne rozwigzanie zwigzane z oddziatywaniem $wiatta na uczniéw i architekture szkoty miatam juz okazje z powodzeniem
wdrozy¢ w projekcie wykonanym dla Dwujezycznego Liceum Ogodlnoksztatcgcego Cogito - New Experience High School we Wroctawiu.

Il. 6 Seria przyktadowych zdje¢ z réznymi ustawieniami Swiatta w Dwujezycznym Liceum Ogdlnoksztatcgcym Cogito - New Experience High School, fot. Autorka

46 . Zorawski, ,0 obudowie formy architektonicznej”, wydawnictwo Arkady, 1973 r., s.21
4T W. Worringer, ,Abstraction and Empathy. A Contribution to the Psychology of Style”, Elephant Paperbacks, Ilvan R. Dee, Publisher, Chicago, 1997 r., s.66.
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Il. 7 Wizualizacja, strefa wejscia,
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Il. 8 Wizualizacja, strefa wejscia, przeszklenie z interaktywng animacjg pt. Molekuty
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Na kazdym z pozioméw znajdujg sie okreslone uktady funkcjonalne. Jedynie najwyzszy poziom wyréznia sie w kontekscie pewnej zasady
behawioralnej. Przewidziany zostat przeze mnie jako obszar ciszy sensorycznej, w tym ciszy cyfrowej. Atrybutami odrdzniajgcymi od siebie
poszczegdlne kondygnacje sg odmienne dla kazdego z pieter ksztatty opraw odwietleniowych. Dla parteru wybratam lampy okragte, dla
drugiego i trzeciego poziomu odpowiednio: kwadratowe i trojkatne z zaokrgglonymi katami. Uznatam, ze skoro dla uzyskania odpowiedniej
jakosci oswietlenia potrzebne bedg duze powierzchnie $wiecace, warto nada¢ im réwniez specyficzne ksztatty. Najwiekszg zmiang, obejmu-
jaca rowniez juz opisane jest umozliwienie rekonfiguracji przestrzennych oraz mozliwos¢ stopniowego wptywu na sensorium uczniéw
w poszczegolnych strefach oraz dostep do réznego typu interakcji wspierajgcych nauke i samopoczucie uzytkownikow. Adaptacje sg réwniez
prébg przetamania standaryzacji wewnetrznej struktury szkoty oraz tego, co Rob Imrie i Peter Hall, w odniesieniu do architektury moderni-
stycznej, opisywali jako inzynierskg estetyke, propagujgcy intelektualny puryzm racjonalnych, geometrycznych form i masowej produkgciji
przemystowej.** W moim przekonaniu szkoty nie powinny by¢ anonimowymi, monogenicznymi siedzibami dla jednorodnych praktyk
edukacyjnych. Dlatego podejmuje prébe nadania cech charakterystycznych, podkres$lajgcych indywidualnos¢ placowki. Moim zamystem jest
rowniez mniej oczywiste oddziatywanie, cel posredni — wspieranie utozsamiania sie uzytkownikow z przestrzenig. Innymi stowy chodzi mi o
to, by uczniowie i pracownicy traktowali szkote jako swojg, a co za tym idzie, jako miejsce sprzyjajgce poczuciu przynaleznosci, integracji
oraz bezpieczenstwa.

Strefa wejscia gtdwnego zaplanowana jest jako miejsce o charakterze informacyjnym z funkcjg oczekiwania np. uczniéw na siebie nawza-
jem, gosci lub rodzicow, ktorzy nie chcg czekac na ucznia w samochodzie. Petni tez role recepcji i miejsca spotkan. Oddzielona jest od szatni
przeszkleniem pokrytym folig projekcyjng dajgcg mozliwos¢ wyswietlania rzutowanych obrazéw lub animacji ze stopniowanym poziomem
przezroczystosci.

Zalezato mi na tym, aby wnetrza zadaniowe szkoty zbudowane byly na planie przestrzeni niedomknietych z mozliwoscig zmian i dostoso-
wan np. przesuwne sciany, przepierzenia, mobilne meble. Korytarze wydzielone sg wizualnie, majg obnizone sufity, odmienne oswietlenie
oraz posadzke. Zaproponowatam rowniez zmiany podtég na bardziej jednolite — atestowane wyktadziny winylowe, akustyczne, imitujgce
naturalne materiaty: na korytarzach wylewke z mikro cementu zabarwionego na ciemniejszy a w przestrzeniach pozostatych w kolorze
jasnego betonu. Dla zwiekszenia wrazenia przestrzennosci sufity otrzymaty pétmatowg powtoke (farba wykohnczeniowa satyna i ptyty akry-
lowe, w zaleznosci od pietra).

48 R.Imrie, P.Hall, ,Inclusive Design Designing and Developing Accessible Environments”, Taylor & Francis e-Library, 2004, s 25.
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Il. 9 Wizualizacja, strefa wejscia, widok na wprost schodow
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Il. 10 Wizualizacja korytarz
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Poza wspomnianymi juz zaokragleniami stupéw, tuk przejawia sie w projekcie jako zaoblenia pojawiajgce sie w meblach i
innych elementach wystroju oraz jego rozwiniecia do kofa, kwadratu, prostokgta oraz trojkagta o zaoblonych naroznikach. Przyktadem sg
miedzy innymi opisywane juz oprawy oswietleniowe. Majg stanowi¢ one kontrapunkt, zmigekczenie dla rytmicznych form prostokatnych
oraz szorstkich tekstur materiatdw wykonczeniowych. Korespondujg rowniez z wybrang przeze mnie nazwg - przydomkiem wyrdzniajgcym
otawskie liceum i zaprojektowanym dla niego logotypem.

'\( molecule

Il Liceum Ogolnoksztatcace w Otawie

IIl. 11 Logotyp, grafika Autorki

Logo jest syntezg ksztattu molekut (zredukowanych do ksztattu kota), wchodzgcych w nieustajgce interakcje w budowaniu ztozonosci
materii i DNA. Jako znak ma symbolizowa¢ fuzje odrebnosci i zespolenia.

Przewidziane sg modutowe przepierzenia — przesuwne sciany mobilne z matowego szkia lub $cianek nieprzeziernych. Obie wersje z
mozliwoscig ich parkowania, gdy nie sg roztozone w bezposrednim sgsiedztwie stupdw. (il.13) To jedno z rozwigzah wpisanych w zamyst
elastycznych dostosowan zadaniowych przestrzeni poszczegdlnych klas. Wiekszosé elementéw wyposazenia ma charakter mobilny stoty, krzesta,
siedziska wieloosobowe, przegrody akustyczne i stojaki wielofunkcyjne, wyposazone sg w kétka lub rolki jedno albo wielokierunkowe wbudowane
podstawy, wszystkie z mozliwoscig blokowania. Na wszystkich kondygnacjach przewidziane sg magazyny z mobilnymi, sktadanymi stotami
na kotkach i roznego rodzaju siedziskami. Znajdziemy tam réwniez ruchome panele — przepierzenia akustyczne.
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II. 12 Wizualizacja, widok otwartej przestrzeni
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IIl. 13 Wizualizacja modfowe przegrody

Wszystkie przeszklenia w obiekcie ze wzgleddw bezpieczenstwa zaopatrzone sg w znaki pochodzgce z logotypu, w réznych ukfadach
i konfiguracjach, ta zasada dotyczy takze przeszklen wykonanych ze szkta matowego.
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Il. 14 Wizualizacja strefa integracyjna

Wygodne sofy, fotele, pufy i inna siedziska majg poszycia z filcu, dla poprawy akustyki przestrzeni oraz sg elementami zréznicowania
sensorycznego — w ramach zastosowanej réznorodnosci tekstur w przestrzeniach catej szkoty.
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Il. 15 Wizualizacja klasa immersyjna, elementy mobilne

Sciany z przeszkleniami oddzielajace bezposrednio sgsiadujgce ze sobg klasy majg funkcje zmiennej przezroczystosci. Efekt ten moze
dawac zamontowanie szkta typu SmartGlass lub naklejenie na szkto folii 0 podobnym dziataniu. W obu przypadkach zmiane
przezroczystosci uzyskuje sie uzyskuje sie uzywajgc pilota.
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Il. 16 Wizualizacja, widok klas z korytarza, przeszklenia
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3.3. OBRAZ - EFEKTYWNOSC NAUKI, REAKTYWNOSC, ZAANGAZOWANIE, GENERATYWNA SI

Obraz wymieniany jest wraz z zasobami werbalnymi jako jedna z podstaw nauki multimodalne;j.

Nic w tym dziwnego, percepcja wzrokowa stanowi okoto 8®% wszystkich bodzcow odbieranych przez cztowieka®® Przekaz wizualny jest
jednym z fundamentéw budujgcych efektywnosé uczenia sie oraz peni role katalizatora w procesie zapamietywania. Jednoczesne postugi-
wanie sie obrazem i mowg podczas zaje¢ angazuje zmysty wzroku i stuchu. Skutkuje to wzmozeniem aktywnosci wiecej niz jednego obszaru
mozgu. Innymi stowy, w wyniku nauki multimodalnej dotgczamy tres¢ wizualng jako istotny zasob dla procesu diugotrwatego pobudzenia
synaptycznego — procesu uczenia sie. Owocuje to urozmaiceniem oraz wsparciem efektywnosci nauki.*

Naukowcy potwierdzili rowniez hipoteze, ze w procesie konstrukcji modelu mentalnego tekst i obraz petnig niezalezne, ale réwniez dopet-
niajgce sie wzajemnie funkcje. Potgczenie stowo — obraz poprawia skuteczno$é nauczania, uczenia sie i zapamietywania. To potaczenie
zalicza sie do jednych z najlepszych strategii posrednich w dydaktyce. *'

49 3. Nolen-Hoeksema, B. L. Fredrickson, G. R. Loftus, W. A. Wagenaar, ,Introduction to psychology”, Cengage Learning EMEA, United Kingdom, 2009, s.150.
50 J. Coleman. op.cit., rozdziat 4, "Uczenie sie, uczenie sie, uczenie sig".

51 F. Zhao, W. Schnotz, |. Wagner, R. Gaschler,” Texts and pictures serve different functions in conjoint mental model construction and adaptation”, Springer.com, 2019,
(https://link.springer.com/article/10.3758/s13421-019-00962-0, dostep 31 marca, 2026.
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3.3.1. Immersyjna klasa — interaktywna aktywacja zmystéw podczas nauki — obraz, przenikanie i poswiata jako elementy
wspomagajace doswiadczanie nauki, immersyjna klasa

Francuski filozof Jean-Jacques Rousseau byt oredownikiem pedagogiki naturalistycznej, ktéra w centrum zainteresowania edukacyjnego
stawiata cztowieka z uwzglednieniem jego etapow rozwojowych i potrzeb. Jego poglady i podejscie do edukacji byty przetomowe wobec
panujgcych w XVIII wieku przekonan, bedacych poktosiem doktryny Jana Kalwina. Przekonan, wedtug ktérych dziecko jako zto konieczne,
miato zachowywaé sie jak maty dorosty, by¢ postuszne, spokojne, siedzie¢ cicho, nie przeszkadzaé. *> Chciatabym przywota¢ jeden
z zapisow, ktory zwrécit mojg uwage w ksigzce Rousseau, z 1762 roku, pt. ,Emil, czyli o wychowaniu”. Rousseau powotywat sie w niej na
stusznos¢ mysli starozytnych nauczycieli- filozoféw. Wybrany przeze mnie fragment z nowozytnej, oswieceniowej rozprawy o wychowaniu
i uczeniu, zawiera oddalone od siebie o kilkaset lat stowa filozoféw: greckiego Platona i rzymskiego Seneki mowigcych o im wspotczesnym
podejsciu do nauczania. Rousseau pisze:

.Platon w swojej Rzeczypospolitej, ktorg uwaza sie zwykle za tak surowg, wychowuje dzieci wsrdéd zabaw jedynie, sSwigt, Spiewdw,
rozrywek; zdawatoby sie, ze zrobit wszystko, nauczywszy je dobrze radowa¢ sie; a Seneka, méwigc o dawnej mtodziezy rzymskiej: Byta
ona, powiada, zawsze na nogach, nie uczono jej nigdy tego, czego musiataby uczy¢ sie, siedzgc. Czy byla przez to mniej warta,
doszedtszy wieku meskiego?” %

Ten kroétki wpis, migawka z odlegtej przeszitosci, rzuca swiatto na dwie rézne sytuacje edukacji starozytnej. Dobrze rozumiem, dlaczego
Rousseau wybrat te przykfady. Zwrdce uwage jak réznig sie od postawy trzech w réznych nauczycieli sprzed wiekéw od dzisiejszego porzadku
sali lekcyjnej, dzisiejszej edukacji, zamknietej w czterech scianach klasy z unieruchomionymi dzieémi siedzgcymi w rzedach fawek, jedno
za drugim.

Jedng z idei mojego projektu jest redefinicja pojecia klasy szkolnej jako wnetrza, w ktérym mozna siedzieé, stuchac, zapisywac i rzadziej
mowic. Klasy jako miejsca o jednoznacznie sprecyzowanym i utrwalonym ukfadzie relacji przestrzennych, a co za tym idzie, uschematyzo-
waniem relacji miedzyludzkich. Dla rozbicia tego schematu prowadzam wyposazenie klas, ktére mozna dowolnie ustawiac
w zaleznosci od potrzeb. Wyposazenie umozliwiajgce inny uktad form dla wykfadu, dyskusji, nauki w zespotach, burzy mézgoéw itp.

Widze klasy rowniez jako wrazliwe, reaktywne przestrzenie, w ktérych wszyscy uczestnicy doswiadczajg nauki wielozmystowo, zagtebiajg
sie w temat, eksplorujg i aktywnie szukajg odpowiedzi.

52 G.L.Gutek, ,Filozoficzne i ideologiczne podstawy edukacji”, ttum. Anna Kacmajor, Agata Sulak, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003 r, s.77.
53 J.J. Rousseau, w ,Emil, czyli o wychowaniu”, ttum. W. Husarski, Wydawnictwo Naukowego Towarzystwa Pedagogicznego, 1930, s.116.
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Rola pedagoga i jego zaangazowanie sg fundamentem sukcesu dydaktycznego. Pisatam o tym, Ze nauczyciele, podobnie jak
uczniowie, bywajg przecigzeni. Czesto nie majg dostepu do nowoczesnych narzedzi umozliwiajgcych im rozszerzanie wtasnych
Srodkéw wyrazu. Mozliwos¢ zwiekszenia oddziatywania percepcyjnego w klasach nie jest dzisiaj utopijng piesnig przysztosci. Technologie
i roznorodne narzedzia juz istniejg, sg dostepne i dynamicznie udoskonalane. W moim przekonaniu warto po nie siegng¢. Uwazam,
ze wpisanie ich w architekture klasy daje szanse na poprawe warunkéw, moze wptyng¢ na efektywno$é nauczania i uwolnic¢
kreatywnos¢ nauczycieli. Edukacja réwniez dla nich mogtoby staé sie mniej jednostajnym i bardziej inspirujgcym, przyjemnym
doswiadczeniem. Z wtasnej, praktyki dydaktycznej wiem, Zze dobra wspétpraca ze studentami, ich zaangazowanie podnosi kompetencije
zawodowe nauczyciela, co w sprzezeniu zwrotnym warunkuje jego satysfakcje z pracy. Kolejng wskazywang przez wspoétczesng
nauke przestankg dla poprawy efektywnosci nauczania i uczenia sie sg doswiadczanie oraz gtebia przetwarzania - kluczowe dla
zapamietywania, rozumienia i zainteresowania tematem. >

Zaangazowanie edukacyjne, poprzez dodanie obrazu, zmiane nastroju oraz elastyczne podagzanie interaktywnych tresci wizualnych
za modelujgcg narracjg nauczyciela, moze sta¢ sie bardziej bezposrednie i pogtebione dzieki wielosensorycznemu oddziatywaniu.
Szukatam sposobu, w jaki wnetrza szkoty i klas mogg sta¢ sie narzedziem tego, wspierajgcego efektywnosé uczenia sie, oddziatywania
jako podwaliny dla doswiadczania. Uznatam, ze punktem wyjscia powinien byC obraz i sposoby jego ekspozycji. Do niedawna stowo obraz
interpretowane byto jako przedmiot. PrzywykliSmy do nazywania obrazem obiektu fizycznego, powieszonego np. na $cianie, nierzadko
cennego artefaktu albo kopiowanego lub drukowanego eksponatu. Od zawsze wypowiedz graficzna stanowita forme przekazu dla
roznorakiej informacji. Sita oddziatywania obrazu jest niezaprzeczalna. Cztowiek od pradziejow szukat metod utrwalania i pozniej
rozpowszechniania obrazu. Poczgwszy od rytdw na kosciach zwierzat i w kamieniu, malarstwa jaskiniowego, papiruséw przez bogactwo
przedstawien w mozaikach, freskach, rysunkach, w ikonopisaniu, malarstwie sztalugowym, grafice warsztatowej oraz nowoczesniejsze
formy, fotografii, ruchomych obrazéw i filmu, sitodruku, po animacje i grafike cyfrowa oraz tréjwymiarowe obrazy wirtualne. Dzisiaj potrafimy
kreowaé obrazy w niespotykany wczesniej sposéb. Od drugiej potowy XX wieku umiemy reaktywnie ingerowac¢ w rozne wtasciwosci obrazu
W czasie rzeczywistym.

W moim zatozeniu czas jest istotnym czynnikiem, poniewaz immersyjna klasa bedzie ewoluowac wizualnie w czasie, aktywnie reagowac
na dziatania, stany afektywne i skupienie uzytkownikéw. Transformacja klasy bedzie miata charakter zadaniowy, co wigze sie z tymczaso-
woscig przeobrazen. Innymi stowy przestrzen lekcyjna moze zmienia¢ wyglad — tworzyé plastyczng tozsamosé omawianego tematu
w czasie. Edukacje cechuje duze zapotrzebowanie na duzg ilosé tresci wizualnych. Z pewnoscig nie da sie pomiesci¢ na $cianach szkot tej
réznorodnosci obrazéw — atlaséw, plansz, twierdzen i wzoréw ... mozna by dtugo wymienia¢ popyt szkét na informacje graficzne. Préba
wytonienia tych potrzebnych do powieszenia w klasie zawsze stanowita wyzwanie dla nauczycieli i raczej nie utatwiata skupienia uczniow.
Sama pamietam, jak na lekcjach matematyki, przygladatam sie twarzom kréléw polskich spoglgdajgcych z dtugiego szeregu, oprawionych
w ramki obrazéw na Scianie. Z catg pewno$cig, nie jest to wspomnienie zaangazowania edukacyjnego.

54 3 Dehaene, op.cit., rozdziat 8, ,Gtebsze przetwarzania — lepsza nauka”.
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II. 17 Wizualizacja, immersyjna klasa
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Migracja obrazéw do mediéw cyfrowych otworzyta pole dla poszukiwan ich innowacyjnych zastosowan. Widze szanse pozyskania uwagi i
regulacji skupienia uczniéw. W przypadku interaktywnej klasy, przeniesienie obrazu na technologie ekranowe lub projekcje daje mozliwosé
selektywnej prezentacji ilustracji dla omawianego na lekcji zagadnienia. Ale nie tylko, moim zamiarem jest tez unifikacja obrazu z przestrzenig
klasy w czasie. Klasa jako multimedialne srodowisko do$wiadczenia edukacyjnego, ktére ma transformowac optycznie architekture wnetrza,
nadajgc jej charakter specyficznej, elastycznej wizualnie scenografii zadaniowej, adaptujgcej sie do konkretnych zaje¢, specyficznego
tematu lub jednostkowego problemu omawianego przez nauczyciela podczas lekcji. Scenografie majg by¢é budowane przez projekcje
reaktywnie podgzajgce za intencjami i sStowami nauczyciela, emanujgce na catg przestrzen. Dodatkowym wsparciem oddziatywania wnetrza
majg by¢ obrotowe transparentne ekrany, usytuowane wzdtuz okien — wspotczesne, nastrojowe witraze filtrujgce Swiatto dzienne dla
unifikacji wrazen i pozwalajgce uczniom na wspoéttworzenie z nauczycielem wyswietlanych na nich tresci plastycznych. Wytgczone nie bedg
zastaniaC Swiatla dziennego ani widoku przez okna. Transparentne ekrany mozna réwniez w fatwy sposéb wyczepi¢ z gniazd
zamontowanych w podfodze i suficie oraz przenies¢ i umiescic w dowolnej innej sali. Decyzje o wygladzie i zakresie oddziatywania
podejmowatby nauczyciel, w razie potrzeby wspierany przez sztuczng inteligencje. Istnieje juz mozliwo$¢ uzywania rodzimego produktu.
Dostepny jest model jezykowy o nazwie PLLUM (Polish Large Language Model) — w petnym zakresie obstugujgca jezyk polski sztuczna
inteligencja, zbudowana przez polskich naukowcéw. Dostepna jest rowniez wersja edukacyjna przygotowana dla nauczycieli. Liderem
projektu jest Politechnika Wroctawska. °

W drugim rozdziale pisalam o pieknie jaki postrzegajg naukowcy w odniesieniu do teoretycznych zagadnien, ktére dostrzegajg
w twierdzeniach, wzorach czy w konstruktach naukowych. Warto jednak zwréci¢ uwage, ze wiele teorii jest wynikiem badan lub
opisywaniem zjawisk naturalnych. W szkole uczy sie wynikow badan i teorii podczas gdy wiele z nich stanowi reprezentacje zjawisk
istniejgcych w Swiecie. Wcigz jednak uczymy na podstawie teorii, odwracajgc kolej rzeczy. Skoro nauka wskazuje na celowos¢
operowania obrazem podczas nauczania. Mysle, ze pomogtoby to w wytworzeniu mentalnego modelu idei, otwarcia aparatu
percepcyjnego ucznia. Dawni uczeni zmuszeni byli mozolnie opisywal zjawiska, nierzadko dla przedstawienia ich innym osobom
probowali je rysowac¢ sami lub robili to arty$ci.®® Dzi§ dysponujemy dostepem do przerdznych narzedzi w tym tréjwymiarowych symulacii,
laboratoriami wirtualnymi, filmami, zdjeciami. Istnieje naprawde mndostwo materiatdw, przy pomocy ktérych mozna tworzy¢ atmosfere, rytm
percepcyjny dla omawianego w czasie lekcji tematu. Nawet przedmioty abstrakcyjne jak matematyka majg swoje reprezentacje w naturze
lub artefaktach.

Oczywiscie tresci cyfrowe niebezpodstawnie kojarzone sg z nadmiarem i zastuzenie uwaza sie je za zrodto przecigzenia sensorycznego.
Mam wrazenie, ze wszyscy doswiadczamy przesytu i nachalnej obecnosci szumu cyfrowego, szczegdlnie w przestrzeniach miejskich.
Zeby unikng¢ takiego efektu w projekcie liceum, zastanawiatam sie nad rozwigzaniami, ktére pomogtyby zapanowa¢ nad chaosem,
jaki mogtby pojawié sie w zwigzku wirtualnymi projekcjami obecnymi w czesci pomieszczen.

55 Pllum.clarin-pl.eu, https://pllum.clarin-pl.eu/pllum_8x7b, dostep 31 marca, 2026. ,Polska sztuczna inteligencja dziata i kazdy moze z niej korzystac¢”, 27 luty 2025,
https://pwr.edu.pl/uczelnia/aktualnosci/polska-sztuczna-inteligencja-dziala-i-kazdy-moze-z-niej-korzystac-13635.html, dostep 31 marca, 2026.

5 Gessner: Conradi Gesneri medici Tigurini Historiae animalium”, Nim.nih.gov, ,Historical Anatomies on the Web”, https://www.nIm.nih.gov/exhibition/historicalanato-
mies/gesner_home.html , dostep 1 kwietnia 2026.
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Majgc w pamieci zroznicowang podatno$¢ ucznidw na przestymulowanie, rozwazatam rézne warianty zapobiezenia takiemu ryzyku
np. uzycie kolorow w samych przestrzeniach i monochromatyczne projekcje. To jednak ktdcitoby sie z koncepcjg elastycznych przestrzeni
wielozadaniowych. Jednoczesnie kolor, w edukacyjnych prezentacjach cyfrowych, sam w sobie moze by¢ nosnikiem istotnych informacji lub
sposobem ich wyodrebnienia. Zalezato mi tez na oddziatywaniu barw jako sposobu identyfikacji omawianego tematu i po czesci obejmowanie
zakresu przestrzeni dla bardziej immersyjnego odbioru wrazen. Kolorowe elementy wyposazenia czy $ciany mogtyby pogarsza¢ walory
edukacyjne pomieszczeh a natozenie sie efektéw nie wchodzito w gre. Przygladatam sie réznym wariantom mieszania barw dopetniajgcych,
dziatan w obrebie jednej tonacji barwnej, naktadania barw, eliminowania materiatbw z wysokg luminancjg Swiatta odbitego, pomniejszania
zakresu oddziatywania ekrandéw lub projekcji i szeregu innych rozwigzan. Ostatecznie dosztam do wniosku, ze poswiaty barwne,
przenikajgce przez szkto przegrod na korytarzu i gdzieniegdzie przegréd z matowego szkia pomiedzy salami, mogg by¢é zmiennym motywem
wizualnym charakterystycznym dla catej szkoty. Znakiem szczegdlnym, wyodrebniajgcym zmiennoksztattne zakresy klas. Mogg pemi¢ dwie
funkcje — by¢ interaktywnym elementem poprawiajacym efektywnos¢ funkcjonalng szkoty i czynnikiem organizujacym przestrzen.

Podagzajgc tym tropem wpadtam na pomyst w jaki sposdb mozna zrownowazy¢é nadmiarowos¢ bodzéw w obrebie miejsc prowadzenia
zajec. Skoro sztuczna inteligencja ma stuzyé wypetnianiu réznych funkcji, mozna by powierzy¢ generatywnej sztucznej inteligencji jeszcze
jedno specyficzne i wydaje sie, relatywnie tatwe dla tej technologii, zadanie. Jej rola polegataby na stopniowanej unifikacji barwnej, selektyw-
nej redukcji nadmiaru detali, kontroli nadmiernego rozbicia elementow obrazu oraz usuwania aberracji, szumu i zanieczyszczen z wyswietla-
nej wypowiedzi plastycznej. Inaczej méwiagc miataby pilnowaé, zeby wyswietlane obrazy oraz barwy (lub tonacje barw) stanowity spojng
i ujednolicong catosé w kontek$cie wizualnym bez naruszania tresci merytorycznej. Zaproponowana opcja kontroli integracji wizualnej umoz-
liwiataby nauczycielowi uzycie kilku elastycznych poziomow niuansowania ingerencji oraz oczywiscie mozliwo$¢ wigczenia lub wytgczenia
funkgcji unifikacyjnej. Zakladam réwniez mozliwos¢ reaktywnej kontroli oswietlenia, jego dostosowania zadaniowego.

To pragmatyczne rozwigzanie ma dawac nauczycielowi opcje korzystania z zaprogramowanej gamy mozliwosci manipulowania nateze-
niem i temperaturg barwowg $wiatta, zaleznosci od tematu zaje¢ np. podczas wykfadu czy projekcji lub od rodzaju wymaganej aktywnosci
np. dostosowanie do stopnia trudnosci lub wymaganej precyzji dla wykonywanego przez uczniéw zadania, ich poziomu skupienia oraz nawet
nastroju. Wspotczesnie mozliwe jest réwniez dostrojenie oswietlenia — interaktywng odpowiedz systemu i dostosowanie wnetrz klas
do stanéw emocjonalnych uczniéw z uzyciem technologii typu Affective Computing, ktérg, z powodzeniem, stosuje sie w psychologii,
medycynie a takze w wewnetrznych przestrzeniach obiektéw przeznaczonych do lotéw kosmicznych.>” 8

57 Affective Computing group, MIT Media Lab ,Advancing human wellbeing by developing new ways to communicate, understand, and respond to emo-
tion”, https://www.media.mit.edu/groups/affective-computing/overview/, dostep 1 kwietnia 2026.

58 R. Tchakerian, R. Morais, S. V. Patel, S.J. Cropper ,A study of ambient sensing as a strategy against monotony and boredom in space”, Researchgate.net, 2022,
https://www.researchgate.net/publication/361403670_A_study of ambient_sensing_as_a_strategy against_monotony_and_boredom_in_space, dostep 1 kwietnia 2026.

47



PRACA DOKTORSKA Anna Semrau-Lech

Mistyka, Sztuka, Polityka

Il. 20 Immersyjna klasa, widok z korytarza

48



PRACA DOKTORSKA Anna Semrau-Lech

3.3.2. Projekt szkolny z uzyciem sztucznej inteligencji jako narzedzia generowania obrazu. Sala lekcyjna wystawiennicza,
krtyczne myslenie i wymagania wobec GenAl w kontekscie wspoét tworzenia obrazéw, praca grupowa, autonomia ucznia.

,Dlaczego w ogole robimy rysunki — na przyktad na tablicy lub (kiedys) zaostrzonym patykiem na $cianie jaskini? Robimy tak, poniewaz
re-reprezentujgc informacje w innym formacie, sprawiamy, ze lepiej przemawia ona do takiej lub innej kompetencji percepcyjnej specjalnego
przeznaczenia”

D. C. Dennett *°

Obrazy powstajg w sposéb autonomiczny w naszych umystach lub trafiajg na siatkbwke naszego oka z zewnatrz, pozostawiajg Slady
pamieciowe i sg specyficzne dla danej osoby. Nieograniczonym generatorem obrazow jest nasza wyobraznia. Umiemy wizualizowaé
marzenia, dysponujemy ogromna, bibliotekg zapamietanych przedstawien istot, rzeczy i artefaktéw, ktére znamy. Nawet nasze sny czesto
niosg przekaz wizualny. Wielu z nas ma jednak problem z opisem wyobrazonego obrazu w sposéb odzwierciedlajgcy jego sens, szczegotly
lub nastrdj. Rownie niewielu potrafi szkicowaé, malowac lub animowaé swoje wizje, pomimo bogatej wyobrazni lub nawet intensywnej
reprezentacji mentalnej swojego wyobrazenia. Jednoczesnie obrazy silnie na nas oddziatujg. Przy pomocy obrazu jesteSmy w stanie
zilustrowa¢ nawet bardzo sugestywng tresé. W XXI wieku prezentacje wizualne sg bardzo popularne, niemal kazdy artykut, wypowiedz
w mediach spotecznosciowych, wydarzenie, festiwal czy nawet konferencja naukowa, blog, webinaria czy jakiekolwiek wydarzenie reklamuje
sie anonsem okraszonym jakgs formg graficzng. Dysponujemy dzisiaj narzedziami umozliwiajgcymi tworzenie obrazéw z pomocg sztucznej
inteligencji. Wydaje mi sie, ze takie technologie mogtyby stanowi¢ wyréwnanie szans dla os6b bez zdolnosci manualnych i plastycznych
w zadaniach wymagajgcych atrakcyjnego przedstawiania lub wizualnego uzupetnienia informaciji. Jednak, dla uzyskania podstawowej jakosci
estetycznej oraz bezpieczenhstwa cyfrowego, zdecydowanie lepiej jest, gdy mtody cztowiek wie jak takich narzedzi uzywac.

59 D. C. Dennett , "Natura umystow. Jak zrozumie¢ swiadomos¢”, rozdz.5, ,Wytwarzanie narzedzi do myslenia”, przekt. W. Turopolski, Copernicus Center Press, 2021,
epub.

49



PRACA DOKTORSKA Anna Semrau-Lech

Przyznaje, ze podczas rozpoczynania pracy nad doktoratem trzy lata temu, nie korzystatam nigdy wczesniej z generatywnej sztucznej
inteligencji. Potrzebowatam zgtebi¢ temat teoretycznie i w praktyce. Zapoznawatam sie z literaturg naukowg tematu. Wiele informacji trzeba
byto weryfikowac¢ i konfrontowac rézne punkty widzenia naukowcow i specjalistow. Sztuczna inteligencja jest zupetnie nowym fenomenem
dla ludzkosci. Pomimo tego, ze badamy i tworzymy S, z przerwami, od stawnego pytania John’a Turing’a: ,Can machines think?"®°, dopiero
obecnie staje sie dostepna dla wszystkich. Wzbudza w Srodowiskach naukowych i wsrod spoteczenstwa silne i mocno spolaryzowane
emocje - od skrajnego entuzjazmu po technofobie. Samo uzywanie nazwy szfuczna inteligencja (ang. Artificial Intelligence), po raz pierwszy
uzytej w 1956 roku przez John’a McCarthy’ego podczas konferencji naukowej Dartmouth College,®’ wzbudza wiele kontrowersji w sferze
znaczeniowej. Przytocze pierwotng definicje - cel uczestnikbw wspomnianej konferencji, poniewaz wydaje mi sie semantycznie
wyczerpujgca: ,stworzenie maszyny zdolnej do uczenia sie i adaptacji’ % Orientowanie si¢ w temacie wymaga $ledzenia rozwoju Sl
i aktualizowania wiedzy.

Zaczetam testowa¢ mozliwosci trzech roznych narzedzi generatywnej sztucznej inteligencji (z ang. generative artificial intelligence,
w skrocie GenAl) dla poznania tej technologii w kontekscie tworzenia grafiki: narzedzie generowania obrazu w Photoshopie, aplikacje do
generowania obrazéw, dostepng w sieci o nazwie Midjourney oraz Vmake - dla poprawiania jakosci i rozdzielczosci obrazu. Szybko
przekonatam sie, ze na uzytkownika czekajg zaréwno przydatne, jak i absurdalne niespodzianki.

W tym miejscu dodam dla jasnosci, ze w catym doktoracie sztuczna inteligencja uzyta zostata jedynie dla stworzenia hipotetycznych
plansz dydaktycznych i podobnie hipotetycznych prac ucznidow jako tre$ci ekranowych widocznych w wizualizacjach otawskiego
liceum oraz wygenerowane sylwetki dzieci w charakterze postaci sztafazowych, wklejone do niektoérych wizualizacji w celu ukazania
proporcji architektonicznych projektu.

Poprositam generatywng sztuczng inteligencje programu Photoshop o wytworzenie czarno-biatego zdjecia — planszy lekcyjnej. Miato
ono przedstawiac dziewietnastowiecznego naukowca z brodg, w okularach, trzymajgcego w wyciggnietej przed siebie dtoni szalke Petriego,
na ktérej widnie¢ miaty pateczki Kocha (Roberta Kocha). Na zdjeciu tylko dton naukowca i szalka miaty by¢ ostre, reszta obrazu, wigcznie z
naukowcem rozmyta. Dodam, ze polecenie wydatam w jezyku polskim. Sztuczna inteligencja wygenerowata, uwzgledniajgcy moje
wskazéwki, obraz z ciemnym ttem, rozmazanym naukowcem itp. Jednak reka naukowca ubrana byta w lateksowg - wspotczesng
rekawiczke chirurgiczng a na szalce pojawity sie pateczki do jedzenia - hashi oraz niezbyt udane, wariacje na temat stowa ,love”. Zmiana
okreslenia pateczki Kocha na pratki Kocha zadziatata. Jednak dtoh naukowca ubierana byta, przy kazdej kolejnej probie, w inng rekawiczke,
pojawita sie nawet zimowa rekawiczka z jednym palcem zrobiona na drutach. W jednej z prob uzytam nawet okres$lenia: naga dfon, ktére
uznane zostato przez Sl za niedozwolone, najwyrazniej filtry technologii banowaty jakiekolwiek przejawy nagosci. Ostatecznie dfon
wygenerowatam w Midjourney. Domyslitam sie, ze Sl identyfikuje znaczenie wyrazéw catkiem inaczej niz cztowiek.

60 A. M. Turing ,Computing Machinery and Intelligence”. Mind 49, Academicwebsite.com 1950, https://turing.academicwebsite.com/publications/21-computing-machinery-
and-intelligence, dostep 1 kwietnia 2026.

67 K. Clarkson ,Al bez tajemnic. ,Sztuczna Inteligencja od podstaw po zaawansowane techniki”, rozdz. 1, ,Wstep do sztucznej inteligencji”, ttum. Ridero, wydawnictwo
Ridero IT Publishing, Krakéw, 2024 r., epub.

62 |bidem.
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Il. 22 Pateczki Kocha, GenAl

Przytaczam ten krotki opis moich pierwszych, amatorskich préb generowania obrazu z GenAl, poniewaz chce w ten sposdb zademonstro-
wac putapki, jakie czyhajg na nieprzygotowanego uzytkownika tej technologii. Za najgrozniejszg z nich uwazam bezkrytyczne przyjmowanie
tresci (w tym przypadku wizualnych) proponowanych przez sztuczng inteligencje. Ponadto niebezpieczna wydaje mi sie tendencja do antro-
pomorfizowania algorytmow. Bez wdawania sie w rozwazania ontologiczne, pytania czy sztuczna inteligencja jest lub moze by¢ bytem
inteligentnym a tym bardziej Swiadomym, sugerowatabym metode ograniczonego zaufania. Traktowatabym Sl jako wymagajgcy nadzoru,
oswojony byt jezykowy relacyjny z duzym potencjatem utylitarnym.

Poza tym chce wskaza¢ na zasadnos¢ wprowadzania do szkdt Srednich uczenia sie i rozumienia narzedzi powigzanych ze sztuczng
inteligencja dla unikania przez uczniéw potencjalnych btedéw i nabierania przez nich niepozgdanych nawykéw podczas uzywania tych bardzo
zaawansowanych technologii.
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Dodatkowo zaznacze, ze podczas owych, pierwszych préb nie znatam jeszcze pojecia promt (ang. zacheta, bodziec), ktére w odniesieniu
do GenAl oznaczac¢ bedzie wejsciowg instrukcje lub zapytanie, ktére uzytkownik przekazuje modelowi jezykowemu dla uzyskania interakc;ji,
nie rozumiatam tez dziatania duzych modeli jezykowych - LLM (ang. Large Language Model). Toikolejne, bardziej $wiadome doswiadczenia
z GenAl uswiadomity mi, ze warto pozwoli¢ licealistom na jej celowe i rozwazne uzywanie w szkole a takze ich uczu¢ i wspiera¢ w tej
dziedzinie. Tym bardziej, ze, 43% europejskich nastolatkow nie osigga nawet podstawowego poziomu umiejetnosci cyfrowych. ®* Genera-
tywna Sl pozwala na kreacje obrazu, zdje¢ i filméw na podstawie stow uzytkownika — promptéw, a takze obrazéw referencyjnych np. wtasnych
szkicow, grafik lub zdje¢. Nie wymaga wiedzy informatycznej ani umiejetnosci kodowania oraz jest stosunkowo tatwa w obstudze. W moim
odczuciu juz teraz staje sie jednym z narzedzi przyszitosci.

Pojawity sie pytania, czy generowanie obrazow z uzyciem sztucznej inteligencji moze by¢ uzytecznym narzedziem kreatywnym w
przestrzeniach architektonicznych liceum. Takze, czy to dziatanie moze mie¢ walory edukacyjne i moze mie¢ wptyw na jakosc¢ i efektywnosé
uczenia sie?

Moim zdaniem na te pytania mozna odpowiedzieé¢ twierdzaco.

Zaczne od podkreslenia, wspomnianych juz fundamentalnych rél zaangazowania i doswiadczenia w procesie absorpcji wiedzy. Zaznacze
tez, ze nie chodzi tutaj o tworzenie sztuki, dziet, ale raczej o oferowanie uczniowi mozliwosci dokumentowania stanéw swojej wyobrazni.
Do stworzenia obrazu z pomocg GenAl potrzebne jest oprogramowanie. Nieodzowne sg takze pomyst i stworzenie promtu — informaciji
tekstowej, opisujgcej obiekt lub scene, ktérg chcemy wspottworzy¢ z GenAl. Napisanie skutecznego promtu wymaga pewnej wiedzy, ktora,
w moim przekonaniu, mogtaby by¢ przekazywana w szkole.

Wedtug specjalistow precyzyjnie sformutowane promty zuzywajg mniej mocy obliczeniowej, dajg lepsze efekty i sztuczna inteligencja
przetwarza je szybciej. * Natomiast Keith Mansfield, brytyjski pisarz i wydawca powigzany z literaturg naukowg radzi, by przy tworzeniu
polecenia dla S| uzywa¢ sformutowan typu: pomysl chwile zanim dasz mi odpowiedz badz doktadny itp.®® Takie i wiele innych wskazéwek
przydataby sie uczniom.

63 Lagging digital literacy among 14-year-olds across the EU, study finds”, Education.ec.europa.eu, 13 Nov 2024, https://education.ec.europa.eu/news/lagging-digital-
literacy-among-14-year-olds-across-the-eu-study-finds, dostep 2 kwietnia 2026.

64 J. Berryman, A. Ziegler, ,Prompt engineering. Projektowanie aplikacji z wykorzystaniem LLM”, ttum. Piotr Rajca, Wydawnictwo Helion, 2025 r. s 126.
65 K Mansfield, ,Al sztuczna inteligencja. 50 idei ktore powinienes$ znac”, rozdziat ,,Przetomy, ktore przyspieszyty Al”, podrozdziat 37 ,Inzynieria promptéw”, przekt. A.
Adamczyk-Karwowska, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2025 r., epub.
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Tutaj pojawia sie tez mozliwy potencjat edukacyjny — nauka tworzenia spéjnych logicznie, przejrzystych i precyzyjnych wypowiedzi.
Dla efektywnego generowania obrazéw na podstawie tekstu niezbedna jest umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie jezykiem, celowego
doboru stéw, precyzyjnego wyrazania tresci a takze, poszerzania zakresu stownictwa. Dla przyktadu, do opisania obiektu potrzebne bedzie
szczegobtowe okreslenie jego cech, dotyczacych ksztattu, kolorystyki, struktury, materiatu lub tekstury, jego charakterystycznych cech, stopnia
ztozonosci itp. W przypadku tworzenia sceny konieczne jest skupienie, wizualizacja i dyscyplina potrzebna do przettumaczenia naszego
wyobrazenia na jezyk obrazu, co moze by¢ dobrym c¢wiczeniem mysSlenia abstrakcyjnego i wyobrazni. Pojawia sie szansa na aktywne
poszerzenie przez ucznidw zasobdéw leksykalnych. Moze to by¢ tez ptaszczyzng dla ¢wiczenia poprawnych wypowiedzi w jezykach obcych.
Zeby sztuczna inteligencja prawidtowo ,zrozumiata” polecenia, uczen musi sie wystrzegaé niejasnych stwierdzen i niedoméwien. Wszelkie
nieoczywiste tresci algorytmy beda przetwarza¢ po swojemu umieszczajgc w scenie przypadkowe lub bezsensowne obiekty. Im bardziej
szczegotowo uczniowie okreslg polecenia, tym mniejsze pole do wlasnej inwencji lub halucynowania bedzie miat algorytm.

Nauka porozumiewania sie ze sztuczng inteligencjg moze okazac sie w niedalekiej przysztosci nieodzowna np. w pracy. Ta nauka, wedtug
mnie, moze réwniez przyczyni¢ sie do usprawnienia sposobdéw porozumiewania sie ucznidw w spoteczenstwie. Ponadto umozliwienie
wzbogacenia swoich wypowiedzi werbalnych lub napisanych poprzez dodanie do nich obrazu, mogtoby sie przydaé uczniom nieposiadajgcym
umiejetnosci lub zdolnosci plastycznych. Zadanie uzupetnienia projektu edukacyjnego o element wizualny, wspottworzony z S| mogtoby
stanowi¢ nie tylko wktad w poprawe higieny jezyka ojczystego, ale takze mogtoby by¢ wykorzystywane przez nauczycieli jezykéw obcych
dla motywowania i angazowania uczniow.
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Za wazne uwazam takze uswiadomienie uczniom niektorych, niepokojgcych cech Sl, szczegdlnie dotyczace ogodlnodostepnych
generatoréw Al. Wsrdd istotnych, potencjalnych zagrozeh wymienie: ryzyko plagiatu, naruszania prywatnosci i danych uzytkownika,
naruszanie praw autorskich, dezinformacje, tendencyjno$¢ i halucynacje sztucznej inteligencji. Na szczescie istniejg juz i sg intensywnie
rozwijane metody zapobiegania wielu niedogodnosciom i ryzykownym ,zachowaniom” sztucznej inteligenciji. Przyktadem takiej metody mogag
by¢ np. rozwigzania HHH (skrét od ang. helpfulness, honesty, harmless). Dopasowanie HHH - polega, w duzym uproszczeniu na kontroli —
cenzurowaniu agenta sztucznej inteligencji przez innego agenta sztucznej inteligenc;i.®®

Unaocznianie mtodziezy wystepowania roznych zagrozen oraz istnienia srodkéw zaradczych, moze nie$¢ istotng wartos¢ edukacyjng
i wydaje mi sie, samo w sobie, bardzo pozgdane.

Zaprojektowanie wnetrz umozliwiajgcych tworzenie wielkoformatowych estetycznych tresci wizualnych, wydaje mi sie dobrym uzupetnie-
niem deficytu podstawy programowej szkét srednich, w aspekcie nauczania przedmiotow zwigzanych z kulturg obrazu. Uwazam,
ze programowy brak zainteresowania edukacji w liceach ogodlnoksztatcgcych w zakresie estetyki, stanowi niespetnienie obietnicy
wszechstronnego wyksztatcenia, wpisanej w nazwe liceum ogolnoksztatcgce. Nauczanie krytycznego uzywania GenAl dla uzyskania dobrej
jakosci efektu, osiggania przez uzytkownika satysfakcjonujgcej jakosci generowanego materiatu wizualnego oraz adekwatnos$ci i zgodnosci
z wydawanymi przez ucznidw poleceniami, mogtoby poszerzy¢ zakres umiejetnosci — kompetencji ucznia a takze stanowi¢ wsparcie
efektywnosci uczenia dla réznych przedmiotow. Wystarczy Odpowiednie wyposazenie klasy w mobilne, pionowe ekrany umozliwiajgce
tworzenie, korygowanie, przesuwanie, przenoszenie, scalanie lub izolowanie poszczegdlnych zawartosci oraz ich eksponowanie.

66 A Askell, i 22 inn., ,A General Language Assistant as a Laboratory for Alignment”, Reseagchgate.net, Grudzien 2021, DOI: 10.48550/arXiv.2112.00861, https://www.re-
searchgate.net/publication/356746860_A_ General_Language_Assistant_as_a_Laboratory _for_Alignment, s. 44, dostep 2 kwietnia 2026.
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Wystawiennicza Sala Lekcyjna to, wbrew nadanej przeze mnie roboczej nazwie, jest rowniez przestrzen o charakterze
wielozadaniowym. Wnetrze przygotowane dla kompleksowej realizacji zadan grupowych typu:

Jak bedzie wygladat $wiat — zycie na ziemi za 50 lat? Poszukaj odpowiedzi w kontekscie probleméw naukowych, przyrodniczych,
filozoficznych, spotecznych, politycznych lub innych z jakimi, twoim zdaniem boryka sie wspotczesny cztowiek i jego Srodowisko.

Uczniowie dzielg sie na kilka grup. Czionkowie zespotu wybierajg i opisuja problemy, ktérymi chcieliby sie zajgé. Po etapach
research’u, dyskusji, burzy moézgéw i analiz, porzadkujg zebrany materiat i opisujg go, by stworzy¢ przystepng prezentacje — naukowy
wyktad dla uczniéw z innych zespotow. Wspdlnie wybierajg wyobrazone obrazy, ktore najlepiej charakteryzujg zagadnienia prezentaciji.
Formutujg polecenia - prompty dla GenAl i rozpoczynajg generowanie wizualizacji ilustrujgcych potencjalne skutki dla odlegtej przysztosci.

Takie kilkuetapowe zadanie wymagatoby przyjrzenia sie faktom, zrozumienia np. mozliwych zagrozen lub korzysci, interdyscyplinarnego
zaangazowania ucznia i w koncu uzycia réznych $rodkdéw wyrazu, aby swoje przemyslenia pokaza¢ kolegom. W konsekwencji
zaprezentowanie wynikow pracy przed kolegami i nauczycielami bedzie dodatkowym dopingiem. Podzielenie sie z rowiesnikami wiedzg
naukowa, ktéra jest punktem wyjscia tego zadania wpisuje sie w metode uczenia sie dla nauczania dla poprawy wydajnosci edukacyjnej
poprzez zaangazowanie spoteczne nastolatkow. O tej metodzie moéwitam juz w drugim rozdziale opisujgc konflikt pomiedzy uczeniem sie
a rozproszeniem spotecznym dojrzewajgcej mtodziezy.

Na wizualizacjach klasy - Sali lekcyjnej wystawienniczej przedstawiam trzy spekulatywne wizje przysztosci stworzone przez hipotetycznych
uczniow we wspotpracy z GenAl.

1. pierwszg jest wizja swiata bez tlenu, zamieszkatego wytgcznie przez organizmy beztlenowe,

2. na spustynniatej Ziemi z drugiej wizji ludzie muszg walczy¢ o kazdg krople wody,

3. w trzeciej prawie cata planeta pochionieta zostata przez wode w wyniku podniesienia sie poziomu oceandw a ludzkosé z trudem adaptuje
sie do nowych warunkow.
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Il. 23 Wizualizacja Sala Lekcyjna wystawiennicza, obrazy wizja 1 Swiat bez tlenu
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Il. 24 Wizualizacja Sala Lekcyjna wystawiennicza, obrazy wizja 2 Pustynnienie
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Il. 25 Wizualizacja Sala Lekcyjna wystawiennicza, obrazy wizja 3 Globalny potop
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Oczywiscie opisany projekt klasowy to tylko przyktad, w ktérym ma zosta¢ pobudzona wyobraznia i poruszone zagadnienie prospektywno-
Sci i mozliwych konsekwencji w przyszitosci, wynikajgcych z dziatah wspétczesnego cziowieka. W 1930 roku John Dewey akcentowat fakt,
ze w tradycyjnej szkole uczniowie nie utozsamiajg sie z omawianymi problemami. ¢

Wskazywane przez Devey’a utozsamianie sie jest kluczowe dla efektywnosci nauki. Wedtug niego podejmowanie tematéw majgcych
odzwierciedlenie w rzeczywistosci, dotyczgce realnie istniejgcych probleméw wzmacnia zaangazowanie uczniéw. Kreatywna sala ma by¢
przestrzenig umozliwiajgcg samodzielng dziatalno$¢ ucznidw i pogtebione zainteresowanie i autorskie opracowanie tematu.

W sytuacji opisanej w przyktadowym zadaniu sktoni¢ do metodycznego patrzenia w przysztos$¢, do zadawania pytan typu: co bedzie, jesli...?
Oferowanie nastolatkom, choc¢by czesciowej, samodzielnosci w wykonywaniu zadah rowniez aktywnie podnosi efektywnos$¢ nauki.
Dodatkowym celem ma by¢ nauka i trening w uzywaniu generatywnej sztucznej inteligencji jako najnowszego narzedzia wizualnej kreaciji.

Odnosze wrazenie, ze rola generatywnej sztucznej inteligencji w naszych dziataniach jest czesto demonizowana. Podkresla sie jej wady
i potencjalne zagrozenia. Zgadzam sie, ze narzedzia generatywne Sl sg niedoskonate i nie w petni stabilne. Ale wydaje mi sig, ze to jest
raczej kolejny powdd, aby edukowaé oraz szkoli¢ dzieci i mtodziez w zakresie wiedzy i kreatywnego ich uzywania, zamiast odwraca¢ od
nich wzrok, pozostawiajgc dzieci bez wsparcia dorostych.

To, ze tak jak wspominatam, mtodziez traktuje mozliwos¢ uzywania wspoétczesnych technologii i narzedzi jako cze$¢ swojego srodowiska
naturalnego, nie jest niczym nowym. Uzywanie narzedzi, tak jak umiejetno$¢ tworzenia i przechowywania informacji jest domeng cztowieka.

Daniel C. Dennett w ksigzce ,Natura umystéw. Jak zrozumieé¢ swiadomos¢”, pisze:

»---nawyk przenoszenia na srodowisko tylu zadan poznawczych, ile to tylko mozliwe — ,wytadowywania” naszych umystéw (tzn. naszych
umystowych przedsiewzie¢ i dziatan) do otoczenia, gdzie szereg konstruowanych przez nas peryferyjnych urzadzen jest w stanie
przechowac, przetworzy¢ i re-reprezentowac sens tego, co robimy, usprawniajgc i ochraniajgc procesy transformacji stanowigce nasze
my$lenie. Ta szeroko rozpowszechniona taktyka ,wytadowywania” uwalnia nas od ograniczen naszych zwierzecych mézgow.” %

67 John Dewey, op.cit., s. 183
68 D. C. Dennett, op.cit.
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Il. 26 Wizualizacja Sala Lekcyjna wystawiennicza
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3.4. TEKST, JEZYK, PODAZAJACA KSIAZKA - CZYTANIE JAKO EDUKACYJNE SPIRITUS MOVENS, AKTYWNE
UPOWSZECHNIANIE LITERATURY | JEJ KORZYSCI KOMUNIKACYJNE | POZNAWCZE W SRODOWISKU UCZNIOW.
WSPOLNE CZYTANIE | DZIELENIE SIE KSIAZKAMI.

Czytanie ksigzek uczy, wspomaga efektywnos¢ nauki i pobudza wyobraznie. Umozliwia zanurzenie w realia literackie — inicjuje w umysle
czytelnika eksploracje nowych swiatéw i idei. Ten fenomen odbywa sie z uzyciem jednego, odwiecznego medium — jezyka pisanego
i umiejetnosci dekodowania znakéw symbolicznych — liter. Nie da sie wykluczy¢, ze jestesSmy jedynym gatunkiem we wszechswiecie komu-
nikujgcym z pomocg tej cichej metody, dajgcej sposobnos¢ utrwalania i przenoszenia informacji w czasie. W moim odczuciu czytelniczej
relacji z autorem i jego my$lg nie da sie niczym zastgpi¢. Doswiadczenie obcowania ze stowem pisanym jest rozwijajgce i jedyne w swoim
rodzaju, bywa rowniez niezwykle cennym, wedlug mnie, afektem — przekraczaniem mozliwosci aparatu pojeciowego osoby czytajgce;j.

Niestety czytanie jako rodzaj aktywnosci Polakow plasuje sie na poziomie 41%. Wydawac by sie mogto, ze to catkiem sporo, jednak wedtug
badan opublikowanych w marcu 2025 r. wynika, ze tylko cze$¢ tej wielkosci dotyczy czytania ksigzek. Ponadto wspomniany wynik zmniejsza
sie do wartosci 36% czytajgcych w przypadku wsi i matych miejscowosci (do 20 000 mieszkancéw). Otawa — miasto, w ktérym znajduje sie
liceum ogolnoksztatcgce jest uwazane, wedtug powyzszych kryteriow za miasto mate, liczgce nieco powyzej 15 000 mieszkancow. *°

Z perspektywy projektowania przestrzeni edukacyjnych, ciekawe jest dla mnie pytanie czy tekst literacki moze stac sie istotnym dopetnie-
niem architektury wnetrz szkoty? Czy mozliwe jest upowszechnianie czytania z wykorzystaniem urzgdzen elektronicznych — codziennych
narzedzi pokolenia wspoétczesnych licealistéw? Czesto w przestrzeniach miejskich, na przystankach, w poczekalniach, sklepach itp.
czytamy nawet nieinteresujgce nas tresci reklam, plakatow, ulotek wydrukowanych czy elektronicznych. Mozna by zaryzykowac teze, ze
stowo pisane przycigga. Majac na uwadze fakt, ze nastolatkowie sg tak bardzo wazni dla siebie nawzajem szukatam sposobu, w ktérym
przestrzen szkoty mogtaby propagowac czytelnictwo czynigc je aktywnos$cig prospoteczng. Zastanawiatam sie czy czytaniu mozna by
nadac funkcje komunikacyjng w szkole np. poprzez dzielenie sie literaturg, wspdélne czytanie?

Lektura jest aktywnoscig kognitywng i jest czynnoscig indywidualng per se. Jednak daje sie zauwazy¢ jej wartos¢ spoteczng. Moze sktania¢
do rozméw lub dyskusji, dzielenia sie wrazeniami lub przemysleniami po przeczytaniu ksigzki. Znaczy to, ze wartoscig dodang do przyjem-
nosci czytania moze byc pojawienie sie ptaszczyzny do rozmowy z innym czytelnikiem.

69 »Stan Czytelnictwa Ksigzek w Polsce 2024”, Bn.org.pl, 14.04.2025, https://www.bn.org.pl/aktualnosci/5611-stan-czytelnictwa-ksiazek-w-polsce-w-2024-roku.html ,
dostep 3 kwietnia 2026.
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Problem jest w tym, Ze ksigzka odstawiona na pétke, nawet ta nieprzeczytana do kohca, czesto zostaje zapomniana.
A moze mogtoby by¢ inaczej, np. gdyby ksigzka mogta poruszaé sie z uczniami, towarzyszy¢ im.

Pomyslatam o "podagzajgcych ksigzkach” mobilnych emiterach s$rednioformatowych, rozstawionych w réznych miejscach szkoty.
Urzadzenia te miatyby stale wyswietlaé, wczesniej wyrdéznione, akapity réoznych ksigzek. Intencjg bytoby zaintrygowanie i zaciekawienie
ucznia ktéryms z fragmentow. Wydaje mi sie, ze tego rodzaju impuls mogitby zmotywowac do diuzszej lektury. Postanowitam spojrze¢ na
idee przez pryzmat codziennych narzedzi w pokoleniu licealistéw. Przeczytanie kilku stron dowolnego utworu literackiego, wyswietlanego
na specjalnie przygotowanym ekranie czytelniczym, np. w bibliotece szkolnej, moze by¢ kontynuowane w dowolnym, innym miejscu
szkoty. Ksigzka porusza sie wraz z uczniem i wyswietla sie bez potrzeby uruchamiania urzgdzeh przenosnych, moze o sobie nienachalnie
przypominac.

Ksigzka umozliwia sprawdzenie czy kto$ inny jg czyta lub przeczytal, mozna komus$ wysta¢ urywek tekstu dla zachety albo przekazaé
dedykacje dla innego ucznia, z ktérym chciatoby sie nawigza¢ kontakt lub rozmowe, moze by¢ dobrym pretekstem do nawigzywania albo
rozwoju znajomosci. Duzy format podgzajgcej ksigzki daje tez opcje pewnej odmiany — zachety do jednoczesnego czytania i wymiany
doswiadczen. Mozna zapytaé szersze grono ucznidw czy mogliby poleci¢ jakas inng pozycje okreslonego autora albo o lekture
podejmujacg podobne tematy. Jesli ksigzka bytaby napisana przez obcojezycznego autora mozna by poprosi¢ o wyswietlenie oryginatu
interesujgcego fragmentu. Wykonawcg wszystkich présb — polecen, bytby zarzadzany przez sztuczng inteligencje system biblioteczny
zintegrowany z systemem szkolnym. Czytanie tekstu ekranowego moze powodowac zmeczenie prowadzgce do zniechecenia czynnoscig
czytania. Pamietam euforie, zwigzang z zakupem mojego, pierwszego no$nika e-book z technologig wirtualnego papieru E-ink. ™
Mozliwos¢, podrézowania z duzg iloscig ksigzek w kieszeni, dzisiaj na nikim nie robi juz wrazenia. Jednak technologia E- Ink w potgczeniu
z mozliwoscig edytowania wiasnych dodatkéw umozliwiata czytanie wszedzie bez wzgledu na warunki oswietleniowe, bez odbi¢ i olsnien
z pewnoscig byta przetomowa w kontek$cie komfortu czytania. Jest rowniez bezpieczna dla narzadu wzroku.”'

70 How it works”, Eink.com, https://www.eink.com/tech/detail/How it works, dostep 3 kwietnia 2026.
" K. Yuan, H. Zhu, Y. Mou, Y. Wu, J. He, X.Huang, X. Jin, ,Effects on the Ocular Surface from Reading on Different Smartphone Screens: A Prospective Randomized
Controlled Study”, . National Library of Medicine, National Centre for Biotechnology, 2021, https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8212737/, dostep 3 kwietnia 2026.
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Zalety wirtualnego papieru sg, moim zdaniem, oczywiste. Bardzo przypominajg prawdziwy papier oraz druk, fantastyczne osiggniecia
ludzkosci. Kluczowym walorem tego rozwigzania jest mozliwos¢ elastycznego dostosowania kontrastu i widocznosci tekstu do
indywidualnych preferencji czytajgcego i dopasowania do rodzaju oswietlenia pomieszczen. Wspomniane juz niwelowanie zmeczenia
wzroku podczas diugiego czytania jest wartoscig zachecajgcg do lektury. Jednak do niedawna papier cyfrowy dostepny byt tylko
w urzgdzeniach o formatach zblizonych wielko$cig do tabletéw. Dzisiaj dostepny jest rowniez w duzych formatach ekranowych.”

Ekran mobilnej ksigzki bytby mobilny, scalony z podstawg na kétkach wiec tatwo mozna by go przemieszczaé w razie potrzeby. Zadne
kable nie musialyby sie ciggng¢ za ksigzkg, poniewaz ekrany technologii E-ink, charakteryzujg sie matym zapotrzebowaniem
energetycznym pomimo wysokiej rozdzielczosci i mozliwosci wyswietlania 4096 koloréw. Mozna wiec uzyé bezprzewodowego,
bezpiecznego tadowania baterii korzystajgcego z kolejnej nowej technologii np. wi-charge, opartej na kierowanych wigzkach podczerwieni
emitowanych z niewielkich urzgdzen zamontowanych w przestrzeni np. na suficie.”™

Koncepcja projektu ma zachecaé uczniéw do przebywania w szkole nie tylko w czasie zajec¢, ale rowniez poza nimi. Uczestniczenia
w kursach, uczenia sie, rozwoju i korzystania z inteligentnych rozwigzan przestrzennych takich jak miedzy innymi podazajgce ksigzki.
Komfortowe, spersonalizowane woluminy majg czyni¢ czytanie literatury, nie tylko przyjemnym nawykiem, ale takze oferowa¢ uczniom
tworzenie spotecznosci wymiany czytelniczej i intelektualne;.

72 ~Samsung 75" Color E Ink Displays and 32" at ISE 2025: 1-Second Update vs. High-Color Spectra 6”, Youtube.co., 09.02.2025, https://www.youtube.com/wa-
tch?v=1zHJCGDfX80, dostep 3 kwietnia 2026.
3 Wi-charge.com, https://www.wi-charge.com/aircord-technology, dostep 3 kwietnia 2026.
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Il. 27 Wizualizacja, Podgzajgca ksigzka
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Kolejnym aspektem pojawiajgcym sie w organizacji przestrzeni architektonicznej dla czytania ksigzek jest czas. Mam tutaj na mysli czas,
w ktorym odbywa sie czynnosc¢ czytania. Jak wiadomo, potrafi by¢ dosy¢ diugi, podczas gdy subiektywna ocena $wiadomosci czasu
czytajgcego, szczegdlnie pochionietego przez lekture, moze by¢ zupetnie odmienna. Aplikacja podgzajgcej ksigzki powigzana jest
z gtéwnym systemem, zna rozktad zaje¢ i moze powiadomic ucznia, ze np. za 10 min zaczynajg sie jego zajecia.

Tworzenie dogodnych warunkéw czytania powinno uwzglednia¢ kontekst ergonomiczny a miejsca do tego przystosowane powinny by¢
dedykowane. Ksigzka jest duzym obiektem, ktéry mogiby zawadzac¢ lub przeszkadza¢ innym uzytkownikom, powodowac¢ przypadki
zagracania przestrzeni. Dlatego strefy czytania powigzane bedg z mozliwoscia bezprzewodowego tadowania ksigzki i takze
komfortem siedzenia. Sami zainteresowani bedg dazyli do tych specyficznych, oznaczonych ikong ksigzki miejsc. Bedg mieli wybor wiec
mogg mie¢ swoje preferencje. W strefach ksigzki, umieszczonych w réznych miejscach szkoty umieszczone zostang tapicerowane sofy
z oparciami jedno lub dwu-kierunkowymi dla czytania wspolnego oraz indywidualnych, wyciszonych akustycznie foteli czytelniczych,
do ktoérych mozna podjechac z ksigzkg. Te zabiegi ograniczg ilos¢ miejsc, gdzie mozna czyta¢ do takich, w ktérych mozna wygodnie
usigsc a takze zainicjowa¢ domysle wczytanie strony, na ktérej uczeh przerwat lekture oraz automatyczne tadowanie. Ksigzka podobnie jak
wspomniana juz tablety rozpoznaje uzytkownika, zapamietuje i wczytuje jego indywidualne ustawienia oraz wybrane fonty, wielko$é
czcionki, osobiste zakfadki, notatki i odniesienia do tekstu, podkreslenia, historie udostepnien, podkreslone fragmenty, do ktérych uczen
bedzie chciat wréci¢ itp. Wedtug mnie tradycyjna i jednoczes$nie nowoczesna biblioteka réwniez powinna znalez¢ sie na terenie szkoty.
Dlatego takg przestrzen réwniez objetam opracowanie projektowym. Niektorzy wybierajg ksigzki papierowe.
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3.5. STREFY MUZYKI | DZWIEKU - DLA POZNANIA DZWIEKOWEGO, DZIELENIA SIE MUZYKA | JEJ WSPOLNEGO SLUCHANIA.

Johann Wolfgang von Goethe nazwat architekture ,zamrozong muzykg” (z niem. die Baukunst eine erstarrte Musik nenne)™

To piekne skojarzenie Goethego, wiele lat pdzniej nieznany autor postanowit odwrécié i sformutowat nastepujace zdanie: ,Muzyka jest
ptynng architekturg” Ta metafora ma sens, tym bardziej, ze kazda z tych dwdch dziedzin ludzkiej tworczosci ma swoéj wiasny jezyk, obie
powigzane sg z matematyka, w obu dzieta — te wykreowane przez muzykow jak i te zbudowane przez architektow, reprezentujg skale
obejmujgcy, otaczajgcg cate ciato czlowieka. Swiat dzwiekéw jest akustycznym ttem rzeczywistosci, otocza nas w kazdej chwili
i w kazdej sytuaciji.

Nie ma jednoznacznie potwierdzonego czasu, kiedy ludzkos$¢ zaczeta uprawiaé muzyke. Wiemy, ze najstarsze odkryte instrumenty
muzyczne — proste flety, zrobione z kosci zwierzat, majg najmniej 32 tysigce lat.”> Styszenie jest bardzo czutym zmystem — zdolnoscig
wykrywania zmiany cisnienia powietrza, wywotanym przez fale akustyczne o zrdznicowanej czestotliwosci docierajgce do ucha.
Wymaga ztozonego, delikathego mechanizmu kodowania modalnosci sensorycznej.”® Dzwigk obecny dookota nas jest tak faktyczny, tak
oczywisty, ze czasem prawie go nie zauwazamy. W przestrzeniach miejskich nauczyliSmy sie go nie styszec.

Réwniez muzyki wszyscy doswiadczamy, jest z nami od pradziejow, obecna w kazdej kulturze, a mimo to edukacja drugiego poziomu
ja pomija. Nastolatkowie chetnie stuchajg muzyki. Jednak sie muzyki ani o muzyce nie uczg. Podstawa programowa liceum okresla rame dla
przedmiotow obowigzkowych, do ktérych nie nalezy muzyka. Grupa przedmiotéw do wyboru (dyrektor szkoty podejmuje decyzje, ktéry
z przedmiotéw bedzie dodatkowym) obejmuje: filozofie / plastyke / muzyke / jezyk tacihski / kulture antyczng. Wybrany przez dyrektora
szkoty, jeden przedmiot dodatkowy, wyktadany w wymiarze jednej godziny lekcyjnej tygodniowo. Deficyt przedmiotéw propagujgcych
kulture jest wyrazny.

To co styszymy jest jednym z najbardziej zréznicowanych immersyjnych standw wrazeniowych. Mozna ignorowaé obiekty wizualne, nie
zauwazac ich albo po prostu odwraca¢ od nich wzrok. Dzwigku nie da sie dotkng¢, wydaje sie niematerialny, ale, gdy jest odpowiednio
gtosny, nie sposdb go poming¢, fale akustyczne szczelnie wypetniajg przestrzen i stajg sie naszym udziatem. Jednoczes$nie stan naszej
wiedzy na temat dzwieku i muzyki, mowie tutaj o spotecznosciach europejskich, wydaje sie niestety dosy¢ niski.””

J.P. Eckermann, ,Gesprache mit Goethe”, Insel Verlag, 1981, https://www.projekt-gutenberg.org/eckerman/gesprche/gsp2026.html, dostep 4 kwietnia 2026.

C. Drosser ,Muzyka... daj sie uwies¢”, przet. D.Serwotka, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021, s 28.

S. Nolen-Hoeksema, op. cicit., s. 130-137.

Jedng z mozliwych przyczyn tego niepokojacego faktu mogg by¢ miedzykulturowe réznice dotyczgce w dzwiekowym artykutowaniu mowy np. kiedy méwimy cos w
Polsce, czestotliwo$é naszego gtosu sie nie zmienia, znaczenie ma barwa dzwieku pozwalajgca odrézniaé pojedyncze gtoski. Inaczej jest w wielu jezkach azjatyckich. T o
samo wypowiedziane stowo, moze mie¢ kilka r6znych znaczen, w zaleznosci od wysokosci uzytego dzwieku, — wskazuje Drosser, (C. Drosser ,Muzyka... daj sie uwies¢”,
przekt. D. Serwotka, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021, s.43).
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W 2007 r. badacze ze Stanford University, School of Medicine, dokonali ciekawego odkrycia. Zaobserwowali, ze podczas stuchania
muzyki barokowej sktadajgcej sie z kilku czesci uczestnicy badania podczas trwania sekwencji muzycznej majg wyraznie skupiong, ptynnag
uwage, natomiast podczas krotkich kilkusekundowych przerw w muzyce natychmiast tracg koncentracje. Okazato sie ponadto, ze mézgi
wszystkich badanych uczestnikdw dziataty w sposob identyczne synchroniczny. Naukowcy stwierdzili, ze stuchanie muzyki wspiera
umiejetnos$é neuronalnego przetwarzania sytuacii, ktére wydarzg sie w czasie.”® Potwierdza to wczes$niejsze badania psychologa muzyki —
Davida Hurona, wedtug ktérego muzyka jest treningiem mozgu w sytuacji, kiedy wyobrazamy sobie — przewidujemy kolejne tony muzyczne
a nadchodzgce dzwieki nie sg zgodne z przewidywaniami — uczymy sie w ten sposdb przezywaé zaskoczenia w bezpieczny sposob. ™

Z badan Narodowego Centrum Kultury, 2021 r. wynika, ze muzyki klasycznej stucha tylko okoto 4% nastolatkéw. Domyslam sie, ze spora
czes¢ nastolatkow nie ma zbyt wielu okazji do postuchania lub poznania kontekstu powstania muzyki z réznych epok, wspotczesnych,
réznych przestrzeni kulturowych. Sytuacje pogarsza istnienie muzyki marketingowej oraz fakt, ze mtodzi ludzie i dzieci mogg pas¢ ofiarg
selekcjonowania przez algorytmy, ktére w sieci lub serwisach dystrybuujgcych muzyke. Bez umiejetnosci krytycznego wyboru tego,
czego chcg stuchaé, mogg by¢ targetowani w sposéb automatyczny®® Moze to zawezaé ich horyzonty muzyczne do przypadkowych
lub podobnych do tych, ktére juz wczesniej wybrali.

Biblioteka muzyczna, mogtaby stanowi¢ cenny zaséb. Mam tutaj na mys$li wyselekcjonowane zbiory muzyki, odstaniajgce bogactwo
i ztozono$¢ muzycznego multiwersum — edukacyjng fonoteke — wielogtos ludzkiego artyzmu, kondycji i wrazliwosci. Wierze, ze przestrzen
dedykowana muzyce pomogtaby pogtebi¢ percepcje, nauczy¢ nastolatkow stuchania uwaznego. Mogtoby tez zawiera¢ katalogi dzwiekow,
odgtosow i na zyczenie informacje o nich. Audiosfery majg by¢ dosy¢ cichymimiejscami. Poza budkami akustycznymi, gdzie mozna stucha¢
gtosno muzyki potrzebne sg stuchawki. Dla 0os6b lubigcych poskakac, tanczy¢ stuchajgc muzyki bedg to stuchawki bezprzewodowe dla
uczniow, ktorzy stuchajg mniej dynamicznie istnieje mozliwo$¢ podtgczenia stuchawek do wyodrebnionych stanowisk lub siedzisk.
Podobnie jak w przypadku podazajacej ksigzki obstugiwane sg przez system przy pomocy tabletu lub poprzez Bluetooth i rozpoznawanie
gtosu uzytkownika. Po zweryfikowaniu uczeh moze poprosi¢c o zapamietanie utworu w jego notatniku, zaprosi¢ kogos do wspdlnego
stuchania, przesta¢ utwér lub poleci¢ tworce albo wykonawce. Jednej kompozycji moze stucha¢ wiele osob w tym samym czasie.
Oczywiscie potrzebne sg stuchawki zaopatrzone w mikrofony, zeby moc sie porozumiewac z bibliotekg dzwieku, umozliwi¢ wydawanie
polecen lub zadawanie pytan gtosowo. Przestrzenie interaktywnego dzielenia sie¢ muzyka, doswiadczania jej, moze byC relaksujgcym
i poznawczym sposobem integracji i spedzania czasu wolnego w szkole nie tylko dla nastoletnich melomanow.

8 Med.Stanford,edu, https://med.stanford.edu/news/all-news/2007/07/music-moves-brain-to-pay-attention-stanford-study-finds.html, Dostep 4 kwietnia 2026.
79 C. Drésser, op. cit., s. 200.
80 3. Trzcinski, ,Zarazeni dzwiekiem, rynek muzyczny w czasach sztucznej inteligencji”’, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2023, rozdziat 4, epub.
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3.6. GLOBLAB: INTERDYSCYPLINARNE LABORATORIUM GLOBALNE

Laboratorium globalne to nietypowa przestrzen edukacja. Jest salg, kitorg mozna by nazwacC encyklopedig niemal wszystkich
dziedzin. Jednak od typowych encyklopedii cyfrowych rézni jg fakt, ze umozliwia samodzielne kojarzenie faktéw i informacji w perspektywie
interdy-scyplinarnej. Ponadto wszystkie zawarte w niej informacje sg usytuowane w konkretnych miejscach, o ile takie miejsca istniejg lub
sg znane nauce. Te lokalizacje mogg znajdowac sie na Ziemi, w tym pod wodg, wewnatrz lodowcéw, pod ziemig w atmosferze lub
na orbicie planety, wtadciwie wszedzie, nawet w najbardziej ekstremalnych srodowiskach Ziemi, ale rowniez na planetach i ksiezycach
w Uktadzie Stonecznym i odleglejszej przestrzeni kosmicznej.

Mysle, ze uczenie sie w takim ujeciu utatwitoby uczniom zrozumienie, unaocznito wiele zjawisk i umozliwito odkrycie powigzan miedzy
réznymi kontekstami, ktére znali dotychczas wyrywkowo jako oddzielne zagadnienia kojarzone z jakims przedmiotem w szkole. Mozliwosé
zobaczenia zakreséw roznorodnych ekosystemow lub uksztattowania dna wraz z wystepujgcymi gatunkami gtebinowymi Pacyfiku, albo
ruchéw wojsk prowadzonych przez Mehmeda Il na Konstantynopol w 1453 roku. Informacje na interaktywnych mapach, obrazach,
tekstach odstonityby przed uczniami wglad w skale i proporcje zjawisk, wydarzen, tendencji, wystepowania, zaludnienia, prognoz itp.
z wielu dziedzin omawianych w szkole. Datoby takze mozliwos¢ eksploraciji i rozwijania wlasnych zainteresowan.

Wierze, ze odwrécony globus utatwitby uczniom asocjacje - potgczenie kropek (co zresztg, w tym rozwigzaniu jest mozliwe w dostownym
rozumieniu) — dostrzezenie zaleznosci pomiedzy zagadnieniami dzieki mozliwosci elastycznego operowania perspektywg od skali mikro
do makroskali. Wierze, ze pomogotby rowniez w ustanowieniu hierarchii waznosci faktéw lub zagadnien w podejmowanej tematyce.

Odnosze sie tutaj do rozumienia, w moim przekonaniu, niezwykle istotnego w edukacji terminu holizm. Holizm to odwrotnosc¢ redukcjonizmu
edukacyjnego, — wagsko zakresowej, fragmentarycznej metody edukacyjnej, z odseparowanymi od siebie przedmiotami i zagadnieniami,
u ktorego zrodet lezat wzmiankowany juz w rozdziale Il neoliberalizm. Zwroce sie jeszcze raz ku nazwie liceum ogolnoksztatcace, ktore
nie ma oznacza¢ nauczania ogolnikowej czy powierzchownej wiedzy. Przeciwnie, tutaj powtorze za filozofem Janem Christiaanem Smutsem,
ktéry wprowadzit pojecie holizmu do dyskursu naukowego w 1926 roku, ze cato$¢ jest czyms wiecej niz tylko sumg jej czesci. Czesci ktorych
synteza okresla sposdb w jaki odnoszg sie one i funkcjonujg w stosunku do catosci. W pracy zatytutowanej ,Holism and Evolution”
Jan Christiansen Smuts broni idei holizmu jako otwartego sposobu myslenia o zjawiskach, w ktérym siegajgc po analize naukowg czesci
sktadowych zagadnienia, nie traci si¢ percepcji szerszych powigzan, rowniez pojeciowych i mentalnych.®' Interdyscyplinarne laboratorium
Globlab jest obiektem dobrze reprezentujgcym te idee. Traktuje holizm jako koncepcje bardzo uniwersalng, nie tylko w nauce czy edukaciji,
ale rowniez znajdujgca zastosowanie w projektowaniu.

81 J. C. Smuts, ,Holism and Evolution”, MacMillan and CO., limited St. Martin's street, London,1927, s.88.
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Il. 31 Wizualizacja, Interdyscyplinarne laboratorium globalne
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Il. 32 Wizualizacja, Interdyscyplinarne laboratorium globalne
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Chce podkreslic tez, ze uzywam w tym przyktadzie technologii cyfrowej, jako jednego z narzedzi przywrécenia edukacii
bardziej humanistycznego oblicza, co moze jawi¢ sie jako wewnetrznie sprzeczna figura retoryczna, ale w mojej intencji stanowi
wiasnie zabieg holistyczny. Sztuczna inteligencja, z pewnoscig fatwiej radzi sobie z zadaniami dotyczacymi uporzgdkowania rozlegtych,
ztozonych struktur oraz wyszukiwania powigzan w bardzo duzej ilosci danych. Jeszcze raz podkresle, ze Glob ma podnosi¢
efektywnos$¢ nauki, oferowac¢ uczniom intuicyjng i zrozumiatg podréz pomiedzy pomniejszymi kontekstami a szerokimi planami
zagadnienia. Pomoze réwniez odstania¢ sie¢ powigzan multidyscyplinarnych.

Obstuga elementéw klasy — laboratorium jest tatwa, korzysta z istniejgcych juz i dobrze znanych mtodziezy, rozwigzan
technologicznych takich jak polecenia gtosowe lub sterowanie gestem oraz projekcje w wysokiej rozdzielczosci. Wymagane bytoby
zgromadzenie stosunkowo rozlegtej, adekwatnej edukacyjnie bazy danych. Centralnym elementem tej przestrzeni jest wneka w scianie
o pétkulistym ksztatcie, do ktérej mozna wejsc. W niej wyswietlany jest wklesty globus. Interfejs aplikacji projekcyjnej zawiera opcje wyboru
réznych dziedzin. Wywota¢ mozna go przy pomocy gestu wykonywanego oburgcz, przypominajgcego zamaszyste klasnigcie w dtonie lub
przy pomocy polecenia gtosowego. Pasek wyboru jest pétprzezroczystg, cyfrowg opaskg dopasowang do wewnetrznego ksztaltu wneki.
Obstugiwany jest gestem przesuniecia dtonig w prawo lub w lewo. Po wybraniu tematu lub zagadnienia pasek wyswietla rozwiniecia,
informacje, kod QR, moze réwniez stuzy¢ jako notatnik. Wytgczy¢é go mozna gestem odwrotnym do klasnigecia w dtonie. Jesli uczen nie wie,
jak znalez¢ interesujgcy go problem w domysinych kategoriach, moze po prostu zadaé pytanie kontekstowe.

Il. 33 Grafika, pasek nawigacji Interdyscyplinarne laboratorium globalne

Wklesty Glob jest formg gtéwnie dedykowang planetom, gwiazdom, ksiezycom lub dowolnie innym formom kulistym jak czarna dziura,
kosmiczne ukfady podwdjne, piorun kulisty, struktury organiczne, geologiczne, nieboskfony, galaktyki itp. Oczywiscie najwiecej informaciji
bedzie dotyczyto Ziemi. Moze mie¢ réwniez zastosowanie dla innych celdw, tworzenia mapy mozgu, wgladu w topologie struktur organicz-
nych, nieozywionych lub stworzonych przez cztowieka albo stanowi¢ nawet pole gier zrecznosciowych. Operowanie projekcjg samego globu
mozliwe bedzie réwniez dzigki intuicyjnemu sterowaniu gestem i poleceniami gtosowymi np. ,pokaz biegun pétnocny” albo ,0obr6é¢ o 20°
na potudniowy zachéd” itp.
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Wybratam takg forme, poniewaz daje ona mozliwos¢ wielkoformatowej eksploracji, z mozliwoscig powigekszenia oraz tatwego poruszania
sie w kazdg strone, a takze wygodnego wspoétuczestniczenia przez kilku uczniéw. Uzytkownicy mogg poczuc sie czescig projekcji, poniewaz
ekspozycja barw i tresci aktywuje umysty, ale takze wizualnie znaczy ich ciata. Wielkos¢ instalacji przewidziatam na miare cziowieka,
by umozliwia¢ odkrywanie i badanie, dyktowanie notatek, oznaczanie i tgczenie istotnych punktéw na globie w ludzkiej skali, w elastyczny
sposob. Interakcja wymaga Swiadomego i celowego poruszania sie przez ucznidw a jej konstrukcja ma charakter czesciowo immersyjny,
ma pochtaniac¢ uczniéw, lecz w sposéb niedomkniety, by nie tracili kontaktu z rzeczywistoscig. Rozwigzanie moze by¢é pomocne w pogtebio-
nym zaangazowaniu w temat i co za tym idzie, wydajniejszym uczeniu. Na ekranie umieszczonym nieopodal wklestego globu, domysinie
wyswietlany jest powiekszony fragment mapy, ktérym zajmujg sie, w danym momencie, uczniowie we wnece. Jest to jednak odrebne
stanowisko z trojdzielnym stotem dotykowym, przy ktérym mozna wykonywac inne zadania, porzadkowaé lub uszczegétowi¢ informacje
i notatki z sesji zapisanej w chmurze globu.

Wydaje mi sig, ze to zatozenie, jako specyficzna perspektywa edukacyjna, nie tylko poprawitoby efektywnosé nauki dzieki zaangazowaniu,
ale rowniez mogtoby zwyczajnie zaciekawi¢ i moze sktoni¢ ucznia do refleksji. Wklestg forme dla globusa wybratam nieprzypadkowo, poza
jej, wspomnianymi juz, cechami immersyjnymi i integracyjnymi, wklesto$¢ nie ogranicza widocznosci elementéw z petnej rozpietosci
wyswietlonej powierzchni, umozliwia projekcje obejmujgce caty zakres krzywizny wewnetrznej bez aberracji i rozciggnie¢. Klasyczna
wypuktos¢ globusa wymagataby zainstalowania zaawansowanego sprzetu dla projekcji tylnej wewnatrz globu, lecz bardziej ucigzliwym
bytoby peryferyjne ograniczenie widocznosci wyswietlanych tresci — zanikajgcych biegunowo na zaokragleniach kuli oraz fakt, ze uzytkownicy
traciliby siebie nawzajem z widoku poza horyzontem globu. Instalacja utracitaby walor integracji, bezposredniej wspotpracy uczniéw lub
uczniow i nauczycieli a takze bytaby relatywnie bardzo duza. Dlatego globus zagtebiony wydaje sie bardziej optymalny dla zintegrowanego
celu dydaktycznego oraz powieksza architekture wnetrza o nyze, do ktérej mozna wejs¢ i dziata¢ wspainie.

W projektowaniu kazde zwiekszenie jednego wydzielonego obszaru odbywa sie kosztem zmniejszenia przestrzeni przylegtej. Wklesty glob
jest duzym obiektem, dlatego tylng jego wypukto$¢ postanowitam wykorzystac jako cze$¢ innej instalacji w sgsiadujgcej z sali relaksacyjne;j.
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Il. 34 Interdyscyplinarne laboratorium globalne, widok z korytarza
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3.7. HAPTYCZNE SCIANY - INTERAKTYWNE DOSWIADCZENIE HAPTYCZNE, SKUPIENIA, ROZLUZNIENIA, KONCENTRACJI |
UWAGI.

,Wszelka wiedza rozwija sie w horyzontach otwartych przez percepcje” — pisze Maurice Merleau — Ponty w ,Fenomenologii percepcji” .

Pamietam niewygode i poczucie uwiezienia podczas lekcji w szkole podstawowej i pozniej w liceum. Prawdopodobnie sie krecitam,
bo przypominam sobie karcgce spojrzenia nauczycieli. Pamietam réwniez dzieci, ktdére w jakis, niezrozumiaty dla mnie sposéb, opanowaty
bezruch lekcyjny, chociaz wcale dobrze sig nie uczyty. Moze byt to po prostu bezruch taktyczny.®® Wydaje sie, ze wspominany juz wczeséniej,
wspotczesny stres szklony moze uczucie dyskomfortu i napiecia dodatkowo wzmaoc. Najgorzej jest w sytuacji edukacyjnej, w ktérej dotgcza
sie do tego wymog siedzenia cicho w wymuszonej pozycji, bez poruszania sie przez 45 min. W moim przekonaniu takie ograniczenie
percepcyjne jest ograniczeniem doswiadczenia prowadzgcego do efektywnego uczenia sie. Jednak w okresie licealnym wydtuzony czas
pracy biurkowej bywa koniecznoscig. Deficyt poznania taktylnego moze sie pojawiac. Mysle, ze Sciana oferujgca masaz mogtaby
skompensowac ciatu wymaog niewygody.

Stowo Hapyka pochodzi z greckiego Hapteshai, oznaczajgcego dotyk lub kontakt.®* Zrédiostéw wskazuje na elementarng ceche
haptyki - interakcje. Zmystu dotyku doswiadczamy nieustannie poprzez dotykanie przedmiotéw np. podtogi stojgc, krzesta siedzac lub t6zka
i poscieli lezgc. W ten bardzo bezposredni i wszechstronny sposéb komunikujemy sie z otaczajgcym nas swiatem. Nie musimy sie tej
komunikacji uczy¢, nasz mozg uczy nas jej instynktownie poza swiadomoscig. Rzadko uswiadamiamy sobie, ze podczas niektorych
czynnosci np. Sleczenia nad ksigzkami, moze dochodzi¢ do deprywacji zmystu dotyku. Wysitek intelektualny powoduje zmeczenie
niedotyczgce miesni, zupetnie inne niz praca, czy jakakolwiek aktywnos¢ fizyczna. Niektére osoby, zwtaszcza dzieci kompensujg deficyt
dotyku i ruchu, np. krecac sie, pukajgc dlugopisem w stét itp. Jednak nawet wybrane przeze mnie, wymuszajgce utrzymywanie i kontrole
rownowagi lub umozliwiajgce rézny sposob siedzenia meble oferujgce odrobine ruchu i poprawng wyprostowang postawe, dajg
ograniczone doznania dotykowe.

Haptyka towarzyszy ludzkiemu zarodkowi juz w pierwszych tygodniach po poczeciu. Jednak swiat nauki przez dtugie stulecia ignorowat
zmyst taktylny. Dopiero obecnie zaczynamy bada¢ w sposdéb bardziej precyzyjny te zdolnosé cztowieka, mozliwg dzieki wyspecjalizowanym
do réznych zadan receptorom obejmujgcym niemal cate ciato cztowieka. Wplyw bodzcéw haptycznych oraz taktylnych ma znaczacy wplyw
na zdolnosci poznawcze i rozwéj cziowieka az do dwudziestego czwartego roku zycia. Wrazliwos¢ haptyczna jest cechg osobniczg
kazdego cztowieka, jednak percepcja dotyku dziata podobnie u niemal wszystkich organizméw.

82 M. Merleau — Ponty w ,Fenomenologia percepcji’, M. Kowalska, J. Migasinski, wydawnictwo Fundacja Aletheia , Warszawa 2001 rok, str.227.

83 Okres$lenie nawigzuje do umiejetno$ci niektdrych zwierzat, ktére potrafig znieruchomieé np. obliczu niebezpieczenstwa, przej$¢ w stan tanatozy — bezruchu tonicz-
nego, przypis wtasny.

84 Oxfordreference.com, https://www.oxfordreference.com/display/10.1093/acref/9780199569922.001.0001/acref-9780199569922-e-1853, dostep14kwietnia 2026

85 M. Grunwald, ,Homo hapticus” rozdziat 1., Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego 2019, epub.
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Il. 35 Wizualizacja, Haptyczne Sciany
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Il. 36 Wizualizacja, Haptyczne Sciany, widok z korytarza
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Haptyczne Sciany majg masowac, poprawia¢ samopoczucie, pobudzac¢ krgzenie krwi, uspokaja¢ a takze kompensowac potrzebe dotyku
na réznych poziomach. Sciana wywotuje wrazenia taktylne uzytkownika. Interakcja polega na tym, ze wiekszy nacisk na $ciane bedzie
powodowac¢ wzmocnienie dziatania wibracyjnego. Innymi stowy im mocniej uczen przytuli sie do sciany, nacisnie na nig rekg lub inng czescig
ciata, tym silniejsze bodzce dotykowe otrzyma w odpowiedzi. To stopniowanie intensywnosci stymulacji umozliwi uczniom dostosowanie
wrazen dla indywidualnych potrzeb od ledwie wyczuwalnych po mocniejsze. To bardzo intuicyjne rozwigzanie, poniewaz sprzezenie zwrotne
pomiedzy sitg nacisku i odczuciem zmystowym jest czedcig naszego doswiadczenia w dotyku.

Na poszycie haptycznej $ciany zaproponowatam tkanine przypominajgca futro, z miekkim, antybakteryjnym wiosiem, umozliwiajgcym tatwe
czyszczenie. Samo chocby delikatne musniecie dtonig sciany — instalacji ma powodowac¢ mite doznanie dotykowe. Oczywiscie haptyczna
Sciana musi by¢ przygotowana z uwzglednieniem norm bezpieczenstwa i odpowiedniej specyfikacji dotyczgcej szeregu parametréw w tym
dwu najwazniejszych - maksymalnej sity mierzonej w niutonach (N) oraz dynamiki wibracji mierzonej w hercach (Hz). %

Swiadomo$¢ wrasnego ciata jest wazna dla ogélnego funkcjonowania mtodego czlowieka a takze, co ma zasadnicze znaczenie w kontekscie
projektu liceum, ma wptyw na rozwdj funkcji poznawczych. Masaz ciata buduje i wspomaga te Swiadomos¢. Stymulacje wielosensoryczng
stosuje sie w réznych dziedzinach i prowadzonych jest wiele badan potwierdzajgcych zasadnos¢ uzywania stymulacji haptycznej w terapii
zaburzenh postrzegania wlasnego ciata. Nie mam podstaw twierdzi¢, ze nastolatkowie majg stabe poczucie ucielesnienia. Jednak wsparcie
Swiadomosci wiasnego ciata formie masazu moze sie przydac. Ta Swiadomos¢ jest rowniez powigzana z mozliwosciami aparatu poznaw-
czego cztowieka. Warto pamietac, ze subiektywna rozbieznos¢ w odczuwaniu swojego ciata moze prowadzi¢ do powaznych skutkow
zdrowotnych, psychicznych i fizycznych, w tym bardzo groznych zaburzen odzywiania.®’

86 T A. Kern, »Engineering Haptic Devices 3rd ed. 2023”, Chapter 5, ,Identification of Requirements” J. Reisinger, T. A. Kern, C. Hatzfeld, Springer 2023, s 153.
87 M. Gorski, R. Polaniak, B. Catyniuk, J.Garbicz-Kata, M. Buczkowska, J. Fojcik, J. Nowak, J. Domagalska, ,Anorexia nervosa—the frequency of occurrence in Polish

youth, the connection with stress, auto-aggressive behaviors and the abuse of psychoactive substances”, Frontiersin.ogr.,25.05.2025, https://www.frontiersin.org/jour-
nals/psychology/articles/10.3389/fpsyg.2025.1574136/full , Dostep 4 kwietnia 2026.
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3.8. HUB KREATYWNY, GRAFFITI | INNE FORMY WYPOWIEDZI PLASTYCZNEJ DOSTEPNE DLA UCZNIOW.

Naukowo potwierdzony jest wptyw treningu twérczego na neuroplastycznos¢ moézgu, aktywowanie potgczen w obwodach czotowych
(odpowiadajgcych za zdolnosci kognitywne, poprawiajgce efektywnos¢ uczenia sie oraz wzmacnianie zdolnosci emocjonalnych
i sensorycznych)®®

Zadawatam sobie pytanie, czy gdyby nastolatkowie dostali szanse autonomicznego wyrazania swoich przemyslen i emocji w szkole,
mogliby transponowac¢ swoje wewnetrzne reprezentacje na ekspresje twoérczg, korzystaliby z takiej mozliwosci. Jak wspominatam
wczesniej przedmiot plastyka nie jest dostepny w wiekszosci szkét ponadpodstawowych.

Wydaje mi sig, ze udostepnienie miejsca z duzg réznorodnoscig narzedzi dla réznych technik artystycznych mogtoby stanowi¢ zaproszenie
albo wyzwanie dla podjecia préb i skorzystania z okazji. Przestrzenie publiczne petne sg napiséw, obrazkéw, wyznan, stéw poparcia lub
wyrazéw buntu i w koncu graffiti. Oczywiscie czesé tych tresci ma charakter wulgarny lub jest wynikiem zwykiego wandalizmu.
Ale tylko czesé¢. Od dtugiego czasu przygladam sie ulicznym wypowiedziom na murach. Zdaje sobie réwniez sprawe z tego, ze mogg byc¢
efektem jednorazowego dziatania podsycanego adrenaling. Jednak wiele z nich wyglada szczerze, bardzo celowo, wydajg sie
komunikatem, ktérego nie udato sie wyrazi¢ inaczej. Takie dziatania sg nielegalne, moga nawet zaprowadzic ich twércéw do wiezienia na kilka
lat.®® Dlaczego podejmujg takie ryzyko? Prawdopodobnie szukajg uznania, realizujg instynktowng potrzebe wypowiedzenia sie,
uczestnictwa w grupie spotecznej, ekspozycji swojego swiatopoglagdu lub moze, po prostu pokazania sie swiatu lub zaimponowania
komus, choéby nawet pod przykrywka pseudonimu. Wszystkie te potrzeby sg charakterystyczne dla nastolatkow.
Banksy wskazuje na jeszcze inng motywacje:

,Graffiti nie zawsze niszczy budynki. W rzeczywistosci jest jedyng droga, aby poprawi¢ stan wielu z nich. W kilka godzin, z kilkuset
puszkami z farbg, mam nadzieje, przeksztatcimy ciemna, zapomniana, obskurng dziure w oaze pieknej sztuki — w ciemnej, zapomniane;j,
obskurnej dziurze.” %

88 C. E. Strang, ,Art therapy and neuroscience: evidence, limits, and myths”, Frontiersin.ogr., 02.11.2024 (https://www.frontiersin.org/journals/psychology/artic-
les/10.3389/fpsyg.2024.1484481/full, dostep 4 kwietnia 2026.

89 R. Jarzab, ,Dla jednych to sztuka, dla innych zwykly wandalizm...19-letni "artysta" odpowie z pewnoscig za to drugie!”, Wroctaw. Policja.gov.pl, 29.01.2025,
https://wroclaw.policja.gov.pl/dwr/aktualnosci/bieza/137095,Dla-jednych-to-sztuka-dla-innych-zwykly-wandalizm-19-letni-quotartystaquot-odpow.html, dostep 4 kwietnia
2026.

%0 P Poter, .Banksy”, E. Gorzadek, przekt. A.Krason, Arkady 2018, strony nienumerowane.
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Il. 37 Wizualizacja, Hub kreatywny, widok z zewnagtrz
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Okres nastoletniosci domaga sie autonomii, szuka okolicznosci dla autorskiej wypowiedzi. Réwniez dorostym podobne pragnienia sg nie
obce. Przerdézne tresci o wspomnianej specyfice umieszczane byly, przez ludzi z réznych kultur na przestrzeni wiekéw od starozytnosci pod
postacig epigryfow i rysunkéw. Sam termin graffiti powstat w XIX wieku jako okreslenie inskrypcji o charakterze oficjalnym, odkrytych
we wspétczesnych wykopaliskach Pompei. Jednak wiele jest przyktadow, nieformalnych, starozytnych rytow tego typu, w réznych czeéciach
$wiata.”' Wspéiczesne graffiti, o charakterze nieoficjalnym w przestrzeniach miast zwykle nie trwajg dtugo, sg po prostu zamalowywane.
Z kolei zaposredniczenie ich z uzyciem mediow spotecznos$ciowych prowadzi do utraty nad nimi jakiejkolwiek kontroli. Jak wspominatam dla
nastolatkow szczegodlnie wazne sg relacje rowiednicze. Wymagajg one komunikacji. Jednakze nie kazdemu dojrzewajgcemu dziecku
uzewnetrznienie sie i bezposredni kontakt z kolegami przychodzi tatwo. Jestesmy gatunkiem wyposazonym w wiele modalnosci umozliwia-
jacych komunikacje miedzyludzkg. Przy pomocy obrazu mogg powstawaé niewerbalne komunikaty, bogate, miedzy innymi, w zasoby
semantyczne. Psychologowie uzywajg rysunkow wykonanych przez dzieci i dorostych, ktérzy nie méwia, dla lepszego zrozumienia stanéw
psychicznych swoich pacjentéw.

Badania kliniczne wykazaty korelacje praktyki uwaznosci (mindfulness) z artterapig. Wskazano na istotne aspekty redukcji stresu
i zmeczenia podczas np. rysowania lub pisania. Hub ma byC niekrepujgcym i czeSciowo odizolowanym miejscem ekspresji wyrazanej
w dowolnym formacie i kolorze, z mozliwoscig wyboru réznorodnych tet i narzedzi malarskich, rysunkowych, krojéw pisma, znakow
i symboli. Mozliwe jest dziatanie z duzym rozmachem lub skromne, kameralne prébowanie barw, tekstur a nawet konsystencji wybranych
farb, pedzli, sprayow, kredek, otowkéw, markerow itp. Mozna eksperymentowaC bez ograniczen, bez obaw, ze cos nie wyjdzie.
Jesli uczen bedzie zadowolony ze swojego dzieta, moze je zapisa¢, eksponowac, komus wystac lub nie.

Chciatam, aby przestrzen zbudowana zostata jako odcieta matowym szkiem o zaoblonych ksztattach, niezadaszona przystan z duzym
otwartym wejsciem z jednej strony. Na trzech z czterech scian umieszczone sg potgczone ekrany dajgce mozliwosé wyboru gotowych wy-
miaréw lub poprzez obrysowanie ksztattu na jakim uczen chciatby dziata¢. W $rodku umieszczone sg ergonomiczne hokery z regulowana
wysokoscig siedziska i stoliki z penami — cyfrowymi pedzlami stuzgcymi bardziej precyzyjnej pracy nad detalem lub szerokimi, pedzlami,
szpachlami, pisakami.

91 Edycja: . C.Ragazzoli, ©.Harmansah,C. Salvador, E. Frood ,Scribbling through History Graffiti, Places and People from Antiquity to Modernity”, Bloomsbury Publishing,
London, 2018, s.102.
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Il. 38 Wizualizacja, Hub kreatywny, widok wewngtrz
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Il. 39 Wizualizacja, Hub kreatywny, widok
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Sztuka towarzyszy nam od prehistorii. Jest integralng czescig cztowieczenstwa. Denis Dutton pisze o instynkcie sztuki jako wyewoluowa-
nym, chaotycznym potgczeniu umiejetnosci, impulsow i przyjemnosci. Ta szczegodlna synteza nie moze, wedtug niego, by¢ nieskazitelna ani
racjonalna.®> Hub Kreatywny nie ma by¢ klasg, w ktérej uczy sie narzuconych tresci z zakresu plastyki. Cho¢ oczywiscie moze byé
wykorzystany jako warsztat lub laboratorium dla projektu szkolnego. Tutaj nie ma wymogu racjonalnosci ani nieskazitelnosci. Mozna dziata¢
i doswiadczac intuicyjnie, w poszukiwaniu osobistych, subiektywnych wartosci estetycznych lub po prostu dawaé upust ekspresji wkasnych
emocji. Uczen moze wynalez¢ lub wybraé jakis sposéb lub technike, w jakiej chciatby stworzy¢ obraz, moze to by¢ np. obraz olejny, komiks,
szkic, kolaz, obraz 3d albo cokolwiek innego. Mozna malowa¢ dtorimi, palcami, odciska¢ ksztatt swojego ciata, a nawet odwzorowac ruchy
ciata. Powstaly obraz moze by¢ wspdlng pracg kilku osob albo wypowiedzig indywidualng. Ekrany otwarte sg na kazdy gest, obstuguja
kontrolery - elektroniczne pidra — zestaw réznych narzedzi plastycznych ze skalowanym stopniem precyzji i sity nacisku.

Dorastajgcy ludzie zastugujg na mozliwo$¢ konfrontacji z tworzywem plastycznym, formg i eksperymentem wizualnym. Brytyjski neurobio-
log Semir Zeki, tworca, stosunkowo nowej, dziedziny naukowej - neuroestetyki oraz badacz neuronalnych korelatéw wizualnych, uwaza, ze
pigkno jest fenomenem biologicznym, potrzebg, ktéra jak kazda inna, domaga sie zaspokojenia.®®

Jesli liceum ogolnoksztalcgce ma, z zatozenia, odkrywa¢ mocne strony ucznia, wierze, ze warto zadbaé o wyposazenie liceum
w przestrzenie-instrumenty, ktdre umozliwiajg ujawnienie potencjalnych zdolnosci uczniow. Poza szkotg taka sposobnos¢ moze sie nie
wydarzy¢. Jednoczesnie mysle, ze kazdy uczen mogtby zyskac na doswiadczeniu, ktore umozliwia Kreatywny Hub.

92 D Dutton, JInstynkt sztuki”, przekt.J.Luty, Copernicus Center Press, Krakow, 2019, Wprowadzenie, epub.
93'S. Zeki, op.cit, s.7.
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3.9. STREFY RELAKSU — PARTYCYPACYJNE PRZESTRZENIE INTEGRACYJNE DLA ODPOCZYNKU, AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ
IZABAWY. PARTYCYPACYJNY CHARAKTER PRZESTRZENI WSPOLNYCH JAKO ZRODLO POLEPSZENIA RELACJI SPOLECZ-

NYCH - INTERAKTYWNOSC DLA DZIALAN PROSPOLECZNYCH | WSPOLNOTOTWOWCZYCH.

Strefa Relaksu to miejsce, ktére budujg uczniowie, mozna tu odpoczywac¢ w sposob bierny lub aktywnie. Uczniowie majg tutaj dostep
do duzej formy modularnej z elementami, ktére mozna wyjgé i nada¢ im rézne funkcje. Jest to wielkoformatowa uktadanka z literami
ztozona z pieciu rodzajéw geometrycznych prostokgtnych form puf o réznych ksztattach i wielkosciach. Podstawowym i najmniejszym
modutem jest szedcian o wymiarach 53 cm x 53 cm x 53 cm. Kolejne, wieksze ksztatty sg kombinacjami — potgczeniami wyjsciowego
modutu w wieksze formy. Najwieksze z nich skfadajg sie z pieciu wyjsciowych szesciandw scalonych w ksztatt réwnoramiennego krzyza.
Moga one wszystkie byc¢ traktowane jako meble o charakterze puf — siedziska, stoliki, lezanki. Mozna bawi¢ sie nimi jak klockami mogg by¢
rowniez elementami gry. Przewidziatam wykonanie puf z trudnopalnej i wysokoelastycznej pianki tapicerskiej, obszytej filcem. Jesli pufy nie
sg W uzyciu, sciane mozna przesungé w kierunku potudniowych okien uwalniajgc w razie potrzeb dodatkowg przestrzen dla ¢wiczeh
indywidualnych lub zaje¢ Jogi. Na pufach mozna siedzie¢ np. zbudowac¢ stolik i dookota kilka siedzisk, mozna klecze¢, leze¢ pojedynczo
lub w kilka oséb, mozna rowniez budowaé z nich jak z duzych klockéw. Ogranicza¢ zabawe moze tylko wyobraznia lub prawa fizyki.
Wszystkie elementy mozna uktada¢ w rozmaite konfiguracje przestrzenne, jednak utozenie ich w uporzadkowany sposoéb w Scianie
wymaga¢ bedzie wspédipracy i namystu, poniewaz same w sobie stanowig famigtowke. Mogg takze byé stowng uktadankag. Dla
umieszczenia liter na pufach przewiduje uzycie szablondéw i napylenie warstwy fosforyzujgcej farby akrylowej, ktéra po wyschnieciu
bedzie trwata i nieemitujgca szkodliwych substancji. Litery rozswietlg sie, gdy obnizymy natezenie os$wietlenia. W zaleznosci od tego
jaki jest ksztatt danej pufy, ilos¢ naniesionych na nig liter lub znakow interpunkcyjnych moze by¢ rézny, od szesciu na najmniejszym kubiku
po 22 grafemy na najwiekszej formie.

Rozwinieciem aktywnosci fizycznej w tej przestrzeni jest mozliwos¢ budowania z filcowych blokéw bramek, barykad, zabudowanych
otwordw dla réznych gier w pitke. Mogg to by¢ zespotowe lub indywidualne aktywnosci np. zespotowa walka na pitki, rzucanie do celu albo
strzaty do bramki itd. Pitki wykonane z ggbki w réznych kolorach sg fatwe w chwytaniu a ich miekko$c¢ i niewielki ciezar zachecajg
do intensywnych dziatan, bez ryzyka zrobienia komus krzywdy.
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Il. 40 Wizualizacja, strefa Relaksu
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W drugiej czesci tej strefy rowniez znajdujg sie sprezyste formy sprzyjajgce wypoczynkowi. Sg duzo wieksze i znédw mozna ich uktad
dostosowa¢ do swoich wymagan. Sktadajg sie z dwdéch modutéw, ktére mozna dowolnie tgczy¢ w zaleznosci od indywidualnych albo
wspolnych potrzeb. Mozna z nich budowac przepierzenia by odstonic sie od innych, porozmawia¢ kameralnie albo poby¢é w samotnosci. Duzy
modut w utozeniu poziomym moze by¢ stabilng platforma, na ktérej mozna siedzie¢ lub zdrzemna¢ sie. Po obrdéceniu do pionu moze przyjaé
funkcje bujania sie lub ustawiony odwrotnie bedzie dtugg tawkg zakonczong poétokragtymi tukami biegngcymi w dot, co umozliwi proste
¢wiczenia np. rozcigganie miesni kregostupa i konczyn. Mogg zatem by¢ elementami dynamicznymi lub statycznymi. W zaleznosci od
ustawienia w wybranych pozycjach bedg czesciowo determinowac¢ zachowanie uzytkownikéw. Drugi modut jest przekroju prostokgtnym
wycinkiem kota. Mozna z niego dla przyktadu zbudowac okragty stolik o przekatnej 130 cm, moze by¢ samodzielnym siedziskiem lub oparciem
usytuowanym i uzytym wedtug wtasnego uznania.
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Il. 41 Wizualizacja, strefa Relaksu
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We wspomnianej wczesniej strefie integracyjnej znajduje sie réwniez inna gra wykorzystujgca tréjwymiarowe wzory zbudowane na bazie
motywu zaczerpnietego z logo szkoty. Dziatajg jako wyciete elementy znajdujgce sie po obu stronach szyby i wymagajgce dopasowania,
tak by ich podstawy — rewersy pokryte warstwg filcu z magnesem przyciggaty sie do siebie przez szybe. Elementy muszg byc¢
dopasowywane po obu stronach szkfa jako odbicie lustrzane. Gra wymaga wspotpracy pomiedzy minimum dwiema osobami dla uktadania
nowych wariacji magnetycznych klockow.

We wszystkie te gry wpisana jest mozliwosé autonomicznej kreacji przestrzeni, aktywowania wyobrazni, umozliwienie wizualnego
zréznicowania stref, zabaw jezykowych, sprawnosci ruchowej oraz integracji sensorycznej uczniow. Wymienione aktywnosci staratam
sie ogniskowac¢ wokét niemniej waznego celu — motywowania ucznidw do wspolnego spedzania czasu, wspotdziatania i wypoczynku.
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Il. 42 Wizualizacja, strefa integracji, Gra
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Podsumowanie:

Projektowanie przestrzeni dla edukacji to ztozony proces interdyscyplinarnych analiz, wymagajgcy empatycznego zrozumienia
uzytkownikéw. Stanowi tez obszar przenikania sie architektury, nauk spotecznych i refleksji nad doswiadczeniem miodego cztowieka
w Srodowisku zbudowanym. Literatura tematu jest rozlegta w zakresie projektowania dla dzieci, natomiast w obszarze kreacji przestrzeni
wnetrz szkoét ponadpodstawowych, debata naukowa wydaje sie pozostawac w cieniu. Nastolatkowie sg szczegdlnie wymagajgcg grupag
wiekowg ze wzgledu na intensywne przemiany biologiczne i jednoczesny proces formowania sie tozsamosci. W dynamicznie zmieniajgcej
sie i chwiejnej geopolitycznie rzeczywistosci, Srodowiska szkot powinny stanowi¢ stabilng i przyjazng enklawe swiadomego rozwoju.

Przedstawiona praca — idea transformacji liceum ogdinoksztatcgcego jest poszukiwaniem wieloaspektowych sposobdéw dla tworzenia wnetrz
szkolnych jako narzedzi wspierajgcych nauke, rozwéj emocjonalny i spoteczny. Proponowana koncepcja zaktada odejscie od statycznego
modelu klasy na rzecz wielozadaniowych, elastycznych stref uczenia sie, wspdlnych dziatan i kreatywnych eksploracji. Siegam w niej
po nowe technologie dla przeksztatcenia przestrzeni architektonicznych w czesciowo cyfrowe Srodowiska umozliwiajgce nauczycielom
oddziatywanie wielomodalne dla podniesienia jakosci i efektywnosci nauczania. Wiekszosc¢ stref wyposazona zostaje w mobilne, modularne
meble i inne elementy dla tworzenia przez uczniéw i nauczycieli roznorodnych przestrzennych uktadow zadaniowych. Decyzje projektowe
zostaty oparte na aktualnych badaniach z zakresu neuronauki, psychologii, pedagogiki, filozofii oraz uwarunkowan ewolucyjnych uczenia sie.
Poszukiwatam sposobdéw niwelowania stresu, zaspokajania potrzeb spotecznych i psychofizycznych dorastajgcej mtodziezy. Szukatam
rowniez interaktywnych metod integracji kultury i sztuki w przestrzeni szkoty. Staratam sie réwnowazy¢ srodowisko w kontekscie nadwrazli-
wosci sensorycznych pojawiajgcych sie coraz czesciej wsrdéd ucznidw, w zakresie wizualnym, akustycznym i taktylnym architektury.
W zwigzku z bardzo szybkim rozwojem technologicznym unikatam trwatego zespolenia urzgdzen i no$nikow ze statymi strukturami architek-
tonicznymi, zeby w razie potrzeby szkota gotowa byta na ich wymiane. Przeglad literatury naukowej przywiédt mnie do konkluzji dotyczacych
potrzeby uwzglednienia w projekcie szkoty przestrzeni dla nauki $wiadomego poruszania sie w srodowisku cyfrowym oraz analogicznie
przestrzeni dla odbudowy lub moze budowy od podstaw kompetenciji spotecznych w realnym swiecie. Moim celem byta kreacja reaktywnych
wnetrz wspierajgcych nauke, wrazliwych na potencjat poznawczy, dobrostan psychiczny i fizyczny ucznidéw i nauczycieli. Stworzenie
przestrzeni szkolnych, z ktérymi uzytkownicy moga sie identyfikowac¢, budowac relacje wolne od stereotypéw, monotonii i dehumanizacji.
Przestrzeni bedgcych aktywnym uczestnikiem procesu edukacyjnego.

Projektowanie szkot nie odbywa sie ad hoc, wymaga duzej koncentracji na kwestiach dotyczgcych obowigzujgcych przepiséw, norm,
wskazan. Te, skad ingd, bardzo wazne aspekty poszerzone sg tu o koniecznos¢ stosowania sie do przepiséw prawa oswiatowego. Stanowig
determinanty w podejmowaniu réznych decyzji projektowych. Jednak wymogdéw prawnych, jakkolwiek czasem niewygodnych lub czasem
przydatnych dla projektanta, nie mozna traktowac jako przepisu, metodologii projektowania dla szkdt. W Polsce pojawit sie szereg publikacii
takich jak ,Szkota dobrze zaprojektowana”, podobne tytuty sg niezwykle cennym zasobem. Stanowig warto$ciowe wsparcie i doradztwo.

Idac za tym przyktadem, mysle, ze przydataby sie interdyscyplinarna, naukowa debata dotyczgca projektowania szkét z uwzglednieniem
rozlegtej wiedzy dotyczycacej cech percepcyjnych i poznawczych ucznidow oraz projektow szkot wigczajgcych najnowsze technologie,
dla wspétczesnych pokolen uczniow, okreslanych mianem obywateli cyfrowych.
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Epilog:

Jako projektanci wnetrz tworzymy w architektonicznym prolepsis. Budujemy przestrzenie, posrodku ktérych bedzie funkcjonowaé cziowiek.
To cziowiek jest najistotniejszg zmienng. Projektowanie jest w istocie przewidywaniem tego, co dopiero nastgpi. Projektowanie wnetrz
edukacyjnych stanowi szczegdlne wyzwanie. Przyznam, Ze inicjowanie projektowania dla szko6t, nazywam roboczo Projektem Pytia.

W edukacji zmieniajg sie wytyczne i programy nauczania na przestrzeni czasu. Zmiennos$¢ generacyjna, zroznicowanie samych dzieci
i mtodziezy oraz rozmaitos¢ potencjalnych zachowan sugerujg prognozowanie réoznych scenariuszy zdarzen. Adolescencja jest w swojej
istocie odwrotnoscig statycznosci. Dodatkowo w dzisiejszym projektowaniu, w dynamicznym czasie zmian, niestychanych odkry¢ i rozwoju,
ale tez kryzysow i zagrozen nasuwajg sie wielorakie obrazy przysztosci, nawet te uwzgledniajgce potoczne rozumienie prawa Murphy ego,
ze jesli cos moze sie wydarzy¢, to sie wydarzy. Edukacja to miedzynaukowa odpowiedzialnosé. Intuicja podsuwa mi wyobrazenie szkoty jako
bezpiecznego i przychylnego miejsca, ktére pomoze chroni¢ namyst humanistyczny i refleksje naukowg a takze by¢ remedium dla
samodestrukcyjnych sktonno$ci wspotczesnego cziowieka. Wspétczesna kreacja przestrzeni edukacyjnych powinna dotrzymywaé kroku
nowoczesnosci, korzysta¢ z odkry¢ naukowych i w swiadomy sposdb nadgzaé¢ za rozwojem technologii, implementowac rozwigzania
W Sposob otwarty i zarazem rozwazny, krytyczny.

Zaproponowane przeze mnie nowe srodowisko cyfrowe, zaawansowane multimedia oraz sztuczna inteligencja jako pomocne narzedzie
integrujgce przestrzen architektoniczng z trescig i doswiadczeniem edukacyjnym, moze by¢ jednym z pierwszych krokéw, fuzjg mysli
naukowej i technologicznej z edukacjg i przemyslanym projektowaniem szkét srednich. Mam nadzieje, ze przedstawione propozycje
rozwazan bedg przyczynkiem dla $miatego i zarazem refleksyjnego podejscia do projektowania przestrzeni szkolnych dla mtodziezy — osob
bedacych w jednym z najistotniejszych momentéw w rozwoju cztowieka. W najbardziej dynamicznym okresie ksztattowania sie i poszerzania
mozliwosci intelektualnych i nowych cech poznawczych, w czasie wytaniania sie tozsamosci i gruntowania samoswiadomosci, formowania
Swiadomosci spotecznej, w okresie konsolidacji sit witalnych, checi eksperymentowania i niepohamowanej ciekawosci mtodzi ludzie zastugujg
na wrazliwe, reaktywnie przyjazne srodowisko uczenia sie. Wnetrza, ktére bedg podgza¢ za mozliwosciami kognitywnymi i odpowiadac na
potrzeby ucznidw, by w zrownowazony sposob dostarczac tresci naukowych i artystycznych, bedg jednoczesnie miejscem dla holistycznego
rozwoju i dojrzewania dzisiejszych nastolatkéw w interdyscyplinarnej atmosferze mysli humanistyczne;.
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